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Óñòàíîâëåíî, ÷òî â òèïè÷íîé ìàëîé ñåìóæüåé ðåêå Èíä¸ðà (Êîëüñêèé ï-îâ)
ïåñòðÿòêè àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ è îáûêíîâåííûé ãîëüÿí ïðàêòè÷åñêè íå êîíêó-
ðèðóþò çà ïèùåâûå ðåñóðñû, íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ ÷èñëåííîñòü. Ãîëüÿíû ïèòà-
þòñÿ íèò÷àòûìè âîäîðîñëÿìè, à ìîëîäü ëîñîñÿ — èñêëþ÷èòåëüíî âîäíûìè è
âîçäóøíûìè íàñåêîìûìè. Èêðà ãîðáóøè â ïåðèîä å¸ íåðåñòà ÿâëÿåòñÿ ñóùåñò-
âåííûì äîïîëíåíèåì ê ðàöèîíó ïåñòðÿòîê ëîñîñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîëîäü àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ, îáûêíîâåííûé ãîëüÿí,
ïèùåâûå ñïåêòðû, ëîñîñ¸âûå íåðåñòîâûå ðåêè.

Èçâåñòíî, ÷òî íà ïîðîãàõ è ïåðåêàòàõ â ëîñîñåâûõ íåðåñòîâûõ ðåêàõ åâ-
ðîïåéñêîãî Ñåâåðà Ðîññèè íàðÿäó ñ ìîëîäüþ àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ Salmo
salar îáèòàþò òàêèå âèäû ðûá, êàê åâðîïåéñêèé õàðèóñ Thymallus thymallus,
ìîëîäü êóìæè Salmo trutta, îáûêíîâåííûé ïîäêàìåíùèê Cottus gobio, óñà-
òûé ãîëåö Barbatula barbatula, îáûêíîâåííûé ãîëüÿí Phoxinus phoxinus, ìî-
ëîäü íàëèìà Lota lota [1, 18]. Îäíèì èç ñàìûõ ìíîãî÷èñëåííûõ íà òàêèõ ó÷à-
ñòêàõ ÿâëÿåòñÿ ãîëüÿí, âåäóùèé ïðåèìóùåñòâåííî ñòàéíûé îáðàç æèçíè [8,
16, 18].

Â îòíîøåíèè ãîëüÿíà êàê ïîòåíöèàëüíîãî èëè ðåàëüíîãî êîíêóðåíòà ìî-
ëîäè ëîñîñÿ çà ïèùó â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ äîñòàòî÷íî ïðîòèâîðå÷èâûå ñâå-
äåíèÿ [3, 6, 8, 13, 15, 16, 18, 19]. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî â ëîñîñ¸âûõ ïðèòîêàõ
Îíåæñêîãî îçåðà â ïèùå ãîëüÿíîâ â ìàññå âñòðå÷àëèñü íèçøèå âîäíûå ðàñ-
òåíèÿ [12]. Âìåñòå ñ òåì â ñåìóæüèõ ïðèòîêàõ ð. Ïîíîé (áàñ. Áåëîãî ìîðÿ) â
èõ ïèùåâàðèòåëüíûõ òðàêòàõ ïðåîáëàäàëè áåñïîçâîíî÷íûå [4].

Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, äî ñèõ ïîð íåò ïîëíîé ÿñíî-
ñòè ïî âîïðîñó âçàèìîîòíîøåíèé âèäà-âñåëåíöà — ãîðáóøè è àáîðèãåííîãî
— àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ [9, 11]. Â ÷àñòíîñòè äîñòàòî÷íî ïðîòèâîðå÷èâû
óïîìèíàíèÿ î òîì, ÷òî ìîëîäü ãîðáóøè â ïåðèîä ñêàòà ÿâëÿåòñÿ ïèùåâûì
êîíêóðåíòîì ìîëîäè ëîñîñÿ [4, 17]. Òàê, Ý. Ë. Áàêøòàíñêèé [2] óñòàíîâèë,
÷òî ñìîëòû ñ¸ìãè èç ð. Óìáà ìîãóò ïèòàòüñÿ ìàëüêàìè ãîðáóøè, â òî æå
âðåìÿ â ëèòåðàòóðå íåò äàííûõ î ïîòðåáëåíèè ïåñòðÿòêàìè ëîñîñÿ èêðû
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ãîðáóøè âî âðåìÿ å¸ íåðåñòà â ñåìóæüèõ ðåêàõ áàññåéíîâ Áåëîãî è Áàðåí-
öåâà ìîðåé. Ëó÷øå èçó÷åíû â ýòîì îòíîøåíèè ëîñîñ¸âûå ðåêè Äàëüíåãî
Âîñòîêà — ãîëüöû ðîäà Salvelinus ïèòàþòñÿ èêðîé êåòû [5], ìîëîäü êèæó÷à
òàêæå ïîòðåáëÿåò èêðó òèõîîêåàíñêèõ ëîñîñåé — â àâãóñòå — ñåíòÿáðå ïè-
ùåâîé êîìîê ïåñòðÿòîê ýòîãî âèäà íà 34% ñîñòîÿë èç èêðû [10].

Öåëü ðàáîòû — èçó÷èòü ïèòàíèå ïåñòðÿòîê ëîñîñÿ è ãîëüÿíîâ â òèïè÷íîé
ìàëîé ñåìóæüåé ð. Èíä¸ðà áàññåéíà Áåëîãî ìîðÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé. Ðåêà Èíä¸ðà ðàñïîëîæåíà íà Òåð-
ñêîì áåðåãó Êîëüñêîãî ï-îâà (66o07’ ñ. ø., 37o45’ â. ä.), áåðåò íà÷àëî èç
îç. Èíä¸ðñêîãî è âïàäàåò â Áåëîå ìîðå. Äëèíà âîäîòîêà — 34 êì, ïëîùàäü
âîäîñáîðà — 284,6 êì2, îáùàÿ îç¸ðíîñòü — 3,6%. Â ñðåäíåé ÷àñòè (äëèíîé
îêîëî 4,0 êì) è â íèæíåé ïðåäóñòüåâîé (3,5 êì) ðåêà ïîðîæèñòàÿ, çäåñü ðàñ-
ïîëîæåíû íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûå íåðåñòîâî-âûðàñòíûå ó÷àñòêè [8]. Ðåêà
Èíä¸ðà èíòåðåñíà òåì, ÷òî íà íåêîòîðûõ ìåëêîâîäíûõ ïåðåêàòàõ ñîâìåñòíî
îáèòàëè òîëüêî äâà âèäà ðûá — ìîëîäü ëîñîñÿ è ãîëüÿí, äðóãèå ïîòåíöèàëü-
íûå êîíêóðåíòû çà ïèùó (õàðèóñ, ìîëîäü êóìæè) ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâà-
ëè. Ïðè ýòîì ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè [20, 21] ÷èñëåííîñòü è ïëîòíîñòü ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ èññëåäóåìûõ ðûá äîñòèãàëè âûñîêèõ âåëè÷èí. Ñëåäóåò òàêæå
îòìåòèòü ìàññîâûé íåðåñò ãîðáóøè Oncorhynchus gorbuscha â ýòîé ðåêå [7,
8]. Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì ãîðáóøà çàõîäèò íà íåðåñò â íå÷¸òíûå ãîäû â
íà÷àëå àâãóñòà. Íàïðèìåð, â 2003 ã. ìàññîâàÿ ìèãðàöèÿ ãîðáóøè íàáëþäà-
ëàñü â íî÷ü ñ 3 íà 4 àâãóñòà, à ñ 10 àâãóñòà íà íèæíèõ ïåðåêàòàõ ðåêè ïîÿâè-
ëèñü å¸ ïðîáíûå «ïîêîïêè» ïîä íåðåñòîâûå áóãðû [7].

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â 2007 ã. â ïåðèîä çàâåðøåíèÿ àêòèâíîãî ëåòíå-
ãî ïèòàíèÿ ðûá, ñîâïàäàþùåãî ïî âðåìåíè ñ íà÷àëîì íåðåñòà ãîðáóøè (I—II
äåêàäà àâãóñòà). Ìîëîäü ëîñîñÿ è ãîëüÿíîâ îòëàâëèâàëè íà ïåðåêàòå íèæíåãî
ó÷àñòêà ðåêè (øèðèíà 14—16 ì, ãëóáèíà 0,3—0,4 ì, ïðåîáëàäàþùàÿ ñêî-
ðîñòü òå÷åíèÿ 0,8—0,9 ì/ñ, ãðóíò ïðåäñòàâëåí ìåëêèìè (55%), ñðåäíèìè
(15%) âàëóíàìè è êðóïíîé ãàëüêîé (12%)). Îòìå÷åíî ñëàáîå îáðàñòàíèå äîí-
íûõ îòëîæåíèé íèò÷àòûìè âîäîðîñëÿìè è ñðåäíåå — ìõîì ôîíòèíàëèñîì.
Ïåñòðÿòêè ëîñîñÿ äîñòàòî÷íî ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëÿëèñü ïî âñåìó ó÷àñòêó
ðåêè, à ãîëüÿíû îáû÷íî ïåðåìåùàëèñü ñòàéêàìè ïî 5—8 ýêç. Ðåçóëüòàòû
òðåõêðàòíîãî îáëîâà ó÷àñòêà ïëîùàäüþ 36 ì2 ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà ýëåêòðî-
ëîâà íîðâåæñêîãî ïðîèçâîäñòâà (Fa-2) âûÿâèëè âûñîêóþ ïëîòíîñòü ðàñïðå-
äåëåíèÿ ðûá. Âñåãî áûëî ïîéìàíî 41 ýêç. ìîëîäè ëîñîñÿ (âîçðàñò 0+ —
5 ýêç., 1+ — 11 ýêç., 2+ — 15 ýêç., 3+ — 10 ýêç.) è 55 ýêç. ãîëüÿíîâ (37 ýêç.
ðàçìåðîì 3—6 ñì è 18 ýêç. ðàçìåðîì 7—9 ñì), ÷àñòü èç íèõ âçÿòà íà èññëåäî-
âàíèå ïèòàíèÿ.

Îòëîâëåííûõ ðûá ôèêñèðîâàëè 4%-íûì ðàñòâîðîì ôîðìàëèíà. Èçó÷å-
íèå ïèòàíèÿ ïðîâîäèëè â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ [14]. Ïèùåâîé êîìîê èçâ-
ëåêàëè èç æåëóäêà (ó ìîëîäè ëîñîñÿ) èëè èç âñåãî ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà
(ó ãîëüÿíîâ) è îïðåäåëÿëè îáùèå è íåêîòîðûå ÷àñòíûå èíäåêñû íàïîëíåíèÿ.
Ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî áåñïîçâîíî÷íûõ — îáùåå è îòäåëüíûõ ãðóïï
(òàáë. 1). Âñåãî èññëåäîâàíû ïèùåâûå êîìêè 14 ýêç. ïåñòðÿòîê ëîñîñÿ (âîç-
ðàñò 1+ — 3+) è 19 ýêç. âçðîñëûõ ãîëüÿíîâ.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî â ëåòíåå âðåìÿ íà èññëåäóåìîì
ïåðåêàòå ð. Èíä¸ðà ðûáû àêòèâíî ïèòàëèñü, íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ ïëîò-
íîñòü ìîëîäè ëîñîñÿ (114 ýêç/100 ì2) è ãîëüÿíà (153 ýêç/100 ì2). Îñíîâíûå
êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ïèòàíèÿ è ðàçìåðíî-âåñîâûå õàðàêòåðèñòèêè
ðûá ïðèâåäåíû â òàáëèöå 2.

Îáùèå èíäåêñû íàïîëíåíèÿ æåëóäêà ó ïåñòðÿòîê ëîñîñÿ ñîñòàâèëè îêî-
ëî 80o/ooo, ó ãîëüÿíîâ îíè áûëè çíà÷èòåëüíî âûøå — 520o/ooo. Ñïåêòðû ïè-
òàíèÿ ðûá ñèëüíî ðàçëè÷àëèñü — ó ãîëüÿíîâ áîëåå 92% ìàññû ñîäåðæèìîãî
ïèùåâàðèòåëüíûõ òðàêòîâ ñîñòàâëÿëè íèò÷àòûå âîäîðîñëè, à ìîëîäü ëîñîñÿ
ïèòàëàñü èñêëþ÷èòåëüíî ëè÷èíêàìè, êóêîëêàìè è èìàãî âîäíûõ, âîçäóøíûõ
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1. Ñîñòàâ ïèùè îáûêíîâåííîãî ãîëüÿíà è ïåñòðÿòîê àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ â
ð. Èíä¸ðà

Ñîñòàâ ïèùè Ãîëüÿí

Ïåñòðÿòêè ëîñîñÿ

ïðè ïèòàíèè
áåñïîçâîíî÷íûìè

ïðè ïèòàíèè èêðîé
ãîðáóøè

Chironomidae (L.) 16

�

555

5

, 40

1

Chironomidae (P.) 16

�

888

7

, 60

6

Simuliidae (L., P.) — 222,

�

20

�

Trichoptera (L.) 11

�

333

5

, 60

1

Ephemeroptera (N.) — 333,

�

40

�

Plecoptera (N.) 11

�

111,

�

20

�

Mollusca — 111,

�

—

Ïðî÷èå 16

�

222

1

, —

Íèò÷àòûå âîäîðîñëè 90

ìàññà
— —

Èêðà ãîðáóøè — — 100

7

Insecta (èìàãî, ñóáèìàãî) 21

1

666

24

, 60

3

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Íàä ÷åðòîé — ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïèùåâîãî îáúåêòà, %; ïîä ÷åðòîé — êî-
ëè÷åñòâî ýêç. («+» — ìåíåå îäíîãî îáúåêòà); L. — ëè÷èíêè, P. — êóêîëêè, N. — íèìôû.



è íàçåìíûõ íàñåêîìûõ. Âî âðåìÿ íåðåñòà ãîðáóøè ïåñòðÿòêè ëîñîñÿ òàêæå
íà÷èíàëè ïîòðåáëÿòü å¸ èêðó — ó òðåòè âñåõ ìàëüêîâ æåëóäêè áûëè çàïîë-
íåíû ýòèì ïèùåâûì îáúåêòîì, îáùèé èíäåêñ íàïîëíåíèÿ óâåëè÷èâàëñÿ
ïî÷òè â 10 ðàç.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ ÷èñëåííîñòü è ïëîòíîñòü ðàñïðåäåëå-

íèÿ ìîëîäè ëîñîñÿ è ãîëüÿíà íà íåðåñòîâî-âûðàñòíûõ ó÷àñòêàõ òèïè÷íîé ñåìó-

æüåé ð. Èíä¸ðà, ýòè ðûáû ïðàêòè÷åñêè íå êîíêóðèðóþò çà ïèùåâûå îáúåêòû.

Ïåðåêëþ÷åíèå ïåñòðÿòîê ëîñîñÿ â ïåðèîä íåðåñòà ãîðáóøè íà ïèòàíèå åå èêðîé

îáåñïå÷èâàåò ñóùåñòâåííîå äîïîëíåíèå ê èõ ðàöèîíó.

**

Ïîêàçàíî, ùî íà íåðåñòîâî-âèðîñòíèõ ä³ëÿíêàõ òèïîâî¿ ëîñîñåâî¿ ð³÷êè ²íäüîðà
(áàñåéí Á³ëîãî ìîðÿ) çóñòð³÷àþòüñÿ ëèøå äâà âèäè ðèá (ìîëîäü àòëàíòè÷íîãî ëîñîñÿ
òà ãîëüÿí). ¯õ ÷èñåëüí³ñòü òà ù³ëüí³ñòü ðîçïîä³ëó äîñÿãàº çíà÷íèõ âåëè÷èí, îäíàê
õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ ì³æ öèìè âèäàìè ïðàêòè÷íî íå ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç â³äì³ííîñò³
â ñïåêòðàõ ¿õ æèâëåííÿ. Â ïåð³îä íåðåñòó ãîðáóø³ ¿¿ ³êðà º äîäàòêîâèì õàð÷îâèì
îá’ºêòîì ìîëîä³ ëîñîñÿ.

**
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2. Ðàçìåðíûå õàðàêòåðèñòèêè è êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ïèòàíèÿ
îáûêíîâåííîãî ãîëüÿíà è ïåñòðÿòîê àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ â ð. Èíä¸ðà

Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè Ãîëüÿí

Ïåñòðÿòêè ëîñîñÿ

ïðè ïèòàíèè
áåñïîçâîíî÷íûìè

ïðè ïèòàíèè èêðîé
ãîðáóøè

Êîëè÷åñòâî ýêçåìïëÿðîâ 19 9 5

Ìàññà ðûá, ã 3 13

2 5 5 0

,

, — ,

100

6 5 12 0

,

, — ,

8 8

6 0 115

,

, — ,

Äëèíà ðûá, ñì 71

6 0 8 3

,

, — ,

10 1

9 0 10 5

,

, — ,

10 0

9 0 115

,

, — ,

Êîðìîâûå îáúåêòû (áåñïîç-
âîíî÷íûå, èêðà)

2

0 18—

42

3 115—

19

11 44—

Îáùèé èíäåêñ íàïîëíåíèÿ,
o/ooo

520

0 880—

79

20 173—

806

454 1490—

×àñòíûé èíäåêñ íàïîëíå-
íèÿ, o/ooo

èêðà ãîðáóøè — — 719

370 1300—

íèò÷àòûå âîäîðîñëè 479

0 848—

— —

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Íàä ÷åðòîé — ñðåäíèå çíà÷åíèÿ, ïîä ÷åðòîé — ïðåäåëû êîëåáàíèé.



Spawning areas of the typical small salmon river Indyora (the White Sea basin) are in-
habited by two fish species (juvenile Atlantic salmon and minnow), their number and distri-
bution density are quite high. However, they almost do not compete due to differences of the-
ir food spectra. The pink salmon roe serves as additional food resource for the juvenile sal-
mons during its spawning period.
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