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Îáçîðíàÿ ñòàòüÿ, ïîñâÿùåííàÿ íåêîòîðûì âîïðîñàì áèîëîãèè è ýêîëîãèè
îäíîãî èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ â Óêðàèíå âèäîâ ãåëîôèòîâ — òðîñòíèêà
þæíîãî. Äåëàåòñÿ àêöåíò íà âîïðîñàõ ìåíåäæìåíòà òðîñòíèêîâûõ çàðîñëåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðîñòíèê þæíûé, ýêîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ïëàâíè,
ôèòîìàññà, ìåíåäæìåíò.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîòîðîå íàçûâàþò âðåìåíåì «ýíåðãîçàâèñèìîãî è
ñèíòåòè÷åñêîãî îáùåñòâà» [26], â ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ Åâðîïû
íàáëþäàåòñÿ âîçâðàò ê èñïîëüçîâàíèþ ïðèðîäíûõ ìàòåðèàëîâ. Òàê, íàïðè-
ìåð, øèðîêîå ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå òåõíè÷åñêîãî ðàñòåíèÿ âíîâü íàõîäèò
òðîñòíèê þæíûé. Îí èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ìíîãîôóíêöèîíàëü-
íûõ ïðåññîâàííûõ ïëèò, êàê ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûé êðîâåëüíûé ìàòåðèàë äëÿ
çàãîðîäíûõ äîìîâ, òðàäèöèîííî — äëÿ ïëåòåíèÿ öèíîâîê, øëÿï, êîðçèí,
ëåãêîé ìåáåëè è äð. Ôèòîìàññà òðîñòíèêà ìîæåò çàìåíÿòü äðåâåñèíó â öåë-
ëþëîçíî-áóìàæíîé è õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Ñåáåñòîèìîñòü ïîëó÷à-
åìîé òàêèì îáðàçîì ïðîäóêöèè íà 20—30% äåøåâëå, ÷åì èç äðåâåñèíû [7].
Óêðàèíà ÿâëÿåòñÿ ýêñïîðòåðîì êðîâåëüíîãî òðîñòíèêà, ïîñòàâëÿÿ íà ðûíêè
Åâðîïû îêîëî 10% åãî îáùåãî îáúåìà [5, 11]. Ïðè ïîñòîÿííî ðàñòóùèõ öå-
íàõ íà ýíåðãîíîñèòåëè âîçäóøíî-âîäíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü, è òðîñòíèê êàê
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé âèä, ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå ýêîíî-
ìè÷åñêè âûãîäíîãî âîçîáíîâëÿåìîãî ñûðüÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ áèîòîïëèâà.

Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ íåêîòîðûå áèîëîãè÷åñêèå è ýêîëî-
ãè÷åñêèå îñîáåííîñòè òðîñòíèêà â Óêðàèíå ñ öåëüþ îðãàíèçàöèè ãðàìîòíî-
ãî óïðàâëåíèÿ òðîñòíèêîâûìè çàðîñëÿìè íà íîâîì ýòàïå èõ èñïîëüçîâàíèÿ.

Áèîëîãè÷åñêèå è ýêîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè òðîñòíèêà. Â ðàçíîå
âðåìÿ Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud. íåîäíîêðàòíî èçó÷àëñÿ êàê
èñòî÷íèê öåëëþëîçû äëÿ íóæä öåëëþëîçíî-áóìàæíîé ïðîìûøëåííîñòè,
êîðìîâîå, áåðåãîçàùèòíîå è î÷èùàþùåå âîäó ðàñòåíèå [3, 9, 25, 29, 30, 33,
35, 37, 46 è äð.]. Ýòî êðóïíûé êîðíåâèùíûé çëàê, ïî÷òè ïîâñåìåñòíî ðàñ-
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ïðîñòðàíåííûé ïî Çåìíîìó øàðó. Îïòèìàëüíîãî ðàçâèòèÿ äîñòèãàåò â ïî-
ñòîÿííî îáâîäíåííûõ îïðåñíåííûõ áèîòîïàõ ñ óðîâíåì âîäû 0,5—0,7 ì, ìî-
æåò âûäåðæèâàòü äëèòåëüíîå îñóøåíèå, âûíîñèò ñóëüôàòíîå (äî 5%) è õëî-
ðèäíîå (äî 2,5%) çàñîëåíèå [25]. Â ðåêàõ åãî çàðîñëè îòìå÷àþò íà ãëóáèíå
1,0—1,5 ì, â îçåðàõ — äî 4 ì, íî ñ ãëóáèíîé óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî ãåíåðà-
òèâíûõ ïîáåãîâ [35]. Â íàøèõ øèðîòàõ èíòåíñèâíûé ðîñò òðîñòíèêà íà÷è-
íàåòñÿ, êîãäà ïî÷âà è âîäà ïðîãðåâàþòñÿ äî òåìïåðàòóðû 8—10oÑ, ÷òî îáû÷-
íî íàáëþäàåòñÿ ñî âòîðîé ïîëîâèíû àïðåëÿ. Ïðèìåðíî â íà÷àëå íîÿáðÿ ïî-
áåãè îòìèðàþò è ïîñòåïåííî âûñûõàþò.

Äëèíà ñòåáëÿ îáû÷íî ñîñòàâëÿåò 2,1—2,7 ì, èíîãäà äîñòèãàÿ 5—8 ì, ÷òî
çàâèñèò îò óñëîâèé ïðîèçðàñòàíèÿ è ãåíåòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðàñòåíèé.
Â íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ (ïîñëå ñïàäà ïàâîäêîâûõ âîä èëè âûñûõàíèÿ
âîäîåìà, â ðåêàõ íà áûñòðîì òå÷åíèè) òðîñòíèê ÷àñòî îáðàçóåò äëèííûå
(5—15 ì) ïëåòè [1, 9, 12, 19, 39]. Ïîäîáíóþ êàðòèíó àâòîð íàáëþäàë íà ïîáå-
ðåæüå Ñàñûêñêîãî âîäîõðàíèëèùà âî âòîðîé ïîëîâèíå âåãåòàöèîííîãî ñå-
çîíà, ïîñëå òîãî êàê âîäà îòñòóïèëà íà íåñêîëüêî ìåòðîâ îò ôîðìèðóþùèõ-
ñÿ, çàòîïëåííûõ â âåñåííèé ïåðèîä çàðîñëåé. Èíîãäà â äåëüòàõ ðåê, ïëàâíå-
âûõ è ñòåïíûõ îçåðàõ, ïî ïîáåðåæüÿì ðåê ñ áûñòðûì òå÷åíèåì òðîñòíèê
ôîðìèðóåò ñïëàâèíû, êîòîðûå ìîãóò îòðûâàòüñÿ îò ìàññèâà çàðîñëåé è ïå-
ðåíîñèòüñÿ íà íîâûå ó÷àñòêè [36, 39].

Ðàçìíîæàåòñÿ òðîñòíèê ïðåèìóùåñòâåííî âåãåòàòèâíî, ñ ïîìîùüþ
äëèííûõ è ðàçâåòâëåííûõ êîðíåâèù. Ïî ïîâîäó ãåíåðàòèâíîãî ðàçìíîæå-
íèÿ ìíåíèå ó÷åíûõ ðàçäåëèëîñü. Îäíè àâòîðû óòâåðæäàþò, ÷òî íà êàæäîì
ïîáåãå ìîæåò îáðàçîâûâàòüñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ñåìÿí ðàçíîé âñõîæå-
ñòè (îò 50 äî 95%) [1, 9, 24]. Ñîãëàñíî äðóãèì [36, 39] çåðíîâêè îáðàçóþòñÿ íå
âñåãäà èëè æå â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå, ÷òî ñâÿçûâàþò ñ áîëüøîé äðåâíî-
ñòüþ âèäà [12]. Âîçìîæíî, ÷òî ñåìåíà íå êàæäûé ãîä äîñòèãàþò çðåëîñòè.

Ôèòîìàññà êîðíåâèù â çàâèñèìîñòè, â îñíîâíîì, îò âîçðàñòà çàðîñëåé,
äîñòèãàåò 25—96% îáùåé ôèòîìàññû [51]. Îñíîâíàÿ èõ ÷àñòü íàõîäèòñÿ íà
ãëóáèíå äî 2 ì [37]. Íà ïåðåóâëàæíåííûõ áèîòîïàõ îêîëî 75% êîðíåâèù ñî-
ñðåäîòî÷åíî â ñëîå äî 60 ñì, íà ñóõèõ îíè ïðîíèêàþò ãîðàçäî ãëóáæå, îáðà-
çóÿ íåñêîëüêî ãîðèçîíòîâ [25]. Æèâóò êîðíåâèùà îêîëî ÷åòûðåõ ëåò [48,
52], èõ çàëîæåíèå, ðîñò è àêòèâíîå âåòâëåíèå ïðîèñõîäèò â èþíå — èþëå. Â
ýòî æå âðåìÿ çàêëàäûâàþòñÿ è ïî÷êè âîçîáíîâëåíèÿ, ôîðìèðóþùèå ïîáåãè
ñëåäóþùåãî ãîäà, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà óêîðî÷åííûõ
ìåæäîóçëèÿõ ïîäçåìíûõ ÷àñòåé îðòîòðîïíûõ ïîáåãîâ (íà ãëóáèíå 10—
40 ñì) [34, 43]. Íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ îçèìûå ïîáåãè, èç íèõ
ôîðìèðóåòñÿ äî 80% óðîæàÿ ñëåäóþùåãî ãîäà. Óæå â ñåíòÿáðå ýòè ïîáåãè
âûõîäÿò íà ïîâåðõíîñòü, èìåÿ âèä øèëîâèäíûõ áåçëèñòíûõ «ïèêóëåé» 7—
15 ñì äëèíû. Â äåëüòàõ þæíûõ ðåê ìîëîäûå ïîáåãè òðîñòíèêà îáðàçóþò íà-
ñòîÿùèå ïîäâîäíûå «ëóãà» è ÷àñòî ñëóæàò çèìíèì êîðìîì äëÿ îíäàòðû è
íóòðèè [39]. Íà 1 ì3 ïîäçåìíûõ îðãàíîâ òðîñòíèêà íàñ÷èòûâàåòñÿ 900—1000
ïî÷åê, 12—14% èç íèõ îáðàçóþò ïîáåãè, îêîëî 70% ïî÷åê — ñïÿùèå (ðåçåðâ-
íûå), îñòàëüíûå ïî÷êè ìåðòâûå [43]. Ïîâðåæäåíèå ïî÷åê âîçîáíîâëåíèÿ îò-
ðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ôîðìèðîâàíèè ïîáåãîâ ñëåäóþùåãî ãîäà, à ïî-
âðåæäåíèå êîðíåâèù ïðèâîäèò ê ïîñòåïåííîìó îòìèðàíèþ çàðîñëåé.
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Â ïåñ÷àíûõ, áåäíûõ ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè ãðóíòàõ ó òðîñòíèêà íà-
áëþäàþò êîðíè äâóõ òèïîâ: òîëñòûå, òðóá÷àòûå, èäóùèå âåðòèêàëüíî âíèç ê
âëàãîíîñíûì ãîðèçîíòàì è òîíêèå, íàïðàâëåííûå ãîðèçîíòàëüíî èëè
âãëóáü. Òîíêèå êîðíè ÷àñòî îáåñïå÷èâàþò äîïîëíèòåëüíîå ïèòàíèå ðàñòå-
íèÿ, ïðîíèêàÿ âíóòðü îòìåðøèõ êîðíåâèù è îáðàçóÿ ìíîæåñòâî âñàñûâàþ-
ùèõ êîðåøêîâ [1]. Òàêóþ æå ôóíêöèþ âûïîëíÿþò è âîäíûå êîðíè, ðàçâèâà-
þùèåñÿ íà 3 (ðåæå 5—8) íèæíèõ ïîãðóæåííûõ â âîäó óçëàõ ñòåáëÿ. Ñ èõ ïî-
ìîùüþ ðàñòåíèÿ óñâàèâàþò èç âîäû è èëà ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà [28] è
äàæå ýêçîãåííûå àìèíîêèñëîòû [27, 50], îáåñïå÷èâàÿ ðàñòåíèÿ äîïîëíèòå-
ëüíûì ïèòàíèåì.

Íàçåìíàÿ ôèòîìàññà â öåíîçàõ òðîñòíèêà âàðüèðóåò â øèðîêèõ ïðåäå-
ëàõ, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ ìíîãèìè ôàêòîðàìè: ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè, óðîâíåì è ïåðèîäîì çàòîïëåíèÿ çàðîñëåé, ñîäåðæàíèåì äîñòóïíûõ
ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â äîííûõ îòëîæåíèÿõ (ïî÷âå) è âîäå, âåëè÷èíîé ìèíå-
ðàëèçàöèè. Íàïðèìåð, íà ïîëåññêîì ó÷àñòêå Äíåïðà ôèòîìàññà òðîñòíèêî-
âûõ ñîîáùåñòâ ñîñòàâëÿåò 1,3—2,8, íà ñðåäíåì (ëåñîñòåïü) — 2,8—3,5, à íà
íèæíåì (ñòåïü) — 3,2—4,8 êã/ì2 ñûðîé ìàññû [9]. Èññëåäîâàíèÿ Ï. Ã. Êðîò-
êåâè÷à [25] ïîêàçàëè, ÷òî åñëè ïðèíÿòü ôèòîìàññó òðîñòíèêà â áèîòîïàõ, ãäå
âîäà íàõîäèòñÿ íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, çà 100%, òî ïðè ñíèæåíèè åå óðîâíÿ
íà 25 ñì ïîêàçàòåëè ôèòîìàññû ñîñòàâÿò 75% îò èñõîäíûõ, à ïðè ñíèæåíèè
íà 100 ñì — âñåãî 14%. Â Äóíàéñêîé óñòüåâîé îáëàñòè ïîêàçàòåëè ôèòîìàñ-
ñû â òðîñòíèêîâûõ öåíîçàõ ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ ïî÷òè â 7 ðàç — îò 1,1 äî
7,5 êã/ì2 [10]. Ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ õàðàêòåðíû äëÿ ïîñòîÿííî îáâîäíåí-
íûõ ó÷àñòêîâ, ìèíèìàëüíûå — äëÿ çàñîëåííûõ ìåñòîîáèòàíèé (òàáëèöà). Â
íèçîâüÿõ Äíåñòðà ñðåäíÿÿ ôèòîìàññà òðîñòíèêà â âîäíûõ áèîòîïàõ ñîñòàâ-
ëÿåò 2,0 êã/ì2, â ïëàâíåâûõ ñîîáùåñòâàõ ïî ìåðå óìåíüøåíèÿ óðîâíÿ çàòîï-
ëåíèÿ îíà ñíèæàåòñÿ äî 1,4 (ïðè óðîâíå çàòîïëåíèÿ 0,5—0,7 ì) è 0,5 êã/ì2

(ïðè çàòîïëåíèè íèæå 0,5 ì) [21]. Ïî äàííûì [47], âåëè÷èíû ðàñòèòåëüíîé
ìàññû òðîñòíèêà â ëèìîçàëüíûõ, áîãàòûõ ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè, áèîòî-
ïàõ ñîñòàâëÿëè 2,7, à â áîëåå áåäíûõ ëèòîðàëüíûõ — 1,8 êã/ì2. Íà Øàöêèõ
îçåðàõ, â çàâèñèìîñòè îò òðîôè÷åñêîãî ñòàòóñà âîäîåìà, âåëè÷èíà âîçäóø-
íî-ñóõîé ôèòîìàññû òðîñòíèêà êîëåáëåòñÿ îò 0,70—0,75 äî 0,93—1,65 êã/ì2

[17].

Ïëàâíåâûå ìàññèâû ñåâåðî-çàïàäíîãî Ïðè÷åðíîìîðüÿ. Â Óêðàèíå
çíà÷èòåëüíûå ìàññèâû òðîñòíèêà ñîñðåäîòî÷åíû â ïëàâíÿõ íèæíåãî òå÷å-
íèÿ Äíåïðà, Äíåñòðà è Äóíàÿ — êðóïíûõ ðåê, âïàäàþùèõ â ×åðíîå ìîðå.
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Ôèòîìàññà òðîñòíèêîâûõ ñîîáùåñòâ â ðàçíûõ áèîòîïàõ Êèëèéñêîé äåëüòû
Äóíàÿ, êã ñûðîé ìàññû/ì

2
[10]

Áèîòîïû
Ãðóïïû

ãèäðîôèëüíàÿ ãèãðîôèëüíàÿ ìåçîôèëüíàÿ

Íåçàñîëåííûé 3,0—7,5 — 1,7—5,0

Çàñîëåííûé 1,1—3,5 — 1,6—3,5

Íåçàáîëî÷åííûé — 2,6—6,6 —

Çàáîëî÷åííûé — 2,1—6,7 —



Èõ ïëîùàäè íà êîíåö 80-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ñîñòàâëÿëè ñîîòâåòñò-
âåííî 32,5, 21,1 è 30 òûñ. ãà [20—22]. Ïëàâíè, ñëîæåííûå â îñíîâíîì âûñî-
êîïðîäóêòèâíûìè òðîñòíèêîâî-îñîêîâûìè è îñîêîâî-òðîñòíèêîâûìè ñîîá-
ùåñòâàìè, èìåþò âàæíîå ðåãèîíàëüíîå çíà÷åíèå. Íàõîäÿñü â ñòåïíîé çîíå,
ëåñèñòîñòü êîòîðîé íà Óêðàèíå ñîñòàâëÿåò ëèøü 5,3% (ïðè íîðìå 9 è 20% â
ïðîøëîì) [32], òðîñòíèêîâûå öåíîçû âíîñÿò âåñîìûé âêëàä êàê â ïðîöåññ
îáîãàùåíèÿ âîçäóõà êèñëîðîäîì, òàê è â òðàíñôîðìàöèþ óãëåðîäà óãëåêèñ-
ëîãî ãàçà â îðãàíè÷åñêîå âåùåñòâî, âûâîäÿ åãî òàêèì îáðàçîì èç êðóãîâîðî-
òà. Îäèí ãåêòàð òðîñòíèêîâî-ðîãîçîâûõ çàðîñëåé ïðîäóêòèâíîñòüþ 12 ò âîç-
äóøíî-ñóõîãî âåùåñòâà ñïîñîáåí åæåãîäíî âûäåëÿòü îêîëî 36 òûñ. ì3 êèñëî-
ðîäà è ïîãëîùàòü ïðèìåðíî ñòîëüêî æå óãëåêèñëîãî ãàçà [40]. Ïîñëåäíåå íå-
ìàëîâàæíî â íàøå âðåìÿ, êîãäà â àòìîñôåðå ïðîèñõîäèò íåêîíòðîëèðóåìîå
íàêîïëåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà, âûçûâàþùåãî ïàðíèêîâûé ýôôåêò è âîçìîæ-
íîå ïîòåïëåíèå êëèìàòà [41, 42, 44].

Áóëüøàÿ ÷àñòü óïîìÿíóòûõ âûøå ïëàâíåâûõ ìàññèâîâ (ïðèäóíàéñêèå
îçåðà Êàðòàë è Êóãóðëóé, Êèëèéñêàÿ äåëüòà Äóíàÿ, Æåáðèÿíñêèå ïëàâíè,
íèçîâüÿ Äíåïðà, âåðõíÿÿ ÷àñòü Äíåñòðîâñêîãî ëèìàíà, ìåæäóðå÷üå Äíåñòðà
è Òóðóí÷óêà è äð.) ÿâëÿþòñÿ âîäíî-áîëîòíûìè óãîäüÿìè ìåæäóíàðîäíîãî
çíà÷åíèÿ [4]. Îíè îõðàíÿþòñÿ Ðàìñàðñêîé êîíâåíöèåé, ïîñêîëüêó õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ âûñîêèì áèîòè÷åñêèì ðàçíîîáðàçèåì è ÿâëÿþòñÿ ñðåäîé îáèòà-
íèÿ ãíåçäÿùèõñÿ çäåñü è ïåðåëåòíûõ âîäîïëàâàþùèõ ïòèö (òîëüêî â Êèëèé-
ñêîé äåëüòå îáèòàåò 263 âèäà, òî åñòü ïðèìåðíî 64% îðíèòîôàóíû Óêðàèíû
[2]).

Ïîñòîÿííî îáâîäíåííûå ïëàâíåâûå öåíîçû ñ õîðîøåé ïðîòî÷íîñòüþ
âûïîëíÿþò ôóíêöèþ áèîïëàòî, ñïîñîáñòâóÿ î÷èùåíèþ ðå÷íîãî ñòîêà è
ïðåäóïðåæäàÿ çàãðÿçíåíèå ×åðíîãî ìîðÿ. Íàïðèìåð, â óñòüåâîé îáëàñòè
Äíåñòðà âûñøàÿ âîäíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü íàêàïëèâàåò â ñðåäíåì îêîëî
4,5 òûñ. ò àçîòà, 2 òûñ. ò ôîñôîðà, 2 òûñ. ò òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, 10 êã õëîðîðãà-
íè÷åñêèõ ïåñòèöèäîâ è äðóãèõ âåùåñòâ; 93—99% ýòîãî êîëè÷åñòâà ïðèõî-
äèòñÿ íà âîçäóøíî-âîäíûå ðàñòåíèÿ. Ïðè÷åì â êîðíåâîé ñèñòåìå íàêàïëè-
âàåòñÿ â 2 ðàçà áîëüøå N è P, â 1,7—4,8 áîëüøå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, ÷åì â íà-
çåìíîé. Ïðè ñíèæåíèè óðîâíÿ âîäû è óõóäøåíèè âîäîîáìåíà â çàðîñëÿõ
óðîâåíü àêêóìóëÿöèè çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ [21].

Èíòåíñèâíîå õîçÿéñòâåííîå îñâîåíèå ïëàâíåâûõ çåìåëü, íà÷àâøååñÿ
ïðèìåðíî ñ ñåðåäèíû ïðîøëîãî âåêà, âûçâàëî ðåçêîå ñîêðàùåíèå çàðîñëåé
òðîñòíèêà. Ê ýòîìó æå ïðèâåëî è îáñûõàíèå ïëàâíåé â ðåçóëüòàòå çàðåãóëè-
ðîâàíèÿ ðå÷íîãî ñòîêà. Òàê, â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà ïëîùàäü òîëüêî Íîâî-
ñåëüñêèõ è Ðåïèäñêèõ ïëàâíåé (ìåæäó Äóíàåì è þæíûì ïîáåðåæüåì îç. Êó-
ãóðëóé) ñîñòàâëÿëà ïðèìåðíî 8130 ãà. Îêîëî 70% çàíèìàëè òðîñòíèêîâî-ðî-
ãîçîâûå çàðîñëè. Ïîñëå ðàñïàøêè òåððèòîðèè, ñîçäàíèÿ ðûáîâîäíûõ ïðó-
äîâ è ðèñîâûõ ÷åêîâ ïëîùàäü ïëàâíåé íà âñåõ ïðèäóíàéñêèõ âîäîåìàõ ñî-
ñòàâèëà âñåãî 1100 ãà [38]. Â íèçîâüÿõ Äíåïðà ñîêðàùåíèå òðîñòíèêîâûõ ñî-
îáùåñòâ âûçâàíî íå òîëüêî ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûì îñâîåíèåì ïëàâíåé, íî è
çàðåãóëèðîâàíèåì ðåêè. Ñ 1956 ïî 1963 ã. ïëîùàäü çàðîñëåé çäåñü óìåíüøè-
ëàñü íà 8000 ãà [25]. Àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ ðå÷íîãî ñòîêà (ðèñóíîê) ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ýòî ñîêðàùåíèå ñâÿçàíî êàê ñ óìåíüøåíèåì âåëè÷èíû ñðåäíåìíî-
ãîëåòíåãî ñòîêà ñ 47,8 êì3 â 1940—1955 ãã. äî 43,5 êì3 â 1956—1962 ãã., ÷òî
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âûçâàëî îñóøåíèå è íåêîòîðîå îñîëîíåíèå ïëàâíåé, òàê è ñ åãî ïåðåðàñïðå-
äåëåíèåì â òå÷åíèå ãîäà. Ïîñëå çàðåãóëèðîâàíèÿ ðåêè â âåñåííå-ëåòíèå ìå-
ñÿöû (IV—VI), êîãäà ïðîèñõîäèò îñíîâíîé ðîñò ïîáåãîâ, ðàñõîä (à ñëåäîâà-
òåëüíî, è îáâîäíåíèå çàðîñëåé) óìåíüøèëñÿ ïî÷òè â 2 ðàçà, à ñ àâãóñòà ïî
ìàðò íàáëþäàëîñü åãî óâåëè÷åíèå â 1,1—1,8 ðàçà. Â ýòîì îòíîøåíèè îïðåäå-
ëåííóþ òðåâîãó âûçûâàåò ïðîäîëæàþùååñÿ ñîêðàùåíèå ñòîêà ïî Êèëèé-
ñêîìó ðóêàâó Äóíàÿ, ÷òî óæå íà 10% óìåíüøèëî ñòîê â ñèñòåìå Î÷àêîâñêîãî
ðóêàâà [6]. Ñòðîèòåëüñòâî ãëóáîêîâîäíîãî ñóäîâîãî õîäà (ðóêàâ Áûñòðûé)
àêòèâèçèðóåò ïåðåðàñïðåäåëåíèå ñòîêà ìåæäó ðóêàâàìè Êèëèéñêîé äåëüòû
è ìîæåò óñêîðèòü äåãðàäàöèþ ïëàâíåâûõ öåíîçîâ òðîñòíèêà â ðàéîíå Î÷à-
êîâñêîãî ðóêàâà.

Èç ñêàçàííîãî âûøå âûòåêàåò, ÷òî äëÿ îçäîðîâëåíèÿ ïëàâíåé, ñîõðàíå-
íèÿ è âîçîáíîâëåíèÿ èõ ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòè, áèîòè÷åñêîãî è ëàíä-
øàôòíîãî ðàçíîîáðàçèÿ íåîáõîäèìî íàó÷íî îáîñíîâàííîå óïðàâëåíèå
ïëàâíåâûìè ìàññèâàìè, èõ ýêîëîãè÷åñêèé ìåíåäæìåíò, ó÷èòûâàþùèé êàê
ñîâðåìåííûå íàó÷íûå ðàçðàáîòêè, òàê è ïðèìåíåíèå òðàäèöèîííûõ ìåòî-
äîâ, âûðàáîòàííûõ ïðåäûäóùèìè ïîêîëåíèÿìè [2, 5, 14, 25, 34].

Âîïðîñû ìåíåäæìåíòà òðîñòíèêîâûõ çàðîñëåé. Èçâåñòíî, ÷òî ñ âîç-
ðàñòîì òðîñòíèêîâûå çàðîñëè çàãóùàþòñÿ. Â íèõ íàêàïëèâàåòñÿ íåðàçëî-
æèâøèéñÿ îïàä ïðåäûäóùèõ ëåò, ïðîèñõîäèò ãèïåðàêêóìóëÿöèÿ îðãàíè÷å-
ñêîãî âåùåñòâà, óõóäøàåòñÿ êèñëîðîäíûé ðåæèì, íàêàïëèâàåòñÿ àììîíèé-
íûé àçîò, ñåðîâîäîðîä, áîëîòíûé ãàç. Êîëè÷åñòâî ñòåáëåé òåêóùåãî ãîäà
óìåíüøàåòñÿ äî 14—20%, ìíîãèå ðàñòåíèÿ ïîðàæàþòñÿ âðåäèòåëÿìè, ðåçêî
ñîêðàùàåòñÿ êîëè÷åñòâî öâåòóùèõ ïîáåãîâ, òî åñòü ïðîèñõîäèò äåãðàäàöèÿ
çàðîñëåé [13, 14, 16, 25, 39 è äð.]. Äëÿ èõ âîññòàíîâëåíèÿ è îáíîâëåíèÿ èçäàâ-
íà èñïîëüçîâàëè çèìíåå âûæèãàíèå èëè âûêàøèâàíèå. Ê äåãðàäàöèè, ïîìè-
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ìî âîçðàñòà, ïðèâîäèò è îáñûõàíèå çàðîñëåé. Èññëåäîâàíèÿìè Â. Ï. Ïîäëè-
ïåíñêîãî [34] ïîêàçàíî, ÷òî íà îñóøåííûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ êîðíåâèùà òðî-
ñòíèêà èìåþò óêîðî÷åííûå ìåæäîóçëèÿ, íà êîòîðûõ îáðàçóåòñÿ â 1,5—2
ðàçà áîëüøå ïîáåãîâ, ÷åì íà îáâîäíåííûõ ó÷àñòêàõ. Ïîáåãè ýòè, êàê ïðàâè-
ëî, íå öâåòóò, íèæå è òîíüøå îáû÷íûõ. Ñî âðåìåíåì òàêèå çàðîñëè ïðåâðà-
ùàþòñÿ â ëóã, ðàçâèâàåòñÿ çäåñü è êóñòàðíèêîâàÿ ðàñòèòåëüíîñòü. Äëÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ èëè ôîðìèðîâàíèÿ ìîíîäîìèíàíòíûõ òðîñòíèêîâûõ ñîîá-
ùåñòâ íàøè ïðåäêè ïðèìåíÿëè èñêóññòâåííîå îáâîäíåíèå çàðîñëåé [25].

Ñîñòîÿíèå òðîñòíèêîâûõ öåíîçîâ âî ìíîãîì çàâèñèò îò ñðîêîâ è ñïîñî-
áîâ óáîðêè ôèòîìàññû. Èõ ÷åðåäîâàíèå èñïîëüçóåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ,
êàê ïðàâèëî, ïðè ìåíåäæìåíòå âîçäóøíî-âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè íà ðûáî-
âîäíûõ ïðóäàõ [49]. Ñîñòîÿíèå òðîñòíèêîâûõ çàðîñëåé óëó÷øàþò è ðåãóëè-
ðóåìûå ïîæàðû. Æåëàòåëüíî ïðîâîäèòü èõ íà îñóøåííûõ ó÷àñòêàõ ïëàâíåé
ñ ðåãóëÿðíîñòüþ ðàç â 3—4 ãîäà [2, 34]. Âûæèãàíèå â çèìíåå âðåìÿ íå îêà-
çûâàåò íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà íàñåëåíèå ïëàâíåé, â ÷àñòíîñòè íà ðàç-
íîîáðàçèå ýíòîìî- è ãåðïåòîêîìïëåêñîâ. Âåðõíèé ñëîé ïî÷âû ïðè ýòîì îáî-
ãàùàåòñÿ çîëüíûìè ýëåìåíòàìè, ñîäåðæàíèå ãóìóñà óâåëè÷èâàåòñÿ áîëåå
÷åì íà 30% [2], ïîâûøàþòñÿ ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå è æèçíåííîñòü òðîñòíè-
êà è íåêîòîðûõ ñîäîìèíàíòîâ, óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî âèäîâ, õàðàêòåðíûõ
äëÿ çàñîëåííûõ ìåñòîîáèòàíèé. Îäíàêî ê âûæèãàíèþ, îñîáåííî íà çàòîð-
ôîâàííûõ áèîòîïàõ è íà ïîáåðåæüÿõ îçåð ñ ìîëîäûìè îáðàçîâàíèÿìè îðãà-
íè÷åñêîãî èëà, íàäî ïîäõîäèòü î÷åíü îñòîðîæíî. Ïîëîæèòåëüíî îíî ñêà-
æåòñÿ íà çàðîñëÿõ òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè óðîâåíü ãðóíòîâûõ âîä íàõîäèò-
ñÿ âûøå çàëåãàíèÿ êîðíåâèù. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, îñîáåííî ïðè ïîñëåäóþ-
ùåì çàòîïëåíèè ó÷àñòêîâ, âûæèãàíèå ìîæåò ïðèâåñòè ê äåãðàäàöèè òðîñò-
íèêîâûõ ñîîáùåñòâ è èõ ãèáåëè [8, 15].

Ïðè âûêàøèâàíèè òðîñòíèêà ñ öåëüþ åãî çàãîòîâêè íà ïåðâîå ìåñòî äîë-
æíû ñòàâèòüñÿ âîïðîñû ñîõðàííîñòè è îçäîðîâëåíèÿ ïëàâíåé. Ðàáîòû ñëå-
äóåò ïðîâîäèòü òîëüêî â ñôîðìèðîâàííûõ ñîîáùåñòâàõ ðàç â 2—3 ãîäà [31,
40, 53]. ×òîáû íå ïîâðåäèòü ïî÷êè âîçîáíîâëåíèÿ è êîðíåâèùà, èõ ìîæíî
íà÷èíàòü ïîñëå çàìåðçàíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ âîä ëåãêèìè ìåõàíèçìàìè (ñ
óäåëüíîé íàãðóçêîé íå áîëåå 100 ã/äì2) èëè âðó÷íóþ íà âûñîòå 10—15 ñì îò
ïîâåðõíîñòè ïî÷âû [31, 45]. Çàãîòîâêà ïðè îòðèöàòåëüíûõ òåìïåðàòóðàõ
ìàëî âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå çàðîñëåé [14, 25, 35, 39 è äð.]. Âûêàøèâàíèå æå
ïðè ïîëîæèòåëüíûõ òåìïåðàòóðàõ âûçûâàåò îáðàçîâàíèå áîëüøîãî êîëè÷å-
ñòâà ñòåáëåé ìåíüøåé âûñîòû è äèàìåòðà. Ñîñòîÿíèå ïîïóëÿöèè ìîæåò âîñ-
ñòàíîâèòüñÿ ïîñëå íå ìåíåå ÷åì ãîäè÷íîé ðîòàöèè ó÷àñòêà. Òåìïåðàòóðíûå
óñëîâèÿ è îáâîäíåíèå çàðîñëåé äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ è ïðè òðàíñïîðòèðîâ-
êå ðàñòåíèé. Ï. Ã. Êðîòêåâè÷ [25] ïîêàçàë, ÷òî ãóñåíè÷íûå òðàíñïîðòíûå ìà-
øèíû ñ óäåëüíûì äàâëåíèåì îêîëî 100 ã/äì2 íà ïîêðûòûõ âîäîé ïî÷âàõ
óìåíüøàþò êîëè÷åñòâî ñòåáëåé áóäóùåãî ãîäà ïðè îäíîì ïðîõîäå íà 10%,
ïðè äâóõ — íà 33, ÷åòûðåõ — íà 85%, à ïðè øåñòè — íà 98%. Ïîòåðè óðîæàÿ
óìåíüøàþòñÿ íàïîëîâèíó, åñëè ïî÷âà ïîäñóøåíà ñïóñêîì âîäû èëè ïîäìî-
ðîæåíà.

Âûêàøèâàíèå òðîñòíèêîâî-îñîêîâûõ ñîîáùåñòâ â ëåòíåå âðåìÿ îòðèöà-
òåëüíî ñêàæåòñÿ êàê íà ñàìèõ çàðîñëÿõ, òàê è íà èõ íàñåëåíèè. Èññëåäîâà-
íèÿ, ïðîâåäåííûå â Êèëèéñêîé äåëüòå Äóíàÿ [2], ïîêàçàëè, ÷òî ôèòîìàññà â
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ñîîáùåñòâå Pragmites — Carex acutiformis â óñëîâèÿõ çàïîâåäíîãî ðåæèìà
ñîñòàâëÿëà 3,78 ± 0,019 êã/ì2 (èç íèõ 0,96 ± 0,001 êã/ì2 ïðèõîäèëîñü íà
Phragmites australis). Ðàçîâîå ñêàøèâàíèå ïðèâåëî ê ôîðìèðîâàíèþ áîëåå
ãóñòûõ çàðîñëåé, ñîñòîÿùèõ èç âûñîêèõ è òîíêèõ ïîáåãîâ. Ôèòîìàññà êàê
òðîñòíèêà, òàê è âñåãî ñîîáùåñòâà óâåëè÷èëàñü ñîîòâåòñòâåííî äî 1,34 ±
0,013 è 4,90 ± 0,058 êã/ì2. Âûêàøèâàíèå â òå÷åíèå ðÿäà ëåò âûçâàëî ñìåíó
ýäèôèêàòîðà, ôèòîìàññà âñåãî ñîîáùåñòâà óìåíüøèëàñü äî 2,63 ± 0,003,
òðîñòíèêà — äî 0,60 ± 0,001 êã/ì2. Ñêîðîñòü è íàïðàâëåíèå ïðîòåêàþùåé
ñóêöåññèè îïðåäåëÿþòñÿ óñëîâèÿìè áèîòîïà [8]. Íà áîëåå âëàæíûõ ìåñòî-
îáèòàíèÿõ òðîñòíèê çàìåíÿåòñÿ îñîêàìè, íà áîëåå ñóõèõ — âåéíèêîì, âèäà-
ìè øèðîêîé ýêîëîãè÷åñêîé àìïëèòóäû è ñîëåðîñàìè [2]. Áûñòðóþ ãèáåëü
òðîñòíèêà âûçûâàåò íåîäíîêðàòíîå âûêàøèâàíèå â òå÷åíèå ñåçîíà (ïîýòî-
ìó íà âûáðàííûõ äëÿ óáîðêè ó÷àñòêàõ íåëüçÿ çàãîòàâëèâàòü ñåíî è âûïàñàòü
ñêîò) èëè ñêàøèâàíèå ðàñòåíèé íèæå óðîâíÿ âîäû. Â ïåðâîì ñëó÷àå ýòî ñâÿ-
çàíî ñ îñëàáëåíèåì ðàñòåíèé, âî âòîðîì — ñ óäóøüåì è îòìèðàíèåì êîðíå-
âèù [25, 40]. Ïî äàííûì Î. Ì. Äåìèíîé [8], âîçäóøíî-ñóõàÿ ìàññà ïîäçåì-
íûõ îðãàíîâ íà ó÷àñòêàõ íåêîøåíûõ îáâîäíåííûõ çàðîñëåé ñîñòàâëÿëà
1056 ö/ãà, äâà ãîäà âûêàøèâàíèÿ ïðèâåëè ê åå óìåíüøåíèþ äî 123 ö/ãà, ïî-
ñëå òðåõ ëåò æèâûõ êîðíåâèù íå îñòàëîñü.

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ðàçíîîáðàçèÿ ñîïóòñòâóþùèõ âèäîâ ôëîðû è ôàóíû çà-
ãîòîâêó òðîñòíèêà íåëüçÿ ïðîâîäèòü â ìåñòàõ ïðîèçðàñòàíèÿ êðàñíîêíèæ-
íûõ âèäîâ è â ðàäèóñå äî 500 ì îò êîëîíèé ðåäêèõ ïòèö. Ñ ýòîé æå öåëüþ
âûêàøèâàíèå ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü ïîëîñàìè, øèðèíîé íå áîëåå 50 ì (îï-
òèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå âûêîøåííûõ è íåâûêîøåííûõ ïîëîñ ñîñòàâëÿåò
3 : 1), èëè ìîçàè÷íî è çàêàí÷èâàòü äî íà÷àëà ãíåçäîâàíèÿ ïòèö [31].

Ïðè çàãîòîâèòåëüíûõ ðàáîòàõ ñïåöèàëèñòû ó÷ðåæäåíèé, íà êîòîðûå âîç-
ëîæåíà ôóíêöèÿ îõðàíû âîäíî-áîëîòíûõ óãîäèé, äîëæíû îñóùåñòâëÿòü
êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ âûêîøåííûõ ó÷àñòêîâ çàðîñëåé. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèì
ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã äèíàìèêè êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçà-
òåëåé ïîïóëÿöèè òðîñòíèêà (èíòåíñèâíîñòü âîçîáíîâëåíèÿ è ôîðìèðîâà-
íèÿ îçèìûõ ïîáåãîâ, ðàçìåðû ïîáåãîâ, âåëè÷èíà ôèòîìàññû è äð.) è ïðîåê-
òèâíîãî ïîêðûòèÿ ðàçíîòðàâüÿ. Ïðè îòêëîíåíèè ïåðâûõ íà 15—20% è âòî-
ðûõ íà 7—10% îò êîíòðîëüíûõ ðàáîòû äîëæíû áûòü îñòàíîâëåíû äî âîññòà-
íîâëåíèÿ çàðîñëåé [31].

Çàêëþ÷åíèå

Ñ öåëüþ íåäîïóùåíèÿ äàëüíåéøåé äåãðàäàöèè ïëàâíåâûõ ìàññèâîâ â íèçîâü-
ÿõ êðóïíûõ óêðàèíñêèõ ðåê, ëþáûå ðàáîòû â ïëàâíÿõ äîëæíû áûòü íàó÷íî îáî-
ñíîâàíû. Ýêîëîãè÷åñêèé ìåíåäæìåíò òðîñòíèêîâûõ çàðîñëåé äîëæåí îñíîâûâà-
òüñÿ íà ýêîëîãè÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ òðîñòíèêà è âêëþ÷àòü ïîñòî-
ÿííûé êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ çàðîñëåé. Èçúÿòèå ôèòîìàññû Phragmites australis

äîëæíî ñïîñîáñòâîâàòü îçäîðîâëåíèþ ïëàâíåé, à åå äàëüíåéøåå èñïîëüçîâàíèå
— ýêîíîìè÷åñêîìó âîçðîæäåíèþ ðåãèîíîâ ñ áîëüøèìè ïëîùàäÿìè ïëàâíåâûõ
ìàññèâîâ. Äëÿ ýòèõ öåëåé òàêæå âàæíû òðàäèöèîííûå íàðîäíûå ïðîìûñëû (ðûá-
íàÿ ëîâëÿ, ï÷åëîâîäñòâî, çàãîòîâêà ïëîäîâ âîäÿíîãî îðåõà, ëîçîïëåòåíèå) è ñî-
âðåìåííûå ïîäõîäû ê îñâîåíèþ ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ (ðàçâèòèå àêâàêóëüòóðû,
ïðîèçâîäñòâî áèîòîïëèâà, ýêîòóðèçì).
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Îãëÿäîâà ñòàòòÿ, ïðèñâÿ÷åíà á³îëîã³÷íèì ³ åêîëîã³÷íèì îñîáëèâîñòÿì Phragmi-
tes australis (Cav.) Trin. ex Steud. — íàéá³ëüø ïîøèðåíîãî â Óêðà¿í³ âèäó âèùèõ âîäÿ-
íèõ ðîñëèí. Ðîçãëÿäàþòüñÿ ïèòàííÿ ìåíåäæìåíòó î÷åðåòÿíèõ çàðîñòåé.

**

This review article is devoted to biological and ecological characteristics of Phragmites
australis (Cav.) Trin. ex Steud. — the most widespread species of higher aquatic plants in
the Ukraine. Questions of reeds management are considered.
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