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&��/��$����!" �����K &����J���� k�����$�/ ����K�!@
��&$���" �K ��������" �������C� #�$���%�&��C� &���
��� ������!

���"�$, !�"	$��	 ����	���, &"	�	���

� !��"	���	 ���� ��� ��"		 �����"'��� ���������� !���"	�� ��!�"'$������ ������	"'����
���'� ��� ��������� &"	�	���� �"� �	"'�����$�����	���� *������� � �	"��	��. ��� &���
�����&"	�	���, ������@�	�� � ����	����, ��@	 ��	�� ���$��� � ���"����	��� ���������
�	@	������ �������	���� !������ � "��#	 ����������� ������$���, �	� ��$"����	
�	�������	���	 !�	!����� �����	���� &"	�	����. � ���$� �����	����� ������� ��	� *����
������$��� � �����	���� �������� ����*��@	� ��	�� ���"� �$�	���� �$ ����� �.=. �	�-
�������� [2] � �.}. 
���"	������ [7]. /���	��� !��"�@��� �$ !���� ��$��	 &"	�	��� �
$���������� �� ��!���"	��� �������	$� � �� �����	����� �������. =$�����	"'����' ����	���
� �!�	�	"����� &"	�	���� ��$"����, �, ��� ���	��" �.�. ����������, ��"�	��� �� �������, �
������ � ������� !��$����� [3]. `����"	���	 ���"	������� "	������	���� ����	���,
!��������	 �� ��%	��	 %���������$�� I `���������� �	��
������� ���������, !�$��"�"�
������' � ��� $���������' �	*�� ���"����	��� ��������� �	@	������ � �����&"	�	�����.
+��, ����	���, ���	�*�@�	 �	�!	�����, ��!�����, �	��	���	 �"���$���, ��������,
����!"����� ������	
; �"��"���� ���!������� � �$�����"������� ����� – ������	
, �	�' �
����"'�; !�"��������� – ���� � �������; %	��"'��	 ��	���	��� (%"��������, ��������,
����"'��	 �	@	����, !���$�����	 �����
	��) – �	�' [11]. =$��	��	 ���	��"'���� �������
!�"	$��� ����	��� �!��������	� ��!���"	����� !����� �����, ����!"����@�� ��� ���	"'��	
*�$�	��� ��*��	 &"	�	���, ��� �  �� ��$"����	 ���	�����. ������ &���� ��!���� !���
��	"�	��� ��"� ��������.

?����	���	 &"	�	��� !� �� $���	��� �"� *����� ������$�� ��$�	"��� �� 4 ���!!�:
10 ��*�	�#�� (Ca, Mg, P, Fe, Mn, Cu, Zn, Co, Cr, Mo), 5 ��"���� ��*��� (B, Si, V, Ni, As),
7 ��������� (Al, Sb, Hg, Ba, Bi, Cd, Pb) � 6 !��	�
��"'�� ��������� (La, Sn, Ag, Sr, Ti, Zr) [37].
D�� �"����%���
�� !��$���� ��"'#������� �!	
��"�����, ��!���� � ����	������ �	�������
&"	�	���� !����"*��� ���	������ �$����'��. � !��"	���	 ���� ���"� �$�	���� � ���"����	����
��"� Cr � Cd. ������*	� �	%�
�� &��� &"	�	���� !�� �	��	���-���������� $���"	������ [4].
����$��� ������	 Zn � Se � ��	�!	�	��� �������	��, � ���*	 ��"' Zn � !��
	���� ����� �
�����"'��� %���
����������� !�"���� *	"	$. �������"	�� ��@	��������	 24 Zn-$��������
&�$����, ������	 ��������� �� ��	� �������� !��
	���� ���	�� �	@	��� [8].

��� �	�������	 �"� �$����	 &"	�	���� � ����*��@	� ��	�	 � ����	���, *������� �
�	"��	�� ��$������ ��*�"�	 &��	���	���	 $���"	�����, ��� ���$��� � ����#	��	�
%�$��"����	���� !��
	����, !��������@�� � �� ������	� [1].

T	"'� ������@	� ������ ���"��' �$��	��	 �����	� ����!"	��� &"	�	���� � ���$	����
����� �	������� ����� !�"	$��� ����	���, �������
��������� � ���	
��� �������	����
��� ��� ������� (�U�).

� �	�	��	 1992–2002 ��. ���� ��"� �!�	�	"��� ���	�*���	 &"	�	���� � ���$	���� ����	
73 ����� ����������� ����	��� �$ ��""	�
�� �U�. =$��	���	 ����	��� ��������� � 19 �	-
�	������ � !�	�����"��� ��� ���!!� !�"	$��� ����	��� [5, 6]: �������	 (31), "	������	���	
(33) � ���@��	 (9). ����$
� ���$	���� ����� ����	��� �$ ��""	�
�� �U� (!���� – �	���$��
�������	����, ��	��	��@���, ��	��	��������, ��*�"����"�������, �� – 7,3–7,7) ������"�
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� %�$	 ������$�
�� - ����"	 
�	�	��� � !�������"���"� � ���"�$� !� ��@	!������� �	�����	

[10]. ���	�*���	 29 &"	�	���� �$�	��"� �� !�����	 «�!	��������» �	���	��%"���	�
	�����

�	����� [9]. � ���	���	 ������������ ����$
� !����� ����$	
 $"������ �������	�� [13].

���������	���� ��������� ������ !���	�	�� � !���@'� !���"����� !������� ��

!	�����"'��� ���!'��	�	. ��"��	���	 �	$�"'���� ������	��� !�� P < 0,05.

/	$�"'���� !���	�	���� ���"	������� !�$��"�"� ���������', ��� �$��	���	 ����	���

������ � ��*�	�#��� (Ca, Fe, Mn, Cu, Zn, Co, Cr, Mo) ���	�*�� ��"���� ��*��	 (V, Ni, As),

��������	 (Sb, Hg, Ba, Bi, Cd, Pb), !��	�
��"'�� ��������	 (Sn, Ag, Sr, Ti, La, Zr), � ���*	

�	������	 �����	 &"	�	��� (Br, Rb, Nb, Cs, Se, Sc). ��� &��� ������ ����!"	��� ��"'#������

&"	�	���� �$�	������ � #������ !�	�	"��. � �	������� �"����� �������"'��	 �	"�����

!�	��#��� ������"'��	 � 2,0 (�"� Sc) – 22,9 (�"� Fe) ��$. +���	 ��$"���� !�$��"��� �������'

���� � ������� ���	�*���	� ��� ���	"'��� &"	�	����, ��� � � ���!"	��	. ���� ��"� ���	"	��

���� � ��"'#�� ���	�*���	� ��*�	�#�� &"	�	����: Aconitum karacolicum Rapcs. ( Ca – 8038,81;

Fe – 229,89; Mn – 105,33; Cu – 2,41; Zn – 39,61; Co – 0,06; Cr – 0,74; Mo – 3,39 ��/�� ����� �����),

Aerva lanata Juss. (���".), Convallaria majalis L. (�����	����	��� - 6280,00; 1245,43; 169,02; 2,87;

54,35; 0,07; 0,76; 2,13), Glycyrrhiza glabra L. (9791,25; 573,23; 160,16; 3,41; 44,91; 0,08; 0,92; 3,16),

Lactuca sativa L. (12301,08; 515,70; 149,97; 3,76; 74,04; 0,09; 1,02; 4,29), Lophanthus tibeticus C.Y.Wu

& Y.C.Huang (8642,70; 281,99, 95,16; 4,17; 32,31; 0,05; 0,71; 3,07), Monarda fistulosa L. (6190,53;

626,25; 90,14; 2,21; 27,45; 0,05; 0,53; 4,35), Oenothera biennis L. (9100,00; 1359,78; 218,42; 3,32;

43,21; 0,07; 0,84; 3,26), Potentilla erecta (L.) (7009,47; 551,94; 107,55; 2,36; 36,65; 0,05; 0,59; 3,17),

Scutellaria baicalensis Georgi (9059,75; 229,84; 105,10; 2,69; 34,28; 0,06; 0,76; 4,27), Silybum marianum
(L.) Gaertn. (5150,55; 1189,51; 141,22; 1,41; 26,83; 0,05; 0,57; 3,92), Symphytum officinale L. (6680,72;

263,94; 76,20; 2,13; 27,46; 0,04; 0,55; 4,25), Stellaria media (L.) Vill. (���".), Tussilago farfara L.

(10400,00; 859,23; 166,92; 3,77; 65,58; 0,08; 0,97; 2,21), Urtica dioica L. (4846,68; 182,59; 68,27; 1,43;

23,43; 0,04; 0,49; 2,09), Valeriana officinalis L. (11699,94; 1162,14; 194,23; 4,35; 54,42; 0,09; 1,01;

5,24)  (���".). }������@		  !�"�*	��	 !� ���	�*���� Se  $�������  Allium  ramosum  L.  (0,09),

Althaea armeniaca Ten. (0,08), A. broussonetiifolia Iljin (0,09), Bidens tripartita L. (0,09), Calendula
officinalis L. (0,07), Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. (0,11), Echinacea purpurea (L.) Moench (0,08),

Hyssopus officinalis L. (0,10), Inula helenium L. (0,07), Lactuca sativa L. (0,09), Leonurus quinquelobatus
Gilib. (0,09), Levisticum officinale Koch. (0,09), Pastinaca sativa L. (0,10), Tussilago farfara L. (0,07),

Valeriana officinalis L. (0,08); !� Zn – Allium ramosum (80,15), Astragalus dasyanthus Pall. (67,55),

Bidens tripartita (77,87), Capsella. bursa-pastoris (95,53), Hyssopus officinalis (89,45), Kitaibelia vitifolia
Willd. (62,94), Lactuca sativa (74,04), Leonurus quinquelobatus (81,68), Levisticum officinale (74,57),

Pastinaca sativa (69,13), Rumex palientica L. (54,19), Tussilago farfara (65,58).

U�"'#�	 ��"	����� � ���	�*���� &"	�	���� ���	�	�� ��� � !�	�������	"	� ������

�	�	�����, ��� � � ����� ������ ����. ��!���	�, �  ����� �$ �	�	����� Malvaceae Juss. ���	�*���	

Mn ���'���	� �� 83,34 (Malva crispa L.)  �� 160,07 (Kitaibelia vitifolia), � Cd – �� 0,34 (�����	����	���

� &��� *	 �����) �� 0,40, � ����� �$ �	�	�����  Poaceae Barnhart ���	�*���	 Zn – �� 32,00

(Agropyron cristatum (L.) Beauv., Arrhenatherum elatius (L.) J. et C. Presl) �� 56,97 ��/�� (Bromopsis
biberstenii (Roem. et Schult.) Holub). ����	��� �	"��� ��$"���� � ���	�*���� &��� &"	�	���� �

��$��� ����� ���� Rumex L.: Zn – �� 29,62 (Rumex crispus L.) �� 54,19 (Rumex palientica), Bi – ��

0,03 ( Rumex crispus) �� 0,07 (Polygonum aviculare L.) ��/�� ����� �����. ��	�� �$��	���� �����

	��' ����, ��"����	 � �������"'���� ����!"	��� �	���"'��� &"	�	���� � ��$"�����

���	������. +��, ��!���	�, Bidens tripartita, Lactuca sativa ‘My Vander’ ���	�*�� $�����	"'��	

��"��	���� Zn, Cu, Ni, Co, Pb, Bi, As, Rb, Br, Cr, La, Oenothera biennis L. – Fe, Mn, Sn, Cd, Mo, Zr,

Kitaibelia vitifolia – Ca, Sr, Ba,  Onobrychis hajastana Grossh. – V � Ti.
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+���� ����$��, !���	�	���	 ���"	������� !���$�"�, ��� ���	�*���	 &"	�	���� �
���$	���� ����	 �$��	���� ����	��� �!	
�%���� �"� ���	"'��� �����. ���	"	�� ���� �
�������"'��� ���	�*���	� ��� ���	"'��� *�$�	��� ��*��� &"	�	����, ��� � �� ��$"�����
���	�����. ��"��	���	 �����	 ��	�� $���	��	 �"� ������	������� �	�����"'���
����	�����	� ����!"	��� 29 �����	���� &"	�	���� � !�"	$��� ����	���� �$ ��""	�
��
���	
���� �������	����� ���� ��� �������.
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The comparative analysis of the  contents of elements of useful plants from collections of Donetsk Botanical
Gardens of Nat. Acad. Sci. of Ukraine / Ostapko I.N. // Industrial botany. – 2003. – V. 3. – P. 87–90.

The research of element composition of the above-ground crops in 73 species of herbaceous plants of 19 families and 51
genera during the phase of budding – beginning of blossom was being held in the Donetsk Botanical Gardens, Nat. Acad. Sci.
of Ukraine in the period of the years 1992-2002. As for their use, these plants belong to three economically beneficial groups:
fodder, medicinal and vegetable. The results of investigation can be used for prognosticating the content of certain elements
or their complexes in the groups of plants under investigation.


