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Èçó÷àëè ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìèäèé Mytilus galloprovincialis â ðàçëè÷íûõ
áèîòîïàõ, íà ñòàíöèÿõ ñ ðàçíûì óðîâíåì âîäîîáìåíà è àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè.
Ïîêàçàíî, ÷òî ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â òåëå ìèäèé ìîæåò õàðàêòåðèçîâàòü èõ ñî-
ñòîÿíèå â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿìè îáèòàíèÿ è ÿâëÿåòñÿ èíäèêàòîðîì óñëîâèé, åãî
îïðåäåëÿþùèõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèäèè, Mytilus galloprovincialis, ãëèêîãåí, óñëîâèÿ îáè-
òàíèÿ, ðåïðîäóêòèâíûå öèêëû, Îäåññêèé çàëèâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèõ èíäèêàòîðîâ
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ â ýêîëîãè÷åñêîé áèîõèìèè è
óñïåøíî ðåøàåòñÿ â Óêðàèíå [12, 13].

×åðíîìîðñêèå ìèäèè Mytilus galloprovincialis Lam. ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç
âàæíåéøèõ îáúåêòîâ ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ýòî øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåííûé ìàññîâûé âèä ÷åðíîìîðñêèõ øåëüôîâûõ áèîöåíîçîâ, à òàê-
æå âàæíûé îáúåêò ïðîìûñëà è ìàðèêóëüòóðû [5, 10, 19, 20]. Îñîáîå âíèìà-
íèå ïðèâëåêàþò ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìèäèé, ïðè ýòîì
âàæíîå ìåñòî çàíèìàåò îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà â èõ òåëå, ÿâëÿ-
þùåãîñÿ îñíîâíûì çàïàñíûì ýíåðãåòè÷åñêèì ñóáñòðàòîì.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èçó÷èòü ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â òåëå ìèäèé
â ðàçëè÷íûõ ðàéîíàõ Îäåññêîãî çàëèâà è ïîêàçàòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâà-
íèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â êà÷åñòâå èíäèêàòîðà èõ ñîñòîÿíèÿ è óñëîâèé îáèòà-
íèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé. Â 1985—1987 ãã. ðàáîòó ïðîâîäèëè
â Îäåññêîì çàëèâå ó ì. Áîëüøîé Ôîíòàí â ìàðèõîçÿéñòâå. Ïðîáû îòáèðàëè
îäíîâðåìåííî ñ ïîäâåñíûõ êîëëåêòîðîâ (ñ ãëóáèíû 0,5—2,0 ì) è åñòåñòâåí-
íûõ ñóáñòðàòîâ (ñ ãëóáèíû 10,5—11,0 ì). Â 1991—1992 ãã. èññëåäîâàíèÿ â ìà-
ðèõîçÿéñòâå áûëè ïðîäîëæåíû. Äëÿ àíàëèçà îòáèðàëè ìèäèé ñ âåðõíåé
(4—5 ì îò ïîâåðõíîñòè), ñðåäíåé (6—7 ì) è íèæíåé (9—10 ì) ÷àñòåé êîëëåê-
òîðà ìîäóëüíîé óñòàíîâêè «Ðèô».
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Â 1998 ã. èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà ñòàíöèÿõ Îäåññêîãî ïðèáðåæüÿ â
ðàéîíå ì. Ëàíæåðîí â çîíå áåðåãîóêðåïèòåëüíûõ ñîîðóæåíèé. Ìîëëþñêîâ
îòáèðàëè íà ïÿòè ñòàíöèÿõ, ðàñïîëîæåííûõ â òðåõ àêâàòîðèÿõ ñ ðàçíîé èí-
òåíñèâíîñòüþ âîäîîáìåíà, ñ ãëóáèíû 1,5 ì. Â 2002—2003 ãã. ðàáîòó âûïîëíÿ-
ëè íà ñòàíöèÿõ ñî ñâîáîäíûì è îãðàíè÷åííûì âîäîîáìåíîì ñ ãëóáèíû 1,5 ì.

Â 2007 ã. èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà ñòàíöèÿõ Îäåññêîãî ïðèáðåæüÿ ñ
ðàçíûì óðîâíåì àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè — â ðàéîíå ì. Áîëüøîé Ôîíòàí è
â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ñòàíöèè áèîëîãè÷åñêîé î÷èñòêè ñòî÷íûõ
âîä «Þæíàÿ» (ÑÁÎ «Þæíàÿ»). Äëÿ èññëåäîâàíèé îòáèðàëè ìèäèé ñ ãëóáè-
íû 1,5—2,5 ì.

Ïðîáû îòáèðàëè îäèí ðàç â ìåñÿö. Àíàëèçèðîâàëè ìîëëþñêîâ ñ äëèíîé
ñòâîðîê 30—40 è 40—50 ìì. Â 1998—2007 ãã. èññëåäîâàëè ìîëëþñêîâ ñ ôèî-
ëåòîâîé îêðàñêîé íàðóæíîãî ñëîÿ ðàêîâèíû, ïîñêîëüêó îíè ïðåâàëèðóþò
íà íåáîëüøèõ ãëóáèíàõ. Â 1985—1998 ãã. ãîòîâèëè îáùèå ãîìîãåíàòû èç ñâå-
æèõ ìÿãêèõ òêàíåé â íåîáõîäèìûõ óñëîâèÿõ îõëàæäåíèÿ [17].

Â 2002—2003 è 2007 ãã. àíàëèçèðîâàëè ðàçëè÷íûå îðãàíû ìèäèé (ãîíàäû,
ãåïàòîïàíêðåàñ, æàáðû). Ó âñêðûòûõ ìèäèé îïðåäåëÿëè ïîë è ñòàäèþ ðàçâè-
òèÿ ãîíàä ïî ñâåæèì ìàçêàì ïîä ìèêðîñêîïîì ïî øêàëå Ð. Ëþáý [16]. Ñòà-
äèÿ 0 — ïåðèîä ïîëîâîãî ïîêîÿ, ïîë íåîïðåäåëèì. Ñòàäèè I è II — ãàìåòîãå-
íåç äî íà÷àëà âèòåëëîãåíåçà — íå ðàçäåëÿëè â ñâÿçè ñ òðóäíîñòüþ âûÿâëå-
íèÿ ðàçëè÷èé ìåæäó íèìè íà ìàçêàõ. Êðîìå òîãî, ñòàäèÿ I ïðîòåêàåò ñòîëü
áûñòðî, ÷òî åå îáúåäèíÿþò ñî ñòàäèåé II, è â ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ íåò
äàííûõ î ñîäåðæàíèè ðåçåðâíûõ âåùåñòâ ïî äâóì ýòèì ñòàäèÿì â îòäåëüíî-
ñòè [16]. Ñòàäèÿ III À — ïðåäíåðåñòîâàÿ. Ñòàäèÿ III Â — âûìåò ïîëîâûõ ïðî-
äóêòîâ. Ñòàäèÿ III Ñ — âîññòàíîâëåíèå ãîíàäû ìåæäó äâóìÿ âûìåòàìè. Ñòà-
äèÿ III D — ïåðåõîä ê ïîëîâîìó ïîêîþ.

Â îïðåäåëåíèÿõ, ïðîâîäèìûõ íà öåëîì îðãàíèçìå, áðàëè ÷åòûðå ïàðàë-
ëåëüíûå ïðîáû. Â êàæäóþ ïðîáó âõîäèëî ïî 12—15 ýêç. ìèäèé. Ïðè àíàëèçå
îòäåëüíûõ òêàíåé ìîëëþñêîâ íà îäíîé ðåïðîäóêòèâíîé ñòàäèè ðàçáèâàëè
íà ïÿòü ïàðàëëåëüíûõ ïðîá, â êàæäóþ èç êîòîðûõ âõîäèëî 5—6 îñîáåé.

Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â òåëå ìèäèé îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäèêå Ñ. Ñåéôòå-
ðà [17] ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòðîíà è âûðàæàëè â ïðîöåíòàõ ñûðîé ìàññû
ìÿãêèõ òêàíåé. Öèôðîâûå äàííûå îáðàáîòàíû ìåòîäàìè ìàòåìàòè÷åñêîé
ñòàòèñòèêè ïî Í. À. Ïëîõèíñêîìó [6].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå

Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â òåëå ìèäèé â 1985 ã. íà êîëëåêòîðàõ (ðèñ. 1) çíà-
÷èòåëüíî èçìåíÿëîñü îò àïðåëÿ ê íîÿáðþ. Ìèíèìàëüíûå çíà÷åíèÿ îòìå÷å-
íû â àïðåëå (1,10%), ìàêñèìàëüíûå — â èþëå (5,15%), íà åñòåñòâåííûõ ñóáñò-
ðàòàõ ñîîòâåòñòâåííî 0,81 è 2,98%. Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà óìåíüøàëîñü â
êîíöå ëåòà è âíîâü óâåëè÷èâàëîñü (ìåíåå èíòåíñèâíî) ê îñåíè.

Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìèäèé åñòåñòâåííîé ïîïóëÿöèè â ïåðâîé ïîëî-
âèíå ãîäà áûëî íèæå (P < 0,05). Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ óñëîâèÿìè îáèòà-
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íèÿ ìîëëþñêîâ. Ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà â çîíå êîëëåêòîðîâ â ëåòíèå ìåñÿöû
ñîñòàâëÿëî â ñðåäíåì 7,15—10,73 ìã Î2/äì3, à òåìïåðàòóðà âîäû —
18,1—21,7oÑ, â òî âðåìÿ êàê â çîíå åñòåñòâåííûõ ñóáñòðàòîâ ýòè ïîêàçàòåëè
áûëè ðàâíû 2,86—4,29 ìã Î2/äì3 è 13,2—17,2oÑ. Íàðÿäó ñ ýòèì ñîäåðæàíèå
ãëèêîãåíà ó «êîëëåêòîðíûõ» ìèäèé â ëåòíèå ìåñÿöû ñíèæàëîñü áîëåå ðåçêî,
÷òî äîëæíî ñâèäåòåëüñòâîâàòü î áîëåå èíòåíñèâíîì âûìåòå ïîëîâûõ ïðî-
äóêòîâ. Â îñåííèå ìåñÿöû â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà
êèñëîðîäíûå è òåìïåðàòóðíûå õàðàêòåðèñòèêè â çîíàõ åñòåñòâåííûõ ïîñå-
ëåíèé è êîëëåêòîðîâ âûðàâíèâàëèñü, ÷òî è ïðîÿâèëîñü â áëèçêèõ çíà÷åíèÿõ
ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà ó ìèäèé èç ýòèõ ïîñåëåíèé.

Â 1986—1987 ãã. äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà â òåëå ìèäèé áûëà
ñõîäíîé ñ äèíàìèêîé â 1985 ã. Îòëè÷èÿ ñîñòîÿëè â òîì, ÷òî ìàêñèìàëüíîå
ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ïðèõîäèëîñü íà èþíü è íà êîëëåêòîðàõ áûëî âûøå,
÷åì â 1985 ã. (ñîîòâåòñòâåííî 5,49 è 6,41%). Ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà
ïðîèñõîäèëî ðàíüøå, ÷åì â 1985 ã. Åãî íàèìåíüøèå çíà÷åíèÿ (0,85%) â òåëå
«êîëëåêòîðíûõ» ìèäèé îòìå÷åíû â äåêàáðå 1986 ã.

Òàêèì îáðàçîì, ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â òåëå ìèäèé â
1985—1987 ãã. ïðèõîäèëîñü íà ëåòíèå ìåñÿöû (èþíü — èþëü), êîãäà ó ìîë-
ëþñêîâ çàâåðøàëîñü åãî íàêîïëåíèå. Ãëèêîãåí ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ýíåðãå-
òè÷åñêèì ñóáñòðàòîì, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ ìèäèÿìè (è äâóñòâîð÷àòûìè
ìîëëþñêàìè âîîáùå) ïðè íåäîñòàòêå êèñëîðîäà çà ñ÷åò àíàýðîáíîãî ãëèêî-
ëèçà [3, 21]. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî íàñûùåíèå âîäû êèñ-
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1. Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìèäèé, âûðàùåííûõ íà êîëëåêòîðàõ (1), è ó ìèäèé åñòåñòâåííûõ ñóáñòðà-
òîâ (2) â 1985 ã. (çäåñü è íà ðèñ. 2—6 — % ñûðîé ìàññû). Âåðòèêàëüíûå ëèíèè çäåñü è íà ðèñ. 2 è 5 îòî-
áðàæàþò âåëè÷èíû ñòàíäàðòíûõ îøèáîê (M ± m).



ëîðîäîì â çîíå åñòåñòâåííûõ áèîòîïîâ â 1985 ã. ñîñòàâëÿëî ëèøü 55—60%
[1], ÷òî ñîîòâåòñòâóåò «ïðåäãèïîêñèéíîìó» ñîñòîÿíèþ ìîëëþñêîâ [7, 8].

Äîñòîâåðíî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìèäèé, âûðàùåí-
íûõ íà êîëëåêòîðàõ â 1,8 ðàçà âûøå, ÷åì ó ìèäèé åñòåñòâåííûõ ñóáñòðàòîâ,
áëàãîäàðÿ, íåñîìíåííî, ëó÷øåìó âîäîîáìåíó è êèñëîðîäíûì óñëîâèÿì îáè-
òàíèÿ ìîëëþñêîâ íà êîëëåêòîðàõ. Ýòî òàêæå ïîäòâåðæäàþò äàííûå î ñîäåð-
æàíèè ãëèêîãåíà ó ìèäèé èç ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé êîëëåêòîðà: âåðõíåé — 4,6%,
ñðåäíåé — 4,0% è íèæíåé — 2,7% (1991 ã.); àíàëîãè÷íûå äàííûå ïîëó÷åíû â
1992 ã. (ðèñ. 2) [4]. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìèäèé â
íàðóæíîé ÷àñòè äðóçû áûëî âûøå, ÷åì âî âíóòðåííåé â 1,6 ðàçà â 1991 ã. è â
1,8 ðàçà — â 1992 ã. (ðèñ. 3) [4].

Ïðè ðàññìîòðåíèè äàííûõ î ñîäåðæàíèè ãëèêîãåíà â òåëå ìèäèé â
1998 ã. íà ïðèáðåæíûõ ñòàíöèÿõ, ÷àñòü êîòîðûõ îòäåëåíà âîëíîëîìàìè îò
îòêðûòûõ ó÷àñòêîâ ìîðÿ è èìååò îãðàíè÷åííûé èëè çàòðóäíåííûé âîäîîá-
ìåí, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøåå çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ — 4,9%
íàáëþäàëîñü ó ìèäèé íà ñòàíöèè ñî ñâîáîäíûì âîäîîáìåíîì â èþëå. Îò âå-
ëè÷èíû âîäîîáìåíà çàâèñèò êèñëîðîäíûé ðåæèì äàííîé àêâàòîðèè, êîëè-
÷åñòâî ïîñòóïàþùèõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, à òàêæå óäàëåíèå ïðîäóêòîâ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìîâ.

Íàèáîëåå èíòåíñèâíîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà ó ìîëëþñêîâ ê
àâãóñòó — ñåíòÿáðþ òàêæå ïðîèñõîäèëî íà ñòàíöèè ñî ñâîáîäíûì âîäîîá-
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2. Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â ìèäèÿõ, âûðàùåííûõ â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ êîëëåêòîðà (1 — âåðõ, 2 — ñåðå-
äèíà, 3 — íèç) â 1991 ã.



ìåíîì. Ïîñêîëüêó íàêîïëåíèå è ðàñõîäîâàíèå ãëèêîãåíà ñâÿçàíî ñ ôóíêöè-
îíàëüíûìè ïðîöåññàìè æèçíåííîãî öèêëà (ôîðìèðîâàíèåì ýíåðãåòè÷å-
ñêèõ ðåçåðâîâ, âûìåòîì ïîëîâûõ ïðîäóêòîâ è ëèíåéíûì ðîñòîì), ìîæíî ãî-
âîðèòü î òîì, ÷òî íà ñòàíöèè ñî ñâîáîäíûì âîäîîáìåíîì ýòè ïðîöåññû ïðî-
èñõîäèëè áîëåå èíòåíñèâíî, ÷åì íà ñòàíöèÿõ ñ çàòðóäíåííûì è ñèëüíî îãðà-
íè÷åííûì âîäîîáìåíîì. Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìîëëþñêîâ íà ñòàíöèè ñ
ñèëüíî îãðàíè÷åííûì âîäîîáìåíîì áûëî â 2,2 ðàçà íèæå, ÷åì íà ñòàíöèè ñî
ñâîáîäíûì âîäîîáìåíîì (ðèñ. 4).

Èíòåíñèâíîñòü âîäîîáìåíà ìîæåò ñëóæèòü èíòåãðàëüíûì ïîêàçàòåëåì
ñîñòîÿíèÿ ñðåäû, îïðåäåëÿþùèì îáåñïå÷åííîñòü ìèäèé êàê êèñëîðîäîì,
òàê è ïèùåé. Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìèäèé óìåíüøàëîñü îò ñòàíöèè ñî
ñâîáîäíûì âîäîîáìåíîì ê ñòàíöèÿì ñ çàòðóäíåííûì, à îò íèõ — ê ñòàíöèè
ñ ñèëüíî îãðàíè÷åííûì âîäîîáìåíîì (4,9—4,0—3,3—2,5—2,1%). Íóæíî îò-
ìåòèòü, ÷òî ÷èñëåííîñòü ìèäèé (11,5 òûñ. ýêç/ì2), èõ áèîìàññà (18,06 êã/ì2) è
ñóòî÷íûé îáúåì ôèëüòðàöèè (39,55 ì3/ñóò) íà ñòàíöèè ñî ñâîáîäíûì âîäî-
îáìåíîì áûëè çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì íà ñòàíöèÿõ ñ çàòðóäíåííûì âîäîîá-
ìåíîì (8,03 òûñ. ýêç/ì2, 6,64 êã/ì2 è 15,86 ì3/ñóò) [2].

Äàííûå î ñðåäíåãîäîâîì ñîäåðæàíèè ãëèêîãåíà â ãîíàäàõ, ãåïàòîïàíê-
ðåàñå è æàáðàõ ìèäèé íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðåïðîäóêòèâíîãî öèêëà
(2002—2003 ãã.) íà ñòàíöèè ñî ñâîáîäíûì âîäîîáìåíîì ó ì. Ëàíæåðîí ïðåä-
ñòàâëåíû íà ãðàôèêå (ðèñ. 5).
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3. Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìèäèé â íàðóæíîé (1) è âíóòðåííåé (2) ÷àñòÿõ äðóçû â 1991 è 1992 ãã. Çäåñü
è íà ðèñ. 3, 4 è 6 âåðòèêàëüíûå ëèíèè îáîçíà÷àþò âåðõíèå ãðàíèöû ñòàíäàðòíûõ îøèáîê.
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4. Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìèäèé íà ñòàíöèÿõ ñ ðàçëè÷íûì óðîâíåì âîäîîáìåíà.

5. Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â ãîíàäàõ (1), ãåïàòîïàíêðåàñå (2) è æàáðàõ (3) ìèäèé íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðå-
ïðîäóêòèâíîãî öèêëà íà ñòàíöèè ñî ñâîáîäíûì âîäîîáìåíîì.



Äèíàìèêà ñîäåð-
æàíèÿ ãëèêîãåíà âî
âñåõ òêàíÿõ ìèäèé íà
ñòàíöèè ñî ñâîáîäíûì
âîîäîîáìåíîì è íà
ñòàíöèè ñ ñèëüíî çà-
òðóäíåííûì âîäîîá-
ìåíîì áûëà ñõîäíà. Â
ãîíàäàõ è ãåïàòîïàíê-
ðåàñå åãî ñîäåðæàíèå
íà ñòàíöèè ñî ñâîáîä-
íûì âîîäîîáìåíîì
áûëî âûøå, ÷åì íà
ñòàíöèè ñ ñèëüíî çà-
òðóäíåííûì. Íàèáî-
ëüøåå ñîäåðæàíèå
ãëèêîãåíà îòìå÷åíî â
ãîíàäàõ, íàèìåíüøåå
— â æàáðàõ; ãåïàòî-
ïàíêðåàñ çàíèìàë
ïðîìåæóòî÷íîå ïîëî-
æåíèå. Íàèáîëåå âû-
ñîêîãî óðîâíÿ çàïàñû
ãëèêîãåíà âî âñåõ îð-
ãàíàõ äîñòèãàëè íà
ñòàäèè ïîëîâîãî ïîêîÿ
(0) (ñðåäíåãîäîâîé ïî-
êàçàòåëü äëÿ ãîíàä
5,15%). Ñ íà÷àëîì
îîãåíåçà ñîäåðæàíèå
ãëèêîãåíà â ãîíàäàõ
ñíèæàëîñü, äîñòèãàÿ
ìèíèìóìà (0,58%) íà
ñòàäèè íåðåñòà (III Â),
ïîñêîëüêó óãëåâîäû
ðàñõîäóþòñÿ íà âèòåë-
ëîãåíåç, à òàêæå â íå-
áîëüøîì êîëè÷åñòâå
âûâîäÿòñÿ èç îðãàíèç-
ìà â ñîñòàâå ïîëîâûõ
ïðîäóêòîâ. Íà ñòàäèè
âîññòàíîâëåíèÿ ãîíàä
ìåæäó äâóìÿ âûìåòà-
ìè (III Ñ) è ïðè ïåðå-
õîäå ê ïîëîâîìó ïî-
êîþ (III D) ñ ðàçâèòè-
åì âåçèêóëÿðíûõ êëå-
òîê ãëèêîãåí íàêàïëè-
âàëñÿ âíîâü. Â ãîíàäàõ

ðàçëè÷èÿ â åãî ñîäåðæàíèè íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ áûëè âûðàæåíû íàèáîëåå ñè-
ëüíî, ìåíåå âûðàæåíû îíè áûëè â ãåïàòîïàíêðåàñå è ïî÷òè íå âûðàæåíû â
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6. Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â ãîíàäàõ (à), ãåïàòîïàíêðåàñå (á) è æàá-
ðàõ (â) ìèäèé â ðàéîíàõ ñ ðàçíîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêîé.



æàáðàõ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà â ãå-
ïàòîïàíêðåàñå ïðîèñõîäèëî ïðè ïåðåõîäå îò ïðåäíåðåñòîâîé (III À) ê íåðåñ-
òîâîé ñòàäèè (III B), ðàçëè÷èÿ â åãî ñîäåðæàíèè ìåæäó ñòàäèåé ïîëîâîãî ïî-
êîÿ è ïðåäíåðåñòîâîé íå âûÿâëåíû (Ð > 0,05). Âèäèìî, ðàçâèòèå ãîíàäîòðîï-
íîé òêàíè ïðîòåêàëî çà ñ÷åò ãëèêîãåíà, íàêîïëåííîãî â ñàìèõ ãîíàäàõ.

Â æàáðàõ óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà ïðîèñõîäèëî ïðè ïåðåõîäå
îò ïîëîâîãî ïîêîÿ (0) ê íà÷àëó ãàìåòîãåíåçà (I—II). Ðàçëè÷èÿ ìåæäó 0 è III Â
ñòàäèÿìè âûÿâëåíû íà îáåèõ ñòàíöèÿõ (P < 0,05).

Äàííûå î ñâÿçè ñòàäèé çðåëîñòè ìèäèé ñ ñîäåðæàíèåì ãëèêîãåíà â îðãà-
íàõ ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü ýòîò ïîêàçàòåëü â êà÷åñòâå èíäèêàòîðà ôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ìîëëþñêîâ íà ïðîòÿæåíèè ãîäîâîãî öèêëà.

Áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà â òêàíÿõ ìè-
äèé, îòîáðàííûõ èç äâóõ òî÷åê, ðàñïîëîæåííûõ íà ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà
îêîëî 2 êì. Îäíà èç ýòèõ òî÷åê íàõîäèòñÿ ðÿäîì ñî ñòàíöèåé áèîëîãè÷åñêîé
î÷èñòêè ñòî÷íûõ âîä «Þæíàÿ», êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì èñòî÷íèêîì çà-
ãðÿçíåíèÿ; äðóãàÿ — â ðàéîíå ì. Áîëüøîé Ôîíòàí (óñëîâíî ÷èñòàÿ). «Þæ-
íàÿ» ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ î÷èñòêè ïðîèçâîäñòâåííûõ è õîçÿéñòâåííî-áûòî-
âûõ ñòî÷íûõ âîä ïðåäïðèÿòèé è íàñåëåíèÿ ã. Îäåññû è ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì
ïîñòóïëåíèÿ â ìîðñêóþ ñðåäó íèòðàòîâ, íèòðèòîâ, àììîíèéíîãî àçîòà, ôîñ-
ôàòîâ è îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ [9]. Èññëåäîâàëè ìîëëþñêîâ íà ñòàäèè ïåðå-
õîäà ê ïîëîâîìó ïîêîþ (III D), èñïîëüçóÿ ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ ãëè-
êîãåíà çà âåñü ïåðèîä èññëåäîâàíèé.

Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìèäèé îêîëî ñáðîñà ÑÁÎ «Þæíàÿ» ñîñòàâëÿëî
â ãîíàäàõ 2,37%, â ãåïàòîïàíêðåàñå — 1,39%, à â æàáðàõ — 0,38%. Ó ì. Áîëü-
øîé Ôîíòàí ñîîòâåòñòâóþùèå çíà÷åíèÿ áûëè ðàâíû 4,32, 1,95 è 0,73%. Òà-
êèì îáðàçîì ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â îðãàíàõ ìèäèé âáëèçè ñáðîñà î÷èñò-
íûõ ñîîðóæåíèé áûëî ñîîòâåòñòâåííî â 1,7, 1,4 è 1,9 ðàçà ìåíüøå, ÷åì â ðàé-
îíå ì. Áîëüøîé Ôîíòàí (Ð < 0,05) (ðèñ. 6).

Çàêëþ÷åíèå

Èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà â òåëå ìèäèé ïîçâîëÿåò îöåíèòü èõ ñîñòîÿíèå
ïðè ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ îáèòàíèÿ è íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðåïðîäóêòèâíîãî öèêëà.

Äîñòîèíñòâî ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèõ èíäèêàòîðîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíè
íå òðåáóþò ñïåöèàëüíûõ îïðåäåëåíèé ôàêòîðîâ ñðåäû. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà
ìîæíî ïðèâåñòè èñïîëüçîâàíèå óðîâíÿ íàêîïëåíèÿ íåéòðàëüíûõ ëèïèäîâ (æèðîâ)
ó ðûá [11, 14] èëè òðèàöèëãëèöåðèíîâ ó êîïåïîä — êàëÿíóñîâ [15, 18] äëÿ îöåíêè
òàêîãî åìêîãî è òðóäíî îïðåäåëÿåìîãî ïîêàçàòåëÿ, êàê îáåñïå÷åííîñòü èõ ïè-
ùåé. Òî æå ñàìîå â íàøèõ èññëåäîâàíèé: ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ó ìèäèé ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå èíäèêàòîðà èõ ñîñòîÿíèÿ äàæå áåç îöåíêè âëèÿíèÿ
ôàêòîðîâ ñðåäû.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî àíòðîïîãåííûé ïðåññ, âûçâàííûé ñòîêîì î÷èñòíûõ ñîîðó-
æåíèé ÑÁÎ «Þæíàÿ», îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â îðãàíàõ
ìèäèé.
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Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå èíäèêàòîðà ñî-
ñòîÿíèÿ ìèäèé ïðè ïðîåêòèðîâàíèè ãèäðîòåõíè÷åñêèõ ñîîðóæåíèé â öåëÿõ ñîõðà-
íåíèÿ áèîòû â ïðèáðåæíûõ âîäàõ Îäåññêîãî çàëèâà, à òàêæå ïðè ðàçìåùåíèè ïî-
ñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà â ìàðèêóëüòóðå.

**

Äîñë³äæåíî âì³ñò ãë³êîãåíó â ò³ë³ ì³ä³é Mytilus galloprovincialis Lam. ó ð³çíèõ
ðàéîíàõ Îäåñüêî¿ çàòîêè, ÿêèé ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ÿê ³íäèêàòîð ¿õ ñòàíó íà
ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ñòàòåâîãî öèêëó ïðè ð³çíèõ óìîâàõ ìåøêàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî âì³ñò
ãë³êîãåíó â ò³ë³ ì³ä³é ç êîëåêòîð³â â 1,8 ðàçó âèùèé, í³æ ó ì³ä³é ïðèðîäíèõ ñóáñò-
ðàò³â; éîãî ð³âåíü ïîñë³äîâíî çìåíøóºòüñÿ â³ä ñòàíö³¿ ç â³ëüíèì âîäîîáì³íîì (4,9%)
äî ñòàíö³¿ ç îáìåæåíèì âîäîîáì³íîì (2,1%). Íàéá³ëüøèé âì³ñò ãë³êîãåíó âèÿâëåíî â
ãîíàäàõ, à íàéìåíøèé — ó çÿáðàõ.

**

A possibility of using the glycogen content as an indicator of the mussels state at diffe-
rent stages of the reproductive cycle and in different environmental conditions has been no-
ted. The glycogen content in the mussels body grown on collectors was 1,8 times higher than
in mussels of natural substrates and this level subsequently decreased from the station with
free water exchange (4,9%) to the station with limited water exchange (2,1%); maximal gly-
cogen content was in the gonads, minimal — in the gills.
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