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Ïîñëåðîäîâûå êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç
îñíîâíûõ ïðè÷èí ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè êàê â ðàç-
âèòûõ, òàê è â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ. Ïî îöåíêàì
ÂÎÇ, îíè îñëîæíÿþò áîëåå 10% âñåõ ðîäîâ â ìèðå, îò
êîòîðûõ åæåãîäíî óìèðàåò áîëåå 132000 æåíùèí [11].

Â Ðîññèè àêóøåðñêèå êðîâîòå÷åíèÿ îñëîæíÿþò
îò 3 äî 8% îáùåãî ÷èñëà ðîäîâ, èç íèõ 2-4% ñâÿçàíû
ñ ãèïîòîíèåé ìàòêè â ïîñëåäîâîì è ïîñëåðîäîâîì
ïåðèîäàõ [1]. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîñëåðîäîâûõ êðî-
âîòå÷åíèé ÿâëÿåòñÿ àòîíèÿ ìàòêè, ñîñòàâëÿÿ 50% [3].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èçâåñòíî áîëüøîå ìíîãî-
îáðàçèå ñïîñîáîâ áîðüáû ñ àêóøåðñêèìè êðîâîòå-
÷åíèÿìè. Íåäîîöåíêà îáúåìà êðîâîïîòåðè ïîñëå
ðîäîâ, ïîçäíèé ïåðåõîä îò êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ãåìîñòàçó ÷àñòî çàêàí÷è-
âàþòñÿ îðãàíîóíîñÿùèìè îïåðàöèÿìè. Òîãäà êàê â
óñëîâèÿõ äåìîãðàôè÷åñêîãî êðèçèñà íàðÿäó ñ ìàòå-
ðèíñêîé ñìåðòíîñòüþ íå ìåíåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ
âîïðîñ ïîòåðè ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ âñëåäñòâèå
ãèñòåðýêòîìèè ïðè àêóøåðñêèõ êðîâîòå÷åíèÿõ. Â
ñâÿçè ñ ýòèì íàèáîëåå ïðèîðèòåòíûìè â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèå ìåòîäû îñòà-
íîâêè àêóøåðñêèõ êðîâîòå÷åíèé.
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SUMMARY
The purpose of the present work was optimization of treatment of postnatal hypotonic bleedings by use

of organ- preserving methods. It is developed compression hemostatic suture on a uterus which can be
recommended for wide application in practical obstetrics as a way of a stoppage of the hypotonic bleedings,
allowing to keep reproductive health. High efficiency of surgical methods of a stoppage of hypotonic bleedings,
such as compression hemostatic suture by an original technique (88,5%) is proved.
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ÐÅÇÞÌÅ
Ìåòîþ ö³º¿ ðîáîòè º îïòèì³çàö³ÿ ë³êóâàííÿ ï³ñëÿïîëîãîâî¿ ã³ïîòîí³÷íî¿ êðîâîòå÷³ ç âèêîðèñòàííÿì

îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ìåòîäó. Êîìïðåñ³éíèé ãåìîñòàòè÷íèé øîâ íà ìàòö³, ùî ðîçðîáëåíî, ìîæå áóòè
ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ â àêóøåðñüê³é ïðàêòèö³ ÿê ñïîñ³á çóïèíêè ã³ïîòîí³÷íî¿
êðîâîòå÷³, ùî äîçâîëÿº çáåðåãòè ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ�ÿ. Âèñîêà åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â
çóïèíêè ã³ïîòîí³÷íèõ êðîâîòå÷, òàêèõ ÿê êîìïðåñ³ÿ ãåìîñòàòè÷íîãî øâà çà îðèã³íàëüíîþ ìåòîäèêîþ
(88,5%), äîâåäåíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïîòîíè÷åñêîå êðîâîòå÷åíèå, êîìïðåññèîííûé øîâ.

Áîëüøîé èíòåðåñ êàê â çàðóáåæíîé, òàê è â îòå-
÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå îòâîäèòñÿ ñåãîäíÿ òàê íàçû-
âàåìûì êîíñåðâàòèâíûì õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäàì
îñòàíîâêè àêóøåðñêèõ êðîâîòå÷åíèé.

Âïåðâûå êîìïðåññèîííûé ãåìîñòàòè÷åñêèé øîâ
áûë îïèñàí Á-Ëèí÷åì è êîëë. (1997). Ñóòü ìåòîäà çàê-
ëþ÷àëàñü â íàðóæíîé êîìïðåññèè ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû ìàòêè. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ ýôôåê-
òèâíîñòü ìåòîäà ñîñòàâëÿåò 90% è áîëüøå [6, 7].

Â ïîñëåäóþùåì ìåòîäèêà íàëîæåíèÿ øâà ìåòî-
äîì Á-Ëèí÷à áûëà ìîäèôèöèðîâàíà ìíîãèìè àâòî-
ðàìè: êâàäðàòíûå øâû Cho è ñîàâò. (2000) [8], Pereira
è äð. (2005) ïðåäëîæèëè íàêëàäûâàòü ïîïåðå÷íûå
øâû [9]. Hayman è ñîàâò. (2002) ïðåäëàãàþò ñâîþ
ìîäèôèêàöèþ êîìïðåññèîííîãî øâà, êîòîðàÿ çàê-
ëþ÷àåòñÿ â íàëîæåíèè äâóõ âåðòèêàëüíûõ øâîâ, çà-
âÿçàííûõ â îáëàñòè äíà ìàòêè [10].

Âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü (90,9%) êîìïðåññèîí-
íîãî øâà â ìîäèôèêàöèè Hayman ïîêàçàë â ñâîèõ
èññëåäîâàíèÿõ Ghezzi è ñîàâò. (2007) [12].

Â ñâîåé ðàáîòå À.À. Èùåíêî è ñîàâò. (2007) ñîîá-
ùèëè î ïðèìåíåíèè ìîäèôèöèðîâàííîãî øâà B-
Lynch è êðóãîâîãî êîìïðåññèîííîãî øâà íà ìàòêó,
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ïðè êîòîðîì íà óðîâíå âíóòðåííåãî çåâà ïåðåæèìà-
þòñÿ ìàòî÷íûå ñîñóäû è ïðîèçâîäèòñÿ êîìïðåññèÿ
òåëà ìàòêè â òðåõ ïëîñêîñòÿõ, â 88,0% ñëó÷àåâ ñïîñîá
îêàçàëñÿ ýôôåêòèâåí [4, 5].

Ïî ìíåíèþ Î.À. Ãþñàí è ñîàâò (2009) ýôôåêòèâ-
íîñòü êîìïðåññèîííûõ øâîâ íà ìàòêå ìîæåò äîñòè-
ãàòü 100% ïðè êðîâîïîòåðå äî 1000 ìë, òîãäà êàê ïðè
êðîâîïîòåðå 1100 ìë è áîëåå ìåòîä íå ñòîèò èñïîëü-
çîâàòü âñëåäñòâèå âêëþ÷åíèÿ êîàãóëîïàòè÷åñêîãî
êîìïîíåíòà, ÷òî òðåáóåò ïåðåõîäà íà ñëåäóþùèé ýòàï
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ � ïåðåâÿçêè âíóòðåííèõ
ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé [2].

Íà áàçå ðîäèëüíîãî äîìà ¹5 ã. Ðîñòîâà-íà-Äîíó,
à òàêæå íà áàçå êàôåäðû àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ñ
êóðñîì ïåðèíàòîëîãèè ÐÓÄÍ íàìè áûë ìîäèôèöè-
ðîâàí, àïðîáèðîâàí è âíåäðåí â ïðàêòè÷åñêîå çäðà-

âîîõðàíåíèå õèðóðãè÷åñêèé ñïîñîá îñòàíîâêè ãèïî-
òîíè÷åñêèõ êðîâîòå÷åíèé, çàðåãèñòðèðîâàííûé â
Ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå èçîáðåòåíèé ÐÔ ¹.
2386407 îò 20 àïðåëÿ 2010 ã.

Ñóòü äàííîãî ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: â
íàïðàâëåíèè îò äíà ìàòêè ê íèæíåìó ñåãìåíòó íàêëà-
äûâàåòñÿ 3 öèðêóëÿðíûõ øâà íà ðàññòîÿíèè 5 ñì äðóã
îò äðóãà, ñîäåðæàùèõ ïî äâå íèòè. Èãëà ïðîâîäèòñÿ
÷åðåç áåññîñóäèñòûå çîíû áðûæååê ìàòî÷íûõ òðóá è
øèðîêèõ ñâÿçîê ìàòêè, íå òðàâìèðóÿ òêàíü ìàòêè.

Ñíà÷àëà çàòÿãèâàþòñÿ ïî îäíîé íèòè â êàæäîì èç
øâîâ è ÷åðåç 5 ìèíóò çàâÿçûâàþòñÿ âòîðûå íèòè,
ñîçäàâàÿ òåì ñàìûì äîïîëíèòåëüíóþ êîìïðåññèþ
òåëà ìàòêè (ðèñ. 1). Äëÿ âûïîëíåíèÿ äàííîãî ìåòîäà
ìû èñïîëüçóåì íèòè èç ðàññàñûâàþùåãîñÿ ìàòåðè-
àëà ðàçìåðîì 2 (USP), äëèíîé 50 ñì íà êîëþùåé èãëå.

Ðèñ. 1. Çàâÿçûâàíèå âòîðîé íèòè øâà ñ öåëüþ äîïîëíèòåëüíîé êîìïðåññèè ìàòêè.

Â òå÷åíèå 5 ìèíóò îòìå÷åíî ñíèæåíèå èíòåí-
ñèâíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ èç ïîëîñòè ìàòêè. Îíà íå-
ñêîëüêî ñîêðàùàåòñÿ â ðàçìåðàõ, ïîÿâëÿåòñÿ òîíóñ.
Êðîâîòå÷åíèå ïðåêðàùàåòñÿ. Òåëî ìàòêè ïðèîáðå-
òàåò ãîôðèðîâàííûé âèä, ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿåòñÿ
óâåëè÷åíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàëîæåííûå øâû
«ïðîâèñàþò», íèâåëèðóÿ êîìïðåññèþ ìàòêè. Ïðîèñ-
õîäèò âîññòàíîâëåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîãî èíòðàìóðàëü-
íîãî êðîâîòîêà. Âïîñëåäñòâèè ëèãàòóðû ðàññàñûâà-
þòñÿ ñîãëàñíî ñðîêàì áèîäåãðàäàöèè ïîëèìåðà.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà ýô-
ôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîãî êîìïðåññèîííîãî ãåìî-
ñòàòè÷åñêîãî øâà ïðè ãèïîòîíè÷åñêèõ êðîâîòå÷åíèÿõ.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Ìîäèôèöèðîâàííûé øîâ àïðîáèðîâàí ó 35 ðî-

äèëüíèö äëÿ îñòàíîâêè ðàííåãî ïîñëåðîäîâîãî ãè-
ïîòîíè÷åñêîãî êðîâîòå÷åíèÿ, ó êîòîðûõ â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì ýôôåêòà îò êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ
îñòàíîâêè ãèïîòîíè÷åñêîãî êðîâîòå÷åíèÿ áûëè ïðè-
ìåíåíû êîìïðåññèîííûå ãåìîñòàòè÷åñêèå øâû íà
ìàòêó ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå.

Âîçðàñò ðîäèëüíèö êîëåáàëñÿ îò 15 äî 34 ëåò. Îïå-
ðàòèâíûì ïóòåì áûëè ðîäîðàçðåøåíû 25 (71,4%) æåí-

ùèí ýòîé ãðóïïû, ó 9 (25,7%) ðîäèëüíèö áûëè åñòå-
ñòâåííûå ðîäû. Â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïðîîïåðèðîâà-
íû 14 (40,0%) æåíùèí. Ñòðóêòóðà ïîêàçàíèé ê ïëàíî-
âîìó êåñàðåâó ñå÷åíèþ áûëà òàêîâà: ðóáåö íà ìàòêå
ïîñëå ïðåäûäóùèõ îïåðàòèâíûõ ðîäîâ � ó 5 (14,2%)
æåíùèí, ó 3 (8,5%) ïàöèåíòîê � òàçîâîå ïðåäëåæàíèå
ïëîäà, ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ øåéêè ìàòêè ïîñëå ïåð-
âûõ ðîäîâ � ó 1 (2,8%) æåíùèíû, ìèîïèÿ âûñîêîé ñòå-
ïåíè � ó 2 (5,7%) æåíùèí, ïðåäëåæàíèå ïëàöåíòû � ó
2 (5,7%) è ïîïåðå÷íîå ïîëîæåíèå îäíîãî èç ïëîäîâ
äâîéíè � ó 1 (2,8%) ïàöèåíòêè. Ñòðóêòóðà ïîêàçàíèé
äëÿ îïåðàòèâíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ â ýêñòðåííîì ïî-
ðÿäêå: â 3 (8,5%) ñëó÷àÿõ � êëèíè÷åñêîå íåñîîòâåòñòâèå
â ðîäàõ, ïðåæäåâðåìåííàÿ îòñëîéêà íîðìàëüíî ðàñ-
ïîëîæåííîé ïëàöåíòû ïîñëå òðàíñàáäîìèíàëüíîãî
àìíèîöåíòåçà ïî ïîâîäó ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè
ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì � 1 (2,8%) ñëó÷àé, ÷àñ-
òè÷íàÿ îòñëîéêà íîðìàëüíî ðàñïîëîæåííîé ïëàöåí-
òû � â 3 (8,5%) ñëó÷àÿõ è îñòðàÿ èíòðàíàòàëüíàÿ ãèïîê-
ñèÿ ïëîäà � â 2 (5,7%) ñëó÷àÿõ.

Äëÿ îñòàíîâêè ãèïîòîíè÷åñêîãî êðîâîòå÷åíèÿ
ìû èñïîëüçîâàëè âíóòðèâåííîå ââåäåíèå óòåðîòî-
íèêîâ (10 ÅÄ Îêñèòîöèíà, 1 ìë Ìåòèëýðãîìåòðèíà),
ðó÷íîé êîíòðîëü ïîëîñòè ìàòêè ñ áåðåæíûì íàðóæ-
íî-âíóòðåííèì ìàññàæåì, îäíàêî ïðè îòñóòñòâèè
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ýôôåêòà îò êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðè íàðà-
ñòàíèè îáúåìà êðîâîïîòåðè âûøå 800 ìë è ñêîðîñòè
êðîâîòå÷åíèÿ 100 ìë./ìèí. ìû ïåðåõîäèëè ê âûïîë-
íåíèþ õèðóðãè÷åñêîãî ãåìîñòàçà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî ìåòîäà ñîñòàâèëà 88,5%

(31 æåíùèí). Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó ýòèõ ïà-
öèåíòîê ïðîòåêàë áëàãîïðèÿòíî, áåç ïðèçíàêîâ ñó-
áèíâîëþöèè ìàòêè. Âñå æåíùèíû áûëè âûïèñàíû
íà 7-8 ñóòêè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Â ñâÿ-
çè ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì 4 (11,4%) ðî-
äèëüíèöàì äîïîëíèòåëüíî ïðèøëîñü âûïîëíèòü ïå-
ðåâÿçêó âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ è ÿè÷íèêîâûõ àð-
òåðèé. Èç íèõ ó 2 (5,7%) æåíùèí ïîòðåáîâàëàñü ýê-
ñòèðïàöèÿ ìàòêè.

Òàêèå èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ êîìïðåñ-
ñèîííûõ ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ, êàê ãåìàòîìû â îá-
ëàñòè âîðîíêî-òàçîâûõ ñâÿçîê, ðàíåíèå ìî÷åòî÷íè-
êîâ èëè âåíîçíûõ ñïëåòåíèé â íàøåì èññëåäîâàíèè
íå áûëî.

Âàæíûé ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò äàííîãî ìå-
òîäà çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçðàáîòêå îðãàíîñáåðåãàþùåãî
ïîäõîäà ïðè ìàêñèìàëüíîé ïðîñòîòå îñóùåñòâëåíèÿ.

Âûøåîïèñàííûå ïðåèìóùåñòâà ñïîñîáà ïîâû-
øàþò êà÷åñòâî àêóøåðñêîé ïîìîùè ïàöèåíòêàì ñ à-
è ãèïîòîíè÷åñêèìè êðîâîòå÷åíèÿìè.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíîñòü ñïîñîáà îñ-

òàíîâêè àêóøåðñêèõ êðîâîòå÷åíèé ñ ïîìîùüþ êîì-
ïðåññèîííîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî øâà ïî ðàçðàáîòàí-
íîé íàìè ìåòîäèêå îáëàäàåò âûñîêîé ýôôåêòèâíîñ-
òüþ, ñðàâíèìîé ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû.

2. Ñïîñîá ïðîñò â èñïîëíåíèè, îáëàäàåò ìàëîé
òðàâìàòè÷íîñòüþ, òàê êàê íèòè ïðîâîäÿòñÿ â áåññî-
ñóäèñòûõ çîíàõ áðûæååê ìàòî÷íûõ òðóá è øèðîêèõ
ìàòî÷íûõ ñâÿçîê.

3. Ñïîñîá îñóùåñòâèì êàê ïðè ðîäîðàçðåøåíèè
÷åðåç åñòåñòâåííûå ðîäîâûå ïóòè, òàê è àáäîìèíàëü-
íûì ïóòåì.

4. Â óñëîâèÿõ ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ
è íåîáõîäèìîñòè ïåðåõîäà ê ðàäèêàëüíîìó âìåøà-
òåëüñòâó (ãèñòåðýêòîìèÿ), ïîçâîëÿåò ñíèçèòü èíòåí-
ñèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ, ñíèæàÿ òåì ñàìûì îáùóþ
êðîâîïîòåðþ ïàöèåíòêè.

5. Ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ñîâìåñòíî ñ äðóãèìè
âèäàìè îðãàíîñîõðàíÿþùèõ âìåøàòåëüñòâ, òàêèìè
êàê ïåðåâÿçêà ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, ïèòàþùèõ
ìàòêó.
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