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LJI. IOIIOBUY

®AKTOPHUM 1 KAHOHIKAJIBHUM AHAJI3U TIAPAMETPIB  HEHPO-
EHAOKPUHHO-IMYHHOI'O KOMILJIEKCY, METABOJII3MY TA EPO3UBHO-
BUPA3KOBUX MOHIKOIXEHb CJIU30BOI LIVIYHKY V¥ IIYPIB 3A YMOB I'OCTPOI'O
BO/IHO-IMEPCIMHOI'O CTPECY

Memodom  ¢axmopnozo awnanuza noxaszamo, umo 2/3  ducnepcuu
ungopmayuonnozo  noas 77  napamempos  Heupo-3HOOKPUHHO-UMMYHHO2O0
KOMNIEeKca, Memaboausma U 3PO3UBHO-A36EHHLIX NOBPENCOEHUL CAUIUCMOL
HCenyOKa y KpulC 8 YCAOSUAX OCMPO20 0OHO-UMMEPCUOHHO20 CMPECcca MOodcem
Ovimb 00vsCHeHo 4 obwumu (6mopuunviMu) u 12 yHuxareHviMu (nepeuyHbLMU)
Gaxkmopamu. Memooom KAHOHUKANLHO2O AHANU3A BbIAGNIEHA MECHAS B3AUMOCEA3b
MeNHCOY  NEUKOYUMOSPAMMOU  Nepu@depuyeckoli. Kpoeu U Helpo-20PMOHALbHO-
MemabonuyeckumM cmamycom, JeUKOYUmMospammonu U UMMYHHbLIM CMAmycom, a
MaKce MexHcoy 3PO3UBHO-A36CHHBIMU NOBPENCOCHUAMU CAUSUCMOU JHCeNYOKAd U

HeﬁpO-20pMOH(ZJZbHO-Mema6OJlull€CKuMu U UMMYHHbIMU napamempamu.
kock ok

BCTYII

IIle B 1989 p. Hamu Brepiie OyJ10 NOBIZOMIIEHO IO 31aTHICTH OioakTuBHOI Boau Hadtycs (FABH)
MiHIMI3yBaTH €PO3WBHO-BHPA3KOBI  IMOIMIKODKEHHS CIM30BOI IINIyHKA Yy IMypiB, CHpHYHUHEHI
iMMOOimi3ariiiHo-xomogoBuM crpecoM [36]. HacrtynmHi JoCHiKeHHS MeXaHi3My LbOro (heHOMEHY
BUSIBUJIM TIOE€THAHHS TaCTPOIPOTEKTHBHOTO €(EKTy i3 aKTHUBAIli€l0 MIKPOCOMAIBLHOTO T1IPOKCHITIOBAHHS,
npoJtihepartie€ro eHAOKPUHOIUTIB aHTPaTLHOI CIM30BO1, IMiIBHINEHHSM BMICTY B Hill ractpuny [31,33,37-
39,49]. I'actponporekTuBHUil ehekt BABH BinTBOpEeHO TakoX 3a yMOB BOJAHO-IMMEpPCIHHOTO CTpecy 4H
MepeB's3Ku BopoTaps HutyHky [2,7,28,30-32,46,49,50]. Ilo3ask, 3 omnoro O0oky, BABH wmiHiMi3yBana
CTPECOPHI MOMIKOKEHHS HE JIMIIE CIU30BO1 IIUTYHKY, a i MioKapay i THMIKO-TiMGOITHOI TKAaHWHH, TOOTO
YMHWIA CTPECTIMITYIOUHA eQeKT, a 3 iHmoro OOKy, OCTaHHIM MPUHIUIIOBO HE BiPI3HSBCS BiJl TaKOTO
¢iToamanToreHiB i KceHOOIOTHKIB, HaMu Oyno cdopmynsoBaHo rinote3y, mo BABH (tounime ii
OprafiuyHi pe4YOBHWHU), OyAy4YH 3a CBOEIO NPUPOJOI0 KCEHOOIOTHKOM, MPH TPHBAJIOMY IOCTYIUICHHI B
OpraHi3M CIPHYHMHSE PO3BUTOK 3arajbHOI amanTarlifHol peakmii 3 TMiABUINCHHSIM HeCTenH(iTHOT
PE3UCTEHTHOCTI, TOOTO 3a CBOEIO CyTITIO € amamToreHoMm [2,7,20-22,24,28,30-32,35,41,42,46-49,51,52,
54,59,64]. AmantorenHi BnactuBocTi BABH minTBepmkeHo KITiHIKO-(i310JOTIYHIMH CIIOCTEPEKEHHIMHU
[1,2,6,7,16,21,35,40,53-58,62,64], mo cTamo MmiACTaBOI0 caMe 3 HUMH ITOB'S3yBaTH 1i MpodiTaKTHUYHY i
mikyBaneHy mii [2,7,19,21,41,43-45,47,48,56,64].

Buxnanene nae migcraBu i moOymaoBu 1iticHoi Teopii Mexanismy aii BABH na opranism. [laHe
TIOB1IOMJICHHS € TIEPIIUM i3 3aIUTAHOBAHOTO IIUKITY 31 CTBOPEHHS JJOKa30BOi 0a3w.

MATEPIAJI Il METOAU JOCJIIKEHHSA

ExciepuMeHT mocTaBieHo Ha 58 Oimmx mmypiB 000x crarted minii Wistar macoro 200-250 T,
PO3IUIEHNX Ha 4 TPYNH: YMOBHO IHTAaKTHY, KOHTPOJBbHY, OCHIIHY i €TaloHHY. TBapWHH MEPLIOl TPYIH
MPaKTUYHO HE MiJJaBAIUCh CTPECYIOUHMM BIUIMBaM, OTPUMYIOUH JIMIIIE Yepe3 30H/ BOAONPOBIIHY BOAY i3
po3paxyHKy 2% BiJl MacH Tija 0OJHOPA30BO IIOAEHHO BIIPOIOBXK CEMH HIB. TBapHHHU KOHTPOJIBHOI Ipynn
yepe3 100y TMiCis 3aKiHYCHHS KypCy HAlOKBaHHS BOJOIPOBIIHOI BOJOK IMiJJaBaIUCh BOIHO-
immepciitnomy crpecy (BIC) 3a meronukoro J. Nakamura et al. [71] B Hamiit mogudikamii [2], koTpa
HOJIATaE 'y CKOPOUYCHHI TPUBAJIOCTI mepedyBanHst 1nypiB B xonoadii Bomi (t° 20-21° C) Big 8 1o 4 roauH.
Ilypi mocmimHOl TPy OTPUMYBAJIM 3aMiCTh BOAOIPOBIAHOI Boam OioakTuBHY Boxy Hadrycs (cB. 21N)
3a aHaJOT1YHOIO CXeMOlo, micis yoro ciaigyBaB BIC. B eranonHiii rpyni naBanu 1ypam HACTOSHKY KEHb-
mento (B-Ba "Jlyoruximpapm") B 1031 0,5 Mi/Kr, po34riHEHIH y BOJOIPOBIIHII BOJI TAKOTO X 00'eMy, SIK 1
B ITOTIEPETHIX TPyTIaX.

Hacrynuoro nus micnst BIC crouaTtky Opanu npoOy nepudepiitHoi KpoBi (IUIIXOM HaAPi3y KiHYMKA
XBOCTa), B SIKif HiApaxoByBalH JIEHKOLUTOrpamy, BU3HAYaIN MapaMeTpu (Haronmuros3y Ta iMyHOTpamH 3a
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tectamu [ i II pisaiB BOO3 [23,27,34,61]: BigHOCHMIA BMICT B KpOBI HOIYJISAIil T-TiM(pOIHTIB 32 TECTOM
CIIOHTAHHOTO  PO3ETKOYTBOPCHHS 13 epurporuTamu Oapana 3a M. Jondal et al. [60], ix
Teo(iITIHPE3UCTEHTHOT 1 TEO(ITIHIYTIAMBOT CyOMOMyIALii (32 TECTOM YYTJIMBOCTI PO3ETKOYTBOPEHHS 110
teodinminy 3a S. Limatibul et al. [69]), momymsamii B-miMmdonuTie - 3a TeCTOM KOMIUIEMEHTApHOTO
PO3CTKOYTBOPEHHS 13 epuTpolmtaMu OapaHa 3a Bianco [27]. [Ipupomni kimiepu igeHTH(IKYBaTu sSK
BEeNMKi rpanyjoBMicHi diMpouutu. [Ipupoany kimepny aktuBHicTh (IIKA) owiHioBanm B TecTi Jizucy
EPUTPOLIUTIB KypKU 3 JIOJaBaHHSAM N0 cepemopuina iHKyOarii 10% emMOpioHaIbHOI TENSY0i CHPOBATKH
(cTIiBBiTHOMICHHS KIITHH-ePeKTOpiB 1 KiiTuH-Mimener - 10:1, gac iakyoOartii - 4 rox) 3a 'opauenko C.M.
[11]..

IIpo cran ¢aromurapHoi QyHkmii HeWTpodiiB (MikpodariB) i MOHOIHMTIB (MakpodariB) CyIuId 3a
(aronuTapHUM 1HIEKCOM, MIKpOOHHM ((arormuTapHAM) YHCIOM Ta IHIEKCOM KIJUTIHTY CTOCOBHO
Staphylococcus aureus, 3 OOYHCICHHSM TMOXiAHUX TOKAa3HUKIB: (aronmuTapHOi €MHOCTI (KiJIbKICTb
¢arounTiB B ogMHULI 00'€My KpOBi, SIKi MOTIMHYJH MIKpOOH), MIKpOOHOI €MHOCTI (KiIBbKICTh MiKpoOiB,
Ky 3[IaTHI MOTJIMHYTH (DaroiuTH, IO MICTATHCSA B OJUHHMIN 00'eMy KpOBi) Ta OaKTEPUIMIHOI 3MATHOCTI
(KITBKICTh MIKpOOIB, AIKY 37aTHI 3HEIIKOIUTH HEATPOQILIH, 1110 MICTATHCSA B OJMHHMII 00'eMy KpoBi) [54].

[Micns 3abopy kpoBi mig JjerkuM edipauM Hapkozom peectpyBamu EKI', BBomsum romuacti
eNeKTPONM [ IOKipy JamoK, 3 HACTYIIHUM pO3PaxyHKOM I[apaMeTpiB BapialifHOi Kapmio-
iHTepBajorpamu: Moam (Mo), amrmritynun momu (AMo) i BapiamiiiHOro po3maxy (AX) - KOpemsTiB
TYMOPaJIbHOTO KaHATY PeryJisilii, CAMIIATHYHOTO i BaraJbHOTO TOHYCIB BiAMOBiAHO [4].

ExcriepuMeHT 3aBepLlyBajM MACKAaIliTalli€l0 TBAapUH 3 METOI0 300py MAaKCHMaJbHO MOXIIUBOI
KUTBKOCTI KPOBI, SIKY PO3IUTUIA Y IBI IPOOIPKHU ISl OTPUMAHHS IIITXOM IeHTpU(YTYBaHHSI CUPOBATKH 1
wiasMu. B OiopiinHax BH3HAYaj M IOKAa3HUKH TOPMOHAIBHOTO CTaTyCy: KOPTH30JI, THPOKCHH 1
TpulioaTHpOHiH (iMyHOdepMeHTHUM MeToaoM) [17,18], a Takox MeTabomi3MYy.

I[Ipo nimimaW# oOOMIH Ccyaunu 3a piBHEM B IDIa3Mi TPUAIWITIINEPHIIB (MeTarepiioaTHo-
aIeTUJIANICTOHOBUH KOJIOPHUMETPUIHUN METOJ), 3araIbHOTO XOJECTEPHHY (MPSAMUNA METOI 3a PEAKITIEI0
3natkica-3aka) 1 po3MOIiIOM HOTO B CKIIaJi O-JIIMONPOTEiNiB (3acTocoBaHo eH3uMaTuuHuil merona Hiller
G. [66] micas npenumiTanii npe-p- i B-minonporeinis 3 fonoMorow aekcTpancyabhary/Mg*t) Ta mpe-p- i
B-mimonpoTteinis (Typbimomerpuunuii Mmeton bypmretina-Camast) [12].

Cran ninmonepokcuuanii OmiHEHO 3a BMICTOM B CHPOBATLi ii MPOAYKTIB: II€HOBHX KOH'IOTaTiB
(cexTpodoTomerpiss rentaHoBoi (asu excTpakTy mimigiB) [9] i MamoHoBoro amanpaerimy (Tect 3
Ti00apOiTypoBOIO KHCIOTOIO) [3], Ta akTUBHICTIO (DEPMEHTIB AHTHOKCHUIAAHTHOTO 3aXHUCTy: KaTalla3H
CHPOBATKM 1 EPHUTPOLMTIB (32 IIBUJKICTIO pO3KJIANAaHHS TIEpeKHCYy BOIHIO) [25], mepokcuasu
EpUTPOLUTIB (32 MIBUAKICTIO OKHCICHHS N-()eHIICHINaMiHOM MEPEKHCy BOJHIO) 1 CyNEpOKCHAIUCMYTa3H
EpUTPOLHUTIB (32 CTYNEHEM TalbMyBaHHS BiIHOBJICHHS HITPOCHHBOTO TETPA30Jil0 B MPUCYTHOCTI N-
Metidenaszonito meracynbdara i HAJIH) [15,29]. Ilpo enexkTpomiTHHE OOMiIH CynuWiau 3a piBHEM B
asMi Kanelito (3a peakmieto 3 apcenazo II), ¢ocdatie (pochar-monmiOgaTHuil MeETOM), XIOPHIY
(PTYTHO-POJAHIMHUI METOM), Kalito i HaTpito (MeTon monyM'sHOi (hOTOMETpii), OCTaHHI EIEKTPOIITH
BH3HAYAJIN TaKOX B epuTponurax [12,26].

3aranbpHy aHTHIPOTEa3Hy aKTHUBHICTH mia3Mu (3AITA) omiHIOBAJIM 3a TajbMyBaHHSIM TPUIICHHOM
ecrepasu eTmnoBoro egipy N-Oenzoin-L-aprininy [8], aktuBHicte AnT, AcT, myxHoi 1 kucimoi
¢docdarasu, kpearnHhocokiHazu - yHipikoBaHUMU MeTogamu [12].

KopucryBanucst anamizatopamu “Pointe-180” (“Scientific”, USA), “Reflotron” (“Boehringer
Mannheim”, BRD) ta nonym'stHuM crieKTpogGOTOMETPOM.

[Ticas nmexamiTtarii y TBapWH BHIAISIIN CeJIe3iHKY, TUMYC 1 IUTYHOK. IMyHHI OopraHu 3Ba)KyBaiH i
poOMITM 3 HUX Ma3KH-BIMOWTKHU IS MiAPaxXyHKY CIDIeHO- 1 TuMmormuTorpamu [5]. LmyHOK po3pizanmu 1o
BEJIMKi KPUBU3HI, MOHTYBAJIM HOTO Ha TaCTPOIFOMIHOCKOI 1 Mif JIYTIOI0 OLIHIOBAIM €pO3UBHO-BHPA3KOBI
MOLIKOJPKEHHS 32 pO3pOO0JICEHOI0 aBTOPCHKOIO LIKANO0, BUKOpUCTaBIIM iHAekcH mkanu Harrington E.C.
[65].

[lIxana oriHK¥M epO3UBHO-BUPA3KOBHUX MOMKOKeHD cii30B01 uTyHKY (EBIICILI)

Eposii | Kinbkicts Bupa3ok | JloBxkKHA BUPa30K, MM Innexc EBIICIII Xapaxtep EBIICII

- 0 0 0 BincytHi

+ 0 0 0,1 Jyxe cnabki

+ 1+2 0,5+3 0,285 Cra0ki

+ 13 4+8 0,5 CepellHbOi BAXKKOCTI

+ >4 8=12 0,715 ITonancepenHi

+ >4 >12 0,9 Baxki
ITEPOOPAINILA 1 Jyxe Baxki

69



HudpoBuii MaTepian MmiaaHO CTATUCTUYHIM 0OpoOIll Ha KOMI'IOTEpi 3a mporpamoro Statistica,
3aCTOCOBAaHO METOU (PAKTOPHOTO 1 KAHOHIKAJILHOTO aHali3iB [68].

PE3YJIbTATH TA IX OGTOBOPEHHS

dakTOpHMI aHaNi3 HAMH 3aCTOCOBAHO 3 METOI0 CKOPOYEHHS YHucia 3MIHHUX (peAyKuii AaHHX) i
BU3HAYCHHS CTPYKTYPH B3a€EMO3B'SI3KIB MK 3MIHHAMH, TOOTO iX kimacudikarii. I3 HH3KH MeTOmiB
(daxkTopHOro aHaiizy 3amisHO aHaimi3 rojgoBHux KommnoHeHT (I'K). BBaxkaerbcs, 110 a1 BUBYCHHS
(bakTOpHOI CTPYKTYypH HOCHTIIKyBaHOTO MOJsI MOXHAa OOMEXHTHCS pO3risigoM Takoi Kimbkocti 'K,
CyMapHHMH BKJIAJ SKHX Y 3arajibHy JHCIEPCII0 BUXIMHUX MaHUX TepeBHInye 2/3. IHIUM MigXoaoM s
Bu3HaueHHs KinbkocTi 'K € 3actocyBanHs kputepiie Kaiser (A>1) Ta Cattell (3a MakcuMalbHUM
VHOBUTbHEHHSAM BEIMYMHU BJIACHOTO YHMCIa A, BiyanizoBaHuM rpadiuHo) [68]. 3a BciMa KputepisiMy,
ontumanbHuM uuciaoM ['K Bussunocs 12.

Jlnst  OCSATHEHHsI MpPOCTINIOl iHTepHperamii pillleHb 3aCTOCOBYETBCS, SK BiZIOMO, KOHIICIIIis
KOCOKYTHHUX (HEOPTOTOHAJBHUX) (aKTOPiB, IO Ja€ MOXKIUBICTD Kpalle MPEACTaBUTH KIacTepu 3MIHHUX
0e3 BiIMOBH BiJl OpTOTOHAIBHOCTI (He3asexkHOCTi) pakTopiB. ToMy micis BU3HAYEHHS KIACTEPiB 3MIHHAX
1 porarii oced B Mekax KiacTepiB HaMd OyJI0 TPOBEICHO OOYMCICHHS KOPEJAIi MiK 3HAWICHUMHU
KOCOKYTHUMH (akTopaMu. Pe3ynbraTh, mpejacrtaBieHi B TaOn. 1, cBiI4aTh 3a B3a€MHY HE3aJICKHICTbH
¢akropiB: Momyii KoedimieHTiB Kopesii 3HaxonaTecs B iHTepBai 0,01+0,38, TOOTO OpTOTOHANBHICTH
(hakTOpiB MPAKTUIHO 30epiraeTbes.

Tabmuus 1. Kopensmii Mk KOCOKyTHHMH (pakropamu (KjIacTepd 3MIHHHUX 3 OJAWHUYHUMHU

HaBaHTa)KeHHﬂMI/I).

Factor | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 1,00

2 0,05 | 1,00

3 20,02 | -024 | 1,00

4 0,06 | -003 | 0,12 | 1,00

5 007 | 015 |017 |-019 | 1,00

6 001 | -033 | -025 | -001 |-0,07 | 1,00

7 038 | -0,06 | -0,14 | 0,09 | -0,19 | -0,07 | 1,00

8 2027 |-015 | 010 | 025 |-006 |-009 | 001 | 1,00

9 025 | 0,18 | -006 | 016 | -001 | -0,14 | 034 | 0,15 | 1,00

10 2025 | 005 |-009 | 009 |007 |-012 |-006 |017 |007 | 1,00

11 20,16 | 021 | -0,14 | -0,10 | 001 | 000 | 003 |-015 | 017 | 024 | 1,00

12 033 | -0,07 | -008 | -004 | 0,02 | -024 | 0,12 | -007 | 027 | 015 | 0,06 | 1,00

3 METOI 3HAXO/DKEHHS MaTpwil (akTOpHOTO BiAOOpakeHHS, HAHOMMKYOi A0 HaHIpOCTIimoi
1eabHOT CTPYKTYPH, MPOBOAMTECS MPOLIEAYypa OPTOTOHAIBHOI poTalii MeTolaMu quartimax, varimax i
equamax. Hamwu BuOpano mMeton equamax, sIKMii MOE€AHY€E BIACTUBOCTI OOMABOX MEPILUX.

Bugso (tabm. 2), mo nepmra 'K mosicHroe Mmakcumanbay 100 (12,3%) MiHTABOCTI iHGOPMAIIHHOTO
noJst i MoXe OyTH IHTepIpeToBaHa SK CTaH aJPEHO-XOJIHEPTiUHOI 1 MiHEPaTOKOPTHKOIAHOT peryJsmii
€JIEKTPOJIITHOrO OOMiHY Ta JIMONEepOKCUAaLii, 3 SKMMHU TOB'SI3aHa aKTUBHICTH (parounTozy HEHTPODiTiB.
Hpyra T'K mnornuaae 8,4% nucnepcii i XapakTepusye BIUIMB KOPTH30JY Ha JIEHKOIHUTOTpamy
nepudepiiiHOT KPOBi Ta IHTETpaJbHI MapaMeTpH QaronuTo3dy HEUTPOo(DITiB, a TAKOK HATYpPAIBHY KiJUIEPHY
aktuBHicTb. Tpets ['K (6,5% BapiabGinbHOCTI) IHTEPIPETYETHCS SIK BIUIMB TUPOINHMX TOPMOHIB Ha BMICT
B- i cyomonynsmiit T-mimdoruTiB, moB's3aHuii, MaOyTh, i3 3arajlbHOI aHTHIIPOTEA3HOI AKTHUBHICTIO
miazmu. YerBepra 'K, maiixke He mocTymaroduch MONepenHiid 3a moiero morauHeHoi aucnepceii (6,0%),
XapaKkTepHU3y€e aTepOTCHHICTh IUIa3MU Ta aKTHBHICTh KaTajla3W i MEPOKCHIA3U KPOBI, 3 SSKUMU IOB'sI3aH1
TUTa3MOIUTH KPOBI 1 cene3inku Ta Makpodaru tumyca. [1'sta 'K (5,3% mucnepcii) xapakTepusye TOJOBHI
rmapaMeTpH CIUICHOIMTOTpaMH, TOB's3aHl 3 Tpuaminmnepuaemieto. lllocra 'K (4,5% MiHIUBOCTI)
BiZIOOpaKye BETETATHUBHY PETYJAIII0, MOETHAHY i3 MIHOPHUMH KOMIIOHEHTaMH JIGHKONUTOTpaMH Ta
Mmakpodaramu ceinesinku. Coboma 'K (4,4% BapiabinbHOCTI) MOB'sI3aHa, 3 OAHOTO OOKY, i3 KiNbKICHUMH
XapaKTePUCTUKAMH CTPECOPHHUX €PO3MBHO-BHUPA3KOBHUX IOIIKOKEHb CIM30BOI LUIYHKY, a 3 1HIIOTO - i3
PETUKYJIONUTAMH CENE3iHKH Ta OakTepunuuHicTIO HeWTtpodimiB. Bocema 'K (4,1% mucnepcii)
XapakTepusye (aronurapHy (yHKLiI0 MOHOLMTIB, MOB'S3aHy i3 BMICTOM B CeJe3iHII MalUYKOSACPHUX
HeitpodiniB. Jles'sta 'K mosicaroe mume 3,8% mucnepcii, o0'eqHy4Yn B OJHOMY KJIacTepi OibIIICTh
KOMITOHEHTIB TUMOITUTOIPAMH Pa30M i3 ITOKa3HUKOM IHTCHCHUBHOCTI (ParoruTo3y HEUTpodiiB.
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Tabmuus 2. PakTopHi HaBaHTaxeHHs (equamax normalized). Kiactepn HaBaHTaXeHb, KOTPi JETEPMIHYIOTh KOCOKYTHI (hakTOpH st
iepapXiyHOro aHasi3y Oa3aJbHUX MapaMeTpiB

3minna Kox 'Kl | TK2 | K3 | TK4 | I'KS | TKé | I'K7 | TK8 | 'K9 |I'K10 | TKl1l | I'K12
Ca/K-iHJeKkc BereTaTHBHOro 6asaHcy Ca/K 0,87
Kauiiiemist Kp 0,71
Cratb Sex 0,78 -0,31
Minepanokoprukoigna akt. (Nap/Kp) MCA 0,77
Kasbuiiiemist Ca 0,73 0,31 -0,25
Harpiiiemist Nap 0,70 0,33
Xuopuaemist Cl 0,70 0,36
CynepoKCHUIMCMYTa3a epUTPOLIUTIB SOD 0,66 0,44
[HaeKkc MacH HaHHUPHUKIB Adr 0,66 -0,43
Jlyxna docdaraza AlPh 0,56 -0,42
Eo3unodinu cenesinku Eo Sp 0,50 -0,25 -0,26 | -0,42
Qdarounrapuuii ingexc Heirpodinis FIN 0,43 -0,26 -0,33
MaJIOHOBHIi INANBIETi ITIa3MHI MDA 0,42 0,26 -0,25 -0,37
XoJecTeprH 0-TiMonpoTeiniB o-LP 0,42 0,34 -0,34 | -0,32
Tinbus Caccaist TuMyca Gas Thy 0,41 0,36 -0,26
CermenTosiiepHi HeliTpodimm SNNeu 0,83
Jlimdormty kposi Lf 0,82
QaronmrapHa eMHICTb HeiiTpodiniB FCN 0,82 0,26
Koptu3zonemist Cortysol 0,80
MikpoOHa eMHICTb HelTpodiiB MCN 0,75 0,34 0,28
bakTepunuIHa 3aTHICTh HeHTpodiiB BCCN 0,60 0,37 0,38 0,26
JlelikoruTy KpoBi Leu 0,49 0,48 0,26
Kpeatunkinasa CrK 0,43 0,31
HaTtypaJibHa KiJlZIepHa aKTHBHICTh NKA 0,32 -0,28 | -0,27 0,25
0-nimpounrtu Kposi 0-Lf 0,82
3ar. aHTUIPOTea3Ha aKTHBHICTh MIa3MU GAPA 0,78
T-kinnepu/cynpecopu Kposi Ts 0,72
TupokcuHeMist T4 040 | -028 -0,27 | 025
B-niMdormT kpoBi B-Lf 0,40 -0,26 -0,34 | -0,30
T-rennepu/iHAyKTOPU KPOBi Th 0,38 -0,37
TpuiioaTHPOHIHEMis T3 0,35 -0,33 0,32
KoeginienT areporensocti Kinimosa CAGK 0,77
XonecrepuH B-ninonporeinis B-LP 0,28 0,65
Karana3a miazmu Kat p 0,58 0,34 0,27
Karanasa eputponuTis Kat e 0,54 0,34 0,26
Ilepokcu/asa epuTpOLMTIB POe 0,52
I11a3MOIMTHU CeNe3iHKN Pla Sp 0,51 0,27 -0,26
Makpodaru Tumyca Mac Thy -0,29 0,46 -0,37
ITna3mol|TH KpoBi Pla 0,43 0,33
JlimgpormTy cenesinku Lc Sp 0,81
JlimdoGnacTu cenesinku Lb Sp 0,72
Heiitpodinu cenesinku Neu Sp 0,67 -0,25
TpuarmnriinepuaeMist TAG -0,26 0,39
BaraipHuii TOHyC AX 0,84
CuUMITaTHYHUH TOHYC AMo 0,81
Mopna tpusanocrti mukiny EKT Mo 0,81
Eo3unodinu kposi Eos 0,26 0,54 0,29 -0,39
Maxkpodaru cene3inku Mac Sp 0,37 | -0,32 | -0,26
JlieHOBI KOH'IOTaTH TUIA3MH DC -0,25 0,37 -0,33 -0,25
IManwykosiepHi HeiTpodisiu KpoBi BNNeu 0,28 -0,32 | 0,35 -0,25
JIOBKMHA BUPA30K ILTYHKY U lenth 0,83
[H1. epO3HBHO-BHPA3KOBUX MOUIKOKEHD IEUI 0,81
KiJIbKiCTh BUPa30K ILTYHKY U numb 0,74
Petukynonuru cenesinku Ret Sp -0,36 0,53
[Hzexe KiutiHry HedTpodisis IKN -0,27 0,51 0,25 0,36 0,30
daronnrapHa €MHICTh MOHOLIUTIB FCM 0,85
MikpoGHa €MHICTh MOHOLIHTIB MCM 0,83
QDarouutapHHii iHIEKC MOHOLMTIB FIM 0,71
MoOHOLTH KPOBI Mon 0,39 0,62
QdarouurapHe YHCIO0 MOHOLIUTIB FNM 0,39 0,44 -0,26 -0,36
IMannuko-s1epHi HEHTPOQinu cene3inku Bac Sp 0,27 0,40
Perukynouutu Tumyca Ret Thy -0,28 0,80
JlimdormTn THIMYCa Lf Thy 0,75
Jlimdobnactu THMYCca Lb Thy 0,68 0,25
baszodinu Tumyca Bas Thy 0,51
Enitemornury tTuMyca Epy Thy 045 | -0,28 0,42
darouutapHe 4UCI0 HEHTPOdiiB FNN 0,28 0,41
Maca tina Massa -0,38 0,61
Docdaremis P 0,59
MacoBuii iHIeKC TUMYCa Thymus -0,36 0,34 0,57
MacoBHil iHIEKC cele3iHKH Splen -0,40 0,44 -0,39
KasplinTOHIHOBA aKTHBHICTH CTA 0,80
[MapaTHpUHOBA aKTUBHICTh PTA 0,78
AcnapariHoBa TpaHCaMiHa3a AsT -0,35 0,59
AnaHiHOBa TpaHCcaMiHa3a AIT -0,28 -0,28 0,57
HatypauibHi Kijuiepu NK 0,67
Harpiii eputpormTin Nae -0,25 0,61
Kauiit eputporuTi Ke -0,26 0,35 -0,23 0,44
DibpobiacTu THMYCA Fib Thy -026 | 025 024 | -024 | -0,22 0,23 027
Buiacne unciio A 9,70 6,64 5,13 4,72 | 4,16 3,53 3,51 322 | 3,03 2,80 | 2,67 2,39
JoJist norJimHeHoi qucnepcii % total. 12,3 8,4 6,5 6,0 53 4,5 4,4 4,1 3,8 3,5 34 3,0
Kanonika/ibHa KopeJsiuist r*= M(h+1) 0,91 0,87 0,84 0,83 | 0,81 0,80 | 0,78 0,76 | 0,75 0,74 | 0,73 0,71

71




Hecsta I'K (3,5% nucnepcii) XapakTeprusye Macy THMyca 1 CeJIe3iHKH BiJHOCHO MacH Tija, 3 SIKUMHU
noennyetsest Gocharemis. Ommuaausata 'K (3,4%) BimoOpaxye KadbIUTOHIHOBY 1 MHMapaTHPHUHOBY
AKTHUBHOCTI, SIKi HpOSIBISIOTHCA CIIBBITHOIIGHHSM BMICTy B IJia3mi KanblLilo i ¢ocdarTiB, a TaKoxX
aKTHBHICTh TpaHcamina3. Hapemri, mBamamisara ['K (3,0% WMiHIHBOCTI) TMOEAHY€E€ BMICT B KpOBI
HATypaJbHUX KULIEPiB i3 BMICTOM B €pUTPOLIUTAX HATPIIO 1 KalIito.

3BepTae Ha cebe yBary, 10 BMICT B THMYyci (iOpo0iacTiB CKiNbKH-HEOYab TICHO HE TOB'SA3aHUH 3
JKOJJHOIO TOJIOBHOIO KOMIIOHEHTOIO, 31IHCHIOIOYHM NPH [[bOMY MiHIMaJbHI HABAHTaKEHHS Ha CIM 3-TIOMIX
HUX.

Otxe, 2/3 inpopmarii po 77 mapameTpiB HEHPO-ESHIOKPUHHO-IMyHHOTO KOMILIEKCY, MeTaboIi3My Ta
€PO3UBHO-BUPA3KOBUX IOLIKOPKEHb CIM30BOI HUIYHKY 32 YMOB TOCTPOIO CTpeCy MOXe OyTH
CKOHJICHCOBAHA Y JBaHAJLTH I'OJIOBHUX KOMIIOHCHTAX.

B Tabnm. 3 BimoOpakeHO pe3ysibTaTH OOYHMCIICHHS KOPEIALiA KiacTepiB 13 3arajbHUMU Ta
yHIKansHUMHU (pakTopamu. BumHo, mo mepiri ciM KilactepiB mapameTpiB TiCHO IMOB'sI3aHi JIMIIE 13 OAHUM
3araJbHUM (PAKTOPOM, a OCTaHHI I'SITh KJIACTEPIB - i3 OJHUM YHiKaJbHUM (pakTopom. Pazom 3 Tum, BCi
12 xmacTepiB KOpENOIOTh MOCEPEIHbO 1€ 3 OJHUM 3arajibHAM YH YHIKaJbHUM (akTOpoM. 3 iHIIOTO
00Ky, Bci 5 yHikadpHUX (akTopiB Ta 7 i3 11 3aranpHux QakropiB (Ss+S;;) TICHO KOPETIOIOTh 3 OAHUM
BiJIIOBIIHUM KJIACTEPOM IapaMeTpiB, HATOMICTh mepini 4 3aranbHi (akTopu TOB'sI3aHI 3pa3y i3
AeKiIbKOMA KJIaCTepaMu, aje IOCEPEAHbO.

Tabnuust 3. Posmmpena matpuild (GakTOpHHX HaBaHTaKeHb., Kopessimii KiaacTepiB 3MiHHUX
(xocokyTHHX (pakTOpiB) 3 BropuHHUMH (S) 1 mepBuHHNMH (P) dakTopamu.

Cluster 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

S1 -0,66 | -0,03 | -0,00 | -0,10 | 0,05 -0,21 | 0,30 0,15 0,36 0,35 0,25 0,54
S2 0,04 0,31 -0,57 | -0,29 | -0,03 | 0,24 0,08 -0,44 | 0,04 -0,01 | 0,33 0,04
S3 0,12 0,62 0,02 0,10 0,16 -0,57 | -0,03 | -0,01 | 0,27 0,12 0,14 0,06
S4 0,22 0,03 0,23 -0,38 | 0,38 -0,10 | -0,49 | -0,28 | -0,36 | 0,03 0,03 0,03
S5 0,71 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
S6 0,00 0,72 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
S7 0,00 0,00 0,79 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
S8 0,00 0,00 0,00 0,87 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
S9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,91 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
S10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
S11 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,82 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
P1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,84 0,00 0,00 0,00 0,00
P2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,82 0,00 0,00 0,00
P3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,93 0,00 0,00
P4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,90 0,00
P5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,84

OTpumaHa KopelsiliiiHa MaTpuus Uil KOCOKYTHUX (hakTopiB Oyna mifgaHa moJaibIIoOMy aHamlizy,
00 BUIUIATA MHOXXUHY OPTOTOHAIBHHUX (PAKTOPiB, KOTP1 PO3AIISAIOTH MIHIUBICTh B 3MIHHHX Ha Ty, IO
BIIHOCUTKCSI J0 3arajbHOi mucriepcii (BTOpUHHI (aKTOpH) i Ha OKpeMi AMCIEpCii, MO BiIHOCATHCSA 0
KJacTepiB a0 MoNiOHNX 3MIHHHX (MIEPBUHHI (HAKTOPH).

Bussneno (tabn.4), mo icHyrOTh 4 Oe3mocepelHhO HEe BUMIpsSHI TimOTeTH4Hi 3aranbHi Gaktopu. [Ipu
bOMY TIepImmid 3aranbHuil dakrop (S;) o0'emHye, 3 omHOTO OOKY, HEHPO-TOPMOHANBHI TMapaMeTpH:
34eIUICHI 13 CTaTTIO (OYEBHIHO, CTATEBI cTepoiau 1 Maca Tina), Ca/K-iHaeKkc mia3Mu sk MapKep CUMIIaTo-
BarajgbpHOro Oamancy [60], macoBuii iHnexc HaaHUpHUKIB, Na/K-iHAeKc Miia3Mu i BMICT B €PUTPOLHTAX
Na" i K" sk mapkepu MiHEPalOKOPTHKOINHOI akTUBHOCTI HamuupHukiB [10,60]; 3 apyroro Goky -
napamMeTpu LUTOTPaMH TOJIOBHUX OpraHiB IMyHITETY: BMICT B cele3iHIi €03WHO(DINB, B THMYCi -
peTHKyIOUuUTIB, (hidpobnactis, tiMdobdIacTis, Titens ["accans, emiTenionuTiB, MaCOBUN iHJEKC TUMYCA, a
TaKOX 1HIEKC KIJUTIHTY HeUTpo(iniB (KpuTepiil 3aBepHieHoCTi (arouTo3y) i BMICT B KPOBiI HAaTypaIbHHUX
KUIIEpiB; 3 TPETHOTO - METa0OJIYHI IMapaMeTpH, TMEePEeIOBCIiM, AaKTHBHICTh CYIMEPOKCHIIACMYTa3n
EPUTPOIHUTIB 1 BMICT B IUIa3Mi MaJOHOBOT'O JHAIIBACTINY - MapKepiB reHepallii BUIbHUX PaAuKaIiB KUCHIO
(ROS), sxi 3amisHI y KHCEHB3aJNEKHUX MeXaHi3Max OaKTEPHUIIMIHOCTI THX ke HeHTpo(isiB, aKTHBHOCTI
Ty’)KHOI 1 Kucioi ¢ocdaras, alaHiHOBOI 1 acrmapariHoBOi TpaHCaMiHa3, a TaKOX BMICT B IIIa3Mi
XOJIECTEPUHY O-JIIMONPOTEINIB 1 TPUAIMITTILEPUIIB, MiUIETINX PEryJIATOPHUM BIUIMBAM CTEPOITHUX
TOPMOHIB 1 y4acHHUKiB iMyHoreHesy [16,24].

Tabmuns 4. HaBanTakeHHs Ha 3aranbHi (S) Ta nepBuHHi (P) dakropu
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dakrop

S1

S2

S3

S4

P1

P2

P3

P4

P5

P6

P7

P8

P9

P10

P11

P12

Sex

0,61

0,56

Eo Sp

-0,50

-0,33

0,30

Ca/K

0,49

0,69

Adren

0,45

0,48

0,37

IKN

-0,45

0,40

-0,30

MDA

0,44

0,31

0,29

SOD e

0,43

0,49

0,42

AlPh

-0,43

-0,39

0,31

Ret Thy

-0,42

-0,37

0,66

Thymus

0,41

0,50

-0,40

-0,29

0,34

MCA

0,39

0,62

Nae

0,37

-0,51

AIT

-0,35

0,32

0,48

NK

0,34

-0,59

Cl

0,34

0,56

-0,40

Massa

-0,29

-0,27

-0,57

AsT

-0,29

0,23

-0,27

0,52

AcPh

-0,28

-0,24

-0,31

o-LP

-0,28

-0,23

-0,31

-0,31

-0,28

0,27

Fib Thy

0,26

-0,27

-0,24

0,23

Lb Thy

-0,24

-0,22

0,61

0,24

Gas Thy

-0,23

-0,33

-0,42

TAG

-0,23

-0,24

0,37

-0,29

Epy Thy

0,21

-0,41

-0,32

-0,37

GAPA

0,51

-0,61

0-Lf

0,48

-0,66

-0,43

0,58

MCM

0,43

0,71

FNM

0,38

-0,37

0,33

CAGK

-0,36

0,67

B-LP

0,34

0,56

FIM

0,33

-0,61

Th

-0,31

0,28

PTA

0,26

0,74

MCN

0,60

0,52

0,31

BCCN

-0,30

0,50

0,42

0,36

0,31

SNNeu

0,26

0,45

0,63

-0,24

AX

-0,43

-0,68

AMo

0,42

0,62

Mo

0,28

-0,39

-0,64

Lf

-0,38

-0,38

-0,63

Cortisol

0,28

0,34

0,64

BNNeu

0,35

-0,25

0,32

0,26

Eos

-0,34

0,29

-0,42

0,28

-0,34

NKA

-0,34

0,30

0,25

CrK

0,29

0,33

0,28

Mac Sp

-0,24

0,25

0,27

0,27

FNN

-0,23

0,24

0,27

0,33

-0,23

DC

-0,24

-0,26

-0,31

0,29

Mac Thy

0,22

0,44

-0,23

0,31

-0,24

Mon

-0,22

-0,34

-0,59

IEUI

0,28

0,47

-0,66

U length

0,28

0,41

0,69

U number

0,43

-0,61

Lb Sp

0,36

0,66

Neu Sp

0,36

0,61

Lf Thy

0,36

-0,64

0,25

Lc Sp

-0,35

0,73

Pla

0,32

-0,39

0,24

-0,25

Kat p

-0,32

0,51

0,27

0,28

Bas Thy

0,22

-0,26

0,22

0,43

Bac Sp

0,26

Kat e

-0,23

-0,25

0,45

0,27

-0,24

T4

-0,24

-0,32

0,25

-0,34

Ret Sp

0,22

0,32

-0,47

POe

0,24

0,40

FIN

0,25

0,28

0,24

-0,42

B-Lf

0,34

-0,30

0,35

-0,27

T3

0,30

-0,35

Pla Sp

0,43

-0,26

Splen

-0,33

0,44

0,38

P

0,57

73




Jpyruii 3aranpamid GakTop (S;) Mae MakCHUMalbHE HAaBaHTAXKEHHS 3 OOKY 3arajabHOI aHTHIIPOTEa3HOT
aKTHBHOCTI IJIa3MH, SiKa NMpUHMae akTHBHY y4acTh y iMyHoreHesi [8,16], sk i B-mimomporeinu, Tomy
IIJIKOM 3aKOHOMIPHHM € CYCiZICTBO 3 HUMH HH3KH IapaMeTpiB IMyHITETYy: BMICTy B KpoBi momymsmii O-
nimporutie, cyomomymsmin - T-kimnmepis/cympecopiB 1 T-renmepiB/iHAyKTOpiB Ta  IapaMmeTpiB
MakpogariB/MOHOIUTIB: (aroUTapHOTO iHJEKCa, (ParouuTapHoi i MiKpoOHOI €EMHOCTI. 3aKOHOMIPHOIO €
NPUCYTHICTh B CKJIaJi JaHOTO 3aranbHoro Qakropa i Ca/P-iHmexca mimasmu sIK Mapkepa mapaTUpUHOBOL
aKTHBHOCTI [6,49] 3 orsy Ha iMyHOTpONHY akTHBHicTH Ca™* [14].

Tperiit 3arampauil  gakrop (S;) 00'emHye, TEpemoBCiM, mapaMeTpH QarormuTapHoi GyHKIIIT
HelTpodimiB/Mikpodari: iX QaronuTapHy €MHICTh 1 OaKTEPHLIUAHY 3JaTHICTh, MPHPOIHY KUJLUIEPHY
aKTHUBHICTh KPOBi Ta Makpo(aru Cele3iHKH i TUMyca i3 mapaMmeTpamyl HeHpO-TOPMOHAIBHOI peryJsiii:
BaraJbHUM Ta CHUMIIATUYHUM TOHYCaMH 1 TaKk 3BaHMM TyMOpAalbHUM KaHAJIOM, a TaKOXX KOPTH30JIOM
riasmu. Linkom 3akoHoMipHuM B cBiTimi KoHmenmii [apkaBu JI.X u ap. [10] mpo nedkonurorpamy
nepudepiiHoi KpoBi SK A3EpKANO aJalTUBHUX CHCTEM OPraHi3My € 3HAaXOKEHHS B CKJIAAlI JaHOTO
¢dakTOpy BCIX eneMeHTIB JielikouuTapHoi Qopmynu. PasomM 3 TuUM, TyT BHSBISIOTBCS AaKTHUBHICTBH
kpeatunkinazu (CrK) i koHmeHTparist B ruia3mi aieHoBux koH'toraris (DC).

YerBeptuii 3aranpHuil daktop (S;) BimoOpaxye, mepmr 3a BcCe, CTPECOPHI €pO3WBHO-BHPA3KOBi
MIOLIKOPKEHHSI CJIM30BO1 IUTYHKA, 3 SKMMH MOB'S3aHi aKTHBHICTh aHTUOKCUAAHTHUX (epMEHTIB (KaTajaa3u
1 IEPOKCHIa3M) Ta HU3KA TMapaMeTpPiB CIUICHO- 1 TAMOIIMTOTPAMH, a TAKOX THUPOKCHUHEMIS 1 BMICT B KpOBI
TUTa3MOIIUTIB.

OTxe, 3aBAskd (pakTOpHOMY aHaIi3y BAAJOCS BUSBUTU 4 He3aJe)KHI KacTepu mapamerpiB HeHpo-
€HIOKPUHHO-IMyHHOTO KOMIUIEKCY, MeTaboJi3My Ta CTPECOPHHMX €pPO3MBHO-BUPA3KOBUX HOLIKOKEHb
CJIM30BOI IITYHKY, TIOB'SI3aHIX MK COOOI0 MPHYMHHO-HACIIIKOBUMH (YHKIIIOHATBHUMH 3B'SI3KAMH.

Ha nactynmHomy erami Taki 3B'A3KH OyJIO MPOaHaIi30BaHO METOJOM KaHOHIKaJbHOTO KOPEIALIHHOTO
aHaizy.

IlepenoBciM  3'siCOBaHO 3B'S3KM MK KOHCTCIUIAIIAMH IIIECTH IapaMeTpiB  JICHKOIUTOTpaMu
nepudepiiiHoi kpoBi (pe3ynbTaTHBHI 03HaKW) 1 23 Helpo-ropMoHambHO-MeTabomiyaux (HI'M)
napameTpiB (dakropHi o3Haku). [HpopMmaris cTpykTypyerbes y 6 pamukamiB. [Ipm 1mpomy mepumit
pazuKai JSHKOIMTOTPaMH TiICHO KOPEIIOE 13 00HuaBOMa 1i MAKOPHIMH KOMITIOHCHTAMH: JTIM(POIUTAMH (r=
-0,89) i CSH (r=0,77) Ta mocepeaHbo - i3 ABOMAa MIHOPHUMHU: 3aralbHUMU Jieiikonuramu (r=0,52) i TISAH
(r=0,32). Bignosigauit H'M paaukan mnos's3anuii i3 xoptusonemiero (r=0,82), akTUBHICTIO KpeaTHH-
dochoxkinazu (r=0,60), docharemicro (r=-0,33), Bmictrom B 1wrazmi MJIA (r=-0,27), aktuBHicTIO AcT
(r=0,27), BarambHuM TOHycOM (r=-0,27), xmopuaemiero (r=0,25), narpiiiemiero (r=0,24) i 3arajgbHOI0
aHTHUIPOTEA3HOI0 aKTUBHICTIO ma3mu (r=0,22).

KoediuienT xaHoHikanpHOi Kopemsinii (r*) Mk nepiroro naporo paaukanis (puc. 1) ckiamae 0,948
(x’=270; p<10®; A Prime=0,002).

Jpyruii panukan TeHKonuTorpaMu HaiticHime moB's3anuii i3 [IAH (r=-0,62) Ta cnabuie - 3 pemroro
MIHOPHUX KOMITOHEHT: Nefikonutamu (r=-0,42), eozunodinamu (r=0,40), monomuramu (r=-0,34), a Takox
i3 CAH (r=0,46) ta mimdonuramu (r=-0,37). Ananoriuamii HI'M paaukan MicTUTh iHQOpPMAIIIO PO
napaTUpuUHOBY akTuBHICTH (r=-0,40), kampmiiiemicro (r=-0,39), docharemiero (r=0,40), TrymopanbHuii
KaHaln perynsuii putmy cepus (r=0,39), BaransHuii ToHyc (1=0,38), Ca/K-iHmekc agpeHo-XoIiHepTriYHOTO
bamancy (r=-0,34), koptuzonemiro (r=0,39), aktuHictb CO/] (r=-0,36) i Tpurminepunemieto (r=-0,34). ¥V
nigcymky: r¥=0,887 (x’=174; p<10™; A Prime=0,016).

Tperiii paaukan JEHKOUUTOrpaMH BiZoOpa)Kye, TOJIOBHHM YHHOM, iHQOpMaIiio mpo eo3uHO(iIH
(r=0,68) 1 nefikoruro3 (r=0,50) Ta, meBHOIO Mipot, MOHOUUTH (r=-0,24), HaTOMICTh HOTO CHAPUHT
Kopemoe 13 BenumamHOoo Moxu (r=0,35), aktuBHicTio AnT (r=-0,35), COH (r=0,30), xoedimieHTOM
ateporenHocti Kiimosa (r=-0,33), xonecrepunom o-JIIT (r=0,33), tak mo r* ckmamae 0,808 (x2=109;
p=0,034; A Prime=0,074).

UeTBepTHid JICHKONMTAPHUN paJWKal TOB'SI3aHUN TOCEPENHBO Jumie i3 eo3mHodimamu (r=-0,48) i
ITSH (r=-0,46), a BimnoBimuuii iomy HI'M panukan - i3 mapameTpamMu BEreTaTMBHOI PETYJIAIl: MOJIOIO
(r=-0,37), BaranbHuM TOHYcOM (r=-0,37), cummarnyaum ToHycoM (r=0,31) i Ca/K-iHmekcom amapeHo-
xoniHepriunoro Oanancy (r=0,30), a takox i3 aktuBHICTIO AcT (r=-0,33). ¥ migcyMKy KaHOHIKaJIbHA
KOPEJISIis BUABIISETHCS CTATUCTHYHO He3Hadymoro (r*=0,715; x2:65; p=0,31; A Prime=0,214).

JBi ocTaHHI mapu paguKaliB He 3aCIyrOBYIOTh Ha yBary 3 omisiy Ha ix mapamerpu: r*=0,624 i
0,532; X2:35 i 14; p=0,6310,73; A Prime=0,44 1 0,72 mis m'saToi i OCTOI MapH BigMOBITHO.

B mimomy, nedkomuTorpama mepudepiiiHoi KpoBi  IETEPMIHYETHCA HEHPO-TOPMOHAIBHO-
MeTabomyHuMHy pakTopamu Ha 90%.
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Puc. 1.
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KanoHikanpHi 3B'SI3KM MK MapaMeTpamMu JeHkoruTorpaMu (Bick Y) Ta HeHpo-
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Jlam mpoaHaiti3oBaHO KaHOHIKAIBHHM 3B'S30K MiX TIEIO K JICHKOIIUTOTPAaMOIO i IMyHHHUM CTaTyCOM,
npeAcTaBiIeHUM 16 Tapamerpamu (TONepeTHbO BigiOpaHUMH 3a MOIYJSMH KOEQIIi€HTIB JTiHIHHOT
kopemauii). Ha meit pas mepmuii pagukan JeHKOIUTOTpaMHU €KCTparye HalOiIbIIO MipOI0 IUCIEPCiio
newkoruTiB (r=0,90), a takox mimdonurie (r=-0,62), CSAH (r=0,58) i IISIH (r=0,41). 3 immoro 60Ky,
IMYHHHH paJuKall XapaKTepHu3ye, TOJOBHIUM YHHOM, (paronurapHy eMHicTb Heiitpodinie (r=0,96) ta ix
Oaktepuuuany 3naTtHicth (r=0,71), MeHIIOl Mipoto - (aromuTapHy i MiKpOOHY €MHICTh MOHOLUTIB
(r=0,38 1 0,42 BimmoBimHO), a TaKOX TMPHUPOAHY KumlepHy akTuBHICTH (r=-0,32). Y migcymky
KaHOHIKAJIBHHUH 3B'S130K BUSABUBCS IIy>kKe TicHUM (puc. 2): r¥=0,983; X2:326; p<10'6; A Prime=0,001.

Jpyruii pagukan JeHKONUTOTpaMH PEnpe3eHTye, nepenorciM, MonouutH (r=-0,89), a takox CSH
(r=0,53), Tomi sk crmapeHWH 3 HUM IMYHHUH pajuiKal - TOJOBHHUM duHOM (aronutapuy (r=-0,75) i
MikpoOHy (r=-0,51) €eMHICTHh MOHOIIUTIB, MEHIIIOI0 MipOI0 - BiTHOCHY Macy Tumyca (r=-0,29) i BMicT B
HBOMY (hibpobnactie (r=-0,30), a Takox BMicT B KpoBi T-kiyutepie/cynpecopis (r=-0,28). KanonikansHa
KOPEJISAIis Tex Iyxe TicHa: r¥=0,923; X2=173; p<10'6; A Prime=0,022.

Puc. 2. KaHoHIKaJBHI 3B'SI3KM MK TapaMeTpaMu JelKouTorpamu (Bich Y) Ta iMmyHiTeTy (Bich X)
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Tperiii pamgukai JEHKONMUTOTPAMH TOCEPETHLO MOB'SI3aHMA 3 1i MaKOPHUMH KOMITOHCHTAMH -
mimponuramu (=0,54) ta CSAH (=-0,55) 1 cnabo - i3 minopaumu (Irl=0,28+0,33). AHajoriuHui iIMyHHU]
pajvKall pemnpe3eHTYe, B TEpIIy uepry, mapamMeTpu MakpodariB: akTHBHICTH ¢aronurosy (r=-0,53),
¢daromurapay (r=-0,35) i MikpoOHY (r=-0,37) €MHICTh;, B IPYyTy 4Yepry - BMICT B KpOBI HaTypaJbHHX
kiyutepiB (r=-0,46) i ix akruBHicTh (r=0,47) Ta iHAeKCc KULTiHTY Helrpodinie (1=0,47); B TpeTio 4yepry -
BMICT B THUMYCi peTukyiouutiB (r=0,42) i makpodari (r=-0,32), a TakoX BiIHOCHY Macy CeJe3iHKH
(r=0,42). Y miacyMKy KaHOHIKaJbHHH 3B'I30K BUSABISIETHCS BEIbMH CHIBHUM: 1¥=0,712; X2:86; p=0,006;
A Prime=0,15.

UerBepTuil paguKkan JEHKOUTOTPaMHU BiIOOpaXKye Maiike BHKIIOYHO BMICT B Hill €03uHOGDLNIB (1=
-0,85) i mumre mo meBHOI Mipu - nmiMdorwuti (r=0,33), Toxi SK aHAJOTIYHUN IMyHHHHA paguKai - BMICT
mI1a3MoIuTiB B cenesinmi (r=0,52), perukynomutiB - B TuMyci (r=0,38) Ta HaTypaJbHy KiLIEpPHY
aktuBHICTh (r=-0,50). KaHoHiKalbHA KOpENsIlis BHUSBIAETHCS HAa MEXKI 3HauymocTi: r*=0,689; X2:54;
p=0,058; A Prime=0,31.

JIBi ocraHHI TapuW pamuKaJdiB TeX HE 3acIyroByIOTh Ha YyBary CBOIMH CTaTUCTHYHUMHU
xapakrepuctukamu: r*=0,51010,459; X2=24 i11; p=0,4310,46; A Prime=0,58 i 0,79 BinmoeiaHo.

B ninoMy xapakrep JeHKOIMTOrpaMH BU3HAYAETHCS IMyHHUM CTaTycoM Ha 98%.

[IpencraBneHi HaMH MIACYMKH KaHOHIKAJIBHOTO aHANI3y IMiITBEPUKYIOTh, B MPUHIIMII, aHAJIOTIYHI
pe3yIbTaTH HAIMX KITiHIKO-(i310J0TIYHIX CIIOCTEPEKEeHD Mpo iHGOpMAaIliiHy IIHHICTh JIEHKOIIUTOPAMH
nepudepiiHoi KpoBI SK aJeKBaTHOTO MapKepa CTaHy IPHCTOCYBaJbHO-3aXMCHUX cucTteM [16,54-
57,62,64].

[Hmmii acmekT KaHOHIKAJIBHOTO aHali3y CTOCYEThCS 3B'SI3KIB MK TMapaMeTpamMH epO3UBHO-
BUPa3KOBUX MOMIKO/KeHb cin3oBoi nnryHka (EBIICII) Ta Heifpo-ropMoOHANbHO-METa00NIYHHMH 1
IMyHHHMH TIapaMeTpaMHu.

epmmnit pagukan EBIICIL BimoOpaxye, TOJOBHAM YHWHOM, iX iHTerpanbpHuil iHmekc (r=0,88), sxwuii
BpPaxoOBY€ SIK KUTBKICTh 1 JOBKHHY BHPA30K, Tak 1 IX BIICYyTHICTh YH HASBHICTH JIUIIE epo3iid. ExcTpakiis
qucrepcii TOBKHMHM BUPa30K Ta iX KiinbkocTi 3HauHo MeHma (r=0,66 i 0,63 Bimnmosimuo). Heiipo-
TOPMOHAIBHO-META00MIYHUH pajiiKal Ma€ CYTTEBI HABAHTAXXEHHS 31 CTOpOHH 14 mapaMmeTpiB, MpHU IIbOMY
8 3 HUX BimOOPaXXylOTh aabTEPYIOUi BIUIUBHU, a 7 - MPOTEKTUBHI. 3-TTOMDK OCTaHHIX Ha YiIBHOMY MICIIi -
aKTUBHICTh JIy)kHOT (ocdarasu (r=-0,55), mami ¥ayte: kamidiemis (r=-0,51), tupokcunemis (r=-0,41),
akTuBHICTh Katanasu (r=-0,39) i kampruroHiny (r=-0,36) Ta xonectepud o-minomporeimie (r=-0,34).
HarowmicTs mepenik NOIMKOIKYBATbHUX (AKTOpPIB OYONIOIOTH ABa iHAekcw 1asmu: Ca/K, sxuit
BiZIOOpakye 3CyB aJpeHO-XONiHepriuHoro Oamancy B Oik cummatoToHil (r=0,49), i Na/K, sxwuii
BiZJOOpakye MiHEpaIOKOPTUKOINHY aKTUBHICTh HagHUpHHKIB (r=0,47). axi WayTh: HAaTpili epUTPOLIUTIB
Ak Mapkep Hatpiirictii (r=0,41), docdaremis (r=0,39) 1 xamsmiiiemin (r=0,34), nerepmiHOBaHI
napatupuaoM (r=0,31) Ta KaJIBIUTOHIHOM, a TaKOXX Maca HamHUpHUKIB (r=0,37). OkpeMoro po3TIsay
noTpeOyIoTh (GaKTOpH, 34EIIeH] i3 cTaTTio. SIKII0 caMIliB YMOBHO KBaHTU(IKYyBaTH OJUHHIICIO, & CAMOK -
NIBIHKOIO, TO KOpEIAIlis pauKaly i3 OTpUMaHHUM TaKUM YHHOM CeKc-iHmekcoMm ckiaae +0,43, To0To
iHoda ctath Buctynae crocopHo EBIICIII B posti mOmKkomKyBaTbHOTO hakTopa, a 90I0Biua - 3aXHUCHOTO.
CBOE€I0 4eproro, CEKC-i1HEKC MO3UTUBHO KOPEIIOE 13 MacOI0 HaJHUPHHUKIB, sk abcomoTHOO (r=0,80), Tak i
BigHOCHOIO (r=0,78), kanbmiiiemieto (r=0,76), aktupaicTio COJ] (r=0,60), xmopunemiero (r=0,46),
Hatpitiemiero (r=0,43), piBHeM nieHoBux koH'toratiB (r=0,38), inmekcamu Ca/K (r=0,78), Ca/P (r=0,73) i
Na/K (r=0,58), HaTOMIiCTh HETATHBHO - 13 KaJbIIUTOHIHOBOIO aKTHBHICTIO (r=-0,69), aKTMBHICTIO JTyKHOT
(r=-0,73) i xucnoi (r=-0,48) docdaras, kanitiemiero (r=-0,62), xonecrepunom o-JII1 (r=-0,51), akTUBHICTIO
AcT (r=-0,34), pisnem MJIA (r=-0,31), Tpuammrrminepunis (r=-0,31), a Takox macoro Tima (r=-0,34).
To06To, iX ciix BBakatu (pakTopaMu, 3USTUICHUMH i3 CTATTIO, ki AeTepMinytors EBIICILI.

Puc. 3. KaHoHikanbHa KOPEJAIis MK €pO3UBHO-BUPA3KOBUMH IOIIKODKEHHSIMU CJIU30BOI ILTyHKA
(Bich Y) Ta HEHpO-TOPMOHANBEHO-META00TIYHUMH TapaMeTpamMu (Bich X)
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Y miacyMKy KaHOHIKadbHA KOPEIAIisl IJIs MEpIIoi Mapy paguKajliB BHABISETHCS BEIBMH TICHOIO
(puc. 3): 1#=0,689; y°=54; p=0,058; A Prime=0,31.

Hpyruii panukan EBIICII penpe3eHTye, TOTOBHUM YWHOM, IOBKHHY BUpa3ok (r=0,71) i, MeHIIO0
Mipor1o, iX KuTbKicTh (r=0,46) Ta iHTerpanpHmii iHaekc (r=0,42). BiamosimHo 3-momix HI'M daktopis
CyTT€BA KOpEJALiS BUSBICHA JHINE Ui Jyx)HOiI (ocdarasu (r=-0,42), macu HagHupHukis (r=0,38),
Hatpiviemii (r=0,29), xanpmiiiemii (r=0,29) i cekc-iHgekcy (r=0,31), Tak MmO KAaHOHIKAIBLHUI 3B'S30K
He3Hauymmi (r¥=0,579; X2:27; p=0,61; A Prime=0,56).

30BciM CITa0KOI0 € KaHOHIKaIbHA KOPEJIAIiS Ul TPETHOT apH paguKaiiB, pepe3eHTOBAHOI 3 OJHOTO
Ooky KinbkicTio Bupasok  (r=-0,63), a 3 iHmoro - BMicTOM Harpiro B epurponmrax (r=0,53) i
tupokcuHeMiero (r=0,33): r¥=0,398; X2:8,1; p=0,88; A Prime=0,84. B minomy Helipo-ropMOHaILHO-
MeTa0OJIIYHI IPOSBH CTPECY ACTCPMIHYIOTH ITOIIKOKEHHS CITM30BO1 MUTYHKY Ha 51%.

Haocranok gocnimkeno kaHoHikanbHui 38’5130k Mixk EBIICII Ta iMyHHUM cTaTycoM. 3'siCOBaHO, 110
JIUINE TIEPIINI paJvKall TOIIKOKEHb SKCTparye CyTTEBI JIOJI AMCIEPCId, MPH OMY MaKCHMAaJIBHOIO
Miporo came iHTerpanpHui iHAekc (r=0,96), MeHmIO - mOoBXWHa BHpa3ok (r=0,89) Ta iX KiNBKICTH
(r=0,73), Tomi AK A1 APYroro paaukany BiamoBiaHi mudpu cknamaiots: -0,15; -0,45 1 -0,49, a mis
tperboro: -0,24; -0,05 1 -0,49.

Puc. 4, KaHoHikanbHa KOPENSALis MiX €pO3UBHO-BUPA3KOBUMH IOIIKO/DKEHHSIMH CIIM30BOI IITyHKA
(Bich Y) Ta mapamerpamu iMyHiTeTy (Bich X)
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[epmmii iMyHHMH pagMKal CyTTEBO IOB'S3aHHUN 13 4 KOHKOPJAHTHHMHU IIapaMeTpaMH, TOOTO
TaKUMH, SKi 3MIHIOIOTBCS TiJi BIUTUBOM cTpecy To Oinbmie, mo Baxui EBIICII: BmicToMm B cenesiHIl
perukynouuntis (r=0,50) i mimpobnacti (r=0,34), B TuMyci - miMmponuti (r=0,39), B KpOBi - MIa3MOLIUTIB
(r=0,31), Ta i3 7 HAWCKOpHAHTHUMH TIapaMeTpaMu: IiHAEKCOM KUDIHTY HedTpodims (r=-0,64), ix
OakTepuIUIHOI 3aaTHICTIO (r=-0,32), darorurapaum uucioM mMoHouwutiB (r=-0,30), BMicTOM B THMYyCi
petukynonuTiB (r=-0,44) i nmim¢poodnacriB (r=-0,28), B cenesinmi - makpodaris (r=-0,33), a Takok 3 Macor
cenesidku (r=-0,44).

KaHoHikaIbHa KOpeNsLis BeabMHu TicHa (puc. 4): 1¥=0,708; y°=64; p=0,16; A Prime=0,25. Ll He
cTocyeTbes Hi apyroi (r¥=0,605; X2=32; p=0,54; A Prime=0,49), Hi, TUM OinbIle, TPETHOI MAPH PAIUKAIIIB
(r*=0,470; XZ:I 1,5; p=0,78; A Prime=0,78).

B mimomy Baxkicte EBIICII 1 3MiHM iIMyHHOro cTaTyCcy 3a YMOB TOCTPOIO CTpecy
B3aeMozeTepMiHOBaHi piBHO Ha 50%.

B nmactynmHOMY moBimoMIteHHI OymyTh MpHUBENEHI KOHKPETHI MUPPOBI XapaKTEPUCTHKH MapaMeTpiB
HEHPO-EHIOKPHHHO-IMyHHOTO KOMIUIEKCY, METa00IIi3My 1 €pO3HMBHO-BHPA3KOBUX TOIIKOIKEHD CIIM30BOI
HUTYHKY y IIypiB iHTAKTHOT, KOHTPOJIbHOT, €TAOHHOT 1 JJOCHITHOT TpyI.
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I.L. POPOVYCH

THE FACTOR AND CANONICAL ANALYSIS PARAMETERS OF NEURO-
ENDOCRINE-IMMUNE COMPLEX, METABOLISM AND EROSIVE-ULCEROSE INJURIES
OF MUCOUS STOMACH AT RATS IN CONDITIONS OF SHARP WATER IMMERSING
STRESS

By method of factor analysis is shown, that 2/3 variance of information field of 77 parameters of
neuro-endocrine-immune complex, metabolism and erosive-ulcerose injuries of mucous stomach at rats
in conditions of sharp water immersing stress can be explained 4 common (secondary) and 12 unique
(primary) factors. The method of canonical analysis reveals close interrelation between leukocytogramma
of peripheral blood and neuro-hormonal-metabolic status, leukocytogramma and immune status, and also
between erosive-ulcerose injuries of mucous stomach both hormonal-metabolic and immune parameters.

Binnin ekcriepumenTanbHO1 OanpHeonorii [HctutyTy dizionorii iMm. O.0. boromonsust HAH Ykpaiau
Hara moctymuienss: 19.06.2007 p.

80



