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 �	�����
 �	�		� ��������� �� �������-����	
��� ���7����'�1 ".����5��	����� ����
 - 

5��
��� ���"���	�'�1 � "����������1", ��
�������1 �� /�+ )%( "(�������'������	" � ��
��+����1 
90-����# �%� 3���1�
 ((�������'�, 15-16 	����+ 2008 �.). 
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� ���������� ����������+� [1] ��������, ,� ���
� "������	�����1 �� �����	� (�������'� �� 
	
��1��
 �	�	�� ����� ��	�������� ���� �� ����������*# ,
	��
���1 �����
 5�* ����������	�
 

�����	��. � ��0�5� ����������� �
+����� ����������	�
 ���
� "������	�����1 �� ������
 �	�	�� 
��'�*�	�� �����	� [12]. ) ���+�� �� ��������+ 	���
� ��'+���� 5�� ����5�	��5
 	
��1����� 	� 
��������� �	�	���� [2,3], 5
 ���	��
�
 ����� ��"�# 5�	� �
��
	
 ��5���� �5��
 ��� ���
��5 

"������	�����1 ����5�	��� �"
���� �	�	����, � 	���� ����	����	���� �"5���. (��
 ������5����+ 
���"�������� ����0� [4,14].  

 

       ���
���� � �
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/�+ ����	�������+ '������+5����� ����"���� 87 ����� ����5 22-54 ���
 (20-24 �. - 6, 25-29 �. - 
11, 30-34 �. - 16, 35-39 �. - 18, 40-44 �. - 16, 45-49 �. - 9, 50-54 �. - 11), ��	�� ��
"����
 �� �����	 
(�������'� � ���0� ��� 7������������1 7��
 ����������-5���	��������� '
���. !�
	���+5
 

���"��� "��
: �������
 "����5'+�
 ����'
�	
	 � 7��� ��5���1 � +���	� ��������� ��������, 
�"������
 ����������-5���	������
 '
�� 	� ����������+ ,
	��
���1 �����
. ��+����	� ��	�����1 
���
7������
 5�	���5 ��������1 (�����5��
 "Sonoline Elegra", 7��5� "Siemens", BRD 	� "Acuson-

128 XP/10", USA). (
��1��
 �	�	�� �����	��
�����
 �
��������
5 5�	���5 �5���7��5��	���� 
������� [7] (�������	�� "Tecan", Oesterreich) �5��	�5 � ����5� 	
��	������� ���5��� (((�), 

���������� 	� �������� (f) 	
����
�� ((4) � 	�
��	
������ ((3), 	
�����"����� (TG) 	� 	
	��5 

��	
	�� (%() �� 	
�����"�����.   
������
 ����	� ����5
 �'����� �� �����5 	�
�'
����'��
��� ((%�), +�� �
������
 

5�	�������	�
5 5�	���5, ���������� �����	��
�� (4�) - ��+5
5 5�	���5 �� ����'�*# )��	����-
)��� [6,10], 4� �������	�1��� (��) �
����1 ���	
�
 - ���
5�	
��
5 5�	���5 Hiller G. [16] ����+ 
���'
��	�'�1 4� ��0
� �� � ����5���# ����	�������7�	�/Mg

2+
. �5��	 4� � ������ �� ���� 

�
����1 (/��) � �
����1 ���	
�
 (��) ������������
 �� �5��	�5 (%� � 4� �� ��.  �� ������ 
�	�
5��
� ���
� �"�
��#���
 �����	��
���
 ���7�'�*�	 �	���������	� !��5��� [9]. �
������
 

	���� ��5� ��  /���� 	��"���5�	�
��
5 5�	���5 ���0	���-��5� [6,10]. ) ���+�� �� 
������5���
 ��'+��� � ������
5 ���7���5 ������1 �
���	
 [8], ��	���# 	�� ���#�
�
 �� �������� 
�"'*�	�� ����������+ (��
����
 5�	��). 

��� ����	����	�
 �"5�� ���
�
 �� �����5 � ����5� ����'�# (�� ����'�*# � �������� ���), 
5����# (�� ����'�*# � �����5�	�), 7��7�	�� (7��7�	-5���"��	�
 5�	��), ����
�� (�	�	��-
��������
 5�	��), ����# � ��	��# (5�	�� ����5'+��1 7�	�5�	��1); �5��	 ��	����� ����	����	�� 
�
5��#���
 	���� � ��
	��'
	�� [6,10]. %�	
����	� Na,K-, Mg- � ��-%(.�� 	��� ��
	��'
	�� 
�'��#���
 �� ��
���	�5 ������������� 7��7�	� � �������	��	� �������
,� ����"�'�1 [11].  

����+ ����
����� �"�	�����+ ����
 �	�
5����
 ���� �
		+ ���
 ��7	��+ (�� 1,5 5�/�� �� 30 

�� �� 1�� 	�
�� �����) 	�
�����	#, �����# ���
���������5� '
��� (27÷30 ����), � 	��
5 �����-
�����5, ,�" ���	���� �"�	�����+ ������	
 ����� � ���0� ��� 7�����������1 7��
.  

$�7����	�� ���
�
�
 �	�
5��� ��
 �"�	������ 30 ������
� ����� ������������ ����, 
5�0���'�� 5. (������'+. 
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�	�	
�	
��� �"��"�� '
7������ 5�	������ ��������� �� $� �� ������5�# "Statistica" � �� 
�����
	5�5 	�������'���1 �������1 0���
 [12,13]. 

 

�
������� 	����	A
��� �� �� �������
��� 

 

-"�	����
 ���	
����	 ��	������	
��� "��� ��������� �� 	�
 ����
 - �� ����������	# �5�� 

���������� 	�
��	
������ ((3), � ���+�� �� ��� ��#���� ���� � 	
��1���5� �	�	���.  
!���	�	����� (	�"�. 1, �
�. 1), ,� � 25% ����� ������ (3 ����
,�*	��+ �� �
����1 5��� ��������� 
���5
 �� 11 ��������1 ���
, 	�"	� 5�* 5��'�  ��	
��#�
 	
��	����
 "�������7��	. 3 60% ����
� 
���������
 �
����������
��
 ������ (3 ������5���� �� �5��#*	��+, 	�"	� 	
��	����
 
"��������7��	 �����������
. ��	�5��	� � 15% �"�	����
� 5�* 5��'� ����"�#�
  	
��	����
 
"��������7��	 - ��
����+ ����+ (3 ��� ��������1 ���
 ���5
 �� �
����1.  

(�"�
'+ 1. (
�
 	
��	����
� �7��	�� "������	�����1 

 
(
��	����
 �7��	  
"������	�����1 (n) 

%�	
��#�
 
(22) 

!����������
  
(52) 

����5���
  
(13) 

������
� 
(min÷max) 

����- 
5�	� 

����	�� !���'� ����	�� !���'� ����	�� !���'� 

$�7����-
	�� ���
-
�
�� 
(30) 

(3  

1,1÷3,1 � /� 
Cv=0,238 

4±m 

ID±m 

d±m 

1,34±0,22* 

0,64±0,11* 

-1,53±0,44* 

2,30±0,22# 

1,10±0,11# 

+0,41±0,44# 

1,26±0,08* 

0,60±0,04* 

-1,68±0,15* 

1,27±0,08* 

0,61±0,04* 

-1,65±0,15* 

2,06±0,21 

0,98±0,10 

-0,08±0,42 

1,46±0,20*# 

0,70±0,09*# 

-1,28±0,40*# 

2,10±0,09 

1 

0 

f(3  

3,8÷9,2 � /� 
Cv=0,208 

4±m 

ID±m 

d±m 

6,3±0,1 

0,96±0,02 

-0,16±0,09 

6,9±0,2# 

1,06±0,03# 

+0,30±0,15# 

6,5±0,3 

0,99±0,05 

-0,03±0,25 

6,5±0,3 

1,00±0,05 

-0,01±0,24 

6,3±0,3 

0,97±0,04 

-0,16±0,22 

5,4±0,3*# 

0,83±0,04*# 

-0,81±0,19*# 

6,5±0,2 

1 

0 

(4  

65÷155 � /� 
Cv=0,205 

4±m 

ID±m 

d±m 

81±8* 

0,74±0,07* 

-1,26±0,36* 

112±8# 

1,02±0,07# 

+0,09±0,36# 

82±4* 

0,75±0,04* 

-1,23±0,19* 

84±4* 

0,76±0,04* 

-1,15±0,19* 

131±11 

1,19±0,10 

+0,95±0,47 

109±11 

0,99±0,10 

-0,05±0,50 

110±4 

1 

0 

f(4  

10÷20 � /� 
Cv=0,222 

4±m 

ID±m 

d±m 

12,0±0,2* 

0,67±0,01* 

-1,49±0,06* 

13,5±0,2*# 

0,75±0,01*# 

-1,13±0,05*# 

13,2±0,9* 

0,73±0,05* 

-1,20±0,22* 

12,7±0,8* 

0,70±0,05* 

-1,34±0,21* 

16,9±1,4 

0,94±0,08 

-0,27±0,34 

13,5±0,7*# 

0,75±0,04*# 

-1,12±0,18*# 

18,0±0,7 

1 

0 

((H  

0,3÷3,5 5 -/� 
Cv=0,421 

4±m 

ID±m 

d±m 

5,2±0,7* 

2,73±0,35* 

+4,11±0,84*

4,6±0,7* 

2,42±0,38* 

+3,37±0,90* 

4,2±0,4* 

2,22±0,21* 

+2,89±0,51*

3,7±0,3* 

1,97±0,13* 

+2,30±0,31*

3,6±0,6* 

1,89±0,34* 

+2,10±0,81*

4,0±0,7* 

2,09±0,39* 

+2,60±0,93* 

1,90±0,30 

1 

0 

(
�����"���� (TG) 

0÷60 5��/� 
Cv=0,500 

4±m 

ID±m 

d±m 

73±16* 

2,44±0,53* 

+2,88±1,06*

133±17# 

4,43±0,56# 

+6,86±1,13# 

50±5* 

1,68±0,17* 

+1,36±0,34*

50±4* 

1,67±0,15* 

+1,33±0,29*

89±24* 

2,96±0,81* 

+3,90±1,61*

56±14 

1,88±0,48 

+1,76±0,95 

30±3 

1 

0 

(
	� %( �� TG 

0÷65;  

Cv=0,500 

4±m 

ID±m 

d±m 

293±52* 

8,88±1,54* 

+15,8±3,2* 

285±63* 

8,63±1,91* 

+15,3±38* 

239±18* 

7,23±0,55* 

+12,5±1,1* 

219±14* 

6,65±0,41* 

+11,3±0,8* 

189±61* 

5,73±1,85* 

+9,45±3,7* 

217±48* 

6,57±1,47* 

+11,1±2,9* 

33±3 

1 

0 

 

��
5�	�
. 1. ������
�
, ��������� ���5���� ��� ���5����
�, ��������� *. 

                   2. ��������� ���"�����	� 5�� ���'��
5
 � ����	���
5
 ������
��5
 ��������� #.  

�)!. 1. �"&�"#�) 7"/5#'�'3',��$ #" &�$'#5 $ 2/"(�� (":"/5#�:� �&)1�*�)&�#�#.
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��0
 	
��1��
 ���5�� - 	
����
� - ���+��+*, � ��
�'
��, 	��� � �
��5��� (�
�. 2). ������� 
�	���*	��+ � �
��5��
 	
�����"����� (�
�. 3). ��	�5��	� ����� ����
,��� 	
	�
 ��	
	�� �� 
	
�����"�����, ,� ������	� �� ��	��5���� ��
���� ����������1, ����	
��� �� �5��##	��+ � ���'��� 
"������	�����1 (�
�. 4). ����	���� ����
,��� ����� ((� ��,� ��
�����
�+ �� ��	
��#���� 	�   
�������������� �7��	�� � ��,� ����
,����
�� - �� ����"�#����, ��� �������,� (�
�. 5).  

 

�)!. 2. �"&�"#�) 7"/5#'�'3',��$ #" &�$'#5 $ 2/"(�� (":"/5#�:� 
�)&�,!)#.
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) ���+�� �� ������ ��	��5��������	� ������
� ����5�	��� ��������� ���7��# ����5
, � 	���� 

��'+����1 � �
5 ��
��5�1 (	�"�. 2), ��������� +� ��	������ ���
�
�
, 	�� � 1� �����	�� ��� ������1 
���5
.  

         (�"�
'+ 2. ������ ���5�	
�
 ������
��� ������� � ���	�� ����5
 ��+ ����� (��: [15])  
���, 
$���� 

(�
�'
�- 
���'��
�
, 
5 /� 

4����	��
� 
(4�) �������
, 

5 /� 

4� �������	�1��� 
���� �
����1 
���	
�
,  5 /� 

4� �������	�1���  
�
����1 ���	
�
,  

5 /� 

4� �������	�1��� 
�
����1 ���	
�
,  

5 /� 

3��	
, 
5� /� 

20-24 1,03±0,03 4,41±0,03 0,35±0,01 2,68±0,06 1,38±0,03 290±11 

25-29 1,03±0,03 4,62±0,04 0,35±0,01 2,84±0,04 1,43±0,01 290±11 

30-34 1,01±0,03 4,63±0,04 0,31±0,01 2,87±0,04 1,45±0,01 275±11 

35-39 1,16±0,04 4,91±0,05 0,40±0,02 3,09±0,04 1,42±0,02 275±11 

40-44 1,16±0,03 5,10±0,04 0,38±0,01 3,23±0,04 1,49±0,01 278±11 

45-49 1,33±0,04 5,32±0,06 0,45±0,02 3,34±0,04 1,53±0,02 278±11 

50-54 1,37±0,04 5,60±0,07 0,44±0,02 3,56±0,06 1,60±0,02 305±12 

 

       (�"�
'+ 3. ����	�� �5��
 5��
 	��� � ������
��� ��������� ���7��# ����5
 � ��
��5�1    
(
��	����
 �7��	 "������	�����1  

(n) 

%�	
��#�
 
(22) 

!����������
 
(52) 

����5���
 
(13) 

������
� ����5�	� ����	�� !���'� ����	�� !���'� ����	�� !���'� 
$��	, �5 4±m 162±1  162±1  164±2  

������ 5��
 	���, ��/52 4±m 28,6±1,5 28,3±1,4 26,8±0,5 26,7±0,5 31,0±1,3 30,9±1,3 

 ��� 	���, 
�� 

4±m 

%N±m 

75,3±3,9 

113±6* 

74,6±3,8 

112±6 

70,0±1,3 

106±2* 

69,9±1,4 

106±2* 

84,0±4,4 

122±5* 

83,9±4,4 

122±5* 

(�
�'
����'��
�
, 
5 /� 

4±m 

%N±m 

1,98±0,22 

164±21* 

2,11±0,27 

175±26* 

1,91±0,05 

173±6* 

1,94±0,05 

174±5* 

1,82±0,34 

150±24* 

1,83±0,30 

151±21* 

4����	��
� �������
, 
5 /� 

4±m 

%N±m 

4,74±0,17 

92±3* 

4,48±0,17 

87±4* 

4,89±0,06 

101±1 

4,92±0,05 

102±1 

4,70±0,26 

94±6 

4,70±0,17 

94±4 

4� �������	�1��� /��, 

5 /� 
4±m 

%N±m 

0,66±0,08 

165±21* 

0,69±0,09 

175±26* 

0,64±0,02 

175±6* 

0,64±0,02 

176±6* 

0,59±0,11 

148±23* 

0,59±0,10 

149±21* 

4� �������	�1��� ��, 

5 /� 
4±m 

%N±m 

2,92±0,20 

90±6 

2,48±0,21 

76±6* 

3,08±0,05 

102±2 

3,09±0,04 

102±2 

2,57±0,23 

82±8* 

2,75±0,12 

88±5* 

4� �������	�1��� ��, 

5 /� 
4±m 

%N±m 

1,16±0,08 

77±5* 

1,31±0,08 

87±6* 

1,17±0,04 

81±2* 

1,19±0,03 

82±2* 

1,54±0,09 

104±7 

1,36±0,09 

92±6 

!��7�'�*�	 
�	���������	� !��5��� 

4±m 

%N±m 

3,42±0,26 

155±12* 

2,72±0,26 

123±10*# 

3,32±0,11 

151±5* 

3,29±0,10 

149±5* 

2,20±0,25 

100±11 

2,59±0,20 

118±9 

�������	�1�
 /����, 

��. 
4±m 

%N±m 

54,8±3,2 

129±8* 

51,9±3,6 

122±8* 

52,7±1,1 

124±3* 

54,3±1,2 

128±3* 

50,8±4,0 

119±9* 

54,2±5,2 

128±12* 

3��	
,  
5� /� 

4±m 

%N±m 

285±19 

100±6 

307±14 

107±4 

292±9 

99±4 

285±12 

97±5 

277±29 

97±10 

267±20 

94±6 

 
��
5�	��: ������� ���
�
 5��
 	��� ����������� �� 7��5���# [5]:  =0,93N���	 - 84,2. 

�)!. 5. �.2.�#� (��#)  &�$#6 ��� (" &�(#)4 $"&�"#��$ �)&��&�2#)4 
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�
+����� (	�"�. 3, �
�. 6), ,� �5��	 �����	��
�� (4�) � ������ �� /�� ��		*�� ����
,��
 � 
������ ���	
����	� �"�	����
� ����� ��
"�
��� ��
������# 5���#  � ����	
��� �� ����+��* 
"������	�����1, ���
��#�
�� � ��	������ 176÷148% ��������1 �	�	���-������1 ���5
. $����� 4� �� 

�� �� ��	
��#���� 	
��	������� "��������7��	� ��
��*	��+, � �� ����"�#���� �7��	� 
����	�����*	��+ ���	
����� �
��5��� - ����
,���+. $���5 � 	
5, �����������
 	
��	����
 
"��������7��	 ���'�#*	��+ �� �	�"����
5 ���5����
5 �����5 ������ ������
��. �	������ 4� �� 

�� �
+�����, ,� ��	
��#�
 	
��	����
 "��������7��	 ����������*	��+ �������
5 

����
,���+5 ��� ����+, �����������
 �7��	 �����	��
��*	��+ �	�"������	#, ��	�5��	� 
����"�#�
 	
��	����
 "��������7��	 ���'�#*	��+ �� �����
+	�
��# �
��5���#, ��� � � 5����  
���5
. 

4����	��
���
 ���7�'�*�	 �	���������	� !��5���, ��		*�� ����
,��
 � ����� � ����	���� 
��
���
5 ��5���
5 	
��1��
5 �������5 (�(�), ��� ���
��5 "������	�����1 ��
��*	��+. 3 ����� �� 
�����	���	# ������5���
� �5�� ����	���� ��
������ �(� ���7�'�*�	 �	���������	� ���
0�*	��+ 
����
,��
5. ����0	�, ����"�#�
 	
��	����
 �7��	 � �
������ ����	���� ���5������� �(� 
����������*	��+ ����	
���# ����	��������# �
��5���# ��������� ���7��#, ��� � 5���� ���5
.  

$����� ����
��5�1 (	�"�. 4, �
�. 7) � ���� �"�	����
� ����	�	����� ���5����
5 � �	�"����
5 - � 
��������� 94-99% ��������1 ���5
. ��
 '��5� �5��	 ��	��# � ����5� ����
,�*	��+ +� �� 
��	
��#����, 	�� �� ����5������ �7��	��.                    

�5��	  � ��
	��'
	�� ����# �	�"����� ��
���
, � �5��	 ��	��#, ����	���� ����
,��
 � ���� 
�����, ��������* ����	�	
 +� �� ��	
��#����, 	�� � �� �������������� �7��	��, ��	�5��	� �� 
����"�#���� - ��
��*	��+ (�
�. 8.)  

!����5�+ � ����� � � II ���� 	�� �	�"����� ���5�����, � � III ����� - ����
,�*	��+ �� ���5
. 

 �����5�+ ��
���� � ���� ������ � ���������� "������	�����1. �
����������
��
 ������ 
����'��5�1 +� �� ��	
��#����, 	�� � �� ����"�#���� �7��	�� �� �5��#*	��+, � �� �������������� - 

��		*�� ��
��*	��+. ����7��7�	�5�+ �� ��	
��#���� �7��	� ����
"�#*	��+, �� �������������� - 

������ 7��7�	�� �	�"����� ���5����
, � �� ����"�#���� - ��
��*	��+ ��� �������1 5��� ���5
 �� 
�
����1 (�
�. 9). 

����
 �����	���	� �����,
� ����
���� ��� ���5
 ��
��5�1 	� 11 ��		*��1 �
��5��
 �
+����� 
�����,� �����+'��� ��'+��
 (��
	
��� ���
�
�� |r|O0,21) ����+ ���	�� ����5
 � ��	������# 5���# 

	��� (r=0,26) � �������5 5��
 (r=0,33), ��	�
 �������* ���	, � 	���� �� 	�
�'
����'��
��5
          

(r=-0,34), �����	��
��5 �� /�� (r=0,34) � �� (r=-0,23), � ������ "���, 	� Na,K-%(.���# 	��� 

��
	��'
	�� (r=-0,26) � �5��	�5 � �
� ����# (r=0,25) - � ��0��� "���. -	��, ��*�	��'�+ ��
��5�1 
��������� ��"�. 

���. 6. ������	 
�	�� ��	��� ���������� � �����	 �	���������	� 
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(�"�
'+ 4. ����	�� �5��
 ����5�	��� ����	����	���� �"5���  

 
(
��	����
 �7��	  
"������	�����1 (n) 

%�	
��#�
 
(22) 

!����������
 
(52) 

����5���
 
(13) 

������
� ����
5�	� 

����	�� !���'� ����	�� !���'� ����	�� !���'� 

$�7���-
�	�� 

���
�
�� 
(30) 

.��7�	
  
0,65÷1,29 5 /� 
Cv=0,330 

4±m 

ID±m 

d±m 

0,85±0,05 

0,88±0,05* 

-0,36±0,17* 

0,80±0,04 

0,83±0,04* 

-0,53±0,12* 

0,96±0,05 

0,99±0,05 

-0,03±0,15 

0,96±0,03 

0,99±0,03 

-0,02±0,10 

1,05±0,10 

1,08±0,10 

+0,25±0,31 

0,94±0,05 

0,96±0,05 

-0,11±0,14 

0,97±0,06 

1 

0 

4���
�  
95÷110 5 /� 
Cv=0,073 

4±m 

ID±m 

d±m 

99,9±2,2 

0,97±0,02 

-0,36±0,30 

99,7±1,3 

0,97±0,01* 

-0,39±0,17* 

97,1±1,1* 

0,95±0,01* 

-0,72±0,15* 

96,6±1,1* 

0,94±0,01* 

-0,80±0,15* 

99,0±2,0 

0,97±0,02 

-0,48±0,27 

100,6±1,5 

0,98±0,01 

-0,26±0,20 

102,5±0,14 

1 

0 

��	��  
130÷148 5 /� 
Cv=0,064 

4±m 

ID±m 

d±m 

134±3 

0,97±0,02 

-0,37±0,26 

141±3 

1,02±0,02 

+0,18±0,27 

155±4* 

1,11±0,03* 

+1,26±0,32* 

139±2# 

1,00±0,02# 

0,00±0,18# 

136±5 

0,98±0,03 

-0,24±0,44 

148±2*# 

1,07±0,02*# 

+0,75±0,18*# 

139±1,6 

1 

0 

!���'�  
2,30÷2,75 5 /� 
Cv=0,089 

4±m 

ID±m 

d±m 

2,27±0,07* 

0,90±0,03* 

-1,16±0,32* 

2,36±0,07* 

0,93±0,03* 

-0,79±0,31* 

2,36±0,05* 

0,93±0,02* 

-0,78±0,23* 

2,05±0,04*# 

0,81±0,02*# 

-2,15±0,19*# 

2,27±0,10* 

0,90±0,04* 

-1,16±0,46* 

2,38±0,06* 

0,94±0,03* 

-0,68±0,31* 

2,53±0,04 

1 

0 

 ����  
0,7÷1,2 5 /� 
 Cv=0,263 

4±m 

ID±m 

d±m 

0,78±0,01* 

0,82±0,02* 

-0,68±0,06* 

0,76±0,02* 

0,80±0,02* 

-0,77±0,08* 

0,77±0,01* 

0,81±0,01* 

-0,70±0,04* 

0,74±0,01*# 

0,78±0,01*# 

-0,84±0,03*# 

0,77±0,02* 

0,81±0,02* 

-0,71±0,08* 

0,75±0,01* 

0,79±0,01* 

-0,82±0,05* 

0,95±0,04 

1 

0 

��	�� ��
	��'
	�� 
13,5÷21,8 5 /� 
Cv=0,235 

4±m 

ID±m 

d±m 

24,6±0,7* 

1,40±0,04* 

+1,69±0,16* 

26,8±1,2* 

1,52±0,07* 

+2,23±0,29* 

25,4±0,8* 

1,44±0,05* 

+1,90±0,20* 

28,0±1,5* 

1,59±0,09* 

+2,53±0,37* 

27,2±1,8* 

1,54±0,10* 

+2,32±0,43* 

22,2±1,0*# 

1,26±0,06*# 

+1,12±0,25*# 

17,6±0,8 

1 

0 

!��� ��
	��'
	��  
77,8÷95,7 5 /� 
Cv=0,103 

4±m 

ID±m 

d±m 

73,6±3,1* 

0,85±0,04* 

-1,51±0,36* 

69,2±3,7* 

0,80±0,04* 

-2,03±0,42* 

77,3±2,6* 

0,89±0,03* 

-1,09±0,30* 

75,5±1,9* 

0,87±0,02* 

-1,30±0,21* 

77,1±4,4* 

0,89±0,05* 

-1,12±0,51* 

74,0±3,9* 

0,85±0,05* 

-1,46±0,51* 

86,8±1,6 

1 

0 

!��� 
3,44÷5,30 5 /� 
�v=0,212 

4±m 

ID±m 

d±m 

4,36±0,18 

1,00±0,04 

-0,01±0,19 

4,18±0,13 

0,96±0,03 

-0,20±0,14 

4,53±0,08 

1,04±0,02 

+0,17±0,08 

4,27±0,07# 

0,98±0,02# 

-0,11±0,08# 

3,85±0,17* 

0,88±0,04* 

-0,57±0,19* 

4,43±0,11# 

1,01±0,02# 

+0,06±0,11# 

4,37±0,17 

1 

0 

Na,K-%(.���  
0,54÷0,98  /�*��� 
Cv=0,288 

4±m 

ID±m 

d±m 

0,99±0,05* 

1,30±0,07* 

+1,05±0,24* 

0,94±0,06* 

1,24±0,08* 

+0,82±0,29* 

1,02±0,06* 

1,35±0,08* 

+1,20±0,27* 

1,06±0,04* 

1,40±0,05* 

+1,38±0,17* 

0,93±0,08 

1,23±0,10* 

+0,80±0,36* 

0,91±0,07 

1,20±0,09 

+0,70±0,32 

0,76±0,04 

1 

0 

��-%(.���  
0,82÷2,36  /�*��� 
Cv=0,482 

4±m 

ID±m 

d±m 

1,19±0,09* 

0,75±0,06* 

-0,52±0,18* 

1,08±0,07* 

0,68±0,04* 

-0,66±0,09* 

1,24±0,06* 

0,78±0,04* 

-0,45±0,07* 

1,21±0,06* 

0,76±0,04* 

-0,49±0,08* 

0,69±0,12* 

0,44±0,08* 

-1,17±0,16* 

0,69±0,07* 

0,44±0,05* 

-1,17±0,10* 

1,59±0,14 

1 

0 

Mg-%(.���  
0,62÷1,06  /�*��� 
Cv=0,261 

4±m 

ID±m 

d±m 

1,02±0,05* 

1,21±0,07* 

+0,81±0,25* 

0,93±0,04* 

1,11±0,04* 

+0,41±0,17* 

0,80±0,03 

0,95±0,03 

-0,18±0,11 

0,93±0,02*# 

1,11±0,03*# 

+0,40±0,10*# 

0,98±0,05* 

1,17±0,06* 

+0,66±0,25* 

0,86±0,02# 

1,03±0,03# 

+0,11±0,10# 

0,84±0,04 

1 

0 

 

�)!. 7. �.2.�#� (��#) $��!�. $ 2/"(�� 4/�&)*. � #"�&�%
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!����+'��
 ������ �
+�
� �����,� ��'+��
 ���������� 	�
��	
������ �� �����	��
��5 �� 

�� (r=0,67) � �� �� (r=-0,31), � 	���� ���7�'�*�	�5 �	���������	� (r=-0,60). )������
 	
����
� 

���'+���
 �� ���������
5
 ������
��5
 	����0� (r=0,80; -0,31 � 0,73 ����������). !��5 	���, ��� 

�����#* �� �����	��
��5 �� /�� (r=-0,29), �������	�1��5
 ��/�� (r=-0,28) � 	�
�'
����'��
��5
 

(r=-0,26). ((� 	�� ���'+���
 �� '
5
 ������
��5
, ��� ���	
����
5 �
��5: �����	��
��5 �� �� 

(r=-0,55) � /�� (r=0,45), �	���������	# ����5
 (r=0,43) 	� 	�
�'
����'��
��5
 (r=0,45). $���5 � 
	
5, ((� �� ���5��� ��� ��0
� ������
��� 	
��1����� �	�	���, �����#* �� ��	������# 5���# 	��� 
(r=0,29) � 	����0� - � �������5 5��
 	��� (r=0,37). ��	�5��	� 	
�����"���� �������� ���'+���
 �
0� 
�� �����	��
��5 �� �� (r=-0,75) 	� �	���������	# ����5
 (r=-0,31).    

!����������
 �����+'��
 ��'+��� (�
�. 10) 5�� 	
��1��
5 �	�	���5, � ������ "���, 	� 
������
5 ���7���5 ����5
 � 5���# 	��� - � ��0��� "���, �
+��+*	��+ ����5
 �
���
5: r*=0,804;     

P2
=226; �<10

-6
, 	�"	� 	
��1��
 �	�	�� ��	��5���* ������
 ���7��� �� 64,7%.  

���. 8. ���	��	 
�	�� ��	��� � ���������� ���	� 	 ����	�
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       �)!. 10. �"#�#�,"/5#)1 ($'6(�, ��- �)&�+*#)� !�"�.!�� ($�!5 �) � /�2�*#)� 2&�3�/'� 

2/"(�)        

���
���� �����+'��
� ��'+���� 5�� ������
��5
 	
��1����� �	�	��� 	� �"5��� ����	����	�� 
�
+�
� ���	���� ���
: 	�
��	
����� - 5���� ����5
 (r=0,38), ���� ��
	��'
	�� (r=-0,27), Mg-

%(.��� (r=-0,22) � Na,!-%(.��� (r=0,21) 	��� ��
	��'
	��, ����'� ����5
 (r=0,21); 	
����
� - 

5���� ����5
 (r=0,29); ((� - 5���� ����5
 (r=-0,25) � Na,!-%(.��� (r=-0,25); 	
�����"���� - 

7��7�	
 ����5
 (r=-0,26) � ���� ��
	��'
	�� (r=-0,26). 

3 �����5�� ������������ �����+'�+ (�
�. 11) �
+�
���� ��5����1 �
�
: r*=0,451; P2
=55,7; �<10

-

4
, 	�"	� 	
��1��
 �	�	�� ��	��5���* �	�� �"5��� ����	����	�� �
0� �� 20,3%. 

�)!. 11. �"#�#�,"/5#)1 ($'6(�, ��- �)&�+*#)� !�"�.!�� ($�!5 �) � 2�,"(#),"�) �7��#. 

'/',�&�/���$ ($�!5 Y)  

�������� 

 

�
+����� ����������	���	� 	
��	����
� �7��	�� "������	�����1, ��	�� ����������#	��+ 
������5���
5
 �5���5
 ��������� ���7��# ����5
 	� ������
��� ����	����	���� �"5���. 
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O.L. FUCHKO, A.Ya. BUL'BA 

 

TYPES OF THYROTROPIC EFFECTS OF BALNEOTHERAPY ON SPA TRUSKAVETS'  

AT WOMEN WITH HYPERPLASIA OF THYROIDE GLAND AND ACCOMPANYING 

CHANGES OF PARAMETERS  OF LIPIDE AND ELECTROLYTES EXCHANGE   
 

At the women with hyperplasia of thyroide gland is revealed multialternativene thyrotropic effects of 

balneotherapy on spa Truskavets', accompanying by significantly natural changes  of  lipide  profile of 

plasma and parameters  of electrolytes exchange. 
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