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 � 46±4% ������� 	�
����� � 
�����
���� �����
�� 
 ��������� 


������ � ����������	��
���� ����� ��������
� ���	��������� ������� 

��
���

�, ������� �������������
� ������ 	��������� �������� 

���������� 
�����. ������� ��
��� 	�������� �� �����  ��� ����� 

��
����. ��	 ���	��������� ������� ���
�� ���������
� 	�� ���������� 

������� 	�������� 	�
����� �����
��. !��� "�
	������������� ������ 

	���������, ��� ��������������� 	��	����� ��������� ���		 ��������� 

��
���� �����	������� ��	�� ���	��������� �������. 
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5 ���+��5 �	���-����'�1 ����� ����* �����*	��+ �
���������+ ��
����1 �"�����
 
0����� 	� �
0��, ,�, 
5������, ���
+* 0
����5� �������#�����# ���	�
	� 	� ���	
���1 �
����
 
� �����+'�1. ) 5�5��	� �����
		+ 5�����������5� �elicobacter pylori 	� �
+�����+ 
��� ���� ������� 
����������+ �	��
 ������
	
�� ��������� � '��5� ����+5�� [8]. (�5� ���	� �
0�#	��+ ���� 
�����# ��0� 7��	��
, +�� �
�����#	� �������� ���	
��, ����"�� 	� �������� ���	�
	� �
 �
����
 [2]. 
(��
5 7��	���5 5
 �����*5� �������� �����'
7���� ����	�'�
�� ����'�1 (%$). 

-��"�
�� ��	�����
5 �	�* �
	���+ ����
	�� �	���-����'�1 � ��'�*�	�� ��	����� 	� �	������� 
���� � ���	
���# �
�����# 0����� 	� ������'+	
����1 �
0�
, �������
 ���'�� ����	�'�1 	���� 
���’+���

 � ���'���5 �	�����+ [6, 7], +�� �����+��*	��+ +� �	��	� ���
�	��	���	� �� �����0��� 	� 
���	��0��� ��0�����#�
� ���
���, 	�"	�, ����	�'�
�
� ���	���	�
 [3]. ����"���	� ���+��� �	���� 
	� �	�����+ ������
�� �7��5��#��	
 ���'��'�# «�	���-���-�
����5�» [6].  

�'�" &�7��). -������
 �	��� ����������*	��+ �
���������+5 ��
���
� �"������, � �	�����+ 
��5������ ����
	��5 ���������� �	����, 5
 �
��0
�
 �
��
	
 �������#�����+ %$ � ��'�*�	�� 
���
���� ���� � �
���������+5 ��
����1 �"�����
 0����� 	� �
0��. 
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4����	�� ����	�'�
�
� ����'�
 �
������

 � 326 ����
� � ��	�����*# 0����� 	� 

������'+	
����1 �
0�
. 4������

 ���	�
	 "�� �������	����

 � 33 ��'�*�	�� (�������
 ��� 
43.5±4.8 �����), ���	���������	 - � 63 ��'�*�	�� (�������
 ��� 37.7±3.0 ���
). 3 230 ����
� (�������
 
��� 44.8±2.3 �����) �������	����� ���	
��� �
����� 0����� 	� ������'+	
����1 �
0�
. 4���� ����5 
60 ����� 	� "���0� �"’*����� � ���� ����� (49 ���"). -"�	�����+ ����
� ���#���� 
����������

�+	� �������-��"���	���� 5�	��
. 4����	��
�	
�� ����	�'�
�
� ���'���� ��������� �� 
������ �
�������+ 	
�� %$ (�	���, ���*�	�����+, �����
�� ��	
��'�+, ����
,��� ��	
��'�+, 
������	
��'�+, �������'���� ����	�'�+) [1]. 

 

�
�
������ �� �������
���. 

 
���	�
	
, ���	���������	
 	� �
����� ����	������
�� � ���� �����
� ������, ��,� ���	�0� � 

5�����5� ��'�: ����� 5����0� 19 ����� �	����
�
 10±2%, 20-44 ����� – 47±3%, 45-59 ����� - 
28±2%, �	��0� ��� 60 �����  - 15±2%.  

/� ��������+ � ����
� �� �������

 ���	�
	 	� ���	���������	 ���	�0� �
+��+�
�� ����'�+ 
���*�	�����+ (24±4%), �	���� (22±4%) 	� �������'����1 ����	�'�1 (17±4%). 4���� �� ���	�
	 
�
�
�����
�� �� �	�'������ ��������� � ����'�+5
 �	���� 	� ���*�	�����+, ����� �� ���	���������	 
– 	����
 �  �����
+	�
�
5
 	
��5
 %$ (�	��� 	� �������'���� ����	�'�+). 3 ����
� �� �
����� �� 
��������+ ��������� �
+��+�
�� ����'�1 ���*�	�����+ (27±3%), ����
,���1 ��	
��'�1 (22±2%) 	� 
�������'����1 ����	�'�1 (17±4%). 3 17±2% ��'�*�	�� � �
�����# "��� �
+����� �	���-����'�+. 
-	��, �������� %$ �	����, ������	
��'�1 	� �������'����1 ����	�'�1, +�� 5
 �����*5� 



 5 

�����
+	�
�
5
 ��+ ����"��� "���-+��1 ��	�����1, ���	�����
�� � 49±4% ����
� �� �������� 
���	�
	
 	� ���	���������	
, �  40±2% ����
� �� ���	
��� �
����� [5]. 

�
+�
����, ,� ���	�	� ����
	�� ����	�'�
�
� ����'�
 �5��#������ � ����5. (��, � ����
� �� 
�������

 ���	�
	 	� ���	���������	 5������� 	� ������� ���� (20 – 59 �����) ��� 	
�
 %$ 
���	�����
�� � ��������# ���	�	�#, 	��� +� � ��	��� ��'�*�	�� �����5 �� ����
���
�� ����'�1 
����
,���1  ��	
��'�1 	� ������	
��'�1 (	�"�. 1). 3 ����
� ��	����� 	� �	������� ���� � �
�����# 
�������� ���	� ����	������
�� ��� 	
�
 %$. 

����� ����
� ����5 �� 19 ����� ���������
 �	���-����'�+ 	� ����'�+ ���*�	�����+, � ����
� 
����5 20 – 44 ����� – ���*�	�����+, ����
,��� ��	
��'�+ 	� �������'���� ����	�'�+,  ����
� 45 – 59 
����� – ���*�	�����+ (	�"�. 1). 3 ����
� ��	����� ���� � ��	�����*# 0����� 	� ������'+	
����1 
�
0�
 ���	�����
�� ��� 	
�
 %$, ����� ���	�	� 1� �
+�����+ "��� �����#. ��
���	�0� �
+��+�
�� 
����'�1 ���*�	�����+,  �������'����1 ����	�'�1 (�� 24±6%) 	� �	���� (20±6%). 3 18±5% ����
� 
����	��������� ����'�+ ����
,���1 ��	
��'�1, � 10±4% - �����
��1 ��	
��'�1, �
0� � 2±2% - 
������	
��'�1. (�"	�, � 46±4% ����
� ����1 ����
 "��
 �
+����� �����
+	�
�� %$, ��	�	�� ���	�0� 
�	���#������ ����'�+ �������'����1 ����	�'�1, ��� � #�
� ��'�*�	��. 

(�"�
'+ 1 
9��	�	� �
+�����+ �����
� ���� ����� ����
� �� �������� ���	�
	
,  ���	���������	
  	� ���	
��� 

�
����� � ����
5
 	
��5
 %$ �� ��������+ (%) 

������ ����
 (
� ����	�'�
��1 
����'�1 

n 

19 ����� 	� 
5��0� 

20 – 44 ����� 45 – 59 ����� 60 ����� 	� 
�	��0� 

���	�
	, ���	���������	 
�	��� 23 13±7 35±10 30±9 22±9 

-��*�	�����+ 22 23±9 32±10 32±10 13±7 

�����
�� ��	
��'�+ 16 25±10 37±12 31±11 7±6� 

����
,��� ��	
��'�+ 9 0±0 
**,*** 

67±16 
� 

33±16 
� 

0±0 
��, * 

������	
��'�+ 9 11±10 67±16� 22±14 0±0��, * 

�������'���� 
����	�'�+ 

17 0±0 
**,*** 

59±12 
� 

29±11 
� 

12±11 
� 

���	
��� �
����� 0����� 	� ������'+	
����1 �
0�
  

�	��� 39 13±5 46±8� 28±7 13±5� 

-��*�	�����+ 61 11±4 46±6� 28±6�� 15±4� 

�����
�� ��	
��'�+ 24 4±4 50±10� 29±9� 17±8� 

����
,��� ��	
��'�+ 48 6±3 54±7� 21±6�� 19±6� 

������	
��'�+ 4 0±0* 50±25*� 25±22* 25±22 

�������'���� 
����	�'�+ 

47 9±4 51±7 
� 

21±6 
� 

19±6 
� 

 
��
5�	��. $��"�����	� ��	�	�� ������+�� � ����5 19 ����� 	� 5��0� -�, 20 – 44 ����� �, ����5 

45 – 59 ����� �.* - ��	�	�� ���"�����	� ������+�� � �	����5, ** - � ����'�*# ���*�	�����+, *** - � 
����'�*# �����
��1 ��	
��'�1. 
 

%����� ����5�	��� �������1, ������
���1 	� �5����1 �
�	�5 ��
 ����
� %$ �������, ,� �5��
 
�����
 ��	�� �����+#	��+ �� ��� ����
. /� ����1 5���� ������	
 ����'�1 �	����, ������	
��'�1, 
�������'����1 ����	�'�1, 	��� +� ����'�1 �����
��1 	� ����
,���1 ��	
��'�1 "��
 ���	
����
5
 �� 
�5���5
. %$ �	����, ������	
��'�1 	� �������'����1 ����	�'�1 5
 �"’*����
 � ���+		+ „�
�	���”. 
(�"	�, � 46±4%  ����
� ��	����� 	� �	������� ���� � ��	�����*# 0����� 	� ������'+	
����1 �
0�
 
����	������
�� ����'�1 �
�	����, +�� �����	��
��#	��+ �
����# ������'�*# ���5���� ,
	��
���1 
�����
. ����-+�� ��	�����+ �� 1� 7��� ����"���* �����. (
� %$ ���� ���������	
 ��
 ��
�������� 
��������+ ����
5 �	��0��� ����, �������
 ������ ������
5��	����� ����������+ �
+�
�
, ,� 
5��
��5��	���� �������	
 ����
� ���� ������ �5��0�#	� ���	�	� ����
	�� ���
+	�
�
� %$ 	� 
�"���0�#	� �
	�5� ���� �
�	���-����'�
 [5]. 

 



 6 

���
���
�� 

 
1. ������
 �. 4., !���
�� :. �., !���5���� (. �. %�	
�	�������8� ����'

 
 ��	
��'
����+ 	����
+. –  ., «;5��
�», 1998. – 654 �. 
2. :��5��� �.;., (��
���� �.�., %�5���� �.%. -'���� �	����
 �������
+ ��
�
�	�
 �"�����
 ������� ��� ������-5
0��
 ��
 
����������	������5 ��7�#��� � ��5�,�# �
�	�58 
�������//(��. %��. – 2002. - 6 2. – �. 13 – 16. 

3. )��	�������+ 7��
��
� 	�������� ��+ ����
,���+ �	�
���	� �#��
 ���
���� ���� �� �	������
� ���
���/ 9�"�	����� /..., 
!����0�� -.�., <�	
�� �.�., ���0���� &.(.//=���. % � 3���1�
. – 1995. – (. 1, 6 2. – �. 230 – 244. 

4. !����� :.%. (
�8 
55������55 � "����8� � ����
��85
 ��
�
����
5
 7��5�5
 
0�5
�����
 "�����
 ����'� 
 
� 

��
�
�������� �������	
������ ������
� // 3��. ����. ������. – 1994. - 6 5-6. – �. 56 – 60. 

5. ����
0
��  .�., $������� -. . �	�� ���
7��
���1 ����� 	� ������� �5����1 �
�	�5
 ��
 ����
� ����	�'�
�
� ����'�+� � 
������
5��	� // .�����. ����. -  2002. – (. 48, 6 3. – �. 60 – 65. 

6. .�����
� �.�. ��
����5������8
 ���	���� "
��
�	��� "���� ��
 �	����

 // .�����. ������. – 1999. – (. 45, 6 4. – �. 20 – 26. 
7. A Criterion-based Review of Preventive Health Care in the Elderly. Part 2. A Geriatric Health Maintenance Program / Zazove Ph., Mehr D. 

R., Ruffin M. T. et al. // J. Family Practice. – 1992. – V. 34, 6 3. – P. 320–347. 
8. Heading R.C. Prevalence of upper gastrointestinal symptoms in the general population: a systematic review // Scand. J. Gastroenterol. – 

1999. – V. 34, Suppl. 231. – P. 3 – 8. 

 

O.M. RADCHENKO 

THE GENERAL ADAPTATIONAL REACTION IN OLD-YEARS PATIENTS WITH STOMACH 

AND DUODENAL DISEASES 

 
46±4% old-years patients with stomach and duodenal diseases have distress adaptational reactions, 

which are characterized by low production of thyroid gland hormones. Every kind of pathology on this 
background is more severe. The adaptational reaction type must be used in management of old-years 
patients. Our experimental investigations showed that different drugs decrease incidence of favourable 
types of adaptational reactions and increase incidence of the distress-reactions.  
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