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 �����	� ���
��� �� ����� ��?��-
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 A
���, �
����
�� ����< 	���< 
137

Cs � ��������� 

������������� ���
��� 

 

� ���������  
���������� �� 
����� ��
�����, ��� ������������� 

������������� "%������ /����
��" ���������� �����������
�� � 

������������ 
������������� ��������� �����-���������� �
���, 

��������� 
��	����������� ��������� �����#��!
�� ��
����� 

�����	����
�� 
���������. ���������� ������������  ���
� ������� � 

��
����  ��������� �������������� #���-����. 

* * * 

���
  

�����(	��), *� ������
- ��	�����
- 6��	���- �����#
������0 ��	��	��6
 ( -��� ���
 
������������0 �����'�0, ����- � 	
-, ������ ���� ������
	��) ��������-� ��
��-�-�'�
��-� �	����, 
����$	��	�- 	�*� [44,45]. 

7���
��
 ��� ��������	��	���-
 ����-�$	� �����
�
 ������� ���������), )�� ����
*�$	� 
�	�
���	� �������-� �� ������������0 �����'�0. �
�	�	
��� ��������	��	��
 �
)�
�
�) 
����
��	�
-
 ��) ���	�������) � �
	��'�0, *� �������) ����) �����#
������0 ��	��	��6
, � 	�
 
��� )� ��
����� ��������	��	��
 �	��
 �������	�-
 �
#��� ����)�
 ��(�����$ '����� �)�� 
���
	
��
� ����	
���	�
 – ��������	��	���
�, ����	�����
�, ��	
���
���	�
�, ��	
�	������
�, 
��-�- 	� �-����	
-��$$�
� 	�*�. .� �
� ������	� �������	
 �����(�
� � ��/
� ����
� (6������� 
������
), ������	
 -��), #����
��0 �	��	
, �-�����, ���	���-�-���6������0 ���)��
 -���� [8,9,12-
14,33-36,40]. 

+������
, ����	����
 ����
*�$	� �������	� �������-� �� /
������ ����	�� �����
)	�
�
� 
6��	���� �������) �����0 ��
���
, 	� ���
 ���
��� �
�
	
 	���� � ��������	��	���� ��$. 

����( �#/
��� ��	���	��� ��� ���6����	
��� � ���������� ��$ ����	������ ��
 ����-������. 
7��
�
-��� �� �	�����
� 6�	�����	������ - ����-/��� 	� ����	������� ("�
#������-� ����-
/���"). � ����-� � ������
-��	�� #��� *��� �����	�� ��������
�) *�����
- -’)���
- 
�����	�����)- �� �����0 �	�-
, ��	�-, ���
��$�
 � �’)	��� 	
��), ���
 0� ���'����	���	�, 
���)����/
 ���	�, �	��� ��
����	
�), 	���
��- ����(0 ����
 ����
�
 ����-/���, �����0 – 
����	������, � 	��	) ���
/����) ���	������$, � ����/	�, *� ����� 2,5 	
��� ��� *��� #��
 ������� 
���	���������-� ����-�����$ (11,0  �). �
)�
���), *� ����� -��)'� �-��	���	� � ���	������
 
����� �	����
�� 77%, ����� *����, ��	�� ��������
�) �
�����
�
- -’)���
- 	��������)-, - 72%, 
����	���� �������) 	���
��- ����-/��$ �-��/����� �-��	���	� �� 69%, � ����	������� – �� 61% 
[19]. 

7� ���
-
 ����-��� :.:. [17], ���6����	
��� �������) -
/�- ����-/��$ �-��/����� 0� 
�-��	���	� ����) ����-�����) ����$ 5,60  � � 55% �� 41%; ����	������� - �� 25%. � ��/�-� 
������
-��	� '���� � ��	��� �#
��� ����	����
 ������������
 ����/���) 6���'�0 �	�	��
� ����� 
� ��-�� -
/�
, ��-������ ����-�����)- ����$ 4,0  �. 

+	��, ����	����
 �
�)	� ��������	��	
��� ��$ – ��
 ����������-� �������� ���
*�$	� 
�������- ��� �-��	������� ��������) �����'�($. ��� 0� ���
��� ��) �� ���
��� �����'��$��	
�), 
���� �
�
��$	� ������ �� ��� 	���
�
, *� ����-�����, � �
/� ��
�	�
��/� �-��-�� �
�. 

7 -�	�$ �
�����) ����������0 ��0 ����	������ ��
 ���	��
 ���-�����
 �����#� ��	���$ 
-����$���
 /�)��- ������������ ���	����������� ����-�����) ����$ 4,0  � � ����� ��#� 
���
���
 ����
	
 �������	
 ����� ���� �������� -��)'). �
)�
���), *� � ���	������
 ����� 
-
/�
, ��	�
- ����
�
 6������
�, �� '�
 ��� ���
���� 84% 	���
�, ������) 	�
�����	� 0� �
		) 
�������� 11,5 ��). �-��	���	� ����� -
/�
, ��	�� ���������
 ����-/���, �-��/������) �� 60%, � 
������) 	�
�����	� �
		) – ������������) �� 14,6 ��). <� �6��	
���/� ��)� ����	������: 
���������� '
6�
 �����
 24% � 18,3 ��). "��- 	���, 	���
�
, ��	�� ���������
 ����	����
, -��/� 
�	�����
 � -��� 	���. ��	�� ��

/�� �� �
������, *� ���������� ��) ����	������ ���)��)(	��) �� � 
������� ����
��
� ����'�
 � �� � ��
�����

 ������, � ��� ��� ������� ���	��0 ���-�����0 �����#
 
[17]. 
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7����� #���/

 ��	���� �
��
��$	� ���� ��� ���������� ��$ ����	������ ��
 ��������
 
���-�����
 �����#�, �	�
-��� !�)���
-  .!. [38]. 2 *���� �������� ���-����� �����#� 
-����$���
 /�)��- ����-�����) 0� C-���-��)-
 (�������- ��	�
� ����
� �������	
��

 ��) �� 
18 ���
� *������, � ������	�	� ���� ��#��� ���� �������� 0,55  �. "��- 	���, *��� ��������
�) 
����	����-� ����	
���-� ���
�� – “	�)�'� � ��#��'�0”, *�# �#	)�
	
 0� �	��. � ���/�
 ����0 
�������� *��� �����	�� ����-��$���
�) �������� 60 ����, �������/
 ��-���� ���� 30,0  �. ����) 
'���� 	���
� ������)�
 �� 	�
 ����� ����
: ���	������, ��	�� ���������� 20%-�

 ��
�	, 	�#	� 
����
��
�, � ��� �������
�, � ��	�
� *��� �������
�) ����	�����-
, ������$�
 0� ��
�	��� 
���	�
�
 ����� ���� �������� 3-� -��)'�� � 2-	
����
-
 �������-
. ��	��������, *� )�*� 
������) 	�
�����	� �
		) 	���
� ���	������0 ����
 ������ �
/� 102 ���, 	� ��
 ��������� 
����	�������- �
 ����-/���- ���������� 190 � 191 ����. ���)� � '
- ����	����
 �� 	����
 
��
����$���
 ����������) -��
 	���, � 
 ���
)�
 00 ����*���$, � 	�
 ��� )� � ���	���� -��� 	��� 
�� ������
���) �������� 3-� -��)'��. ������� �	���(	��) � 	����� ��	�
���� ������
�� 
�����'�
���� �������) �������-� )� �-��	 ��
��'
	�� � �����. ��*� � ���	���� � ���'� ����-�����) 
�-��	 ��
��'
	�� ����� � 14  /� �� 5-6  /� � � �������$������-� ������� �����-���) ���� ��������, 
���)��$�
 ����'� ���/��� -��)'� ����) 8  /�, ������� – 9  /�, ��	���	��� – 10  /�, 	� ��� ���
��- 
��������) ����	�����-
 ���������� '
6�
 �������
 9, 12 � 14  /�, 	�#	� ���	����� ����� 
����������). � �����
 ����0 �������� '���� � ��	��� *��� #��
 ���	������ � *� ����� �-��
: ����) 
��������) �
-
 ��-����0 ���
 30  � � ����	�� ��������) ����-�����) �������������) �� �� 
�-��	�, 	�� *� ��-���� ���� ���)���� 70-75  �. 7����-���, '� �
��
���� ����� 6��-� ��������0 
���-�����0 �����#
, ��	�� ���)��)���) � ���	�����
� *���� ����
- ��������)- (�� 50% 
����	����0 -��
), ��
������($ (�� 22%), ��	
��������($ (�� 23%), 	��-#�'
	�����($ (�� 43% ��� 
����	����0 ���
�
�
); ������) 	�
�����	� �
		) �������� �
/� 45 ����. �������) ����	������� �� 
	��
� �-�� ���	)��- 2-3 -��)'�� -�
�� �������$���� ����	���� -��� 	��� � ������ �����*����� 
���	
�� �����, ������������ ������$ 	�
�����	� �
		) �� 67 ����. 

+	��, 6�	�����	����
 ���	�� )� ��-’)�/���	
 ��/�������) �������-� �����'�($ ��
 0� 
���6����	
���-� ���	��������, 	�� � ��
����$��	
 
��� �������) ��
 
��� ����������-� 
���	��������. +#
��� �6��	
 ( ��������-, � �����/� ���)��- ����
*���) ��� ���
��- ����	������ 
��������0 (�����'
6����0) �������	� �������-� �� ��0 �����
)	�
�
� (��/����������
�) �
��
��� 
�������) 6��
���0, ��-����0 	� #���������0 ��
���
.  

� ���������� ������
-��	�� �� *���� � ��/�-� ������� ��������� ��/����� ����������) 
����	�����
� ����	
���	�
 6�	���-���
'�0 "������- "�
-���

" [1,4,28,29]. 

"������- "�
-���

” �
��	�����

 �� �����i-�������i "�
��������

" ("�
-). ��� -i�	
	� 
43�  �	
������ ��
�	�, 22% '���� i ��-����� #i����i��� ��	
��
� �����
�, �����-� ���i6����
, 
�6i��i -����, �i	�-i�
, �-i���
���	
, -����- i -i������-��	
, �������- )�
� ( ������i��� �
�	i 
�6i���--���)�i i ��)�����-�	
��i 	���
 "�
-�. ��� ���$���� � ��'��	��� 	���
 ��������� !+7 
"�
-� (1980 �.) i ����-�������i "�-i	�	�- �� ������i ������') 1�����
����0 %��
  (�	���#��, 
1987 �.) �� ����i H-2 )� ����
�
, ��#���$���i �� 0�i � -��
� �i�����	)�, �
���
�	���) ��	�
� 
�����(	��) -���
�
- ��
 �#-�����i ��	
����� ������ � �i�'���-� ������	i. �
�����(	��) �� 52 
565/46-75-82-92. 7 -�	�$ ���i��)����0 �'i��
 �6��	i� #�����-� �
���
�	��� ����
��

 ����	���� 
����-/��� � �
��)�i ���	i
�
, �
��	������0 �� �#'(�����i "��#�
�i-6��-"  !!�.  

�	������ ��
�����-
 ��������, *� ��
����) #�����-� �� �
��
��( �i���i��
� �-i� �i 
��������0 �i�����	i ��
��'
	i�, �i ��i��i���/���) -i� 0� ����-
-
 6��-�-
, ��� i -���� 
�i�����
	
 �������� 	�����'i$ �� ��
����) ��
��'
	i� i �i-6�'
	i�. � 	�
 �� ��� ��) *��i�, 
��	�i ���������
 ����-/���, ') 	�����'i) ����	���$������ � ������-i��i�	�. +���� ��
 '��-� 
�-i�
 ��
�����-
 �� �����
�
 �� �i��), �����	������ ��) ��������0 ����	�'i
��0 ����'i0 
���������) (�����
��6i�i), �i-6����i)). 
      �
)�����, *� ��������( ��
����) #�����-� ����	
��� 'i���- ������	�( ���
�
���� 
i--�#i�i��'i
��-�������
- �	����- �-i�
 �'(�����) S-T 	� ��#') 5. ������ �	�������0 ���	���'�0 
-������� ��
��(	��) �� 1,07 ���	
 2,82 � ���	������
 ����� 	� 1,29 - � �	������
.  
      %���- � 	
-, #�����- �� ���������(, � �
/� ��-')�/�( �	������� �i-6����i$ i ��
	��6i����. 
��
 '��-� �-i�	 ���
��6i�i� �� �i��i��)��) �i���i��� �i� 	����� � i�	��	
��
� 	���
�. ������ 
�	�������0 ���	���'i0 ��
�����-
 � ���	�����i
 ����i �����  1,98; � ����i #�����-� - 1,53; ����-
/��$ - 1,72. 
      ������- ������	�( ��/�������) ��
����0 /�����, ��
��-� �������� �6��	
��� � *��i� �#�� 
�	�	�
. 5��, i����� �	�������0 ���	���'i0 /����� ����� � ���	�����
� ��-'i� 2,18, � ��-�� - 2,04. 
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��

�- #�����-� �-��/���� 
��� �� 1,25 � *���� �#�� �	�	�
. L���-/��� ��)� ���������� (� 
��-'�� - 1,29, � ��-�� - 1,25).  
      I�	�������

 i����� �	�������0 ���	���'i0 ����� ��) ���	������0 ����
 2,25, #�����- 
�-��/���� 
��� �� 1,44, �  ����-/��� - �� 1,49. �i����i��� i�	�������

  �	������	��	
��

 
i����� ������( ��) #�����-� 1,56, � ��) ����-/��$ - 1,52. 
     +	��, ��-
 #��� ��������, *� ���6����	
��� �������) *���- #�����-� ������	�( �#� 
��-')�/�( ��/�������) ��
����0 /�����, -������� 	� ��-6�0���0 	���
�
 - ������
� "-�/���
" 
��	��������0 ��0 �	����, ��-�������� ����������)- 	� �--�#�����'�($. ?� ���� -���� 	���	���	
 � 
/
����-� ����� )� ��������) ����
*���) ��	
�	�������0 ���
�	��	���	� �������-�, 	�#	� 
�	�
���	� 
��� �� �����
��
�
� (�
���
�) �������
��� (�	�������) �������, � � ������-� - )� ����� 
����
*���) �	�
���	� �� ��-#�������0 ��0 ������ � ��
���-�'�
���� ���������). �� ��-�� 
.���9-��� :.�. [22], ��-� ��$ ��-������ #���/��	� #��������
� �6��	�� ����-/��$ � 
����	������� - ����
��
� ����	������, � ��-� ����/�����$�
 ����
	���� �	����, ����	����
 
����
*�$	� �����'
6���� �������	� (�	�
���	�) �������-�. 

���	� ����	������ ����	
���	� �� �#-���$	��) �	�����-�	�$��$ ��($, ���
 ���$��$	� 	���� 
����
*���) -')����0 ���'����	���	�, �	�
���	� �� �������0, ��6��'�0, 	���
��� 	�*� [15,16,22]. ?� 
	�� �	��� ����-�	�- ��/
� ������
-��	��. � 	�#�
'i ��#���� i�	�������i ������
�
, *� 
�����	��
��$	� ����-i �	����
 ����	�����
� ����	
���	�
 #�����-� i ����-/��$ [1,4]. 
4 I�����      ������- L���-/��� 
1.        I�	�������

 ����	�'�
�

 2,1 2,0 
2.       I�	�������

  ��	
�����#��	
��

 1,44 1,11 
3.    ��	����	��	
��

   3,13 1,47 
4.    ��	
�i����
��

   1,32 1,08 
5.   "���i����	��	
��

  2,64 2,19 
6.    ��-6����	��	
��

  1,29 1,15 
7.     ��	�����	��	
��

 1,69 1,67 

 
    ��*� �
���	
 ��) ������� �������	� ������� ���-�	�
��� ��i� 7 i�����i�, 	� �
)�
	��), *� 
����	������ ����	
���	� #�����-� (1,84) ����	� ��*� ��������$	� 	��� ����-/��$ (1,47).  

�� ������ �
������
� ������
-��	����
� ���������� �	�
-��� ��	��	 �� �
����� 
“����	�����

 ����#” (��	. 4 94052398 2���0�� !"�5 � 61"31/00). 7�5 “+#�����” �
�����( 
	�����$�

 ����
 “+#�����-����	”, ������ )���� ������( ���

 #�����-. ?
- �	������ ����	��
 
)� ��) ����/
� ������
-��	����
� ����������, 	�� � ��) ��������0 ����#�'�0 6�	�����	�����.  

���
���� � �
��	� 	����	>
��� 

3�����
-��	 ��������� �� 38 *���� ����0 Wistar -���$ 210-230 �. <��� ���	������0 ����
 
���
/��
�) ��	��	�
-
. 7 -�	�$ -����$����) ��-����0 ��0 ������
� ��	�����
� �
��
��� �����0 
�� 8�3� - -��
� ��� ������������0 �����'�0 	� ���������� ��
��-�-�'�
���� �	���� - 	���
�
 ����(0 
�� �������
� ���� �	�
-��
 ���������� ��	�����	������ ����� ���� 450-490 �� ������� ����
�� 
137Cs � *������ ��������
�) �����'������-� �	���� �� -�	��
��$  ��
�-��� �... � "�������0 5. . 
[21]. ��	� -�	��
�
 ���)��( � *������-� 8-���
���-� ����$����� 	���
� � ���
��������
� 	���
� 
�����
������
� ���6������
� ��	�����, ��-�*��
� ����� �� �#-����
� � ���#��� ����������) 
��/
� *����. � 	��	�
 � ��	���	�
 ������ 	���
�
 	�� ��������
�) ��-#�������
 ��0 �#
���� 
��	�����
� �
��
���, ���	� �	�
-����
 *������ ���������� 6�	�����	����
 ����-/��� 	� 
"������- "�
-���

" ���������� � ���� 0,1 -�/200 � -��
 	���, ���������� ����
����
 � 2 -� 
������������0 ���
 [1].  

����) �����/���) 4-	
������� ������
-��	� �� ����

 ���� #���
 ���#
 ���
6���
��0 ����� 
��) ���������� �-��	� ��
��'
	�� � �'���
 ��
��'
	����-
. �� 	��	�
 ���� *���� ������	����
, 
�#
���
 ���� ��) �
�������) ����-�	��� 6���'
	��� [4,41], �
�����
 ��������� � ������
��

 
��-���-6������, ��������
 0�, ��	����
 -���
-���#
	�
 ��) ���������� ������- 	� 
��-���-6������'
	����-
 [3]. 

?
6���

 -�	����� �#��#���� �� ������-�$ Excel.  
8��	
�� ������	�	�� ���#�������� ����/� [43]. 
�
�
������ 	����	>
��� 

� -�������-� ������
-��	� �
)����� (	�#�. 1, 2), *� �� �-�� ��-#��������� ���
�� 
��	�����
� �
��
��� ����
��(	��) ��	�

 �������

 	�, ���#�
��, �#���$	�

 ���-��	�)����

 
��
	��6�����, )�

 ����������(	��) ��
����)- ���������� �-��	� ���
���)����
� ��
	��6����, 
-���'
	�����($ 	� 	�����'�($ �� ���
������0. ��
����) ����-/��$ �� 	�� ��0 ��	�����
� 
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6��	���� � ������
 -��� ������( ���
�
���

 �
-
 ����
	�� )� ���������� ���-��	�)������� 
��
	��6������, 	�� � ���
���)�����0 ��
	������0, -���'
	�����0, ���
������0. ������- �
�
	� *� 
�����	��/� ������	
��� ��$, ����	
��� '����- ������	�$�
 ����
����) ���������
� ����-�	��� 
��
��'
	����-
. 

5�#�
') 1 
���
� 6�	�����	������ �� ���
�
���� ��	�����
-
 �
��
��-
 �-��
  ��-�����	�� 

��
��'
	����-
 *���� 
  ������
� 
4  ���� n  

��
��'
	
,
 /� 

3��
��6��
, 
% 

���
���)�., 
% 

���-��	�)�., 
% 

!���'
	
, 
% 

��-6�'
	
, 
% 

� � , 
% 

1. "��	���� 7 X 
m 

14,9 
2,0 

1,57 
0,30 

1,86 
0,34 

34,4 
2,5 

3,86 
0,55 

58,4 
2,7 

3,14 
0,40 

2. 137Cs+�	���
+����-/��� 

8 X 
m 

20,3 
3,0 

1,38 
0,26 

1,50 
0,19 

36,5 
2,3 

3,63 
0,42 

58,4 
1,8 

3,29 
0,57 

3. 137Cs+�	���
+#�����- 

15 X 
m 

18,1 
1,9 

1,73 
0,23 

1,80 
0,14 

34,5 
1,7 

3,87 
0,29 

59,0 
1,3 

3,07 
0,33 

4. 137Cs+�	��� 8 X 
m 

20,0 
2,0 

1,25 
0,16 

1,00 
0* 

39,3 
2,3 

2,75 
0,37 

55,6 
2,4 

2,88 
0,44 

   P2-3 ns ns ns ns ns ns ns 
   P2-4 ns ns a ns ns ns ns 
   P3-4 ns ns c ns a ns ns 
��
-�	�
. 1. ������
�
, )�� ��������� �������)$	��) ��� ���	�����
�, ��������� *. 

               2. ����������	� ���#�����	�
  -�� �������
-
 �����-
 ��������� #����-
 (a - p<0,05; 
b - p<0,01p; c - p<0,001).  

5�#�
') 2 
���
� 6�	�����	������ �� ���
�
���� ��	�����
-
 �
��
��-
 �-��
 �������� ��
��'
	����-
 

*���� 
   ��
��'
	
 3��
��6��
 ���
���)�. ���-��	�)�. !���'
	
 ��-6�'
	
 � � 
 ���� n Cv 0,358 0,499 0,407 0,185 0,341 0,100 0,406 

137Cs+�	���
+����-/��� 

8 ID 

m 
d 
m 

1,36 
0,20 
0,94 
0,53 

0,88 
0,18 
-0,25 
0,33 

0,81 
0,10 
-0,48 
0,21* 

1,06 
0,07 
0,33 
0,36 

0,94 
0,11 
-0,18 
0,32 

1,00 
0,03 
-0,01 
0,30 

1,05 
0,18 
0,11 
0,44 

137Cs+�	���
+#�����- 

15 ID 

m 
d 
m 

1,21 
0,13 
0,55 
0,34 

1,10 
0,14 
0,21 
0,29 

0,97 
0,08 
-0,08 
0,19 

1,00 
0,05 
0,01 
0,27 

1,00 
0,07 
0,01 
0,22 

1,01 
0,02 
0,10 
0,23 

0,98 
0,10 
-0,05 
0,26 

137Cs+�	��� 8 ID 

m 
d 
m 

1,34 
0,14* 
0,89 
0,35* 

0,80 
0,10 
-0,41 
0,21 

0,54 
0* 

-1,14 
0* 

1,14 
0,06* 
0,76 
0,36* 

0,71 
0,09 
-0,84 
0,28* 

0,95 
0,04 
-0,48 
0,41 

0,92 
0,04 
-0,21 
0,35 

������)���� ����������) ����-�	��� 6���'
	����0 ���	���	� ��
	��6���� (	�#�. 3, 4) �����
	�, 
*� ��-���� ��) �����'�
���� � �	��������� 6��	���� ��		(�� ��
��( ��	
����	� 6���'
	��� �� 13%, 

��� ��	���
����	� - ��  26%, � �����/����	� - �� 48%.  

5�#�
') 3 
���
� 6�	�����	������ �� ���
�
���� ��	�����
-
 �
��
��-
 �-��
 ������
��� 6���'
	����0 

���	���	� ��
	��6���� *���� 
  ������
� 
4  ���� n  

,���'
	���

 
������, % 

!����#��  
�
���, #/6 

������  
��������, % 

������ 
#��	��
'
����	�, % 

1. "��	���� 7 X 
m 

80,3 
3,5 

8,3 
0,7 

70,3 
1,7 

56,7 
3,5 

2. 137Cs+�	���
+����-/��� 

8 X 
m 

80,1 
1,2 

7,8 
0,3 

47,9 
2,3* 

39,0 
2,0* 

3. 137Cs+�	���
+#�����- 

15 X 
m 

83,3 
1,1 

8,1 
0,3 

49,9 
1,9* 

42,0 
1,8* 

4. 137Cs+�	��� 8 X 
m 

70,0 
2,6* 

6,2 
0,2* 

36,6 
2,0* 

25,3 
0,5* 

   P2-3 ns ns ns ns 
   P2-4 b c b c 
   P3-4 c c c c 
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L���-/��� '����- ������	�( ��
�������) ��	
����	� 6���'
	���, � ������
 -��� - 
��� 
��	���
����	�, ��	�-��	� �	������ �����/����	� 6���'
	��� ������	
��� ��) -��/ ����-�. ������- 
� '��-� ����� �6��	
���/

 ��� ����-/��$, ���#�
�� �	������ 6���'
	������ �������, ���
�
�� 
)���� ����	� ��*� �����
*�( 	��� � ��	��	�
� ���	�����
� *����. 

5�#�
') 4 
���
� 6�	�����	������ �� ���
�
���� ��	�����
-
 �
��
��-
 �-��
 �������� 6���'
	����0 

���	���	� ��
	��6���� *���� 
   ,���'
	���

 

������ 
!����#��  
�
��� 

������  
�������� 

������ 
#��	��
'
����	� 

 ���� n Cv 0,097 0,184 0,246 0,291 
137Cs+�	���
+����-/��� 

8 ID 

m 
d 
m 

1,00 
0,01 
-0,02 
0,15 

0,93 
0,04 
-0,38 
0,20 

0,68 
0,03* 
-1,30 
0,13* 

0,69 
0,04* 
-1,07 
0,12* 

137Cs+�	���
+#�����- 

15 ID 

m 
d 
m 

1,04 
0,01* 
0,39 
0,14* 

0,98 
0,04 
-0,13 
0,20 

0,71 
0,03* 
-1,18 
0,11* 

0,74 
0,03* 
-0,89 
0,11* 

137Cs+�	��� 8 ID 

m 
d 
m 

0,87 
0,03* 
-1,32 
0,33* 

0,74 
0,02* 
-1,41 
0,11* 

0,52 
0,03* 
-1,95 
0,11* 

0,45 
0,01* 
-1,9 

0,03* 
 

.���������) ��������
 (	�#�. 5, 6) �� �-�� ��-����0 ��0 �#
���� �
��
��� �
)�
�� �#���/���) 00 
-��
, ����
	�� -���'
	���, ���
��6���0, 6�#��#���	��� � ��(������ ��  ��-6�#���	�����($.  

5�#�
') 5 
���
� 6�	�����	������ �� ���
�
���� ��	�����
-
 �
��
��-
 �-��
 -��
 ��������
 	� 

������'
	����-
 *���� 
   
4  ���� n  

!���, 
-� 

��-6�-
'
	
, 

% 

��-6�-
#���	
, 

% 

����-�-
'
	
, 

% 

!���-
'
	
, 

% 

%�	
��-
��'
	
, 

% 

,�#��-
#���	
, 

% 

!����-
6��
, 

% 

��
	��-
6��
, 

% 

3��
��-
6��
, 

% 
1. "��	���� 7 X 

m 
620 
59 

60,9 
2,3 

4,4 
0,5 

3,6 
0,4 

2,1 
0,3 

3,3 
0,6 

1,8 
0,3 

3,8 
0,3 

18,4 
1,7 

1,9 
0,6 

2. 137Cs+�	���+
����-/��� 

8 X 
m 

641 
49 

64,6 
1,2 

3,7 
0,3 

3,4 
0,3 

3,3 
0,5 

3,0 
0,4 

2,4 
0,3 

4,1 
0,5 

13,9 
0,8* 

1,7 
0,5 

3. 137Cs+�	���+
#�����- 

15 X 
m 

649 
38 

66,3 
1,1* 

4,2 
0,4 

3,3 
0,3 

2,6 
0,4 

3,0 
0,3 

1,9 
0,3 

4,1 
0,4 

13,2 
1,0* 

1,5 
0,4 

4. 137Cs+�	��� 8 X 
m 

703 
70 

60,9 
2,1 

3,0 
0,4* 

4,1 
0,4 

3,4 
0,5* 

3,3 
0,4 

2,3 
0,4 

3,9 
0,5 

16,8 
1,4 

2,9 
0,6 

   P2-3 ns ns ns ns ns ns ns ns ns ns 
   P2-4 ns a ns ns ns ns ns ns ns ns 
   P3-4 ns � a ns ns ns ns ns a ns 

5�#�
') 6 
���
� 6�	�����	������ �� ���
�
���� ��	�����
-
 �
��
��-
 �-��
 �������� -��
 ��������
 

	� ��-�����	�� ������'
	����-
 *���� 
   !��� ��-6�-

'
	
 
��-6�-
#���	
 

����-�-
'
	
 

!���-
'
	
 

%�	
��-
��'
	
 

,�#��-
#���	
 

!����-
6��
 

��
	��-
6��
 

3��
��-
6��
 

 ���� n Cv 0,239 0,84 0,378 0,311 0,517 0,382 0,464 0,322 0,285 0,867 
137Cs+�	���
+����-/��� 

8 ID 

m 
d 
m 

1,03 
0,08 
0,14 
0,33 

1,06 
0,02* 
0,73 

0,24* 

0,84 
0,07* 
-0,43 
0,20* 

0,96 
0,10 
-0,13 
0,31 

1,53 
0,24* 
1,03 

0,48* 

0,91 
0,12 
-0,23 
0,32 

1,31 
0,15* 
0,66 

0,30* 

1,07 
0,12 
0,23 
0,38 

0,75 
0,04* 
-0,87 
0,16* 

0,92 
0,26 
-0,09 
0,30 

137Cs+�	���
+#�����- 

15 ID 

m 
d 
m 

1,05 
0,06 
0,19 
0,26 

1,09 
0,02* 
1,06 

0,22* 

0,95 
0,09 
-0,13 
0,23 

0,92 
0,08 
-0,26 
0,26 

1,23 
0,20 
0,45 
0,38 

0,91 
0,09 
-0,23 
0,23 

1,00 
0,14 

0 
0,31 

1,07 
0,09 
0,23 
0,29 

0,72 
0,05* 
-0,99 
0,19* 

0,81 
0,24 
-0,22 
0,28 

137Cs+�	��� 8 ID 

m 
d 
m 

1,13 
0,05* 
0,56 
0,27* 

1,00 
0,03 

0 
0,42 

0,68 
0,08* 
-0,85 
0,23* 

1,15 
0,11 
0,50 

0,24* 

1,58 
0,23* 
1,12 

0,45* 

0,99 
0,11 
0,03 
0,29 

1,21 
0,10* 
0,45 

0,21* 

1,00 
0,14 
0,01 
0,44 

0,91 
0,08 
-0,32 
0,30 

1,55 
0,26* 
0,63 

0,30* 
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L���-/��� ���������( �#���/���) -��
 ��������
 	� �-��	� � ��
 ���
��6����, ��� �� 
-���'
	�� � 6�#��#���	��, *� ��(���(	��) �� �����'�($ ��-6�#���	�����0. %���- � 	
-, 
����
��(	��) �������

 ��-6�'
	��, ���'�
����

 �� ��
	������($. ������-, 	�� ������	�$�
 
��
���	 -��
 ��������
, ���������( ����
	�� -���'
	��� �, ���#�
��, 6�#��#���	���, � 
���
��6���$ �������( � 	�����'�$ �� ���
������0. ��
 '��-� ��-6�'
	�� � ��
	������) �
������ 
��
#�
��� 	���$ � -���$, )� � �� �-�� ������	
����� ��
����) ����-/��$.   

�	������ ��-���-6�	
����� ����� (	�#�. 7, 8) ��-���� ��	������ ��) ���
�
�)( �#���/���)  

��� -��
. L���-/���, �#-���$�
 �#���/���) -��
 �����, ���
�
�)( 	�����'�$ �� ����
*���) 
���� ����	����'
	�� � ��	
����'
	�� 	� ��
����) - ����-�'
	��, ��	�-��	� �� �-�� ��
����) 
#�����-� ���) ���	����'
	�� ����	�( � -��/�
 -���, � ��	
����'
	�� �, ���#�
��, ����	����'
	�� - � 
#���/�
, *� ��(���(	��) �� ����
	��- ����-�'
	�����0.  

5�#�
') 7 
���
� 6�	�����	������ �� ���
�
���� ��	�����
-
 �
��
��-
 �-��
 -��
 ��-���-6�	
����� 

����� *���� 	� 
��� ���	
����� ������ 
  ������
� 
4  ���� n  

!���, 
-� 

��-6�-
'
	
, 

% 

�����-6�-
'
	
, 

% 

��-6�-
#���	
, 

% 

����-�-
'
	
, 

% 

%�	
��-
��'
	
, 

% 

3���	����-
'
	
, 

% 

!����-
6��
, 

% 
1. "��	���� 7 X 

m 
18 
2 

76,6 
1,5 

6,3 
0,7 

4,1 
0,3 

5,9 
1,5 

2,9 
0,4 

1,6 
0,2 

1,6 
0,4 

2. 137Cs+�	���+
����-/��� 

8 X 
m 

21 
6 

75,7 
2,8 

5,7 
0,8 

3,9 
0,5 

4,9 
0,9 

3,3 
0,4 

2,0 
0,3 

2,1 
0,4 

3. 137Cs+�	���+
#�����- 

15 X 
m 

21 
4 

76,7 
1,7 

5,5 
0,5 

4,0 
0,4 

4,4 
0,5 

3,4 
0,2 

2,1 
0,2 

1,7 
0,3 

4. 137Cs+�	��� 8 X 
m 

26 
3* 

76,1 
0,7 

5,9 
0,8 

4,1 
0,4 

5,9 
0,4 

2,8 
0,4 

1,6 
0,2 

1,8 
0,3 

   P2-3 ns ns ns ns ns ns ns ns 
   P2-4 ns ns ns ns ns ns ns ns 
   P3-4 ns ns ns ns a ns ns ns 

5�#�
') 8 
���
� 6�	�����	������ �� ���
�
���� ��	�����
-
 �
��
��-
 �-��
 �������� -��
 

��-���-6�	
����� ����� 	� ��-�����	�� ��-���-6�'
	����-
 *���� 
   !��� ��-6�-

'
	
 
�����--
6�'
	
 

��-6�-
#���	
 

����-�-
'
	
 

%�	
��-
��'
	
 

3���	�-
���'
	


!����-
6��
 

 ���� n Cv 0,651 0,073 0,356 0,305 0,492 0,333 0,409 0,572 
137Cs+�	���
+����-/��� 

8 ID 

m 
d 
m 

1,15 
0,32 
0,23 
0,49 

0,99 
0,04 
-0,15 
0,50 

0,91 
0,13 
-0,26 
0,36 

0,93 
0,11 
-0,22 
0,38 

0,83 
0,16 
-0,35 
0,33 

1,15 
0,14 
0,45 
0,41 

1,27 
0,23 
0,67 
0,55 

1,36 
0,24 
0,64 
0,42 

137Cs+�	���
+#�����- 

15 ID 

m 
d 
m 

1,13 
0,22 
0,21 
0,34 

1,00 
0,02 
0,03 
0,31 

0,87 
0,09 
-0,35 
0,25 

0,97 
0,10 
-0,11 
0,32 

0,76 
0,10* 
-0,50 
0,20* 

1,20 
0,08* 
0,60 

0,25* 

1,32 
0,12* 
0,78 

0,29* 

1,09 
0,19 
0,16 
0,33 

137Cs+�	��� 8 ID 

m 
d 
m 

1,41 
0,20* 
0,63 
0,30* 

0,99 
0,01 
-0,08 
0,13 

0,93 
0,12 
-0,19 
0,35 

1,00 
0,08 
-0,01 
0,28 

1,00 
0,07 
0,01 
0,14 

0,96 
0,14 
-0,12 
0,43 

1,04 
0,12 
0,09 
0,28 

1,12 
0,20 
0,20 
0,35 

 
7 -�	�$ ��	��������0 �'���
 �	��� ����-
� ����� ���
��
� �
� �������-�  �
���
�	��� 

���'������ �	�	
�	
��� -�	��
��, �����#���� 	�������'���$ /����$ #����������0 [4]. 
7��	�������) �
��������� �	�	
�	
����� ������� ��( �-��� ����	�	���	
, *� ������ D3 �	��� 
6���'
	���, �#�
����

 �� �������-
 d ����-�	��� ��	
����	�, ��	���
����	� � �����/����	�, ��� 
���
��- ��-����0 ��0 �#
���� ��	�����
� �
��
��� ��
��(	��) �� 69% ���	�������� ����), *� 
���������( �������0 �# �	. (D3=-1,585). L���-/��� ������( �
������	� �������0 �� 86%, �#� �� �	. 
(D3=-0,78). ���������

 ������	
��

 �6��	 ���
�
�)( � #�����- (ID=0,90; D3=-0,65).  



 80

�� �	�
-��
� ���
� -
 ����#���
 ����- ����-�	��� -�(��-��-6�0���0 	���
�
, ����
����) ��� 
���-
 )�
� (� ���������)- "6������������� �����") ������	��  ��
�������$ (� '���-�) 6���'
	���.  

5�#�
') 9 
���
� 6�	�����	������ �� ��	�������� �-��
 -�(��-��-6�0���0 	���
�
 *����  

  ������
� ���
���-
)�����, % 

���-��	�-
)�����, 

% 

!���'
	
, 
% 

��-6�-
#���	
, 

% 

����-�-
'
	
, 

% 

3��
��-
6��
, 

% 

!��� 
�����., 
-� 

!��� 
 ��, 
-� 

4  ���� n  ��
��'
	����-� ������'
	����-�   

1. "��	���� 7 X 
m 

1,86 
0,34 

34,4 
2,5 

3,86 
0,55 

4,4 
0,5 

3,6 
0,4 

1,9 
0,6 

620 
59 

18 
2 

2. 137Cs+�	���+
����-/��� 

8 X 
m 

1,50 
0,19 

36,5 
2,3 

3,63 
0,42 

3,7 
0,3 

3,4 
0,3 

1,7 
0,5 

641 
49 

21 
6 

3. 137Cs+�	���+
#�����- 

15 X 
m 

1,80 
0,15 

34,5 
1,7 

3,87 
0,29 

4,2 
0,4 

3,3 
0,3 

1,5 
0,4 

649 
38 

21 
4 

4. 137Cs+�	��� 8 X 
m 

1,00 
0* 

39,3 
2,3 

2,75 
0,37 

3,0 
0,4* 

4,1 
0,4 

2,9 
0,6 

703 
70 

26 
3* 

   P2-3 ns ns ns ns ns ns ns ns 
   P2-4 a ns ns ns ns ns ns ns 
   P3-4 c ns a a ns ns ns ns 

 
�
��� (	�#�. 9, 10), *� �� �-�� ��-#�������0 ��0 ��	�����
� �
��
��� ��
�������) ���� 	���� 

����-�	��� 6���'
	��� ���'�$(	��) �� ���
���)�����$ ��
	������($, ���-��	�)����
- 
��
	��6������-, -���'
	�����($, �#���/���)- -��
 ��-���-6�	
����� ����� � ��������
 	� ���� � 
������'
	����-� ���
��6���� � ����-�'
	�� � ��(������ �� ��
����)- ���� ��-6�#���	��. 

5�#�
') 10 
���
� 6�	�����	������ �� ������
 ��	�������
� �-�� -�(��-��-6�0���0 	���
�
 *���� 

  ������
� ���
���-
)����� 

���-��	�-
)����� 

!���- 
'
	
 

��-6�-
#���	
 

����-�-
'
	
 

3��
��-
6��
 

!��� 
�����. 

!��� 
 �� 

 

4  ���� n  ��
��'
	����-� ������'
	����-�   N8 

1. 137Cs+�	���+
����-/��� 

8 ID 

m 
d 
m 

0,81 
0,10 
-0,48 
0,21* 

1,06 
0,07 
0,33 
0,36 

0,94 
0,11 
-0,18 
0,31 

0,84 
0,07* 
-0,43 
0,20* 

0,96 
0,10 
-0,13 
0,31 

0,92 
0,26 
-0,09 
0,30 

1,03 
0,08 
0,14 
0,33 

1,15 
0,32 
0,23 
0,49 

0,934 
 

-0,275 

2. 137Cs+�	���+
#�����- 

15 ID 

m 
d 
m 

0,97 
0,08 
-0,08 
0,19 

1,00 
0,05 
0,01 
0,27 

1,00 
0,07 
0,01 
0,22 

0,95 
0,09 
-0,13 
0,23 

0,92 
0,08 
-0,26 
0,26 

0,81 
0,24 
-0,22 
0,28 

1,05 
0,06 
0,19 
0,26 

1,13 
0,22 
0,21 
0,34 

1,005 
 

0,040 

3. 137Cs+�	��� 8 ID 

m 
d 
m 

0,54 
0* 

-1,14 
0* 

1,14 
0,06* 
0,76 

0,36* 

0,71 
0,09* 
-0,84 
0,28* 

0,68 
0,08* 
-0,85 
0,23* 

1,15 
0,05* 
0,50 
0,24* 

1,55 
0,26* 
0,63 

0,30* 

1,13 
0,05* 
0,56 
0,27* 

1,41 
0,20* 
0,63 

0,30* 

0,730 
 

-0,758 

 
L���-/���, ��
���

 �� 	�� ��0 ��	�����
� 6��	����, ��		(�� �#-���( ���
�
�$���� �
-
 

���
���)����� ��
	������$ ����� � ��-6�#���	�����$ ��������
, '����- ������( ���-��	�)����

 
��
	��6����� � -���'
	�����$ ����� 	�  �#���/���) -��
 ��-���-6�	
����� ����� � ��������
, � 
����-�'
	�� � ���
��6���) ������'
	����-
 ����	� �������$	��). 2 �����-�� ��	�������

 ������ 
��	�������
� �-�� �-��/�(	��) �� �
����0 -��� ��������� ���-
 (�
�. 1). ������- �� '����- 
������	�( 
��� ����
����), ��
 '��-� ��� ����-�	�
 �����*� �� �������)$	��) ��� ���	�����
�.  

7 ���)�� �� 	�, *� -��� ��
�������) ����-�	��� 6���'
	��� ���')���� �������� �� ��
����)- 
���������� �-��	� � �������'� ��
	��6����, � � ��-���-6�	
���-� ����� - ����-�'
	�� � 
�����-6�'
	��, � 	���� �� ����
*���)- � ��-���-6������'
	����-� �-��	� ����	����'
	��, ( 
����	��
 �����	
, *� �-��
 '
� ����-�	��� �������$	� ��-�����	���� ���� ��
 ��-#�������
 ��0 
137Cs � �	����, 	�#	� ( 6��	���-
 ���������� (����������$ "6�����������$ -���$ ���	
 �����#
"). 
�
��� (	�#�. 11, 12, �
�. 1, 2), *� ��-#������� ��) ��	�����
� �
��
���, ���
�
�)$�
 -���
-����� 
��	�������� �-��
, ���'�$(	��) �� -���-�����$ ��	
��'�($ ��-�����	���
� ���'����. ��	�-��	� 
�#
��� 6�	�����	����
 ��
#�
��� ��
������$ -���$ �����	�� 0� ��	
��$	�. 
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5�#�
') 11 
���
� 6�	�����	������ �� ��-�����	���� �-��
 -�(��-��-6�0���0 	���
�
 *����  

  ������
� �����-6�'
	
, % ����-�'
	
, 
% 

3���	����'
	
, 
% 

��
	��6��
, % 

4  ���� n   �-���-6������'
	����-� ��������� 
1. "��	���� 7 X 

m 
6,3 
0,7 

5,9 
1,5 

1,6 
0,2 

18,4 
1,7 

2. 137Cs+�	���+
����-/��� 

8 X 
m 

5,7 
0,8 

4,9 
0,9 

2,0 
0,3 

13,9 
0,8* 

3. 137Cs+�	���+
#�����- 

15 X 
m 

5,5 
0,5 

4,4 
0,6 

2,1 
0,2* 

13,2 
1,0* 

4. 137Cs+�	��� 8 X 
m 

5,9 
0,8 

5,9 
0,4 

1,6 
0,2 

16,8 
1,4* 

   P2-3 ns ns ns ns 
   P2-4 ns ns ns ns 
   P3-4 ns ns ns a 

 
5�#�
') 12 

���
� 6�	�����	������ �� ������
 ��-�����	���
� �-�� -�(��-��-6�0���0 	���
�
 *���� 
  ������
� �����-6�-

'
	
 
����-�'
	
 3���	����-

'
	
 
��
	��6��
  

4  ���� n   �-���-6������'
	����-� ��������� N4 
1. 137Cs+�	���

+����-/��� 
8 ID 

m 
d 
m 

0,91 
0,13 
-0,26 
0,36 

0,83 
0,16 
-0,35 
0,33 

1,27 
0,22 
0,67 
0,55 

0,75 
0,04* 
-0,87 
0,16* 

1,224 
 

0,591 

2. 137Cs+�	���
+#�����- 

15 ID 

m 
d 
m 

0,87 
0,09 
-0,35 
0,25 

0,76 
0,10* 
-0,50 
0,20* 

1,32 
0,12* 
0,78 

0,29* 

0,72 
0,05* 
-0,99 
0,19* 

1,290 
 

0,700 

3. 137Cs+�	��� 8 ID 

m 
d 
m 

0,93 
0,12 
-0,19 
0,35 

1,00 
0,07 
0,01 
0,14 

1,04 
0,12 
0,09 
0,28 

0,91 
0,08 
-0,32 
0,30 

1,053 
 

0,191 

�)!. 1.  �&�$#6/5#" �8�#," $2/)$. 3���"*"2��:'#�$ #" 2"��/�:�0#� �" ,��2'#!"��&#� 
(��#) ��@/�-/��3�+*#�+ �,"#)#) (���) . ;.&�$, !2&)0)#'#� !.��!#�% *�@% &"*�"8�1#�:� 

�" !�&'!�&#�:� 3",��&"  

-1,6

-1,2

-0,8

-0,4

0

0,4

0,8

��	������ �-��
 !�5 "�-�����	���� �-��
 !�5 .������) 6���'
	���

D

"��	����

L���-/���

������-
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 �������
��� �
�
������� 	����	>
��� 

+	��, �� ������
-��	�����
 -����� ��-
 �����-���	������ ���	���	� ��	�
��)���� 
6�	�����	����� "������- "�
-���

" � 	�
 �
 ��/�
 -��� ��������	
 ��	�������� 	� ��	��'�$��	
 
��-�����	���� �-��
 -�(��-��-6�0���0 	���
�
, ���
�
���� ��	�����
-
 6��	���-
 
�����#
������0 ��	��	��6
. ��/
-
 �����-
, "������- "�
-���

" ���)��)( ��		(�� ����	������ 
��$, )��, � ��
�'
��, ��
��
-� �� ���	���(	��) 	���
 �	�������� 6�	�����	����� ����-/��$.  

�	������ -������-� ����	������0 ��0 #�����-� -
 -���-� ����� �
����
	
 �
/� �������� 
���������) � ��
��*���). .�$�
- ������- #�����-�, �� �������($ � ��/
-
 ����	�����
-
 
����
��
-
 �������	�-
, ���� �����	
 ����6����
-�������
 ������
��� 	
�� ��������
���, 
����	����
���, �����
��� 	�*� [30], �
)����� � 
��� ������ � ���'��	��'�0 4 -�/��. ������
 
����6�������0 ��
���
 �
)����� � ������ � ������
��
� ����	������, �����-� ��6	����� [2], ���
 
��6	��) [25] � #���	��� ��/
� ���������
� -��������
� ��� [42]. ��	��
 ��
�����$	�, *� 
�����)	� ���
 � ��6	
 (��6	������0 �����
), ����	� �
 ������� �
�	) ����
�. � #���-)��-� 
�
����� ����6����
 ( ��) 	���
����� �������-� ��������
-
 �����
��-
 (��/
-
 �����-
 - 
�����#��	
��-
), � ����
	� - ��	��'�
�� �
 ��	������ (������� ��� ���
) 	���
��
-
 [2,5,6,46]. 
����-�, *� ��)�� ���� �������-� �����
�� �
��
��( � 
��� #��� ���� � �
��)�� ���
��
� ����'�
 
��
�	����������� (����	
�����) � �����)	������ �����	���. ?�����, *� �������

 ����	�'�
�

 
�
����- #�� ����/� �
)����

 Selye H. [47] )� ����'�) ��-� �� ��	���
��'�$. �
���)�
 � 
��������) Selye H. [47,48] ��� 	�, *� ��� ��	��'�
�� ��	������ ����	
 � ��� ��������� �����
�
 
������$	�, ����- ���'
6���
�, ����
-
 �����'
6���
-
 �#� �	������
-
 �6��	�-
, � !������� 
,.7. [39], *� ����'�) �� #���-)�

 ���

 � ���
	� �
���

 ���
� �������
*� ��#������(	��), ��-
���/�, �
�	�-�$, *� ���'
6���� �����( �� ���

 �������
�, �, ��-�����, �����'
6���� 
�����$�
-
 �	����������$�
-
 �
�	�-�-
, -
 �����
�
�) ��
���	
	
 ���	���� ��
�'
���� 
���-� -������-� ����	������0 ��0 #�����-�. 
    ����	������� 	�
���� ���	������) � �������- ���������
- �
 �����	������
- /�)��- 
����6������, ���
� 
��� ��
����, ���

-�(	��) �
- )� �
���� ��	�
'�
���� �	��(��), ��	�

 
��	
��(, � ������ #���, �
�	�-
, ������������� �� ���-���'�$ �����#��	
��� /�)��- 0� 
#��	����6��-�'�0 � -������-�� ���	
� ������
- �
��- ������
 (� 	���� �
/����
��, ������ 	�*�) 
� �����'�0 � ���� 	�/�#� ����, � � ������� #��� - ����	
��� �
�	�-
, ������������� �� �������� 

�)!. 2. �.2.�#� 2"��/�:�0#� ,��2'#!"��&#� (��#) (D) ��@/�-/��3�+*#�+ 
�,"#)#) ($�!5 (Y) #" �/� 2&):#�0'##6 3":�8)��(. ($�!5 �) . ;.&�$

y = -3,2399x3 - 7,8184x2 - 3,7747x - 1E-13

R2 = 1

y = -1,7912x3 - 5,0269x2 - 3,5876x + 8E-13

R2 = 1

-1,3

-0,8

-0,3

0,2

0,7

-1,6 -1,1 -0,6 -0,1

��	������

"�-�����'�)
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(�����'
6����)  �������	�. ���������
- �
��- ��$	� � �
���
�	��� ��-
 �������	
 ������)��). �� 
���
�	� ��������� ������	� �
)����� ��-
 	���� �����)'�
�� ��')��
 -�� �����#��	
���$ 
��	
����	$ �������	�� � �
�������	$ ��������0 ����	�'�
��0 ����'�0 �� �
�, � ������ #���, � 0� 
���
���$ (��	
����-��$) ���	���	$ - � �������. 
    !���� �
����
	
 ����-� ��
��*���) � �	������ ������	�
� �	���� -������-� ����	������0 ��0 
#�����-�, �����/� 
��� ����6������, ����	�$�
�� �� ������� ��	���	��
. 5��, ���	�-���� ����-�, 
*� ��	
��'�) -������-������� �������
�$����) #��#�	���	�-
 	� ����'
�����
-
 ���-�	
��
-
 
���������)-
 [31,32] � ������'���0 �����'�0 ��������
-
 �
���	�-
 	� ������-
 [10,11] 
���
��$(	��) /�)��- �����'�0 �
-
 �
�	��� 6��-��	�� de novo. ��/
-
 �����-
, ����
��� 
�����#��	
�
 ��	
��$	� #���
�	�� %�" 	� #����. ��6	���� 	�� ����
*�( ��	
����	� .�", �-��	 
%�", �#���/�( �
�	�� #���� [2]. ��������, *� ���
 	
�� ��6	��) �#���/�$	� �-��	 %�" � ���	
��� 
��������$��0 ������
 /�)��- ��	
��'�0 �
�	��� ����#�	��� �
#��������
 [20]. ����#�� �6��	
 – 
��	
��'�) �
�	��� �����0���
� �
���	 � #���� � ��������$��
 �����'� - ��	�������� ��) ����-/��$ 
� ����	�������, ��
 '��-� ���
 ���-�$	��) ����#�	���-
 #���
�	��� [22]. +	��, �������
 
���	������� � ��/�-� ����������� �������	
 ������)��) �������$	� ���$ ��$, � �
��� ��/
�, 
/�)��- �����'�0 #���
�	��� �����0���
� �
���	 � #����, -���� �����	
	
 '�
 -������- � ��) 
#�����-�. 
    ��/� �	����� -������-� ����	������0 ��0 - ��	
��'�) �����������
� ���'����. ����-�, *� ����-
/��� [22], ��6	���� [2], ���� ��6	��) [26] ��	
��$	� 	���
��� �
����), �	
-��$$	� ��#�	� 
������������ ���') ��#
, 	�#	� ��$	� ����#�� ������-�-�	
��-. � ������ ������-�-�	
���0 ��0 
����6������ ����	������ ���
	� ����-�����) ��	����-+--�	
�	����6����
 [30]. � ��/�-�  
������
-��	� #�����- 	�� ���
�$��� ���������) ���') ��#
 in vitro [1], *� ������)( ��
���	
	
 

��� ������-�-�	
��� ��$.  
    ����/	�, *� ���� �	����� -������-� ��0 #�����-� -��� ���)��	
 � �#-������ �����
����� 
��
�����) �������, �������
 ����6����
 ��������$	��), ���/ �� ���, ��	
���
���	�
-
 
����	
���	)-
 [5-9]. 
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B.V. GRINCHENKO, I.L. POPOVYCH, B.Ya. HUCHKO, V.R. BILAS 

THE COMPARATIVE INVESTIGATION OF INFLUENCE OF PHYTOADAPTOGENES 

ON CHANGES OF MYELO-LYMPHOID TISSUE IN RATS BECAUSED LOW DOSE 
137

Cs 

AND CHRONIC ZOOSOCIAL STRESS 

In model experiment on rats it is shown that ukrainian phytoadaptogene "Balm Kryms'kyi" reduces 
pathologic and potentiates compensator changes of myelo-lymphoid tissue becaused low dose 137Cs and 
chronic zoosocial stress. 
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