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It is shown that balneotherapy on spa Truskavets' increases urina level of sodium and decreases 

urina level of ammonium and chloride in patients with oxalic urolithiasis whereas  levels of titrated 

acidity, potassium, urea and osmolarity of urina are without changes. 
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 �	���) �������	��������	� �������
����
� ��#������
 � �����-����- -
�� ����-� 
����-�8� �����
 � ���6
���	
�� 
 �����

 9	��� �	�����
) �#������
��$	 ���	�)��8 
�	���� 
���'
��
�	�� 	����	
����� 
 ����	
����� -��
'
�8 � 9	� ���#��-�. 

 �������� �����-���8- �����	�����
)- �# ����������, 
������
� 	�������� ���	�, 
��
���)*�� � 6��-
�����
$ �����#�������
), ��)���� � ����/��
)-
 ���'����� �����)'

 

���	�, ����/��
)-
 �#-��� ��*��	�, 
�-����
)-
 �	���	��8 ���	�� [8].  

�� ����� -��� ��� 
� �8/���
������8� �����
 (����/��
� �����)'

 ���	�; ����/��
� 
�#-��� ��*��	�) ���
�
	 �	 ��
)�
) �� .�" �
-
����
� 
�
 6
�
����
� 6��	���� ��������
), 

��	��8� ���*��	��)$	 ���������
$ ���	���������, � 	���� ���-��

 �����, �#�����
��$*
� 

�'�����
� ���	�� [8]. 

 ����� �
-
����
� ������)$*
� -������ ���	�	���� -�����
������. ?�-����
� � �#-��� 
���� 
� 	��
� -������ - NO (���
� ���	�) � �
��-
�� ���������� 
 ������'
) 9	
� 
�-����
 

���6
���	
����
- 
����������
�- ���8 ��6	��) ����-�	���8 � ��/� ����8��*� ��#�	� [10]. 

�-��	� � 	�-, �������
� ����
� ������)$*
� -������, ����
-��, ��	�����-
��� 
�
  -����� 

�
���	8 � ���'���� ���������� ��	�$	�) -���
������8-
, � ���-�����	� ������'

 9	
� 

����/��
 
����������
�- ���8 ��6	��) � ���	���� �
	���	��� �� ����*��	�). +�����, � 

�
	���	��� 
-�$	�) 6����-��	����8� ��#�	8 2��$-�� !.�. [13], �����	
��� �.?. [1, 2], � 

��	��8� ����8���	�) �� 	�, �	� ��	�����-
�8 
 -�����) �
���	� )��)$	�) -�������-
, ��	
��� 

��
)$*
-
 �� �
�
��8, #�����8, ��������8 �#-��8, �� ���'���8 ����	��6
����� 

�����)'

, ��-��
��-
�� 
 ����
� �
�	�-�8� ���'���8 � �����
�-�. 
!������	�
-
 
���������
)-
 �	���� 9�����
-��	����� #���������

 ?��	
	�	� 

6
�
����

 
-. �.�. ����-���'� ���2 ��	��������, �	� #
����
����
 ��	
��8� ��*��	�� ���8 

��6	��) ����	 ��#) � �����
�-� ��� �����#
�	
�
, ��	
�
��) ���	��	�	��$*
� ��*
	�8� �
�	�-8 

[4, 5]. � ���	���	
, 9�
-
��'
) �
���6
���8� �����
����
� ��*��	� �����������	�) 
����'
� 

�����	����-	�������	�8� #����� � �����
-����8� ������'�� �����, � �������
	������ ��
����
� 
�
���6�#�8� �����
����
� ��*��	� -
�����-����8-
 ���
������-
 �����
 
���'
���	 �
�	�� 

� ��$������ ����� - '
	����-� %-450, ��	�	
 ������ 
� ����	�
��� '
��� ���
�� ���	�. 

!�����
�����8-
 ��
�
����
-
 ��#�$���
)-
 ��	�������� ��	
��'
) ��6	��� �
�	�- 

�����'
6
����� ��*
	8 (6���'
	��, �
��'
-), ����
���
� ���
���	�� 5-�
������, �-�
������, 

����-�	
����
� ���	�� � ����
��8� ��	����
 #����8� [9, 11], � ���	���	
, � #����8� ����� 
���
�������� �����
) ������	����

 [6] . 

5��
- �#����-, �����#
�	
����
� ����	�� �����
����
� ��*��	� ��6	��
 �	
-��
��$	 
�
�	�-8 ����	�'

 �����
�-� - ����8� ���	���)$*
� ��� ���	
����������� ���
�	��	���	
 

[12]. 
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?����) 
� ����� �8/�����������, '���$ ��/� ��#�	8 #8�� �8)����
� ���	�)�
) �#-��� 
-����� �
���	8 
 �����) ��	�����-
��� � �����
�-� ��8� ��
 ����
	

 �����#�������
) 
 

���-����$ ������'
$ 9	
� ���
��� ��
 ���6
���	
�����- 
����������

 ���8 ��6	��). 

 

���
���� � �
��	D ����
	�����6 

 

!�	��
���- ���	�)*��� 
���������
) ������
�
 31 #���) #���������) ��8��. 7 ��8� 
��������
�� � �����
)� �
���
) 
 �
����-� ������	�
$ �� ���������
��. 12 ��8��- (������ 
�������
)) #8�� ��
�
	� �����-� 45. �����
��� ���*��	��)���� ������
�- 0,5 -� �����
 ���	�� � 

�#���	� �����
�	�-�������� ����� ������� #����. ;	
- �#�����
���
�� #������
)	�8� �����
) 

��) ����
	
) ������
. 12 ��8� (�����8	��) ������) �������
 ���� ��6	��) �� ���	)���

 21 ��), 

� ���
���	�� 1,5% -.	., ����� ���� 
- #8�� �����
	� ������ ���	�� �����-8 45. ;	
 �
��	�8� 
���������
 ������	� ���� ��6	��) �*@ 17 ��� � 	� �� ����. "�8�8 �#�
�  ����� �8���
�
�� 
� 
��8	� �� 18 ��	�
 ����� �����
��
 ������
. � 	����
� 1-�� ���� ����� �8�����
�- 
� ��8	�, 
�������
	�����  ����
� �
��	�8� ������������ ���� � ���
���	�� 2% -.	., � �
� ��#
���
 

-���, � ��	��� �������)�
 ��������
� -����� �
���	8. ����� �8�����
) ��8� 
� ��8	� 
������� ����)�
 �8��*
���
�- 
 ����/
���
 �� ����
	
����
� �����. "���� ��#
���
 � 

�����
�
�
�������$ ���#
��� 
 '��	�
6��
�����
. �8����	�� 
����������
 ��) ���������
) 

��������
) -����� �
���	8. ?� 9�
	��'
	���� �����
 
���	���)�
 -���
, �� ��	��8� 

�������)�
 ��������
� ��--���8� ��	�����-
���. ��������
� -����� �
���	8 �������)�
 �� 

-�	��� Morimont, London [3], ������	�	8 �'��
���
 � -�-���/�. ��������
� ��--���8� 

��	�����-
��� �������)�
 �� -�	��� "���-
'� [7]. ��������
� ��--���8� ��	�����-
��� 

�'��
���
 �� ���
���	�� ������ ����#��, �	���
�/
��) � 9�
	��'
	��. ?����������
 �����$*�$ 

/����: 

+ - �	��	�	��$	. 
1-2 - �
���� ��������
�, 
3-5 - �-������� ��������
�, 
6-9 - �8����� ��������
�, 
> 10 - ����� �8����� ��������
�. 
������	 ������ ������
�
 � 100 9�
	��'
	�� ������� -����. ?���������
� ������
���� �� 

	��� -����� �	 ������� �
��	����, ��	�- �8�
��)�
 
����� ��������
) ��--���8� 

��	�����-
��� � �
��	���� 
 ������� ��������
� 
� �� ������. 
 

�
������D � �� ���C	
��
 

 

%�����	�	8 ���������8� 
���������
 ������8 � 	�#�
'� (	�#�. 1). "�� �
��� 
� ����8� 

	�#�
'8, � ��8�, ����8� ���� ��6	��) -���� ������
 ���	
 � ��� ����  -���/�, ��- � ��8� 
�����8 �������
). 

������	 ��-�	
	�, �	� �������� ����8- ��/� ����8��*� ��#�	8 [10], �� 	����� -����, �� 
 

�	���	����) �����	��
�	
�� ������
 � ����8� ��8� #8�� ����� (#���� �8����� ������
�	8 

��-�����	, #���/� ������ �������, -���/� �����
�	8� �����). 

 

5�#�
'� 1. 

+�����8� 
������8� ������	��
 ���	�)�
) �
�	�- ��������
)  

� ��8� � �����-� 45, �����8� ���� ��6	��) 

 

������	��� ?�	��	�8� �����-� 45  

 17 ��� 

�����-� 45 

+ ��6	��) 

!���� ������
 - 18,9±2,9 7,6±2,7 

����� 155,1±22,1 

 

79,9±35,9 

 

78,2±7,4 

 
!�����) �
���	�, 

-�-���/� 
-��� 237,6±24,7 255,7±76,5 200,5±38,3 

��������
� ��--���8� 

��	�����-
��� 

2,48±0,36 1,5±0,31 2,38±0,27 

 

        <	�  �����	�) ��������
) -����� �
���	8, 	� ��� ������	 
� ����8� 	�#�
'8, 

��������
� �� � �8����	�� � ��8� �����8 �������
), �� ������ ����� ��
���	�) (~ �����). ��
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9	�- �#��*�� �� ��#) ��
-��
� ����� #���/� ���#��� 9	��� ������	��) � �
��	�8�, ����)*
� � 

������ �������
). ;	� ������)�	 ������	�, �	� ����/��
� �����
������ �#-���, ������8- 

������	�- ��	����� )��)�	�) -�����) �
���	�, ���
	 ����#� 
��
�
������8 �����	�� ��
 

����
	

 �������. ��������
� -����� �
���	8 � -���, ��� ������	 
� ����8� 	�#�
'8, 

��������� ������	��	, ������ ����� #���/� ���#��� ����8� �� ���
�
�� �/
#�
 �����	 9	� 

���8/��
� �	�	
�	
����
 �����	�����8-, � �� ��	
 ���#��
	����8-. +'��
��) #����� 
��
��-
)/��
�����
) � �
��	�8� �����8 �������
) -8 -���- ������	�, �	� �8�����
� �� 
������)�	�) ���	
 �� 
�	��	��- ������, � �#�������
� ����� ��
���	�), 	.�. 
-��	 -��	� 

�
�#�����. � 	��
� �����
)� ��-���� ����#���
� �����
��$*��� ���	�
) -����� �
���	8 �� 
������8� ��-���	�	
����
�  ���'���8. 

 +'��
��) 9	
 �� ������	��
 � ��8�, �����8� ��6	��� (	�#�. 1) -���� �	-�	
	� 	���� 
��
���
� ��������
) -����� �
���	8 � �8����	�� ����
. ��
 9	�- ������	 �	-�	
	�, �	� 

���#��� ������	��� ������
	����, 	.�. �������
� �����
������ �#-��� ���
	 ���	�����8 

�����	��. � -��� ��������
� -����� �
���	8 ��
���� �� �������
$ � ������ �������
), 9	� 

��
���
� #���� �����#�����, ��- � ������ �������
) 
 ���
�
�� ��� ���	������ �
��, ��- � 

���	����. 5��
- �#����-, -���� �����
	� � -���/�- �
�#������ �#-��� -����� �
���	8, �, 
�������	�����, � -���/�- ����/��

 ������)$*��� ��
)�
) -����� �
���	8 � ��8� � 
�������$, ����8� ���� ��6	��). 

+'��
��) ��������
� ��--���8� ��	�����-
��� �� 
� ���
���	�� � 9�
	��'
	�� (	�#�.1) 

��-
 ��	��������, �	� �����
���
� ������
 ��8��- �����������	�) ���	�����8- �-���/��
�- 

��������
) ��	�����-
���. ��
���
� ��������
) ��	�����-
��� -���� ����-�	�
��	� ��� 

6��	��, ����/�$*
 ������)�-��	� #
����
����
� ���'����� � �����
�-� ��8� � �����
	� 

�������$. 

�������� ����8- ��/��� 
���������
), � ��8� � �����
	� �������$, �� ����8� ���� 

��6	��), ��������
� ��--���8� ��	�����-
��� ������)�	�) ����	
����
 �� ������ 
�	��	�8� 

�
��	�8�. +	�$�� ������	, �	� ������)�-��	� #
����
����
-
 ���'����-
 � 9	
� �
��	�8� 

��*��	����� �8/�, ��- � ������ �������
). 

5��
- �#����-, ������	�	8 ��/
� 
���������
 �������
, �	� �����
���
� �����-8 45 

��8��- �����������	�) �
�#������- �#-��� -����� �
���	8, � �������-, �� ���	 ����	��
) �� 
�#�������
). ;	�	 ���'��� ���
	 �8������8 
��
�
������8 �����	��. ����
� ��8� ���� 

��6	��) 	���� �����������	�) ��
���
�- �#-��� -����� �
���	8, �� � ��������
�- #������ 
�#-��� 9	� ������)$*� -������8. ��������
� ��	�����-
��� ��
 9�
-
�
�������- 

�����
���

 ��*��	����� ��
���	�). � 	� �� ���-), ����
� ��6	��� ������)�	 9	�	 ������	��� 

�� ������� ���	���). 

� '���- -���� �����
	� � ��������

 ������)�-��	
 #
����
����
-
 ���'����-
 � 

�����
�-� ��8� � �����
	�  �����-� 45 ��
 ����

 
� ���� ��6	��). ��������
� 
������)�-��	
 ����
��� �����#�	���	 ��#�������	�����-� 	����
$ ��#������
) � 9	
� 

�
��	�8�. 
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THE PECULIARYTIES OF THE METABOLISM OF SOME MANAGER MOLECULES 

IN THE ORGANISM  OF RATS WITH TRANSPLANTATIVE  TUMOUR SARCOMA 45 

UNDER THE INFLUENCE  OF THE WATER NAFTUSSYA 

 

It is established, that the mineral water Naftussya keep one’s balance of the metabolism of 

manager molecules (uric acid and catecholamines) in rats with transplantative tumour sarcoma 45. 
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'
�
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Comparative description of spectrum of clinical effects is given from internal application of 

mineral medical waters of the varied ionic composition. 
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