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HPUPOJIHA KJIACU®IKALISA E®EKTIB BAJJTbHEOTEPAIIII HA KYPOPTI
TPYCKABEIIb Y XBOPUX HA OKCAJIATHHIM YPOJIITIA3.

MOBIJTOMJIEHHS 1: PIBEHB JITOTEHHUX I JITOJITUYHUX CYBCTAHIIN

oo enuanuem cmanoapmuoii 6anrvHeomepanuu na xypopme Tpyckaseys
JIUMO2EHHOCHb MOYU OONILHBIX OKCANAMHBIM ypoaumuazom crudxcaemcs Ha 10,8-
25,6%, ne 0ocmueas 6ce dice 30Hbl HOPMbL

k ok ok

BCTYII

XBOpi Ha CEUOKaM'ssHy XBOPOOY CKJIaJIal0Th OiJisl MOJIOBUHM KOHTUHICHTY KypopTy TpyckaBelb. Y
HU3L1 poOIT NMpoaHaNi3oBaHO KIiHIYHY e(eKTHBHICTh OanbHeoTepamii [1,9], a Takox i BIUIMB Ha OKpeMi
CTOPOHH BOJIHO-EJIEKTpOIiTHOrO 0O0MiHy [2,5-7]. Pazom 3 THM, nuine B OKpeMHX JOCIIiIKEHHSX
[3,9,10,12,13] Oyn0 akIeHTOBAHO yBary Ha IapamMeTax JITOICHHOCTI cedi, HWHAMiKa SKHX, BJIAcHe, 1
BioOpakye eeKTUBHICTh JiKyBaHHS 1 MeTadimaktuku [17,18]. OTpumani aBTopaMu JaHi pparMeHTapHi
1 HeongHo3HayHi. OIHIEI 13 MPUYMH HEOAHO3HAYHOCTI MOXKEe OYTH IONIBapiaHTHICTH €(EKTiB, SK IIe
MTOKa3aHO CTOCOBHO iHIIMX mapameTpis [11].

Buxoasun i3 mpuBeIeHOT0, MH MTOCTABHIIU TIepe]l COO0I0 METY 3IIHCHUTH MPUPOAHY KIacH]iKaIlifo
e(eKTiB Ha TapaMeTPH JIITOTEHHHX 1 JITOMITHYHUX CyOCTaHIIIM.

MATEPIAJI I METOU JOCJLIKEHHS

Ob6'exToM nmocmimxenHs: Oynu 129 xBopHX Ha OKcalaTHHH ypomitia3 00ox crtareil. Hamouatky i
HaNpUKiHII OanpHeoTepamii, sika BKIOYala NUTTA OioakTwBHOI Boam Hadrycs (B mo3i 8-11 mi/kr)
arTikamii 030KepUTy 1 MiHepadbHI Kymeli, B IDIa3Mi KpPOBi Ta JCHHIM 1 HIYHIA cedi BH3HAYAIH
KOHIICHTpAIlil TaKk 3BaHUX JITOTCHHUX 1 JiTomiTHuHuX [15-18] cyOcraHIiif, BilMOBIIHO KaJNBLIIO i
OKCalaTiB Ta MAarHil0 1 KpeaTWHiHy, a TaKOX XJOpHIy, HaTpito, Kaiito, ¢ocdaTiB i CEHOBUHH.
KopucryBanucs yHidikoBaauMu MeToaukaMu [4]. OTpuMaHi BETUYHHH MTOPIBHIOBAIN 13 KOHTPOJILHUMH,
BU3HAYCHUMH Y 370poBUX oci6 [13].

PE3YJbTATHU JOCJIJI)KEHHSA TA IX OBITOBOPEHHS

3 MeTo po3moAiy OOCTeKEHOTO KOHTHHICHTY Ha OJHOPIAHI 3a MOYATKOBUMH 1 KIHIIEBUMH
MOKa3HUKaMU TPYIH, BOJAHOYAC CYTTEBO BIIMIHHI MK C000r0, IU(POBUI MaTepian OyJsio MifmaHO
kiacrepHoMy ananizy [8]. Ha mepmomy erami metogom Single Linkage BU3Ha4eHO ONTUMAIIbHY KiTBKICTh
Kyactepis - 4 (puc. 1).
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Ha npyromy erarmi 11i 4 kimactepu MeTo1oM k-means clustering 6yio cdopmosano. Ilpu meomy v I 1
III xnacrepu yaitiwio mo 16,3% xsopux, y Il - 64,3%, y IV - nuie 3,1%.

EBkitinoBa Bifggane Mixk HEHTPOINaMU KJIACTEPIB K Mipa Po30iKHOCTEH MK HUMH, cKiana: Mixk I 1
II-50; Mok T1 101 - 96; Mmisk T 1 IV - 139; misx IT 1 11T - 75; mixx IT 1 IV - 152; mix 111 1 IV - 222, HaTOMICTB
BiIaJli MK YICHAMH BCEPEIWHI KJIacTepiB 3HAXOMWIHNCh B Mexax 14+78; 11+86; 28+76 i 22+49
BiJINIOB1THO, TOOTO KJIACTEPU3AILis I[IJIKOM KOPEKTHA.

Haii6inpnmii BKIaj B KIACTEPH3AIIiI0, CYASYH 32 nz, BHOCSATh HACTYITHI TApaMETPU: KOHICHTPAIis
XJIOPUAY 1 KpeaTHHIHY B HIYHIN cedi, HIYHUH Iiype3 - HAMOYaTKy JIKYBaHHS], a TaKOX HIYHHWHA 1 TeHHUN
niype3 Ta ryCTHHA HIYHOI ceui - HalpHKiHII JIIKyBaHHs (Tabm. 1).

B maHoMy mOBimOMIIEHHI NPUBOJUMO aHaNi3 IWHAMIKA KOHIICHTpAIid JHIE JITOTeHHUX 1
JTONITHIHUX CYOCTaHIIiH.

Tabmuus 1. PamkyBaHHS mapaMeTpiB-3MiHHHX 3a iX BKJIaJOM Yy PO3MOIiNT OOCTEKEHOTO
KOHTHHT€HTY Ha KJIaCTepH

Ne | ITapamerpu (3MiHHI) KiHLEBI . Kpn;epu b Hap ar()e:ngS;?HHl) 7 Kpn;epu D
1. | Xnopun HiuHOi cedi 0,587 | 59.3 | <10° | Miype3 Hiunmii 0441 | 329 | <10°
2. | Hiypes Hiunmii 0,506 | 42,8 | <10° | Miypes nennuii 0,394 | 27.1 | <10°®
3. | Kpearunin HiuHOI ceui 0,364 | 23,7 | <10° | I'yctuna Hiunoi ceui 0,353 | 22,7 | <10°®
4. | Xnopun AeHHOI cedi 0,331 | 20,6 | <10® | Ceuoruna 106080 ceui 0,312 | 18,9 | <10
5. | iypes nennuit 0,328 | 203 | <10® | Kanbwiit HiuHOi ceui 0,275 | 158 | <10°®
6. | ®octaru noboBoI ceui 0,295 | 17,5 | <10° | Xnopun Hiusoi ceui 0213 | 11,3 ] <10°®
7. | Kanpuiii HivHOI ceui 0,287 | 16,6 <10 KpeatuHiH HIYHOI cedi 0,177 | 8,9 <10*
8. | Kpearunin nenHoi cevi 0,279 | 16,3 <10® | Maruiit niunoi ceui 0,172 | 8,5 <10*
9. | Maruiii Hi4YHOT ceui 0,258 | 14,2 <10 Xnopuj IeHHOI cedi 0,154 | 7,6 <10*
10. | CeyoBuna 1000801 ceui 0,196 | 10,2 <10? KpeatuHiH 1eHHOI cedi 0,118 | 5,6 =107
11. | ®ocdaru mnazmu 0,167 | 6,5 | <10? KpeatuHin mia3zmu 0,076 | 3,4 0,02
12. | Kanpuiit neHHoi ceui 0,146 | 6,0 | <10? ®dochaTn miazmu 0,073 | 3,3 0,02
13. | KpeaTuHiH mia3Mu 0,101 | 4,7 | 0,004 | Kamiit nennoi ceui 0,071 | 3,2 0,03
14.| MarHiii [eHHOI ceul 0,087 | 4,3 | 0,006

Sx BupHO Ha Tabn. 2, OanpHeoTepamisi y XBOpUX Haiuucnennimoro Il kmacrepa cnpudmHse
HEBeJHMKe, aye 3Hadylie 30UIbIIeHHS J000BOTO Hiype3y 3a paxyHOK HIYHOI MOpIii, ITiBHUIICHHS
koH1eHTparnii Ca (B neHHiil cedi - Ha 24%, B HiuHIN - Ha 9%, B 1000Bi# - Ha 15%) 1 Mg (BignoBigHO Ha
19%, 4% i 11%) B noeananHi i3 3HMWKeHHIM - KpeatuHiny (Cr) (Ha 10%, 3% 1 7%) 1, 0c00JIMBO, OKCAIATIB
(Ox) - Ha 25%. Koedimient mitorennocti (KJIC), oOunciaenuii HamMmu 3a MOAU(IKOBaHOKW (HOpPMYIIOI0
Tiselius H.S. [17]:

KJIC = 100*Ca*Ox/Mg*Cr,

y miicyMKy 3HM3uBCS Ha 16,5% - Bix 7,0 no 5,9 npu cepenniit HopwMi - 1,5.

AHanoriunuii kiHueBui pesynbrar - 3HWkeHHs KJIC Ha 17,3% (Bim 6,5 mo 5.,4) - oTpumaHo y
xBopux III kmacrepa. Aje e JOCSITHEHO BUKIIOYHO 3HIKEHHSM KOHIIEHTpaIii okcanaTiB Ha 22%. [lemio
HIDKYA JITONITHYHA eeKTUBHICTh OanbHeoTepamnii koHcTatoBaHa B I kiacrepi: 10,8% (3Hmwkenns KJIC
Big 6,4 nmo 5,7), 3HOBY X 3a BiacyTHocTi nuHamiku Ca i Mg, ane 3HIKEHHA KpeaTHHiHYypii Ha 14% i
okcanypii Ha 19,5%.

Harowmicte numie y 4 XBOpUX KOHCTaTOBaHO BiAUYTHIIUI edekt - 25,6% (3umkenns KJIC Bix 6,1
1o 4,55). Lle nocsrHeHo 3a paxyHOK MiJBHUILIEHHS KOHLUEHTpAaLii JITOMITHYHUX cyOCTaHWii (MarHito - Ha
12%, xpeatuHiny - Ha 8%) i BIIIyTHOTO 3HIDKEHHS - OKcanaTiB (Ha 24%), M0 HEeHTpati3ye ImiIBULICHHS
KanmpIiiypii Ha 18%.
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Tabmums 2. JlmHaMika KOHIIEHTpAIlii B ceYi JITOTEHHUX 1 JITONITHIHUX CYOCTaHIIH y XBOPHX

PI3HHX KJIacTepiB

Krnactep I 11 111 v
Tloka3Huk n 21 83 21 4
Hiype3 neHuHui, II 828+30 870+9 92127 438431
mi/12 rox K 949439 89249 1024+38* 539+32%
Hiype3 HiuHKH, II 710+34 83547 984+49 416+33
mi/12 rop, K 857+26* 860+6* 995+41 389+24
Hiype3 mobOowid, I1 1538465 170516 1905+75 854+64
mi/24 rox, K 1806+64* 1752+15%* 2019479 928455
Kanbuiii qenHoi ceul, I1 3,01+0,21 3,00+0,04 2,95+0,14 3,38+0,25
MM/ K 3,23+0,16 3,71+0,08%* 3,19+0,16 4,75+0,35*
Kanbwiit HigHOT ceul, 11 4,16+0,24 3,89+0,04 3,4620,20 6,30+0,30
MM/ K 3,92+0,18 4,24+0,06* 3,55+0,21 6,94+0,30
Kanbiit 7o60Boi ceui, II 3,54+0,22 3,44+0,04 3,21+0,17 4,80+0,28
MM/ K 3,56+0,17 3,97+0,07* 3,37+0,18 5,67+0,29%*
Marsiit mennol ceui, II 2,73+0,10 2,77+0,04 2,73+0,11 2,86x0,14
MM/ K 2,99+0,12 3,29+0,06* 2,89+0,12 3,62+0,20*
Maruiii Hi4HOI ceui, I1 3,54+0,23 3,41+0,03 3,13+0,15 4,81+0,20
MM/ K 3,58+0,16 3,56+0,04* 3,04+0,16 5,15+0,25
Marsiit 1000Bo1 ceui, 11 3,10+0,16 3,08+0,04 2,94+0,13 3,81+0,17
MM/ K 3,27+0,14 3,42+0,05 2,96+0,14 4,26+0,23*
docharu geHHoT ceui, 11 32,7+3,0 31,3+0,8 28,7+1,8 31,1£2,9
MM/ K 29,2+1,0 32,9+0,5 29,9+1,1 46,1+£5,8*
®docdaTu HIYHOT cedi, 11 46,2+4,6 42,1+0,7 37,7£2,5 45,3458
MM/ K 36,1+1,2%* 38,4+0,5* 34,6+1,8 54,4459
®docdaru 1060BOT ceui, I1 38,2+3,7 35,9+0,7 32,8+1,9 38,5+4,8
MM/ K 31,9+1,0 35,0+0,4 31,8+1,3 48,3+£5,9
Kpearunin neHHoi ceui, I1 7,74+0,28 7,62+0,11 6,98+0,30 9,98+0,32
MM/ K 6,5620,20* 6,86+0,07* 6,51+0,18 9,34+0,31
Kpearunin HiuHOI cedl, I1 8,25+0,45 7,660,006 6,65+0,31 9,10+0,62
MM/ K 7,1940,16 7,4020,05%* 6,91+0,26 11,70+0,65*
Kpearunin no6oBoi cedi, 11 7,98+0,35 7,64+0,09 6,81+0,31 9,55+0,45
MM/n K 6,8620,18* 7,13+0,06* 6,71+0,22 10,33+0,48
Oxkcanatu 1000BOI ceuli, 11 450433 480421 404434 462440
MKM/1 K 362+27% 360+10* 316+26* 352+32%
CeyoBuHa 1000BOI ceuli, I1 420+16 41745 434+21 181430
MM/ K 408+11 42244 486+36 277+24*

[Ipumitku. 1. [IpuBemeHi cepenHi 3HAYCHHS Ta X CTaHIAPTHI MoXuOKU HarouaTky (I1) 1 HampuKiHITi

(K) 6anbHeoTeparii.

2. Biporigni 3MiHM mO3HaueHi *.
Ha Bigminy Bif cedi, B Tu1a3Mi KoLeHTpaIlii epeideHnx cyOCcTaHIIii 3HadyIle He 3MIHIOIThCS, 32
OJHHAM BHHSITKOM (Ta0i. 3).

Tabmus 3. /IluHamika KOHIIEHTpAIlii B TIa3Mi JTITOT€HHUX 1 TITOMITUYHUX CYOCTaHIIIN Y XBOPHX

pI3HHX KJIACTEPiB

Knactep 1 11 Uil v
[Toka3Huk n 21 83 21 4
Kanbiit, II 2,25+0,02 2,29+0,03 2,24+0,03 2,26+0,01
MM/ K 2,22+0,03 2,27+0,03 2,26+0,01 2,30+0,02
MarHii, I 0,85+0,02 0,81+0,01 0,86+0,01 0,86+0,03
MM/ K 0,85+0,03 0,79+0,01 0,82+0,01%* 0,83+0,02
®docparu, I 1,12+0,03 1,02+0,03 1,1940,06 1,19+0,08
MM/ K 1,10+0,05 0,99+0,02 1,12+0,04 1,35+0,08
Kpeatunin, I 9442 90+1 89+3 7344
MKM/n K 9543 88+1 9644 7844
CeuoBuHa, I1 6,8+0,7 6,0+0,1 5,6+0,2 5,7+0,7
MM/n K 5,140,3* 5,6£0,1* 5,34£0,2 5,140,8
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BHUCHOBOK
[Mix BrmBoM cTaHmapTHOI OanbHeoTepanii Ha KypopTi TpyckaBelb JIITOTEHHICTh cedl Yy XBOPHX Ha

OKCaJIATHUH ypouiTia3 3HImKyeThes Ha 10,8-25,6%, He nocsIrarouu Bce K 30HU HOPMH.

J
1.

2.

Teparypa
AnekceeB A.U., Illumonko U.T., Opisios O. b. Jleuenue u peadbunurauust Ha kypopte Tpyckaser u Cxonnuna .- K.: 31opos’s, 1994.- 176 c.
Bona Hadrycs i BogHo-conboBuii 0oMiH / Yebanenko O.1., ®mront 1.C., [Tonosuu LJI. Ta in..- K.: HaykoBa nymka, 1997.- 141 c.

3. Bmums peabimitamii Ha kKypopti TpyckaBens Ha 0OOMiH Ce4OBOI KHCJIOTH Y IIOTEPIUINX BiJ HACHIKIB Y4OpHOOMIECHKOI KatacTpodu / Himera
I0.M., ®monr 1.C., Himera 1.B., Creuenko 1.M. // Meanuna peabinitarisi moTepniMx BHACIIIOK YOPHOOMIbCHKOI KaTacTpodu: Te3u norm.
HayK.-1IpaKT. koH}.- Tpyckasenp, 1996.- C. 39-40.

4. TopsukoBckuit A.M. Kiimanueckas 6uoxumus.- Onecca: Actpornpunt, 1998.- 603 c.

5. [lisa OanpHeorepamnii Ha OOMiH eneKTpouiTiB y xBopux ypouitiazom / ITomosuu I.JI., Illumonko 1.T., ®mont I.C. ta in.// IIlpobaemu i
HEePCHEKTUBH IIOJANbIIOr0 PO3BUTKY CaHATOPHO-KYpOPTHOI chpaBu.- Te3nm JOI. Hayk.-mpakT. KoHd. (mucromax 1991 p.).- Tpyckasens,
1991.- C. 138-140.

6.  Ecunenxo B.E. ®usnonornyeckoe neiicteue munepanbHoi Boasl "Hadrycs".- K.:HaykoBa nymka, 1981.- 216 c.

7. IeaciBka C.B., Ilomomu IL.JI., Axcenriiuyk B.I., bimac B.P. Ilpupona OanpHeoumHHHUKIB Boxu HadTycs i cyTs i miKyBaabHO-
npodinakruyHoi aii.- Tpyckasens, 1999.- 125 c.

8. Mangens U.J1. Knacrepnsiii ananus.- M.: ®uHaHch! u cratuctuka, 1988.- 176 c.

9.  Creuenko I'.L., beiina I1.A., ITepuenko B.IL. Ta iH. BiqHOBIICHHS CHCTEMH TPABJICHHS Ta CEYOBHUIICHHS y OTEPIUINX BiJl YOPHOOHIBCHKOL
xatactpodu // KypoprtHa peabinitamis moTepinyx BiJ 49opHOOHIbCEKOI KaTacTpodu / 3a pen. C.B. IBaciBky, B.H. Kop3yna, I'.I. Crenenxa.-
K.: 3nopoB’s, 1999.- C. 65-79.

10. Tukrunckuii O.JI. Anexcanapos B.I1. Mouekamennas 6one3nb.- CII6.: [Turep, 2000.- 384 c.

11. ®iziosoriyHa aKkTHBHICTh CEUOBOI KHCJIOTH Ta ii posib B MexaHi3mi aii Bogu Hadrycs / IeaciBka C.B., Ilomosuu LJI., ®mront I.C.-
K.:Komn'torepnpec, 2004.- 163 c.

12.  ®mont 1.C. OcobmuBocTi 00MiHY €IEKTPOIITIB y XBOPUX Ha YPONiTia3 3 KAMEHSMHU Pi3HOTO CKIamy i BIUIMB Ha HHOTO OanpHEOTepamii Ha
KypopTi TpyckaBers: MeaunuHCKas peadmIUTanus, KypopToiorus u ¢usnoreanus: MexayHap. Hayd.-ipakT. kKoH. (Snra, 29 ceH.-2 OKT.
1999 r.) // Men. pea6ii., kypopToi., diziorep.- 1999.- Ne 3 (zox).- C. 85.

13. ®monr 1.C., Himera 1.B. Bruus 6anbheorepamnii Ha KypopTi TpyckaBellb Ha BOIHO-ENEKTPONITHHH OOMIH y XBOPHX Ha ypomirtias/
O3pnoposui pecypceu Kaprar i npuiersiinx perionis: Mart. koH]. 3 MikHap. yyactio (YepHiBii, 5-6 xoBTH 1999 p.).- UepHisui: BJIMA,
1999.- C. 64-66.

14. ®monr, L.C., Yebanenko O.I. ITapaTupuH- i KanbIUTOHIHIOAIOHI TepMiHOBI edekTu OioaktuBHOI Bomu Hadrycs / Ykp. banbHeom.
KypH.- 2001.- Ne 2.- C. 52-56.

15. Brundig P., Berg W., Schneider H.-J. Stress und Harnsteinbildungsrisiko. I. Der Einfluss von Stress auf lithogene Harnsubstanzen // Urol.
int.- 1981.- 36, Ned.- S. 199-207.

16. Brundig P., Berg W., Schneider H.-J. Stress und Harnsteinbildungsrisiko. II. Der Einfluss von Stress auf litholytische Harnsubstanzen //
Urol. int.- 1981.- 36, Ne4.- S. 265-273.

17. Tiselius H.S. A biochemical basis for grouping of patients with urolithiasis // Europ. Urol.- 1978.- 4.- P. 241-249.

18.  Urolithiasis and Related Clinical Research / Ed. P. O. Scwill et al.- New York, 1985.

LS. FLYUNT, O.1. FAIDA, V.R. FLYUNT, L.M. VELYCHKO, O.B. TYMOCHKO, A.lL

GREBINYUK

THE NATURAL CLASSIFICATION OF EFFECTS OF BALNEOTHERAPY ON SPA

TRUSKAVETS' IN PATIENTS WITH OXALIC UROLITHIASIS.

COMMUNICATION 1: THE LEVEL OF LITHOGENE AND LITHOLYTIC

SUBSTANCES

It is shown that balneotherapy on spa Truskavets' decreases litogenity of urina in patients with

oxalic urolithiasis upon 10,8-25,6% without its normazation.
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