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%��	����	
" ��
�	����������� ����" ����
��� (%&$') ������� 

$��������� ����
���� �
��������	�� ����
����(�� �
��	�� 	� $-, 

��

��	��, �- � ���������	�� ���	�� ����	����� ����
�" ��������		� 

������	�		
� ���������". '
���� ����" ������������	 ��	�-��	�, 

�����	�		
" �������	� � %&$', ���
����� ������ ���
��	��� 	� $- � 

��

��	�� ���	�� ����	�����, ����"����� 	����
������ �� ������	��, 

��	��� 	� ����	�� ��(�����		� �������� %&$' 	� �- � ���������	�� 

���	��. )�� �����		
" ������������	 ��
���� "'�������"", ��
� �		
" � 

������ %&$', 	� ����
���� ��(�����		��� ����
	���
�	��� �
��	�� 	� $-, 

��

��	�� � ���������	�� ���	��, ������ � ���, ���
����� �
��	�� 	� �-

���	�, ����"����� ��� 	����
������. )��� �		
� ����	�����	�����(�� 

�
��	�� ������������	�� 	� ����	�����	
� ������
 %&$' 

������������� � ���
�	�� ��������		��� ��"����� ���
��	���. 

* * * 

 

���
1  
7������� ���*� 2���0�
,  ��#������� 137

Cs *������	$ ����� 1 "�/�-2
, ������( #��) 36 -��. ��, 

����� 5 "�/�-2
 - 470 	
�. ��, ����� 15 "�/�-2

 - 75 	
�. ��. �� ��#������
� 	������ ����
��( #��) 2,4 

-�� �$��
, � 	�-� �
��� #��) 0,5 -��. ��	�
 [37].  

7� �-�� 	�
����0 ��0 -��
� ��� ������������0 �����'�0 ����
��� ��������	��	��
 

-����������	
���, 	�-� �������	�-
 �
#��� �����$	��) #��������� ��������	��	��
 � ����� 

����	������ [1,4,8,19,24,25,48].  

�������� ��	������� ���)	
����) ���������)-
 	�������'���0 #�������������0 /���
 

�
)����� ����	������ ����	
���	� #����	
���0 ���
 ��6	��) [1,3,38,39,42]. +��
- �� ����)-��� 

���������� ( ��/�� -�	���� � ����#�� ���
����) 00 ����	������0 ��0. +��
- � �
� �	�� ��	�
��)�

 

6�	�����	���� "������- "�
-���

" [1,27,31,34]. 

� ���������� ��#����'�)� ��-
 ����#������ ������	�	
 ������)���
� ����������� 

�6��	
����	� ���	�������) � �-���� �����	� 5�������'� 6�	�����	������-#�����-�� ""�
-���

" 

	� ��		���� ��) ���#���	�'�0 �������	���� ��������� �����0 �� A�3� [2-4,11-13,15,17,19,21,42]. � 

�����������
 �	�		� ����������� ������	�	
 ���������� � '��-� ����)-�� #�����-� ""�
-���

" 

	� ���	�)��
 ����-/��$. +���-� 6���-��	
 ���#�������� ����/� [3,14,16,18,20,22,42].    

 

���
���� � �
��	� 	����	9
��� 
+#'(�	�- ����������) #��
 37 ��	�
 �#�� �	�	�
 ����- ��� 10 �� 13 �����. ��� ���
 ��
#����
 �� 

������� ���#���	�'�$ � 	������ !����
'�����, "�-���-"�/
������� 	� �$#�/�������� ��
���� 

���
��, ��
#���/ ��#������
� ������������-
. 7����� � ���	�$ ��������� 
137

Cs � ����	�� 2���0�
, 

��������$ +�	������� �.@. [33], *������	� ������������ 	�- ������( 4-185 ���/-2
, �� ���
-
 

�����'�
��0 ����#
 [43] – 37-93 ���/-2
. 9� ������ �
*�, ��� �� ���������
 #���/��	� ��#������
� 

	������ (4-18,5 ���/-2
), ���	� �
���, ��� �� ��
��#�������/
� (185-1850 ���/-2

). .������
�

 

6��: 0,7-1,5 ���/-2
 [37,48]. ��	
����	� ��������������� 

137
Cs, �� ���
-
 γ-����	��-�	��0 ("���" 

	
�� "���
���-3!"), �������� ��
 ���	������� � ��������-� 410±60 �� �� ���� �������- �#� 11±2 

��/��. 5��

 �	�� ( 	
���
- ��) �
	)���� ���	
����	� �����	� 5�������'�, ���������� ���#���	�'�0 
[44,45].  

"��	������ ����� �6��-����� �� 30 ������
� /���)��� ������������ ����, -�/���'�� -. 

5������'). 

5
������) 7�%+ ���
��$���
 �� ��
�����-�$ ���
6���
��0 ����� ������ � ����
���$ 

-�	��
��$  �����
 �.:., "���
��
 3.�., 2������
 !.�. [10] � -��
6���'�0 �����
�� �.�. 	� ��.  

[26]. �	�� ������������0 	� ������������0 ����	�	
��
� �����)	���
� �
�	�-  �'����

 ��-
 

-�	���- �����'�
��0 ��������	���������6�0 �� ������
- %.!. �
���
�	��� ��-����� “Cardio” 

("
0�). 
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�-���

 �	�	�� �'��$���
 ��  	��	�-
 � � �� ������ ������ � -�-������-�- �++7 (1988), 

���
�	�$�
�� ���6������
-
 -�	��
��-
 [6,24,28-30,35,47,50-53].  

�	�����	�

 #������	������	
��

 ��-����� (��5") �����	� 5�������'� ���$��(: *������ 
�
		) #����	
���0 ���
 ��6	��) (12-13 -�/�� �� ��#�, 18-20

��, 	�
�� �� ����, �� 1 ��� �� 0��); 
-��������� ������ (���'��	��'�) Cl-SO4-Na-Mg ���� 20-30 �/�, t

o 
- 36-37

� �, 	�
�����	� 8-10 �� ����� 
����, 8 ���'����); ������'�0 ������
	� (45

��, ������
'�)  30 ��, ����� ����, 8-10 ���'����); �," 

(%% - ��-���) [3,42]. 

7� ������	�	�-
 ����
����� �#�	�����) #��� �6��-����� 	�
 ��
#�
��� �����'���� �� �	�	���-

�����
- ������- 	� 6���'�������
- �	���- ����
: ���	������, ����
 )��0 �	�
-����
 ��5", 	� 
��� ��������: � ����	���
- ��
�������)- ����-/��$ (�� 1 -� ���	�
�
 1:10 �� 70

�
--� �	
����-� 

��
�	�) �
 “������-� "�
-���

" (�� 5 -�). ���	���� 	��	�����) ������
�
 ����� 12 ����. 

9
6���

 -�	����� ������� ������� �� ��-�'$	��� �� ������-�-
 Excell � Statistica.    

 

�
�
������ 	����	9
��� �� �� �������
��� 
��	��������, *� �� �#���$	

, �� �������

 �������

 �-��	 ��-6�'
	�� � ���� ������ �� 

�������)��) ��� ���-
. 

��	�-��	� ����� ����-
� �����)'�
 ��-6�'
	�� ����	�	����� ��		(�� ����
����). 9�, 
���������-,  ��
����) ���������� �-��	� E-%2� �� 9-15%, CD3-���	
� - �� 14-20% �� �������, 

������
- �
��-, 	��6�������
�	��	��0 ��#�����)'�0 (�� 19-29%) 	� �������� (�� 16-19%) ��
 

���-�����-� �
 �� ������
 -��� ���-
 ����� 	��6������	�
��0 ��#�����)'�0 � ��(������ �� #���/ 

)� ��������
- ����
*���)- �-��	� 0-��-6�'
	��, 	�#	� 6���'�������� �������'���
�, *� 

�������(	��) �� ��
����)- 0� 6���'��������0 ���	���	� (�� 7-13%). �-��	 ��	������
� �������� 

(CD16-���	
�) �
)�
��) ��
���
- -�
�� ������, ��	�-��	� 5-�������� (CD8-���	
�) - � ��������� 
���-
 �
 �� ������
 00 -���. ��	�������

 ������ �	��� 5- � ��������0 ����� �-���	�	�, �#�
����

 

�� ������ 9 �������
� ������
���, ���
��(	��) � -���� 0,75÷0,78 (��
 ���-� - 1), *� ���������( 
��6�'
	� � �	. �� /����$ �������
) �. . 
 ��. [35]. ������ D9 ������
	��) � ��������� -1,85÷-2,18, 

*� 	�� �����
	� ��� ��6�'
	 �# �	. �� /����$ 	�������'���0 �������0 /���
 #����������0 [42]. 

��	�-��	� �#���$	�� ������
�
 5- 	� "-����� �
)����� #��) �
����0 -��� ��������� ���-
. 

��
�������) �-����
 �
������ � -��/�
 -��� (0,74÷0,91; D8: -0,67÷-0,77), *� ��-������ 

�������������
-
 ����
����)-
 ����) �-������#������, 	�#	� ����
����/� ���� �����
	
 ��� 

�-����
�6���'�$ �� �	. ����	���

 ��	�������

 ������ D14 6���'
	����0 ����
 ������
	��) � 

��������� -1,70÷-1,95, 	�#	� �# �	. ��
 '��-� � ��
#���/�
 -��� �
)�
�
�) ��
������
-
 -������-
 

#��	��
'
����	�. ��/� �'���� �-������ �	�	��� -�/���'�� �����'�
�� ��#������
� 	������, � 

��
�'
��, �������(	��) � ���
-
 ��	���	��
 [7-9,36,41,42,46,48,49]. 

��5", �� ���
��$�
 �� �������

 �-��	 ��-6�'
	��, ���
)� ���
	
��
- ���/���)- 

���������� �-��	� 
��� �����)'�
. ���������-, ����
	� ������'� ��6�'
	 5-�����)'�0, ��
 '��-� 

��
��		(��/� ����
*�(	��) �-��	 	��6�������
�	��	��0 ��#�����)'�0 	� �������� �� �������, 

-�#�	�, ��������0 ��'��	���� �� 0-��-6�'
	��, �������
 �-��	 ��	����� ��		(�� ��
��(	��). 9� 
��(��������) �� ����������)- 6���'��������0 ���	���	� 5-��-6�'
	��. 9����- ���-�����(	��) 

�-��	 NK-���	
� �� �����	���	� ��		(�
� �-�� �-��	� 5-�������� (	�#�. 1, 2). 7-��-�� �#���$	�
� 

������
��� ��������� �-��
 ����	�	����� �
/� �	������ 0-��-6�'
	�� (	�#�. 3, 4). ��	�������

 

�	�� 5- � "-����� �����/�(	��) �� 38,6%: D18 ����	�( ��� -1,17 �� -0,72. .��������) ��5" ����-

/���- ���� �-��� ���)�	
 ������ �����	��/��� �-���-����$$���� �6��	�: ������ D18 

����-��	
��) �� ���
 ��6�'
	� �� �	. (-1,34) � ���� ���-
 (-0,23); ���
�
�� �6��	� ������( 83,2%, 

��
 '��-� ����������

 �6��	 ��-��� 6�	�����	����� ����� 32,1%. ������ �������0 �
��-��
 

����-
� �-���
� ����-�	��� �����
	�, *� ��	�������� ���-�����'�) ���)��(	��) �� ������� 

���
)	�
�
� ��'
�����
� �-��:  �#���/���) ��
����0 %�5� � ��
������ �-��	� ��	������
� 

�������� � �������� � ��(������ �� ��
����)- ����
*����� �-��	� 0-��-6�'
	�� 	� ����������. ��
 

'��-� #���/��	� ������
��� ����-�*�$	��) �� �������0 -��� ��������� ���-
. 

.��������) ��5" #�����-�- ""�
-���

" ��		(�� �� ���#
���) �� 
��� �-���-����$$��-� 

�6��	� �� 5- � �������� ����
 �-���	�	�. 5��, ������ D18 ����	�� ��� -1,28 �� -0,70, 	�#	� �� 45,5%. 

7����
 ����� �
������	
, *� �6��	 ��-��� 6�	�����	����� ������( �
/� 5,0%.   
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5�#�
') 1. ���
� #������	������	
��
� ��-������� �� �������� ������
�
 5- 	� K-����� 

�-���	�	� 

 
  ���� (n) "��	������ (20) B���-/��� (7) �. ""�
-���

" (10) 

4 ������
� 

���-� 
(30) � " � " � " 

1. 3-%2�, 

% 

61,4 

2,7 

52,2 

2,5* 

59,0 

1,9# 

55,6 

1,8 

65,0 

2,6# 

52,3 

2,9 

59,5 

2,8# 

2. CD3-�, 

% 

72,5 

5,2 

58,5 

4,3* 

69,4 

3,8# 

62,2 

3,1* 

80,6 

5,6# 

57,9 

5,1* 

70,3 

5,3# 

3. 35,%-%2�, 

% 

42,0 

2,8 

33,9 

2,0* 

40,2 

1,8# 

29,9 

1,9* 

46,7 

3,5# 

30,8 

2,6* 

40,7 

3,3# 

4. CD4-�, 

% 

45,6 

1,5 

38,3 

0,9* 

41,0 

0,5* 

36,7 

1,1* 

42,5 

0,5# 

36,8 

1,4* 

40,7 

1,1*# 

5. 35,A-%2�, 

% 

19,3 

1,7 

18,2 

1,0 

18,8 

0,7 

25,7 

2,7 

18,3 

2,0# 

21,4 

1,2 

18,8 

1,9# 

6. %�5� �� , �, 

% 

59,4 

3,3 

52,1 

2,1 

58,4 

1,7# 

55,2 

1,7 

64,2 

2,6# 

52,7 

2,7 

57,0 

2,7# 

7. 0-��-6�'
	
,  

% 

10,8 

1,2 

25,7 

3,4* 

16,8 

2,4*# 

20,7 

3,2* 

7,8 

3,3# 

24,4 

4,3* 

14,9 

4,0# 

8. CD16-�, 

% 

11,1 

1,7 

5,6 

0,7* 

8,3 

0,9# 

6,6 

2,1* 

9,7 

2,1# 

6,4 

1,6* 

9,4 

1,3# 

9. CD8-�, 

% 

22,9 

2,0 

20,3 

1,5 

21,9 

1,1 

28,8 

3,5 

22,5 

2,4 

23,6 

1,7 

21,9 

2,4 

 

��
-�	�
:  1. ������
�
, )�� ��������� �������)$	��) ��� ���-����
�,  ��������� *; 

2. ��������� ���#�����	� -�� ���'��
-
 (") 	� ����	���
-
 (�) ������
��-
   

��������� #.                                                                                        

 

5�#�
')  2. ���
� #������	������	
��
� ��-������� �� ������
 ����
����) ��� ���-
 

�������
� ������
��� 5- 	� K-����� �-���	�	� 

 
  ���� (n)    "��	������ (20) B���-/��� (7) �. ""�
-���

" (10) 

4 ������
�    � " � " � " 

1. 3-%2� Cv 

 

0,183 

 

ID 

d 

0,849 

-1,44 

0,961 

-0,37 

0,906 

-0,91 

1,059 

+0,56 

0,852 

-1,42 

0,969 

-0,30 

2. CD3-� Cv 

 

0,283 

 

ID 

d 

0,807 

-0,77 

0,957 

-0,17 

0,858 

-0,57 

1,112 

+0,45 

0,798 

-0,81 

0,970 

-0,12 

3. 35,%-%2� Cv 

 

0,253 

 

ID 

d 

0,808 

-0,96 

0,958 

-0,21 

0,711 

-1,44 

1,112 

+0,56 

0,733 

-1,33 

0,969 

-0,15 

4. CD4-� Cv 

 

0,102 

 

ID 

d 

0,839 

-4,95 

0,898 

-3,13 

0,806 

-5,98 

0,931 

-2,12 

0,807 

-5,95 

0,892 

-3,31 

5. 35,A-%2� Cv 

 

0,273 

 

ID 

d 

0,943 

+0,24 

0,973 

+0,12 

1,332 

-1,43 

0,947 

+0,23 

1,109 

-0,47 

0,974 

+0,11 

6. %�5� �� , � Cv 

 

0,162 

 

ID 

d 

0,877 

-1,50 

0,984 

-0,20 

0,929 

-0,87 

1,080 

+0,98 

0,870 

-1,58 

0,980 

-0,25 

7. 0-��-6�'
	
 Cv 

 

0,565 

 

ID 

d 

0,406 

-0,59 

0,663 

-0,34 

0,510 

-0,49 

1,456 

+0,46 

0,462 

-0,54 

0,700 

-0,30 

8. CD16-� Cv 

 

0,707 

 

ID 

d 

0,507 

-0,32 

0,745 

-0,16 

0,594 

-0,26 

0,873 

-0,08 

0,577 

-0,27 

0,846 

-0,10 

9. CD8-� Cv 

 

0,326 

 

ID 

d 

0,886 

-0,34 

0,955 

-0,14 

1,258 

+0,78 

0,982 

-0,05 

1,029 

+0,09 

0,958 

-0,13 

 



 38 

5�#�
') 3. ���
� #������	������	
��
� ��-������� �� �#���$	�� ������
�
 5- 	� K-����� 

�-���	�	� 

 
  ���� (n) "��	������ (20) B���-/��� (7) �. ""�
-���

" (10) 

4 ������
� 

���-� 
(30) � " � " � " 

1. 3-%2�, 

 /� 

1,30 

0,08 

0,98 

0,09* 

1,05 

0,08* 

0,94 

0,09* 

1,19 

0,09# 

1,17 

0,10 

1,17 

0,09 

2. CD3-�,  

 /� 

1,54 

0,11 

1,11 

0,11* 

1,24 

0,12 

1,05 

0,11* 

1,48 

0,13# 

1,22 

0,14 

1,33 

0,12 

3. 35,%-%2�,  

 /� 

0,89 

0,06 

0,64 

0,04* 

0,73 

0,07 

0,49 

0,06* 

0,84 

0,09# 

0,69 

0,08* 

0,80 

0,08# 

4. CD4-�,  

 /� 

0,97 

0,06 

0,72 

0,06* 

0,73 

0,05* 

0,62 

0,06* 

0,77 

0,06* 

0,78 

0,07 

0,78 

0,05* 

5. 35,A-%2�, 

 /� 

0,41 

0,03 

0,34 

0,03 

0,32 

0,02* 

0,45 

0,06 

0,34 

0,05# 

0,48 

0,03 

0,37 

0,05# 

6. %�5� �� 
, �,  /� 

1,26 

0,07 

0,97 

0,08* 

1,03 

0,07* 

0,94 

0,08* 

1,17 

0,08# 

1,14 

0,09 

1,14 

0,07 

7. 0-��-6�'
	
, 

 /� 

0,23 

0,03 

0,48 

0,07* 

0,27 

0,04# 

0,37 

0,07 

0,13 

0,05# 

0,47 

0,10* 

0,34 

0,08# 

8. CD16-�, 

 /� 

0,24 

0,03 

0,10 

0,02* 

0,15 

0,02 

0,11 

0,03* 

0,18 

0,04 

0,13 

0,03* 

0,19 

0,03 

9. CD8-�, 

 /� 

0,49 

0,04 

0,38 

0,04 

0,38 

0,03* 

0,50 

0,07 

0,42 

0,06 

0,49 

0,05 

0,42 

0,06 

 

5�#�
') 4. ���
� #������	������	
��
� ��-������� �� ������
 ����
����) ��� ���-
 

�#���$	�
� ������
��� 5- 	� K-����� �-���	�	� 

 
  ���� (n)    "��	������ (20) B���-/��� (7) �. ""�
-���

" (10) 

4 ������
�    � " � " � " 

1. 3-%2� Cv 

 

0,391 ID 

d 

0,758 

-0,51 

0,809 

-0,40 

0,868 

-0,28 

1,05 

+0,10 

0,848 

-0,32 

0,871 

-0,27 

2. CD3-� Cv 

 

0,399 ID 

d 

0,718 

-0,57 

0,807 

-0,39 

0,682 

-0,64 

0,959 

-0,08 

0,790 

-0,42 

0,865 

-0,27 

3. 35,%-%2� Cv 

 

0,452 ID 

d 

0,722 

-0,43 

0,815 

-0,29 

0,710 

-0,45 

1,11 

+0,17 

0,732 

-0,42 

0,867 

-0,21 

4. CD4-� Cv 

 

0,347 ID 

d 

0,743 

-0,68 

0,748 

-0,67 

0,639 

-0,96 

0,795 

-0,54 

0,800 

-0,53 

0,803 

-0,52 

5. 35,A-%2� Cv 

 

0,401 ID 

d 

0,829 

+0,34 

0,791 

+0,42 

1,212 

-0,42 

0,920 

+0,16 

1,096 

-0,19 

0,879 

+0,24 

6. %�5� �� , � Cv 

 

0,325 ID 

d 

0,773 

-0,69 

0,820 

-0,55 

0,743 

-0,78 

0,925 

-0,23 

0,857 

-0,43 

0,877 

-0,37 

7. 0-��-6�'
	
 Cv 

 

0,595 ID 

d 

0,479 

-0,47 

0,868 

-0,12 

0,630 

-0,33 

1,73 

+0,65 

0,476 

-0,47 

0,749 

-0,23 

8. CD16-� Cv 

 

0,741 ID 

d 

0,427 

-0,33 

0,623 

-0,22 

0,456 

-0,32 

0,730 

-0,16 

0,530 

-0,27 

0,776 

-0,13 

9. CD8-� Cv 

 

0,411 ID 

d 

0,777 

-0,42 

0,776 

-0,43 

1,027 

+0,05 

0,861 

-0,26 

1,004 

+0,01 

0,856 

-0,27 

 

��	�������

 -����$$�

 �6��	 ��5" �� �-����� �-���	�	� (	�#�. 5, 6) �
)�
��) -�
�� 
���������

 	���-� �� ��� ��������� ����
, �����/
 35,0% (����-�*���) ������� D8 ��� -0,87 �� -

0,50). ��
 '��-� ����	�	����� ���-�����'�$ ��
������ ���������� ����) �-��-6�'
	�� 	� 
����
*����� ����) 9�". .���	���� ���	�������) ���	�)��
 ����-/��$ ��		(�� �� ����#���
���� 

�� ��	��������-� �6��	� ��5" �� �-�����: ��
���	 ������� D8 ����� 30,6% (��� -0,68 �� -0,47), 

�����
 �
��
��(, *� �6��	 ����-/��$ per se #�
���

 �� ���) (-3,2%). ��	�-��	� #�����- 

""�
-���

" ��-���� �� �	�����	�
-
 #�������
��
��-
 ���
)( ����-�*���$ ��	���������� 

�	��� �-����
 �� �
����0 -��� ���-
 (��� -0,67 �� -0,33), 	�#	� ��-���

 �-���-����$$�

 

�6��	 ������( 51,2%, � �6��	 #�����-� per se +12,0%.   
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5�#�
') 5.  ���
� #������	������	
��
� ��-������� �� ������
�
 �-����
 �-���	�	� 

 
  ���� (n) "��	������ (20) B���-/��� (7) ������- (10) 

4 ������
� 

���-� 
(30) � " � " � " 

1. 3��-%2�, 

% 

27,8 

1,9 

22,1 

1,2* 

24,2 

0,6 

23,7 

1,1 

27,2 

1,3# 

23,3 

1,2* 

25,6 

1,2# 

2. 3��-%2�, 

 /� 

0,59 

0,04 

0,42 

0,04* 

0,45 

0,04* 

0,41 

0,05* 

0,50 

0,05# 

0,51 

0,05 

0,51 

0,04 

3. CD19-�, 

% 

11,1 

0,4 

9,6 

0,5 

10,8 

0,1# 

10,7 

0,2 

10,8 

0,2 

10,1 

0,4 

10,8 

0,2 

4. CD19-�, 

 /� 

0,24 

0,01 

0,19 

0,02* 

0,19 

0,01* 

0,18 

0,02* 

0,20 

0,01* 

0,21 

0,02 

0,21 

0,01 

5. Ig G, 

�/� 

11,8 

1,2 

13,7 

1,7 

10,6 

1,4# 

8,0 

1,6 

11,1 

2,2# 

6,6 

1,5* 

10,5 

1,6# 

6. Ig A, 

�/� 

1,90 

0,22 

1,04 

0,09* 

1,16 

0,16* 

0,71 

0,04* 

0,83 

0,13* 

1,22 

0,12* 

1,42 

0,15 

7. Ig M, 

�/� 

1,15 

0,10 

1,48 

0,16 

1,13 

0,10# 

0,86 

0,09* 

0,89 

0,19 

0,86 

0,10* 

0,95 

0,13 

8. 9�",  

��. 

44 

4 

65 

7* 

50 

4# 

49 

2 

52 

2 

43 

3 

42 

2 

 
5�#�
') 6.  ���
� #������	������	
��
� ��-������� �� ������
 ����
����) ��� ���-
 

������
��� �-����
 �-���	�	� 

 
  ���� (n)    "��	������ (20) B���-/��� (7) ������- (10) 

4 ������
�    � " � " � " 

1. 3��-%2� 

 

Cv 

 

0,211 

 

ID 

d 

0,797 

-1,46 

0,871 

-0,92 

0,851 

-1,07 

0,977 

-0,16 

0,809 

-1,37 

0,930 

-0,50 

2. 3��-%2� 

(�#�) 
Cv 

 

0,409 ID 

d 

0,711 

-0,55 

0,754 

-0,47 

0,691 

-0,59 

0,854 

-0,28 

0,819 

-0,35 

0,837 

-0,31 

3. CD19-� Cv 

 

0,182 

 

ID 

d 

0,865 

-1,30 

0,976 

-0,23 

0,965 

-0,34 

0,970 

-0,29 

0,910 

-0,87 

0,971 

-0,28 

4. CD19-� 

(�#�) 
Cv 

 

0,389 ID 

d 

0,775 

-0,48 

0,798 

-0,43 

0,767 

-0,49 

0,817 

-0,39 

0,901 

-0,21 

0,859 

-0,30 

5. Ig G Cv 

 

0,670 

 

ID 

d 

1,158 

+0,11 

0,901 

-0,07 

0,678 

-0,23 

0,941 

-0,04 

0,563 

-0,31 

-0,892 

-0,08 

6. Ig A Cv 

 

0,386 

 

ID 

d 

0,548 

-0,97 

0,609 

-0,84 

0,376 

-1,34 

0,436 

-1,21 

0,642 

-0,77 

0,747 

-0,54 

7. Ig M Cv 

 

0,539 

 

ID 

d 

1,283 

+0,31 

0,978 

-0,02 

0,745 

-0,28 

0,776 

-0,25 

0,747 

-0,28 

0,826 

-0,19 

8. 9�" Cv 

 

0,462 

 

ID 

d 

1,475 

+0,71 

1,128 

+0,19 

1,117 

+0,18 

1,172 

+0,26 

0,975 

-0,04 

0,964 

-0,05 

 

�	������ 6���'
	����0 ����
 �-���	�	� (	�#�.7, 8) ����	�	�����, *� ��� ���
��- ��5" 

���	���(  ��		(�� �����/���), ��� #�� ���-�����'�0, ������
���, )�� �����	��
��$	� ���	���	� 
��
	��6���� 6������	
 �� ���0
 ��������, ����
��	
 	� �#
��	
 -����#
. 9� ����������(	��) 

����
*���)- ��
���
� ��	
����	� ����'
-� ��
�
, ������-�����-��	������� 	��	� ��
	��6����, 

���-�����'�($ ��	
����	� -�(��������
���
 ��
	��6����, ����	������ 	� ��	
�������� 	��	�� � 
��	���
��- 	�	������(-, 	�#	� )� �
������������
�, 	�� � �
����������
� -������-�� 

#��	��
'
����	�. 
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5�#�
') 7.  ���
� #������	������	
��
� ��-������� ��  �������� ������
�
 6���'
	����0 
����
  �-���	�	� 

 
  ����  

(n) 

���-�  
(30) 

"��	������ 
 (20) 

B���-/���  
(7) 

������- “"�
-���

” 

(10) 

4 ������
�  � " � " � " 

1. ��
	��6��
 ��������,  
% 

57,8 

1,6 

56,8 

1,8 

56,4 

1,3 

58,9 

4,3 

58,0 

3,9 

56,1 

3,2 

59,5 

2,1 

2. �3bR
+-��
	��6��
,  

% 

66,4 

2,3 

52,9 

1,4* 

60,9 

1,1*# 

54,4 

3,0* 

62,6 

2,5# 

57,0 

3,2* 

65,9 

2,5# 

3. F�IgGR+-��
	��6��
,  

% 

80,7 

1,2 

70,5 

1,3* 

77,2 

0,7*# 

70,8 

3,9* 

78,1 

1,6# 

73,4 

2,2* 

79,9 

1,4# 

4.  ,���'
	���

 ������,  
% 

73,5 

2,3 

57,8 

1,9* 

67,6 

1,2*# 

58,9 

5,0* 

69,3 

2,7# 

62,4 

3,6* 

72,6 

2,5# 

5. ������ ��������, 

% 

68,0 

4,2 

44,8 

0,4* 

48,6 

0,4*# 

44,6 

1,3* 

48,7 

0,8*# 

45,1 

0,8* 

50,2 

0,8*# 

6. ������-�����-��	����

 	��	,  
��. 

1,62 

0,04 

1,40 

0,02* 

1,53 

0,02*# 

1,43 

0,07* 

1,56 

0,04# 

1,47 

0,05* 

1,62 

0,04# 

7. !�(��������
����,  
��. 

2,58 

0,03 

2,41 

0,02* 

2,52 

0,01# 

2,42 

0,04* 

2,54 

0,03# 

2,46 

0,04* 

2,57 

0,03# 

8. ��55 ����	���

, 

% 

8,1 

1,3 

15,9 

2,2* 

8,4 

0,3# 

19,0 

3,1* 

9,3 

0,6# 

14,5 

2,0* 

10,6 

1,0 

9. ��55 ��	
�����

,  

% 

40,7 

0,6 

37,9 

0,8* 

40,7 

0,1# 

36,7 

1,1* 

40,3 

0,2# 

38,4 

0,7* 

39,7 

0,5 

10. !����#�� �
���,  

#��	���
/6���'
	 
6,0 

0,2 

5,0 

0,3* 

6,8 

0,3*# 

4,0 

0,3* 

6,6 

0,5# 

3,4 

0,2* 

7,7 

0,6*# 

11. ����'
- ��
�
, 

-�/� 

181 

5 

160 

5* 

171 

8 

143 

4* 

169 

7# 

150 

4* 

164 

5*# 

 

5�#�
') 8.  ���
� #������	������	
��
� ��-������� ��  ������
 ����
����) ��� ���-
 

�������
�  ������
��� 6���'
	����0 ����
  �-���	�	� 

 
  ����  

(n) 

   "��	������ 
 (20) 

B���-/���  
(7) 

�. ""�
-���

” 

 (10) 

4 ������
�    � " � " � " 

1. ��
	��6��
 ��������,  
% 

Cv 

 

0,160 

 

ID 

d 

0,984 

-0,21 

0,976 

-0,30 

1,018 

+0,23 

1,003 

+0,04 

0,971 

-0,37 

1,029 

+0,37 

2. �3bR
+-��
	��6��
,  

% 

Cv 

 

0,157 

 

ID 

d 

0,797 

-2,64 

0,917 

-1,07 

0,819 

-2,35 

0,943 

-0,74 

0,858 

-1,84 

0,992 

-0,10 

3. F�IgGR+-��
	��6��
,  

% 

Cv 

 

0,150 

 

ID 

d 

0,874 

-1,80 

0,957 

-0,61 

0,877 

-1,75 

0,968 

-0,46 

0,910 

-1,28 

0,990 

-0,14 

4.  ,���'
	���

 ������,  
% 

Cv 

 

0,171 

 

ID 

d 

0,786 

-2,35 

0,919 

-0,88 

0,801 

-2,18 

0,942 

-0,63 

0,849 

-1,65 

0,988 

-0,13 

5. ������ ��������, 

% 

Cv 

 

0,180 

 

ID 

d 

0,659 

-3,37 

0,714 

-2,82 

0,657 

-3,39 

0,717 

-2,80 

0,663 

-3,33 

0,739 

-2,58 

6. ������-�����-��	����

 	��	,  
��. 

Cv 

 

0,170 

 

ID 

d 

0,864 

-1,51 

0,942 

-0,64 

0,883 

-1,30 

0,962 

-0,43 

0,906 

-1,04 

0,998 

-0,02 

7. !�(��������
����,  
��. 

Cv 

 

0,155 

 

ID 

d 

0,935 

-0,87 

0,976 

-0,32 

0,939 

-0,81 

0,983 

-0,22 

0,954 

-0,61 

0,997 

-0,03 

8. ��55 ����	���

, 

% 

Cv 

 

0,544 

 

ID 

d 

0,510 

-0,53 

0,960 

-0,04 

0,426 

-0,62 

0,873 

-0,14 

0,561 

-0,47 

0,761 

-0,26 

9. ��55 ��	
�����

,  

% 

Cv 

 

0,160 

 

ID 

d 

0,933 

-0,84 

1,0 

0 

0,901 

-1,23 

0,990 

-0,12 

0,944 

-0,70 

0,975 

-0,31 

10. !����#�� �
���,  

#��	���
/6���'
	 
Cv 

 

0,301 

 

ID 

d 

0,841 

-0,56 

1,14 

+0,50 

0,667 

-1,18 

1,09 

+0,34 

0,558 

-1,56 

1,29 

+1,03 

11. ����'
- ��
�
, 

-�/� 

Cv 

 

0,130 

 

ID 

d 

0,883 

-2,21 

0,943 

-1,08 

0,793 

-3,92 

0,936 

-1,22 

0,828 

-3,25 

0,907 

-1,76 
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%���������� ������
 6���'
	����0 (-���	� ��
	��6���� 	� 0� #��	��
'
���0 ���	���	� (	�#�. 

9, 10) ��#�
��$	��) ���
	�� �� �
����0 -��� ���
 ���-
, � -����#�� (-���	� ��
	��6���� 

���-�����(	��) '����-. ������ D14 ��	���������� �	��� 6���'
	����0 ����
 �����/�(	��) �� 44,2%,  

����-�*�$�
�� �� ���
 �# �	. (-1,74) � ���� �� �	. (-0,97).  

 

5�#�
') 9.  ���
� #������	������	
��
� ��-������� ��  �#���$	�� ������
�
 6���'
	����0 
����
  �-���	�	� 

 
  ����  

(n) 

���-�  
(30) 

"��	������ 
 (20) 

B���-/���  
(7) 

������- “"�
-���

” 

(10) 

4 ������
�  � " � " � " 

1. ��
	��6��
,  

 /� 

3,43± 

0,18 

3,25± 

0,16 

3,24± 

0,12 

3,25± 

0,25 

3,28± 

0,29 

3,61± 

0,43 

3,66± 

0,29 

2. ,���'
	���� (-���	�,  
 /� 

2,52± 

0,12 

1,87± 

0,11* 

2,19± 

0,09*# 

1,91± 

0,25* 

2,28± 

0,22# 

2,14± 

0,24 

2,69± 

0,19# 

3. !����#�� (-���	�,  
 /� 

15,13± 

1,09 

9,34± 

0,72* 

14,86± 

0,75# 

7,71± 

1,17* 

15,03± 

1,93# 

7,25± 

1,03* 

20,50± 

2,34*# 

4. ���	��
'
��� ���	���	� 
��
	��6����,  /� 

10,29 

0,59 

4,22 

0,34* 

7,26 

0,42*# 

3,51 

0,61* 

7,40 

1,05*# 

3,28 

0,43* 

10,40 

1,25# 

 
5�#�
') 10.  ���
� #������	������	
��
� ��-������� ��  ������
 ����
����) ��� ���-
 

�#���$	�
� ������
��� 6���'
	����0 ����
  �-���	�	� 

 
  ����  

(n) 

   "��	������ 
 (20) 

B���-/���  
(7) 

�. ""�
-���

” 

 (10) 

4 ������
�    � " � " � " 

1. ��
	��6��
 Cv 

 

0,279 

 

ID 

d 

0,948 

-0,21 

0,945 

-0,23 

0,948 

-0,21 

0,955 

-0,18 

1,013 

+0,05 

1,066 

+0,27 

2. ,���'
	���� (-���	� 
��
	��6���� 

Cv 

 

0,298 

 

ID 

d 

0,742 

-0,93 

0,870 

-0,47 

0,757 

-0,87 

0,904 

-0,35 

0,848 

-0,55 

1,067 

+0,24 

3. !����#�� (-���	� ��
	��6���� Cv 

 

0,378 

 

ID 

d 

0,617 

-0,86 

0,982 

-0,04 

0,509 

-1,10 

0,993 

-0,01 

0,479 

-1,17 

1,355 

+0,79 

4.  ���	��
'
��� ���	���	� 
��
	��6���� 

Cv 

 

0,398 

 

ID 

d 

0,410 

-1,19 

0,706 

-0,59 

0,341 

-1,33 

0,719 

-0,57 

0,318 

-1,38 

1,011 

+0,02 

 

�� ���	�)��� ����-/��$, �� #�����- ""�
-���

", ��$���� � ����� ��5", �� � �-��� ��		(�� 

���
�
	
 ���
� ��	������� �� 6���'
	���� �����. 5��, � ���/�-� �
����� �	
-��$$�

 �6��	 
������( 52,7% (���� ������� D14 ��� -1,95 �� -0,92), � � �����-� - 53,2% (����-�*���) ��� -1,70 �� -

0,80). %���������� �6��	
 per se ������$	� +5,9% � +6,3% ��) ����-/��$ � #�����-� ����������. 

��
 ������)����-� ����������� �6��	�� 6�	�����	������ �� ����-�	�
 ����	�'�0 ����	�	����� 

(	�#�. 11, 12), *� ��� ���
��- ��5" ��		(�� ����
*�(	��) ��
���

 ������ ������'�0 � ����$ 

-�	�#���	�� ��$�����	
��0���, 	��� )� ��*� ����
*��

 ������ ������'�0 -�	�#���	�� ���������� 

���
/�(	��) 	��
- #�� �-��. ������ ����	�'�0 �����
�� )� ��	�������� �����	��
�	
�� ��������0 
����	�'�
��0 ����'�0 �������-�, ����	���� ��		(�� ��
���

, ����	�� -�
�� ������, *� ( 
����#������)- ����	������0 ��0 ��5". �
-��	
��

 	����, �'����

 �� �-���	���$ -��
 

��������	���������-
, ���)��)� �
/� 	�����'�$ �� ����
*���), ��	�-��	� �������

 	����, 
�'����

 �� �����'�
�
- ���-���-, ��������� ��
������), *� �� �����	���	� �-�� ���
�
�
 -��
 

���� ���	��������� ����
*���) ������� ���������) ��(�������, ��� � -���� �
	���0. ������ 
5������� ���#
 "�
�)�
-�	�)�
" )� -����� )���	� �����)'�0 ���'���-���
���0 �
�	�-
, ������-���� 

�� �-��$����). 
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5�#�
') 11. ���
� ����
� #������6�	�	������	
��
� ��-������� �� �	�� ����	�'�0 ��	�
 

 
4  ���� (n) "��	������ (20) B���-/��� (7) ������- (10) 

 ������
� � " G% � " G% � " G% 

1. 17-"� ����, 
-�/��#� 

4,87± 

0,39 

4,80± 

0,37 

-1,2± 

2,7 

4,81± 

0,28 

4,93± 

0,83 

+3,2± 

2,9 

4,95± 

0,14 

5,17± 

0,09 

+4,8± 

2,2* 

2. 17-+"� ����, 
-�/��#� 

2,35± 

0,14 

2,60± 

0,14 

+19,0± 

9,2* 

2,11± 

0,25 

1,70± 

0,23 

-13,0 

±8,5 

2,19± 

0,19 

2,26± 

0,20 

+13,5± 

6,1* 

3. ������ ����	�'�0 
�����
��, ��.  "2 

1,74± 

0,13 

3,33± 

0,46 

+91± 

14,1* 

1,79± 

0,20 

3,76± 

0,82 

+110± 

9,4* 

1,69± 

0,24 

4,31± 

0,51 

+155± 

20,6* 

4. �
-��	�	���� (�!�),  

% 

34,6± 

2,8 

37,4± 

2,9 

+8,1± 

4,0 

34,1± 

0,9 

47,8± 

1,1 

+40,2± 

3,2* 

32,3± 

3,8 

36,7± 

5,4 

+13,6± 

6,1* 

5. ����	���� (G:),  

� 
0,33± 

0,03 

0,28± 

0,03 

-15,2± 

6,8* 

0,28± 

0,03 

0,17± 

0,03 

-39,3± 

10,7* 

0,33± 

0,03 

0,35± 

0,05 

+6,1± 

5,5 

6.  �-������� ���
�
 

(!�), � 
0,83± 

0,04 

0,83± 

0,03 

-1,0± 

3,6 

0,77± 

0,02 

0,78± 

0,04 

+2,1± 

5,0 

0,79± 

0,03 

0,96± 

0,05 

+21,5± 

6,7* 

7. ������ ���������)  

��(�������, ��. 

86± 

14 

126± 

23 

+46,5± 

19,5* 

83± 

9 

216± 

39 

+160± 

46* 

75± 

17 

85± 

24 

+13,3± 

6,6 

8. ������ 5�������, 
��. 

3,47± 

0,50 

3,46± 

0,32 

-0,3± 

10,4 

3,64± 

0,61 

3,79± 

0,90 

+4,1± 

10,7 

3,40± 

0,28 

4,20± 

0,42 

+23,5± 

10,5* 

  

��
-�	��: � - ����	��, " - ����'� �����; G% - �6��	
 	�����0, ��������� ����� )�
� ��������� *. 

 

5�#�
') 12. ���
� ����
� #������6�	�	������	
��
� ��-������� �� ������
  ����	�'�0 ��	�
 

 
  ����  

(n) 

   "��	������ 
 (20) 

B���-/���  
(7) 

�. ""�
-���

” 

 (10) 

4 ������
�    � " � " � " 

1. 17-"� Cv 

 

0,262 ID 

d 

1,133 

+0,70 

1,118 

+0,62 

1,110 

+0,58 

1,149 

+0,78 

1,155 

+0,81 

1,205 

+1,08 

2. ����	���� (G:) Cv 

 

0,420 ID 

d 

1,467 

+0,95 

1,244 

+0,50 

1,244 

+0,50 

0,756 

-0,50 

1,467 

+0,95 

1,556 

+1,13 

3. 17-+"� Cv 

 

0,271 ID 

d 

0,823 

+0,87 

0,904 

+0,47 

0,793 

+1,01 

0,639 

+1,77 

0,823 

+0,87 

0,899 

+0,50 

4.  �
-��	�	���� (�!�) Cv 

 

0,334 ID 

d 

0,865 

+0,44 

0,935 

+0,21 

0,853 

+0,48 

1,195 

-0,63 

0,808 

+0,62 

0,917 

+0,27 

5. ������ ����	�'�0 �����
�� Cv 

 

0,346 ID 

d 

0,316 

-2,06 

0,605 

-1,19 

0,325 

-2,03 

0,684 

-0,95 

0,307 

-2,08 

0,784 

-0,65 

6. ������ 5������� Cv 

 

0,523 ID 

d 

0,434 

-0,74 

0,433 

-0,75 

0,455 

-0,72 

0,474 

-0,69 

0,425 

-0,76 

0,525 

-0,62 

 

��	�������

 �6��	 ��5" �� �	�� ����	�'�0, �#�
����

 �� ���
�
��-
 6 ����-�	���, ������( 
+33,6%, ��
 '��-� ����	�	����� ���)�����) �
����0 -��� ���
 ���-
 (����-�*���) ��� -0,64 ��    

-0,42).  

��5", ��������

 ���	�)���$ ����-/��$, 	�� �� ������)( �6��	� �� ������'�$ 17-"�, 

��	�-��	� ���
�
�)( 	�����'�$ �� ����
#����) ��$�����	
��0���0 ����6���'�0. 2 �����-�� ��� 

����	�( ��*� � #���/�
 -���, ��� � ���	������
 �����. �� ���-��� ��� ��	�����0, � ����
 ����� 
����	�	����� �����	�� ��'
������ �-��
 �
-��	
����� � ���������� 	������, 	�� *� ������ 
���������) ��(������� ����	�( � ���	��� ����, ����#����$�
 �-�*���) ����	�	
����� ��-���	��� 

�� ���
 �
	���0 � ���� �
-��	�	���0. 9� �������(	��) � ���
-
 ��� �
-��	�-�-�	
��� ����	
���	� 
����-/��$ [5,32]. %���- � 	
-, ������ 5������� ������-���� �� �-��$(	��). ������ ��	���������� 

�	��� ����	�'�0 ����-�*�(	��) ��� -0,68 �� +0,53, ����������

 �6��	 ��-��� ����-/��$ ������( 
+108%.  
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5�#�
') 13. ���
� ����
� #������6�	�	������	
��
� ��-������� �� ������
 ����
����) ��� 

���-
 ����-
� ����� ��
�	���������-���
���0 �
�	�-
 � -�/���'�� �����'�
�� ��#������
� 

	������ 

 
   ���������

 ��-����� 
����� �  ��5" 

(���	����) 
��5" +  

����-/��� 
��5"+������- 

""�
-���

"  

����	�'�)  6 Di 

Df 

E, % 

EPh,% 

-0,639 

-0,424 

+33,6 

- 

-0,683 

+0,535 

+178,3 

+108,3 

-0,606 

+0,571 

+194,2 

+120,2 

5- � "-����
 �-���	�	� 18 Di 

Df 

E, % 

EPh,% 

-1,167 

-0,716 

+38,6 

- 

-1,342 

-0,226 

+83,2 

+32,1 

-1,278 

-0,697 

+45,5 

+5,0 

�-����� �-���	�	�  8 Di 

Df 

E, % 

EPh,% 

-0,765 

-0,497 

+35,0 

- 

-0,684 

-0,474 

+30,6 

-3,2 

-0,668 

-0,326 

+51,2 

+12,0 

,���'
	���� ����� 
�-���	�	� 

14 Di 

Df 

E, % 

EPh,% 

-1,739 

-0,971 

+44,2 

- 

-1,953 

-0,923 

+52,7 

+5,9 

-1,700 

-0,795 

+53,2 

+6,3 

 

��
-�	�
. � - �������	� ��������
� ����-�	��� ����
; Di -  �	�� ����
 �� ��������); Df - �	�� 

����
 ����) ��������);  E% - �6��	 ��������);  EPh% - �6��	 6�	�����	����� ����������

 �� 
6��-���$  Webb L.: 

EPh  = (EM - EC)/(1+EC), �� 
EPh - �6��	 6�	�����	�����,  

EM - �6��	 ��-������ ���	�������) ��5" � 6�	�����	�����, 

EC - �6��	 ��5" (���	����). 
.���	���� ���	�������) #�����-� ""�
-���

" ��*� �#-���( �	
-��$$�

 ���
� ��5" �� 

������'�$ 17-+"�, ��	�-��	� ���
)( ����/�-� ��
���	� ����	���� ����
*���0 ������'�0 17-"�. 

9� ����������(	��) -���
-����
- ����
*���)- ���, �� �
����0 ���
 ���-
. �	������ 

����	�	
����� ��-���	��� ����	�	����� ��(�����) ��-����0 ��	
��'�0 �
-��	
��
� �����)	���
� 

���
��� �� �#�������)- ����) ���������� 	�����, *� �� �#���/���) ���
�
�
 -��
 ��-���$( � 

�����-�� �#�������) ������� ���������) ��(������� � ���� �
	���0. ��	�������

 ����	�����

 

�6��	, �#�
����

 �� ���������)- 6 ������
���, ����	�( ��� -0,61 �� +0,57, ��
 '��-� �6��	 
#�����-� per se ������( +120%. 

 

�������� 
+	��, �	�����	�

 #������	������	
��

 ��-����� �����	� 5�������'� �
�
	� ���
)	�
�

 

-����$$�

 ���
� �� 5-, ��������, �- � 6���'
	���� ����
 �-���	�	�. "���
��

 6�	�����	���� 

����-/���, ���	������

 ��-���� �� ��5", ���
�$( �6��	 ��	������� �� 5- � �������� ����
 

�-���	�	�, ���
)$�
 ���-�����'�0 0� �	���, ���	� �� �-��$( ��		(�� �6��	�� ��5" �� �- � 
6���'
	����0 ����
. ��	�
��)�

 6�	�����	���� #�����- ""�
-���

", ���$���

 � ����� ��5", 

�� �
�
	� ��		(���� ����	������ ���
�� �� 5-, �������� � 6���'
	���� ����
, ��	�-��	� ���
�$( 
���
� �� �-�����, ���
)$�
 00 ���-�����'�0.  

���������� ��	��'�$$�� ���
�
 6�	�����	������ �� �-���	����� �6��	
 ��5" ���'�$$	��) �� 
���
����)- ����	������0 ��0 ��	�������. 
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B.V. GRINCHENKO 

THE COMPARTIVE INVESTIGATION EFFECTS OF BALNEOPHYTOTHERAPEUTIC 

COMPLEXES WITH INCLUDING OF BALM "KRYMS'KYJ" AND TINCTURA OF GINSENG 
ON STATE OF ADAPTIVE AND DEFENSIVE MECHANISMS MEN LIVING ON 

TERRITORIES POLLUTED BY RADIONUCLIDES 
 

The standart balneotherapeutic complex (SBC) of spa Truskavets' causes favourable modulating 

effects on T-, K-, B- and phagocytic links of immunity of men living on territories polluted by 

radionuclides. The classic phytoadaptogen ginseng used in common with SBC potentiates its effects on T- 

and K- links without effects on B- and phagocytic links. The ukrainian phytoadaptogen balm "Kryms'kyj" 

included in SBC do not changes its effects on T-, K- and phagocytic links but potentiates effect on  B-link. 

The immunotropic effects are assotiated with adaptogenic effects. 
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