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�	����	���
��, 
��		�����	���
��, �������	���
��, �������	����� 	 ������������ )���
��� 

�	��
�	
��� 
��� 0������ ��	 �� 
����
�� ��	���.  

)��*+ 

��-
 �
����	� ���'��'�), ���	�������� �
�����
-
 ���
-
 �������
� ����	�������, ��� 

��������
'��� ���� ������0 �
���	
 � ����-
� �6��	�� #������	������	
����� ��-������ �����	� 

5�������'�, �������$ ��-�����	�$ )���� ( #����	
��� ���� ��6	��) (����) [1]. ����)� �� ������ 

��-������ ����)	� 	���� ������'�0 ������
	� 	� -��������� ������, � ���	�������) -���	�����0 
�����
������ �� ����-
� ��
�
�, �
����-
	
 ���� ���� -���
�� �
/� �� �-�� ������
-��	�. 

�#�$%�#	 � �$���&  

� ������
-��	� ���������� ���� ������0 �
���	
 � �	�
#�	
��
� �6��	�� ���� – 

�����	
���-�,  ������	
���-�, ������	
���-� � ����	������-� [5-8]. 7���)�� 18 *����-��-�� ����0 
Wistar, � �
� 11 �	�
-����
 *������ �������� 3 	
���� ����� ���� ���� (��. 21-�) � ���� 15 -�/�� 
��
 ������-� ���	��� �� ��0 �, ���
	�0 � ��0��
. ��/� 7 *���� ����
�
 ���	����-, �	�
-�$�
 �� 
����������$ ���-�$ ������������ ����. ����) �����/���) ����� � �#��� ��#���0 ���� #���
 ���#� 

����� �� ����	�, ��	�- ��� ���	����
- �������- (1,2 �/��) ��#
�
 ������	�-�$ � -�	�$ ��(�	��'�0 
/�
����	� �������� 	� ��-��	�����) ���
.  

��
 '��-�  � �����
-����

 � �
�	����

 ���'� (10-15 �-) 	����0 �
/�
 ����) ������')	
����0 
�
/�
 ����
�
 �����	
������ ���$��. ���6���$ 	����0 �
/�
 ���
�$���
 ���
�	���	
��
- ������- 

� /�
����	$ 0,13 -�/��. %�(�	��'�$ ��		�-���
 ���
���
 ����� 20-25 �� ����) ����	�� ��
����) 

���
�
. 7� ����
'�$ -�� �������	$ ���
�
, )�� ���	��
�� � 	���

 �
/����
� � �
���
���) � �����, 

�
������
 /�
����	� ��-��	�����) ���
 �� 15-��
�
��� ���-���
 �������� 1 ���. +�������� � 

	���
� ������
�
 ��(�	��'�$ ������
������). .�) '���� ��������
 �����

 ���	�� � 6�������
 � 

���-� 	������

 �����	
�����

 ��	�	��. � -��������	�
 -��	���	$ 0,1-0,2 -� �#
���
 ���� ����� 15 

�� �������� 1 ���. %�(�	��'�$ ������
������) ������
�
 	���� �������� 30 �� �� ����	�� ���6���0.   
 ����) �����/���) 30-��
�
����� ���	���� ������� *���� ������	����
 � -�	�$  ��#��� 

���	��/��� �������--�/���
 ��) ���� (������
, 	������ �
/����
��, ��������
, 	
-���, 
����
��
���). 

� ����� �
������
 ���'��	��'�$ ����	�� 	� �����	��
��, ������������
 /�
����	� 0� ������'�0, 
)� �#���$	��, 	�� � �� 1� ������
. 5���� ����������
 �#���$	�� 	� �
	�-� /�
����	� ��	�������0 
�#���#'�0 ���
. � ����� �'��$���
 ��
�����-�.  

"��
�	����
�) ���6������
-
 -�	��
��-
 	� �������	���-
 "Pointe - 180" ("Scientic", USA) � 
"Reflotron" ("Boehringer Mannheim", BRD).  

<
6���

 -�	����� �#��#���� �� %� Pentium 400 � �
���
�	���)- ����	�� ������- “Excel” � 
“Statistica”. 

%$�*	(�#�& ���	��/$''
 �# ,- �.��)�%$''
 

�������� (	�#�. 1), *� ������� ��
����) ���� ����
*�( ������ ������0 �
���	
 � ����-� �� 
17%. <� ����������(	��) 2,7-�����
- �#���/���)- 00 �����'�0 � ����$. <
- ���	�������� ��/� 
��������� ���� [2]. 

��
 '��-� ���'��	��'�) ���	�� � ���� �� 	����
 �� ����
*�(	��), � ����	� ���)��)( 	�����'�$ 

�� ��
����) ��������� 3,1-�������� ����	���) ��#����� �������. "��'��	��'�) � ��#���
 ���� ����$ 

	�� ��������� �� �-��$(	��), ��	�-��	� ��	��$ – ��
��(	��) �� 23% ���	�������� ����), ���������� 

��#��

 ����
���� �#���/�(	��) � 2,9 ����, 	��� )� ��	��
���� ���)��)( 	�����'�$ �� �-��/���). 

+�
���� �6��	
 ������	� �� -�
�� 3-������ ����
*���) -����������	
��0���0 ��	
����	�, 
��-������$ � *����, )� ����-�, ���	
���	�����-, )�

 �������� ���)��)( � ��$�����	
��0��� 

��	
����	�. ��-� ��	���) ��-���$( �����	
��

 �6��	 �� 	�� ��	��'�0 ��	��$ [4]. 

� '��-� � ������
-��	� ��-
 ���	������ � ���������� ��$ ���� (	�#�. 2). 5��, ������� ����	�( 
�� 33%, ��
 '��-� ��		(�� ���� �������( �� �
/� ��	
��'�) ���'���, � 
 �#���/���) -��
 ������
, ��� 

*� �����
	� ������ �
��

 ������	
��

 �6��	, ����������

 �� 1 � ������
 (23%). 3�����'�) � 
����$ ����	�� ����	�( �� 48%, *� ���
)	�
�� ��) �����/���) 	�������), ������'�) �����	��
�� – �� 
27%, *� ���
)( ��
����$ 
��� �-��	� � ����-�. :�����	
��� ��) ���� ��(���(	��) �� 6����������� 

���
)	�
�
-
 �-���-
 ������ �����: ��������� ��������)-����
� 	�����'�
 �� �-�� ���'��	��'�
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����	�� � �����	��
�� ����	�-�����	��
���

 ���6�'�(�	 ����� ����
*�(	��) �� 18%, *� ����#����( 
��
����) 00 ��	�������	�. 

5�#�
') 1 

���
� 3-	
������� ����� �
		) ���� �� ����-�	�
 �#-��� ���	�� 	� ����	����	�� � *���� 

 

  ���� ������������ ���� ���� ��6	��)  

4 ����-�	� (n) (7) (11) � 

1. !��� 	���, � 231±12 224±5 ns 

2. 2�
��-�), -�!/� 276±7 322±8 <0,001 

3. 2��	
 ����, -!/� 1,58±0,26 1,24±0,09 ns 

4. .�����, -�/��#�*100� 1,48±0,25 4,60±0,26 <0,001 

5. 2�
������), -�!/��#�*100� 2,12±0,29 5,65±0,45 <0,001 

6. "������ ���	��, -��/��*100� 5,2±0,7 12,0±0,9 <0,001 

7. Na ����, -!/� 183±23 42±10 <0,001 

8. ��	��
����, -�!/��#�*100� 252±28 193±47 ns 

9. " ����, -!/� 160±10 145±5 ns 

10. "���
����, -�!/��#�*100� 228±30 665±44 <0,001 

11. (K/Na)
0,5 

0,96±0,05 2,82±0,53 <0,001 

 

5�#�
') 2 

���
� 3-	
������� ����� �
		) ���� �� ����-�	�
 �������� � ��	�������0 �#���#'�0 ���
 � 

*���� 

  ���� ������������ ���� ���� ��6	��)  

4 ����-�	� (n) (6) (11) � 

1. !��� 	���, � 223±11 222±5 ns 

2. !��� ������
, � 6,12±0,18 6,64±0,13 <0,05 

3. :������, -��/�� 

                -��/��*� ������
 

7,2±0,8 

1,17±0,13 

9,6±0,6 

1,45±0,09 

<0,05 

ns 

4. :����	��
� �����, �/� 0,99±0,06 0,94±0,06 ns 

5. :���	
 �����, �/� 7,70±0,36 8,52±0,58 ns 

6. :���	�-�����	��
���

 ���6�'�(�	 7,86±0,28 9,30±0,34 <0,001 

7. 3�����'�) �����	��
��, -��/�� 

                         -��/��*� ������
 

7,1±1,0 

1,17±0,16 

9,0±0,9 

1,36±0,13 

ns 

ns 

8. 3�����'�) ����	��, -��/�� 

                         -��/��*� ������
 

56,0±7,9 

9,20±1,27 

82,8±9,2 

12,40±1,30 

<0,05 

ns 

9. !��� 	������ �
/����
��, -� 587±17 625±12 ns 

10.  3�	������� �#���#'�) ���
, -��/��*� 
�
/�
 

26,9±4,8 31,3±3,8 ns 

11. �#���#'�) ���
 ���- 	���
- 

�
/����
��-, -��/�� 

15,8±2,8 19,6±2,3 ns 

 

��
�������) �����'�0 ����� ��(���(	��) �� 	�����'�($ �� ��	
��'�0 ��-��	�����) ���
 � 	����
 

�
/'� �� 16%. 7 ���������)- �#���/���) -��
 	������ �
/����
�� �� 6% 
��� �#���#'�
�� ���	���	� 

����	�( �� 24%. 

"���
��� �6��	
 ���� �� �����
������ � 	����� �
�	�-
 ����������$	��) ����
	��- ��������0 
����	�'�
��0 ����'�0 �������-� (	�#�. 3). ��� '� �����
	� ��
����) �� 35% 	
-���-������������ 

������� ��������� ���	
����
� 	�����'�
 �� �-�� -��
 	
-��� � ����
��
��� – ������ ����
���0 
“	����
 Selye” [9]. ����
��, *� �����0 ��
����0 /����� �� ���
� �-�� �� �
�
��$	�, )� � �� 
����
��(	��) ��-6�- � ���
������). ����/� 	���, -��� ��������
 ��������� ����	�( �� 31%. 

"����)'�
�

 ������ ������(, *� ������ ������0 �
���	
 ����-
 ��
	����/� ���’)���

 �� 
��#��
- �������- (r=0,83) � ������'�($ � ����$ ����$ (r=0,80), 	�#	� ����
	�� �������
��-�0 ��)-� 

��	��-���( �����	
��

 �6��	 �� 69%, ����
���	
��

 – �� 64%. � ������
 -��� �������
��-�) 

�
�����( �#���/���) ��������0  -��
  ������
  (r=0,56)  	�  ��
����)  ���'��	��'�0  �  ����  ��	��$   

(r=-0,48). 7�’)��� ��
��-�0 �� ���'��	��'�($ � ���� ����$ 	�� �������

 (r=-0,32). 

+	��, ����
���	
��

 �6��	 ��-�����

 ��������$�
- ���	�- �������. 7 ���)�� �� 	���� 

���)�����	� ��	�������0 �#���#'�0 ���
 � ��	��$, )�� ���
��$(	��) Na,K-��-��$ ��	���'
	��, '����- 
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����
���$ ( ��)-� �����)'�) ��
��-�0 �� ��-��	�����)- ���
 �
/����
��- in toto (r=0,46) 	� � 
���������� �� 1 � ����0 -��
 (r = 0,30). 

5�#�
') 3 

���
� 3-	
������� ����� �
		) ���� �� ����-�	�
 ��������0 ����	�'�
��0 ����'�0 � *���� 

  ���� ������������ ���� ���� ��6	��)  

4 ����-�	� (n) (6) (11) � 

1. !��� 	���, � 223±11 222±5 ns 

2. ����
��
�
, -� 44±5 54±5 ns 

3. 5
-��, -� 71±7 54±6 ns 

4. 5
-���-���������

 ������ 1,70±0,24 1,11±0,12 <0,05 

5. ���������, -� 505±49 661±42 <0,05 

6. ��
��'
	
,  /� 9,47±1,50 11,91±1,41 ns 

7. ��-6�'
	
, % 

                      /� 

57,4±2,5 

5,33±0,76 

52,8±1,8 

6,16±0,68 

ns 

ns 

8. !���'
	
,  % 

                      /� 

2,98±0,42 

0,26±0,02 

2,45±0,20 

0,30±0,04 

ns 

ns 

9. 3��
��6��
, % 

                       /� 

1,83±0,37 

0,16±0,03 

1,19±0,04 

0,14±0,02 

ns 

ns 

10.  ����6��
,    % 

                       /� 

0,10±0,06 

0,010±0,006 

0,20±0,07 

0,021±0,009 

ns 

ns 

11. ���
���)����� ��
	��6��
, % 

                                                 /� 

3,08±0,39 

0,27±0,03 

3,48±0,41 

0,43±0,10 

ns 

ns 

12. ���-��	�)����� ��
	��6��
, % 

                                                 /� 

34,6±2,8 

3,44±0,75 

39,9±1,9 

4,86±0,65 

ns 

ns 

 

��/
-
 �����-
, �������
��-�) ��	��-���( ���#���#'�$ ��	��$ ���	����'
	�-
 �
����
� 

������'�� � �#���#'�$ ���
 (� ��	��(-) ���	����'
	�-
 	������ �
/����
��. !������- �#
���� 

�6��	�� ���)��(, -�#�	�, � ����
*���� ��	��'��$�)����� �-��	� '-�!, ����� ����-�����) 

6��6��
��	����
, )� '� ����	
�� -�	
�����	
��-, ����)� ���������

 ���'��

 �6��	 – �����
����) 

'-�!,, ��� ��/
- /�)��- – ����� ��	
��'�$ ������'
����
 – ���
�
�$$	� ������������	
, 

�	
-��$$�
 	�������	 ���
 � ��	��$ ����� ���	���
. !�( ����� �� ��������) � ����	��� ��� ���� �� 
���
� �-�� ���	
���	����� � ��	
��'�0 	�������	���������� 	�������	� ���
 � ��	��$ [5-8].  

+���- ��� ����������� ��’)��� ��
��-�0 �� ��������$ -���$ ������
, �
)����� ��)-� ��-���� 

�����)'�$ ��
��-�0 �� �#��$	��$ /�
����	$ ��������  (r=0,37), ������'�($ � ����$ �����	��
�� 

(r=0,32), ��� �� ����	�� (r=0,25).  

2�
��-�) ������-���� ���’)���� 	����  � � ����	�����
-
 �6��	�-
 ����. ���  '�  �����
	�  

��-���� ��)-� �����)'�) �� ��������$ -���$ ����
��
��� (r=0,39), -������- 0� 

-����������	
��0���0 ��	
����	� – "/N�-���6�'�(�	�- (r=0,31), ��������$ -���$ ��������
 (r=0,36), 

�������
- �-��	�- � ����� ���-��	�)����
� ��
	��6���� (r=0,34) � �#���$	�
- – ���
���)����
� 

(r=0,42) – � ������ #���, 	� ��-���� �������� �����)'�) �� �������
- �-��	�- ��-6�'
	�� (r=-0,34), 

���
��6���� (r=-0,38), -���'
	�� (r=-0,41), 	
-���  (r=-0,26) – � ��/��� #���. 

 ������
������), )� � �������
��-�), ���
�
���� ��
����)- ����, ��	��-���( �����	
��

 

�6��	 �� 69% (r=0,83), ������	
��

 – �� 25% (r=0,50). %���- � 	
-, �
)����� ��-���� �����)'�$ 

��
������0 � -���$ ������
 (r=0,53), ����	�-�����	��
���
- ���6�'�(�	�- ����� (r=0,43), ��#�	�- 

����	�� (r=0,40) � ���'��	��'�($ � ����� �����	��
�� (r=-0,39). 7�
����) ���'��	��'�0 � ���� ��	��$ 

(r=-0,69) ���'�$(	��) �� ����
*���)- -����������	
��0���0 ��	
����	� ����
��
��� (r=0,69) 	� 
�#���/���)- 0� -��
 (r=0,33). "����)'�) -�� ��
������($ 	� -���$ 	
-��� ��������  (r=-0,44), )� � � 
�������
- �-��	�- -���'
	�� (r=-0,50), ���
��6���� (r=-0,43) � ��-6�'
	�� (r=-0,33), ��	�-��	� ��)-� 
�� -���$ ��������
 (r=0,51), �-��	�- ���-��	�)����
� (r=0,37) � ���
���)����
� (r=0,33) ��
	��6����. 

)&�'�)�0 

�
�
��$�� ��� ���
��- ���� �������
��-�) � �������
������) ������-���� ���’)���� �� �
���$ 

���)��� �����	
�����, ������	
�����, ������	
����� � ����	�������� �6��	�� '���� #�������
��
��.      
	��������� 

1. �����	�
��� �.�. %��� ������0 �
���	
 � -������-�� ����������-���6����	
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S.V. IVASSIVKA, B.I. AKSENTIYCHUK, I.L. POPOVYCH  

THE ROLE OF URIC ACID IN ATRIBUTIVE EFFECTS OF BIOACTIVE WATER 

NAFTUSSYA IN RATS 

In experiment on rats it is detected mediatoty regulatory role of uric acid in atributive effects (diuretic, 

K-uretic, choleretic, absorbtive and adaptogene) of bioactive water Naftussya by its drinking during three 

weeks. 
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