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� �������-�������	�
����
 ���������� �� 100 �������
� 20-40 ��� � 

��
������� �����
����� ������	��� ��������������� � �������������� �����
 

���
��� ������� ����� ����������� �������������� �� ������� ��������� ��  

������������� ��
������ ����
����� ��������	� ������� ��� �����
��� 

��
������ ������� ������������. �������� ������ ���
�� �������������� ����� 


���� ������������
��� � ����������
 � ����
� ����������� � ���������, � 

�
������� ����� � ������
 �������������� (���
��) � ����	�������� 

(��������).  ���
��� ������������
�� ��� �������
 �������������� ����� 

���
� ����������� � ��
������
� ������� ����������� � ��������� � �
������ – 

� ����
���� ��������������, ��	�� ��� � ����
���� ����	�������� ����� �
��� 

���������� ��������. 

�������� ��	�
: �����������, ����������, ����	�������, ��������, 

�������������,  �������, ��������������, ���������. 
 

*** 
 

����� 

 

������ ���� [2] 	 
���� 
��
��	�������� ���	, ���
� �
��	����� �� �	
�
� �
	������� �� 


����������� �
������� �����
����� �
����� �������, �������� ��
���� �����
 
���� � ������ 

��������
��	 – ��� ��������� �� ���
���� �� �������� ����� ����. !�������,  � ������
��� 

���������
���� � �����	 ��
������� ������" �� ��������
������, �����
���� �� �� ��
��,  � 

��"��	"���� � ��������"� �� ��
��������� 
���� � ������ ���
����	 � �
�������	 �� ����	������ 

�	��"��� ���� ��
������� 
����� #����
����	. $ ����� ������ [6] ��������,  � ��
�����	���� ����� 

���������
���� �� 
����� � ������ ��������
��	 	 ��� 
���� �	�
����
	"���� ����	���� ���
����� 

����� ����� 
���� ��
�����	 � ��"������ � ������� ����� ����� ����
�� ����� ����� 
���� 

�
������
��	, ��
�������� 
���� ��������
��	 � ���
����� 
���� ���
�����	,  � 
������"���� �� 

#����������� ��
������� ���. 

$����� �
� ����� #	����������� ��’���� ��
 �"������� �  ��������� �������, ������� ��
 

����������-���	���
��-���
������� � ����������-���	���
��-��
������ ����� [5]. %� 
����� 

������������ ����"���� �	
�
�	 �
	������� �������� ������
������� ����� ������
���� ����� 

%�#�	�� �� ��
������ ����	�, ��
����
 ����� �	�������� ������������� ����������� ����	 

�
������	 [1,4,7]. &��� �
� �	�	��� ����� �
� ����	 ��������
��	 ������ ������������. '	���� (.) 

[1] �� ������� ����	 �� ���� �� 
������ ��
��
������ �#���	. *�������� %.$. [4] �������	���� 

����	 � ����� ���� ��
�������� ����������� 
���� ��������
��	 �� ������ ����	������� 

��
��
������ �#���	, ���� �� �� ����� ����� �#����� ����� ��� 
���� ��
���	 ����	 � �� 

�����������. +	��� ,.-. [7] ������� ������ ��
������� ������������
������ �� �����	����� 

��
��
������ �#���	, ���
���� – �� ����������� �� ����	������ ����	 �� ���� – �� ������	�������. 

$������� �� �����������, �� ��������� ��
�� ����� ���	 ��������� ����� ���������
���� �� 

�	
�
�� �
	������� �� ��
������ ����	� 
���� � 
����� ���������� 
����� ��������
��	. 

 

����
��� � ������ ��������

� 

 

,�’"���� �������-#������������� ������
�
���� �	�� 100 
����, ��
����
������ ���� �
������� 

� ����
����� ������ [2]. !
� ����	������ �� ����� ����
����� 24-32-������� �	
�	 ������
���� 

���������
���� ����
��� � ��������� ���� �
��	 �
��� ��� ���������� 
���� � �� ������ ��������
��	 

�� ��������� ��
������� ����	�	 - ��
��
����	, ��
�����	���	, ��
�����	 � �
������
����	 

(������� ���
��#������ ��	��#�
�������� ������	 � ����
�������� ���������
� „Tecan”, Oesterreich 

� ����
	 
�������� .(, „(���
 '��”, /!�., �+ [3]). %�
������ ���������� � ����
��	
� [1,3,4,7]. 
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��������� ��������

� �� �� ������
�

� 
 

.����� � �
������� ���� ����
�����, ��
����� ���	����� ��������� ��
������� ����	�	 �	�� 

��
�
������� 	 ��
������ � ����� ����������� ������������� � �������-#������������� ������	 [2]. 

$������� (����. 1, 2),  � 	 
���� � ��
������
������� 
����� ��������
��	 
����� ��
��
����	 

����������� 	 ��
���� ���� ��
��, � ��� ������� ���������
���� �
����
	" �
������, ��� � ��
�� 

��
��. /������ ������ ����	"���� � ��
������	���	. ����� ������� ��
������ ��
�����, ����������� 

�
� ����	������ ��
�� ��� ��
���� ��
� ��
��, ���
������ �	
�	 
����������� ������� ��
���� ���� 

��
��. 

0���� � ���������� ��
�������
������� 
����� ��������
��	 ��
����
��	����� ����
 

��
�������
������� 
����� ��
��
����	 � ��"������ � ��
������
������� 
����� �
������
����	 � 

���� ����	��� ��	�	��� 	 ��
�� ���	 ��
�� 
����� ��
�����	 �� ��
�������
�������� 
���� 

��
�����	���	. !���� ���������
���� ��������� ��
������� ����	�	 �	��"�� �� ����������, 

�
�������� ���� ��������� �� ����������. 

 

������  1. �!"���#"!$% #&��#' ���()*"$*+�&%, )� +%#)% # &��-.% $�+",/)�0 1"+.")%# ' 2%)"3 

-  3%!)" +%-)�.� +%#) .� $*!$"!$*+")*.%, 
 

!�������� 

��������
������ 

(n) 

!�
�-

���
 

��������
��, 

���/� 

��
��-

�
����, 

�1,/� 

��
�����, 

�1/� 

�
����-

��
����, 

�1/� 

��
��-

����	���, 

���/� 

.�����  

����� ��� 

(n=20) 

Xi±m 

Xf±m 

2X±m 

1,50±0,07* 

1,01±0,11* 

-0,48±0,09
#
 

5,76±0,75* 

4,35±0,39* 

-1,42±0,47
#
 

111±8 

105±7 

-6±2
#
 

1,30±0,11* 

1,46±0,13* 

+0,16±0,13 

27±5 

42±8 

+15±9 

!���
��  

����� ��� 

(n=11) 

Xi±m 

Xf±m 

2X±m 

0,78±0,05* 

0,66±0,10* 

-0,12±0,08 

4,76±0,83* 

4,41±0,56* 

-0,35±0,44 

86±9* 

87±9* 

+1±3 

1,16±0,07* 

1,49±0,13* 

+0,33±0,13
#
 

36±4 

58±9* 

+23±8
#
 

$�
��� ����  

��
�� 

(n=13) 

Xi±m 

Xf±m 

2X±m 

0,46±0,02* 

0,59±0,07* 

+0,13±0,06
#
 

3,22±0,60* 

3,51±0,33* 

+0,29±0,33 

86±7* 

92±7 

+6±2
#
 

1,15±0,13* 

1,38±0,15* 

+0,23±0,12 

35±7 

46±7 

+11±8 

%�
�� ����  

��
�� 

(n=56) 

Xi±m 

Xf±m 

2X±m 

0,04±0,01* 

0,25±0,03 

+0,21±0,02
#
 

2,55±0,19* 

3,23±0,14* 

+0,68±0,15
#
 

61±2* 

76±2* 

+15±1
#
 

1,05±0,04* 

1,36±0,07* 

+0,32±0,05
#
 

51±3* 

59±4* 

+8±3
#
 

/�
���� ��
��  

&������� ��
�� 

*��#���"�� ��
����� 

X±m 

Mn÷Mx 

Cv 

0,28±0,02 

0,01÷0,55 

0,482 

1,90±0,15 

0,3÷3,5 

0,421 

110±4 

65÷155 

0,205 

2,10±0,09 

1,1÷3,1 

0,238 

30±3 

0÷60 

0,500 
 

!
������: 1. Xi - ���������, Xf - ������� ��
����
�, 2X - �� �
��� 
������. 

2. !�
����
�, ����	 � �������� ��� ��
�������
�������, ���������*, ����	 � �#���� 

(�
��� 
������) ��������� #. 
 

������  2. �!"���#"!$% #&��#' ���()*"$*+�&%, )� )"+."#�)% +%#)% # &��-.% $�+",/)�0 

1"+.")%# ' 2%)"3 -  3%!)" +%-)�.� +%#) .� $*!$"!$*+")*.%, 
 

!�������� 

��������
������ 

(n) 

!�
�-

���
 
��������
�� ��
���
���� ��
����� 

�
����-

��
���� 

��
��-

����	��� 

.�����  

����� ��� (n=20) 

di±m 

df±m 

9,04±0,52 

5,41±0,81 

4,83±0,94 

3,06±0,49 

0,04±0,35 

-0,22±0,31 
-1,60±0,22 

-1,28±0,26 

-0,20±0,33 

0,80±0,53 

!���
�� 

����� ��� (n=11) 

di±m 

df±m 

3,70±0,05 

2,82±0,10 

3,58±1,04 

3,14±0,70 

-1,06±0,40 

-1,02±0,40 
-1,88±0,14 

-1,22±0,26 

0,40±0,27 

1,86±0,60 

$�
��� ����  

��
�� (n=13) 

di±m 

df±m 

1,33±0,15 

2,30±0,52 

1,65±0,75 

2,01±0,41 

-1,06±0,31 

-0,80±0,31 
-1,90±0,26 

-1,44±0,30 

0,33±0,47 

1,07±0,47 

%�
�� ����  

��
�� (n=56) 

di±m 

df±m 

-1,78±0,07 

-0,22±0,22 

0,81±0,24 

1,66±0,18 

-2,17±0,09 

-1,51±0,09 
-2,10±0,08 

-1,48±0,14 

1,40±0,20 

1,93±0,27 

/�
���� ��
��  

&������� ��
�� 

d±m 

Mn÷Mx 

0±0,15 

-2÷+2 

0±0,19 

-2÷+2 

110±0,18 

-2÷+2 

2,10±0,18 

-2÷+2 

30±0,20 

-2÷+2 
 

!���
�� ����
��������
������ ������"���� � ����������� ����� �����  
���� ��
��
����	 � 

���
����� �� ��
���� ��
� ��
�� �
������
����	 �� ������ ��
�� – ��
�����	 �� ��
�������� 


���� ��
�����	���	. $�������� ���������
���� ��
��
���� �
�����" ���� ��������� �� ���
����, 
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���� �� 
����� ��
�����	���	 ����" ��
����� ��
� ��
��,  � �	�
����
	"���� ����	 �� 

����� ����� 
���� �
������
����	, ��� �� ��
�����	. 

1�����������	 ��� ������
�
	������ ����������	 ����������	 
���� ��������
��	 ���������" 

������������ 
����� ��
��
����	, ���� ��� ������� ���������
���� ����	��� ���
	"����, 

����������� ��� 
 ����� ����. 3� ��"��	"���� � ��������"� �� ����� ���� ��
�������� 
���� 

��
�����	���	 � ��
������
�������� 
���� �
������
����	 �� ����	������ �������� ��
�������� 


���� ��
�����	. 
 

 

�!. 1. /	����� ��
�
	�� ��
������� 
����� ��������
������ (��� 4) � ��
������ ��
����� (��� Y) 

��� ������� ���������
����. 

 

 

 

�!. 2. /	����� ����� ��� ������� ���������
���� ��
������� 
����� ��������
������ (���� 4) � 

��
������ ��
����� (���� Y). 
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*�
��������� ������, 
��	������ ����� ���	��������� �� 
��. 1, �������	" ����� �
��� ��’���� ��
 

��������
���� � ��
��
������ �� ��
�������. %�������� ��’���� � �
������
������ ���� ����
���, 

� � ��
�����	����� ��" ����
���� ��
����
. 

.����� �
��� ��
������ �������� ����
 ��
 ������� ��� ������� ���������
���� ��������
��	 � 

��
��
����	 (
��. 2). &� � ������ ���’����� � ��������� ��������
��	 �������� ��
�����	 � ������ 

������ – �
������
����	. .�’���� 
� ��
 ������� ��������
��	 � ��
�����	���	 ��" ���������� 

��
����
. 

 

���
���� 

 

%�
�����	���� ����� ���������
���� �� �	
�
�� �
	������� �� 
����� � ������ ��������
��	 

�	�
����
	"���� � �����	 ��
��������� ������� ��
	����� ��
����
�� ��
������� ����	�	 
���� � 

��"������ ��
���������� � �������������� ��������"�. 
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�.B. �YMOCHKO, N.L. HORKOVENKO, L.�. VELYCHKO, V.V. MATKOVSKA, 

L.�. HOLOVACH, YA.�. YAREMCHUK 

 

CONCOMITANT CHANGES OF THYROIDE STATUS AT DIFFERENT VARIANTS OF 

INFLUENCE OF BALNEOTHERAPY ON SPA TRUSKAVETS ON LEVEL OF TESTOSTERONE 

FOR WOMEN 
 

In the clinical physiological looking after 100 women 20-40 years with combinative chronic pathology 

of the digestive and genesial systems is studied influence of course of standard balneotherapy on spa 

Truskavets on the concomitant changes of maintenance in plasma of thyrotropin, thyroglobulin, thyroxin and 

triiodthyronin at the different initial levels of testosterone. Close lines are exposed cross-correlation 

connections between testosterone and maintenance in plasma of thyrotropin and thyroxin and moderate - 

with triiodthyronin (line) and thyroglobulin (reverse). Dynamics of testosterone under influence of 

balneotherapy closely straight correlates with the changes of levels of thyrotropin and thyroxin and mildly - 

with the dynamics of triiodthyronin, while with the dynamics of thyroglobulin connection has nonlinear 

character. 
Keywords: testosterone, thyrotropin, thyroglobulin, thyroxin, triiodthyronin, women, balneotherapy, 

Truskavets. 
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