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��
�� �� �� �
����� ��
����
�� �� ���
�� 

 ���
��
���
 �  
����	���
 
 @����, ������ �� ���������  �C���
���� 

 

       )�!�����, ��� 	�
 ���������� �� !������ #��
!���� ���&�� 

�������!������� � ������������
 ���� �����
��, 	�
 �.� �������
!�� 

���
���$�����,  �.�.���� 
�&�
������� ���.+���� 
��������� � !���� 

�����
������ ��� ���
���.� ��� �
����.� ������� (�����
 ���, 

����������������� � ���.+�����). � �����' 
������� �
����� �����
 �.' 

������  ,
������
� 
������
� �� �����' ���. ����., �� �����' – 

���������������� ,
������
���� �
����
� 
��	�
 ��', � ���� �' 
������� 

���
�����.' ������  ,
������
� ��
��
� % �����
�����
�. 
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      ����+� ��������, 4� ���
� ,������	�����1 �� �����	� &�������"� �� �0���

 �	�	�� ����� 0�) 
����������	�

 �����	�� [6,9]. ����). �� �0�� 	����� �����	��� �0���	������� �8��	� 0��� ,�	
 

0���1����	� �0�� ������ �	�	��
� ���0����.  ��� ����0�, 4� "�8���-��	�1	����-��������	
��� ���� 
� "�8���-	
0���-��08�1��� ���� ���’*���� �
�����
0
 ���	��+��0
 0������0�0
, *�� ���
�	�.	��* 
����,�
0
 �
�����0
 (��
��	����0�		��
, ���	
�
, ���	��� 8��	��
, ���0��
), � ��.	� �� ����,�� 
�������������� 0�+���. (��0 	���, 	��� ��0�����"�
�� 0����� 8��0�) ������ � ���	���� ��*���� 

����� � ����* ��������	
���1 8��������1. �
�	�0� �
���
��-���0��� �.	�1����.���� ���0��� 
(LHRH) ) ����
��
0 "��	�����
0 � ���
8���
�
0 ��	�
��0 *� ��
��������
���1, 	�� � �0����1 
8���"�
. � 	
0��� 	� ���
8���
�
� �0���
� ������� LHRH �������) ��������� ���� 
�0���0����*	���, ��,�*�
 ������ � �0��
 �0����1 ����	
����	� ��� ��� ��	������-0���	��������� 

"
��� � ����	���	�. ��"
�������	� ��
��������
���-�0���
� �
������
� �
�	�0 ��,������) 
���	���	� �	�	��
� �	���1��� 0����.��	
 	
0��-������� �0���� 8���"�1 +�*��0 ��*0
� �8��	�� �� 
���"
8���� ���
-0�+���, ����*�� � ����
	�� �	�	����� �
0��8��0� � �	�	���-�
0��8�
� �0���
� 

���������
, ���.��.�
 �����	�. �����*"�. �0����1 ��������� ��� ��� ����	���	�. &��� �0��
 

�0�������	
����	� 0�.	� 8����������� �������*, *� �	 �0��+���* � �������* ���	
���-

���������������� �0���	�	� � ���	����*	����
 8��� "
��� � ��
 ����	���	� ����������, � ���.	� 
���� ��� ��� �0����	�"�1 � ��	��������� ����	���	�. � "��0� ���	���	�, ���	���	� ���	
���	����� 

��*0� ����0���	
 *� GR 	������
�"�., 	�� � ���	
���-�������������� �0���� ��������� � 	
0���, � 
0����.��	
 ����,�	���

 �8��	 �	�	��
� �	���1��
� ���0����, 0��� �����������	
 ��*�����* � 
0������*��

 0������0, �� ����0���. *���� �	��� 0��� ,�	
 +����
�

 ��* ��������"�1, �����0� 
� +�*��0 �0���0����*"�1. ' ��+��� ,���, ���0������� �������������� �0��
 �0���	�	� 0���	� 
0�	
 ��	�������� �������* ��* �������
� �� �	�		. �0���
� ������.���� (��
	�0�	���

 ������, 
	��0,�"
	�������� �������). �	���1��� �	�	��� ���0��
 �������.	� ���� � ���	���� �	�������1 
��������� ����� �0���0����*"�. [11]. 

C
����
, ���������� ����	���0�-��	�1	����-����������. (HPG) ����., �
���� 0����..	� 
8���"�. �0����1 �
�	�0
. � 0���� ������� ���0��
  HPG ��� ��*0� ���)0���.	�  � 
��	���������
0
 ���	
��0
. &��
0 �
��0 L�RH ���
��) �� ����
	�� � ���	 ����	���0���
� 

��	��"
	��, � ��	���� ����.	� �
8����"��"�). ��
����� LHRH. %��0������� ���������� �0��
 � 
��
���-��������
 ����	
����	� 0���	� ���'*����	
 ���
�� �0��
 � ��*�����	� D�� � 	��
0 �
��0 

,��	
 ��	
��� ����	� � ���������� �
0��8���
� �0���
� ��������*�. ���
� �	�	� �� 
��
���0���0����*"�. ����	���� ��������.)	��* �	�	��
0 �
0��8��0�0 � ��������1 �����, 4� 

����.	� ��
��������
��� ���0��
 � 1� ��"��	��
 � 	
0��� � ���	���	. 0����.��	
 

"
����..�
0
 �	�	��
0
 �	���1��0
 ����
	�� � �0��������  [12].  

���
� �������	�0�1 �� ��0������

 �0���	�	 ���	�������
�

. ����0�, 4� ����
 0�.	� �
4� 
	
	�
 ���� ������ "
����..�
� ��	
	��, ��� �������
. '��	�������* ��	������� �	
0��.) 
�	������* ��	
	�� � �����. $�4� �	�	��� �����
 �����	��, �0���� ��������� ���
�����0� 
�����,�.)	��*. $� ���	
���, 	�� � ��0������� �0���� ��������� �
����+� � ������
� ���0����
� 

�����, ��� � ��������� 	����� � ����. �0���� ��������� ����� � ����
� �	�	�
, 4� �����
	� �� 
��������* �	�	����� �
0��8��0�. D* ����
"* ����0�	�� ����� ��,��	�	�0. '�0�����, 4� ��0���� 
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	�����* ��0'*�+�) �������� +����� ���������
	
����	�. @�	�����
 	���� �������.	� ��� 
���	�������* 	��������	��	� � ��� ����"�1, � *�
� ����*�� &-�8��	���� ��08�"
	
.  �	
����	� NK-

���	
� � &-��08�"
	�� ��
��.	��* ��� ��). ��	�������, *� � �
��������* ���0���� 	
0��� [13]. 

�
������� ��������� ��� �
��
	
 ������	
 ���
�� ,������	������	
����� ��0������ 

�����	� &�������"� �� ����� ������	����� � ��	������� � ����� ��������	
����� � 
���0�������������� ����. 

 

      ���
���� � �
��	� 	����	@
��� 

 

       /�* ����	������* "������*0����� ����,���� 44 ����
 30-50 �����, ��	�� ��
,����
 �� �����	 
&�������"� � ���+� ��� ����������-0���	��������� "
��� ��* �0,���	������ ��������* 
���������� ��)����8�
	� � 8��� ��0���1. &�
�����	� ����� �	�����	��1 ,������	�����1 ,��� 
�
������������ � 	�
�����	. ���
����������� ����������-0���	��������� "
��� (27-30 ����). 
&��

 �
��
� ��) 0���
���	� �
*�
	
 ��.  ,������	������	
����� ��0������ �� �0��	 � ����� 
�	�	��
� ���0����, �������

 "
�����
0 �0���0. ����0�	�0  ����������* ,��
 ������	���� � 
��	������, �0��	 *�
� � ����0� ������	�� � ����
���"� �����  �
������
 0�	���0 	�����8������ 

�0���8��0��	���� ������� � �
���
�	���*0 ���������
� ��,���� ������	�� ' & " ���� #
�", �-, 

	� �������	��� "Tecan", Oesterreich [4,5]. ��8����	�� ���
�
�
 �����
���� � ��	���	��
 [8]. �,��,�� 
"
8������ 0�	������ ���
����� 0�	���0 �����"�
���� ������� �� ������0�. “Statistica” 	� 
�����
	0�0 	�������"���1 �������1 +���
 [7]. 

   

     �
�
������  	����	@
��� �� �� �������
��� 

 

      ��	������	
��� �� ������ ����	���
� ������ �	�	��
� �	���1��� �8��0����� 	�
 ����
 (	�,�. 1). 

��
0��+� ����� (16% ����	����������� ���	
����	�) �����
 ����
 � ���0����
0
 ����	���
0
 

����*0
 �,�� ���0����. � ���+� ��� ���	������ "
��� ������ ������	����� ����
4�����* �� 37%, 

��4� �
���*�
 �� �����. 0��� ���0
, ��	�0��	� ������ ��	������� ��
������* �� 21%, �� 

�
����1 ���
 ���0
. ��
���� �
	��"�* 0��� ,�	
 �
������ ������	
���-��	�������. 8��0���. 

�0@0
/�+@-

.  

      ����	���

 �	�� ����� �����1 ����
 (59%) �
*�
��* ���� ,�
���
0 �� ����*��������� �	��� 

����� ���+�1 ����
. #������	�����* ���
�
�*�� ������ ����
4���* ����* ������	����� 4� �� 
23%, �� ���
 ��0����1 �����������	�����0�1, 	��� *� ������ ��	������� ����	
��� �� �0��
��*, 	�� 
4� ������	
���-��	������� 8��0��� 0�) �
��*�  �+@-

/�++@-
. 

       C���
 	��	��1 ����
 (25%) ��
 ���	������� �����	��
�����
�� ��0����. 

�����������	�����0�). � ��)������ � �
����������
��
0 �����0 ��	�������. #������	�����*, � 
������ ,���, ���
�.) �����������	�����0�. �� ����* �
������1, � � ��+��� ,��� – ����
4�) 
������ ��	������� �� 38%, ����	
��� ���0�����.�
 
���. ������� �
����)	��* ������	
���-

��	�������. 8��0���. �++@-
/�+++@0

. 

 

�"7/)86 1. �"&�"#�) 2�0"�,�$)4 &�$#�$ 2&�='!�'&�#. � '!�&"*��/. �" $2/)$ #" #)4 ,.&!. 
7"/5#'��'&"2�+ 
 

������	
���-

��	������� 8��0��� 
(n) 

�++@-/�+++ @0 

(11) 

�+@-/ �++@- 

(26) 

�0@0/�+@- 

(7) 

������
� 	�  
�����,������	� 

����- 
0�	� 

����	�� (���"� ����	�� (���"� ����	�� (���"� 

 

 

�����-

�* 
���0� 

������	����,  
0,06÷1,26 0��/�;  

Cv=0,455 

X±m 

ID±m 

d±m 

1,16±0,13* 

1,76±0,19* 

+1,67±0,42* 

1,70±0,11 

2,58±0,17 

+3,47±0,37 

0,87±0,06* 

1,32±0,08* 

+0,71±0,18* 

1,07±0,08*# 

1,62±0,13*# 

+1,36±0,28*# 

0,63±0,02 

0,96±0,02 

-0,09±0,05 

0,86±0,09# 

1,30±0,13*# 

+0,66±0,29*# 

0,66±0,05 

1 

0 

@�	������,  
30÷200 ��/�; 
Cv=0,370 

X±m 

ID±m 

d±m 

78±9* 

0,68±0,08* 

-0,87±0,21* 

108±9# 

0,94±0,08# 

-0,17±0,22# 

79±3* 

0,69±0,02* 

-0,84±0,06* 

79±3* 

0,68±0,02* 

-0,85±0,06* 

107±6 

0,93±0,06 

-0,18±0,15 

85±7*# 

0,74±0,06*# 

-0,70±0,16*# 

115±8 

1 

0 

 

      ��
0�	�
. 1. X - ������* ���
�
��, ID - ���	�� ��������1 ��� ���0�����1 ���
�
�
, d - 

�
�0����� ����
����* ��������1 ��� ��������1 ���0
. 

                         2. ������
�
, �����4� ���0���� ��� �����������0����
�, ���������*. 

                         3. '����4� ���,�����	� 0�� ���"��
0
 � ����	���
0
 ������
��0
 ���������#
. 
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      $�4� �
���
	
 ����� ���0���� � �
��*�� 1� �
�0����
� ����
���� ��� ��������1 ���0
 

(�������0
 d), *�� ��
,���+ ������	�� ����,����.	� 8����������� �
	��"�. 	� 11 �0��
 [7], �������� 
���	
�� ������	
���-��	������
� �8��	�� ,������	������	
����� ��0������ �����	� &�������"� 
0��� ,�	
 ������������� ���	���
0 �
��0 (�
�.1). �
��� ���������

 �	
0��.�����

 �8��	 
,������	�����1 �� �
��������* ������	����� ��������� ��� 
��� ����	������ ����* - ���0�������, 

�������������
�����, ��0���� ����
4�����.   

 

�)!. 1. �"&�"#�) !.��!#)4 (��# &�$#�$ 2&�='!�'&�#. � '!�&"*��/. 
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!�
&
"*
��
/

, 
d

 
 

��	�0��	� ���
� ,������	�����1 �� �
��������* ��	������� �����������

 � ��0�����

 

����	���
0 �����0 �� ��0��� ��	�������, *� 0���� ,��� , �������	
 � 	���
 ���� “������ 

����	������ ����*”, � ����	���
0 �����0 ������	�����. /�
���, �� �������� �
����������
��
� 

������ ��	������� ��� ���0�����)	��* �
+� �� �0�� ��0����1 �����������	�����0�1, 	��� *� �� 
�������������
���1 ������	�����0�1 ������ ��	������� ���
+�)	��* �	�,����� 

�
����������
��
0. A� ,���+ ����������
0 �
*�
���� ��0���� ��
����* ���0������� ����* 
��	������� �� �0�� ���0������� ����* ������	�����.  

��+� ����, � ��
�"
��, �������.	��* � ������	�	�0
  #���,
  .$. [2] ��� ���	���	� 
,����	
���1 ���
 ��8	��* � ����� ��������	
����� ���� � ����������). 4
	��
���1 �����
 

����
4���	
 ����	���� ���0����

 ������ ������	����� ����� �����. 0��� ���0
; ��
 "��0� 

�
����������
��

 ������ ��	������� �0��.)	��* ������������� � �����0 	�

��	
������ – 

��
��)	��* � 27%, �� �0��.)	��* – � 15% � ����
4�)	��* – � 58%. 

$�� � 0������0
 ��
���
� �8��	�� ,������	������?    

����0�, 4� �
��������
0 8��	���0 � �����*"�1 ,���
�	��� ������	
��� � ��	������� ) LH, 

�
��������* *���� �	
0��.)	��* LHRH [1]. �
��������* LHRH, ���). �����., �	
0��.)	��* 
����� ��,	
� Y1 ��"��	���� ��
�����	
�� Y, 4� ���� �� ���
�0� LH [14]. /��� ��� ���
� ��8	��� 
�
 ������
	� �� �
��������* ��
�����	
�� Y �
 LHRH �����	��. '� ���
0
 #���,
  .$. [2], 

0���	�����* ����. ��8	��* ��		)�� �� ���
��) �� ������ �� LH, �� FSH. 

' ��+��� ,���, ����0�, 4� � �����	���1�������� � *
�
��� �, 0��+�. 0���., � ���� 
����
��
��� ,���	� ����	� 8��0��	�� �
�	�0
 P450arom (�������
���
, ���0�	��
 	�4�). 

�����	�� �� �����	����� +�*��0 �������
�.����* �	���..	��* ����������� � ������	����, ��	�0 

� ��	������� (����� �
��� ���0���
� 0�	�,���	��) �
�	���)	��* 	��	��	����, � � ����� (� ������	�	� 
���0�	
��"�1) – ��	������. ��	�,����0 ��	������� ���	���), ������
0 �
��0, � ����	�"
	��, 	�� 

+�*��0 �������
�.����* [1,10].  

����*� ����� ����0� ��� ���	���	� ��������
� �����
� ��8	��� � ������
	� �	
0��.��	
 

0������0����� �������
�.����* ,��,�	���	�� [3], 	� � ���������*0 8��	�, 4� � 8�����������
 8��� 
"
��� ������
0 �������0 ������	����� ���
8���
��1 ����� ) �� *
�
�
, � ����
��
�
 [1], 0���� 
�
����	
 ���	���� ����	���. /����	�
���� ���	������* � �������0 ����� 	����

 	���	 � +���� 

��������
� �����
� ��8	��� � ������
	� ������) ,���
�	�� � 0������0�� �����	���1��
�	���.�
� 

���	
� ���
 ����
��
��� �������
���, ��������� ���� ��	
��)	��* �	������* � �����	����� 

������	�����. �����"�* �������
��� ���,���)	��* 	���� � 8������*��
� ���	����"
	��, �� � 
�����	����� (����� ������	���� � 	��	��	����) �
�	���)	��* ��	������. �������� ��	
��)	��* 
�������
����

 0������0 ����	������* ��	������� � ��	��� (� ��
��"
	��) 	� � ��	���� (� 
����	�"
	��). ��������+���* 0�� "
0
 ���"���0
 �
�����) ������ � ����0� ��	�������. ��
 "��0� 

� ,���+��	� �
������ �
�	�� � 0�	�,����0 ��	������� �
*��*)	��* �,���������
0, 	�0� ������ 
��� 

�� �0��.)	��*. ���+� +�
����	� �
�	��� ��	������� �����
4�) +�
����	� 
��� 	����8��0�"�1, 4� 

���� �� ���0�����"�1 
��� ����* � ����0�. A� ���+� 0�	�,����0 ��	������� ��	
��)	��* ,���+�. 
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0���., ��� 
��� �	������*, ��������0 ���� ) ��
����* ��	�������0�1. ���	� ��
�
�
 	���1 
����������	���	� ���
+�.	��* ������0
0
. 

 

�������� 

          

       #������	�����* �� �����	� &�������"� ���� �� ��		)���� ����
4���* �0��	� � ����0� 
������	����� �� ����
� 
��� ����	���
� ������ (���0�������, �������������
����� � 
����
4�����). � ���+�
 �
	��"�1 ����	���� ���0����

 ������ ��	������� ��
��)	��* �� �
����1 
���
 ���0
, � �����
 – �
����������
��� ��	�������0�* ���
+�)	��* �	�,�����., � 	��	�
 �
	��"�1 
���������

 ������ ��	������� "����0 ���0�����)	��*. 
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INFLUENCE OF BALNEOTHERAPY ON SPA TRUSKAVETS’ ON LEVEL OF 

PROGESTERONE AND ESTRADIOL IN WOMEN PATIENTS CHRONIC PYELONEPHRITE 

 

It is shown that balneotherapy on spa Truskavets of premenopausal women of reproductive age, 

patients with chronic pyelonephritis, causes a significant elevation of blood progesterone at its various 

initial levels (normal, uplimited and increaset). In the first situation, an initially normal levels of estradiol 

decreased to the lower normal zone, in the second - downlimited estradiolemiya remained stable, in the 

third situation is the same oestradiol levels completely normalized. 
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