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*** 

 

����	����-�����	�� ��������*, *�� ���
*)  �#��+���. �������	� ���������� 	� ��/
�
���, 
���������. 	��#���� �����/����	���	�, �����4���. ��/������1 ����	�/�1, ���#���� ���
+�)	��* 
����
�
# �	���# ���,���	�/�1 ��/�)�	�� �� ����
#
 ������.����*#
, � 	�#� �
��� � ��	�����). 

+�������-�
+������ 	���	�. 3 	�
 �� ���, ����� ���,, *�� ����,���.	� �� ��������� � ����	����-

���8����	
��
� ��	������, ����� ����� ������.	� ��/�)�	
, � ��	�
� ���,�
���	� ��������1 
�
#�	�#�	
�
, *�� “�#�	�)” ��#�	
��� ��	�����., �	�� ��
���#�/�
��1 �8��
, ����������� ����/�1 
	� �����	���	� �8��	� ��� ������	��1 	�����1 ���*� �� ����	
��
#
 �,� ���	�����
#
 ���
#
 

�,’)�	
����� �,�	�����*, ��.	� ����	��
 ����	�	���	
 ��*����	� �������� ��
��������� 

�����	��� – 	�� ����
� ��#�	�8��#�
� ����	�	
��
� �
�8���/�
 (��0), *�� ���	���.	� ��� 

#����. ������������ ��#�	
����� ������.����*. 
��0 (�������� F 45.3 ������� F 45 �(5 5) ) ����). � �������
� 8��# ��#�	�8��#�
� 

�������� (������ F 45 �(5 5), *�� ���	����.	��*, �� ���
#
 ����
� ��	����, � 15-50 % ��������� 

��������*. '�����  �(5 5, �
�� ��0 �,’)���) �� 	����
 �	��
, ��	�� ����+� �������	����
�* *� 
����	�-���
��� �
�	���*, ��� 
 ������� ������
 	� ��	��
��� ������
 � 1� ��#�	�����	�	
��
� 

���*���. 0�* ���
8���/�1 �������� ��0 ��	��,�� ��� ���	���� �����
: 

�) �
#�	�#
 ����	�	
����� �,������* – ���/�,
		*, ��	���*, 	��#��, �����������*, *�� #�.	� 
�������

 �����	�� 	� ����������.	��* ��������)��*#, ��
���#�/�
�
# ���������*# 	� 
	�
����., *�� ������� ���*��) ����* �����
; 

,) ����	���� ��,')�	
��� �
#�	�#
 � ,��� ������� ������ �,� �
�	�#
; 

�) ��������)���	� � ��
���� #���
���� ���
������ (��� ���	�+� ���
���������) ������.����* 
/���� ������ �,� �
�	�#
, ��
 /��#� ���	���� ��*�����* ������� 4��� ���,K���	������	� 
��,�.���� ���
+�.	��* ,�������
#
; 

�) �����	�� ���� ��� ��		)�� �	���	���� �,� 8���/�������� ����+���* ������ ������ �,� 

�
�	�#
. 

���,�
���	� ��������1 ���	
�
 ��0, *�� #��� ��,.	���	
 ��� #����. ��#�	
�����, � 	�#� 

�
��� ���	����	������������, ������.����*, �,�#��
�
 ����
�� �������* ����
4���* ����. 

����� ������� ���������
� ���/�������	�
 4��� �
8����/������1 �������	
�
, 	�����1, ����
����1 
	��	
�
 ��������
 ������� 	� 
��� ,�
���
�, *�� , ���
*�� �����	������/�1 �	����� 	� �����
����, 
���'*���
� �� ������.����*#. 

'� ���
#
 �(5 5, ������� ��0 ������� �������� +�������-�
+������  	���	� (�������� F 

45.31 ������� F 45) #��	
	� ��
������� ����8���., ���	� 	� ������ +�����; ������� ��0 �
���� 

�������� +�������-�
+������ 	���	� (�������� F 45.32 ������� F 45) – �
����# ����������1 
	���	�1 �
+�
, ��
������

 �����, #�	���
�#. 

�.�.0����/��

 ������� ���*�
 ��0 +�������-�
+������ 	���	� ��������*) �� �
����# 

���
�������1 �
������1 (���0) 	� �
����# ������������ �
+���
�� (��(). 

0�* ��/�)�	�� � ���0 �����	���
#
 ) �����
 �� ������
��� ,��� � �
��	�, �����		* 
�
���#8��	� � ,��� +�������-�
+������ 	���	� �,� ����	�, *�� �,�����.	��* �� #��+� #��*/*, �� 
��
��.	� �� ���	*�� 5 ��
�
� ������
��� � �� ���’*���� �� 8��
��
# �����	�����*#. $��� ��
 

�
������1, *� ����
��, �������)	��* � �����		*# ������	�, 	
��� 	� �����������* ����* 1�
 � 

������	������
 �,���	�, ����������)	��* ����
���. ����	�*# �,� 1��., ����
)#�
# #�	�����
# 

��
�#���# � ��	� 	�, �����, ��
����*# ���	
	�. ��/�)�	�� #���	� 	��,���	
 ������*, �����		* 
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�����
����* 	� ����
����* ���
�	���	
�
 �
+���
��. ����+���* 8����������
� ����������� 
���	�+� ���*��*.	��* � �
��*�� �����1, ���+� – ������. 

3 ��������	� ��� ����������* �����1 ��������1 �
#�	�#�	
�
 �
���*.	� ���	���� ������	
 

���0: 

1. ��8�.�������,�

, 4� ���	���) � ���	
#
 ������#
, ,��*#
 � ������	��1, �� ����
��. 	� 
���*��#
 ������) ���	�����8������� ��8�.���� �����,�. 

2. �
�����������,�

, *�

 “�#�	�)” �
������� �����,� � �����	��
��)	��* ��������. 

���’*���
� � ��

�#�# 1��, ���	� ����
�, ,���� � ������	��1. 
3. 0
�����
��

, ��	�

 ���*��*)	��* ����	�., ����
���., ���		*# �
��	�, ������. 

�������
#��	. ��*�
� �
��� 1��, 8���/�������
#
 �������#
 �
+���
��. 
������
#
 ���*��#
 ������� ������	� ��0 +�������-�
+������ 	���	� – ��( – ) ,��� � 

�
��	�, *�

 �������)	��* � �������#
 8���/�1 �
+���
�� � �
��*�� �����1 �,� ������ ,�� 
����+���* ���	
	� 	� ��
����* #��
 	��� 	�
�����	. �� #��+� ��� 3 #��*/�.  (�
	���*#
 ��(, 

��

�*	
#
 � �
#� (1999 �.) ): 1. �	�� �� ���	�+� 3 ��� �� 	
�����; 2. �	�� ���	�+� 3 ����� �� ��,�; 

3. 	����� ����
�	��/�* ����; 4. ����

 �,� ��+
/�����,�

 ���; 5. ���������* ��
 ��	� ��8���/�1; 
6. �#����	
��� ���
�
 �� ��8���/�.; 7. �����		* ��������� ����������* �
+���
��; 8. �
������* 
��
�� ��
 ��8���/�1; 9. �����		* ���		* � �����������* � �
��	� (1, 3, 5 – ��( � ��������. �������; 
2, 4, 6 – � ��������. �����1). 

���� ��#’*	�	
, 4� ������� “��0 +�������-�
+������ 	���	�” ) ��������# “�
��.����*” � 
�����,���) �����	���	� ��������
� �#�� +�������-�
+������ 	���	�, *�� #���
 , ��*��
	
 
��� 

�
�8���/�.. ���,�
�� ��	������� �,�	�����* ��	��,�.	� ��/�)�	
 � 	��
#
 ������#
, *� ��*�� 
�
#�	�#�� � ���
��#� ��/�, ����
4���* 	�#����	��
 	���, ��������*, ��*����	� ����� � ����, 
�	��	���* 	� ����8�����*, �#��
 ��,���	���
� ������
��� (���#�*, ����4���* !�?). 

 ���#��	�#
 �� ���
�	� �������� ��0 +�������-�
+������ 	���	� ): 
- ��’*��� #�� #���8��	�/�). 	� �
��#���. ����,��� ������.����*  � �	���# ��
�����1 �8��
, 

�
		)�
#
 ����*#
; 

- ��*����	� ��+
� ���#����	�
� �,� ������
�#����
� ���*��� ����	�	
���1 �
�8���/�1 –  

���/�,
		*, ��	���*, 	��#���, �����������*, ���������
 	� ��.; 

- ��*����	� ����+��� � �#�/�
��-�������
 �8��� ��������� � �
��*�� 	�
�����1 	� 
������
���1 �
#�	�#�	
�
 

���,�
���	� ��	������� ��0, *�

 *��*) ��,�. ��������

 ������ �� 	����
 �8��	���
� 

(	�����1, ���/���-���
���1, �
������1 	� ��.), ��� 
 �����*	���
� (�������1, ������
���1, �#����1) 
�
�	�#, 4� ���,���)	��*, *� ����
��, �� 8��� ���	���� �
 ���������� �	���� �,� �
�
��) ��������� 

��� ��1, �
�	�.	� ���,������	� �������
��� 	�����1   ����1 ��	�����1. ����	����-�����	�� 
��������*, ��
 ��	��#� �
���
�	���)	��* �*� ���������
� 8��	����: ������
���, ���������� 
���������*, ���#�	
��� � ����+�8	�� ��*, #��������� ���
, #������ ������*, ,��������������*, 
8������������*, ���������� 8������	���, 	�������, ��
��	�����* �	���.) +
���� #���
���	� 
�������.�������� ��������* ����
� �� ��0 	�����1 �
�	�#
.     

?#�/�
�

 �	���, ����+���* �	���	��
 ��,��
� �
	#��, ��*����	� � ��	����#� �
		� �����
� 

��
��-��8��#�/�
�
� �������	�����, ��

�# �������. �,� ��
���	
#��..�
� �����
�, 

����	�
#���* ��
�/
��� ��/���������� ���������* ���
*.	� 8��#�����. #����� ��0 *� 
������.����* – �������	���. '����4
#
 8��	���#
, *�� ��
����*	� �� ����
4���* �	�
���	� 
�������#� �� �	����, ����
4���* 
��� ����	�/�
�
� #���
���	�
, ) ������

 �����, �
		*, 
��	�
#���* ���
#� ���/�, ������
��� 	� ���, �,���������� ���������*, ������	�� ������ 
��	
����	�, ����#�� ,�����8���	�� ���������. 

��
��	������	
��� �����/�* ��0 #��� ���
��.��	
�� �� �
���
�	���*# ����
� 8��# 	� 
#�	���� ��
��	�����1 – ��/��������1, �����	
���1, �������1, ,������������1, ���
	
���1, 
��	�������� 	��������*, �����	�����1. ��
,���+ �������	
���. #�	��
��. ��������* ��0 

�����)	��* �����	
���-,������������ 	�����*, *�� ��) �� ������

, �� ��#��. ��	����, #������# 

8��#�����* ��#�	�8��#�
� �������� – ����
4��� �,���
���	� ����	�	
���1 �������1 �
�	�#
  

(���) � �
,����. �����. �� 	�����
� 8���/�
 	� “��
��.��.” ���������. �, 	��
# �
��#, 

���
*) #��
8���/�1 �����	��� ���

�*		* ����
#
 ���1� 	�����
� �����		��. 
��#���
���	� +�
����� �	�
#���* ,������� ������	�	� � ���/������#� ������� ����	� ��
 

�
���
�	����  ����	�
�, �
���	
��
� #�	��
� ��
��	�����1 �
�	�) ���,������	� ���	�������* � 

���, �� ��0 #��
��#��	���
� �������	��, �
,�� *�
� �
�����)	��* *� �����	���# 

��#�	�����	�	
��
� ��������, 	�� � ���,�
���	*#
 ����+��� � �#�/�
��-�������
 �8���. 
�
���
�	���* #��
��#��	����1 	�����1 � ����1 ��	�����1 ��/�)�	�� #�) ���1 ���,�
���	�, 
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�,�#������ ��*����	. ����+��� �������-���������
� ���)#�������
�, ����	�	
���1 ��,������	� �, 
*� ��������, - �
���
# �
�
��# ����
	�� ��,���
� �8��	��. ��
��	����� ����,
 ����
# �� ��0 

��
�����.	� � #��
� � ������*��� � “���
��.” ��
���	��). �����, �
#��
 �� �
� #��	*	� 
#���#����

 ���
� �� ��#�	
��� 8���/�1 	� �����	���	� �����������1 	���
����	�, �
���� 

�#�������	� ���)#���1 � ��#�	�	����
#
 �������	�#
. 

�
,�� ��
��	����
� �������	��  �
�����)	��* �
������	. ��
���#�/�
�
� ����+���, *�� � 

����
�, 4� ����,���.	� �� ����	����-�����	��#� ��������� ���*	�, *� ����
��, 

��,�
����#����

 �����	��, ) ���	�
�
#
, �������+��
#
, � ��* 1� �#��+���* �,� �������/�1 
���	�	��# ) ��
�������* 8�	�	�����1 �,� ��#,������
� �������	�� (������, ,�	����, �������
	 	� 
��.) ����	
���1 ��1. ��
 �������� � �	���	��� ��
���#�/�
�
� ����+��� ��	�����
� �������� 
#���
�
# ) ���	�������* �������	�� ���	�����1 ��1 (���	���
�, 8���#, ����#����, ��	������, 

��/�8�,��, ���/����). 

��
 ��*����	� �
�����
� 	�
����
� 	� ������
��
� ���*��� ��
 ���,������	� ��
�������* 
�������	�� ����� 	����������	���� �,� ��	
��������	�� ���
��.)	��* ����* �������	�/�1 	� �� 
����	. ��
��	������	� �,� ��
���	��.  

� �#���� ����	����-�����	���� ��������* ����
�� �������* #�) �
���
�	���* 8��
��
� 

8��	���� (--), 	������	
��

 �8��	 ��	�
� � ����1 ��	�����1 ��/�)�	�� �,�#�����

 #���
���	. 

1� ���
�� �� �
4� �����*	���� /��	�
 ���, /��	������ 	� ���
8��
��� #������#
 �
�	�#
 

���	���. ,��., ,������	�
��� ��	
����	� ��������� #����, ������� ����
 ���������� 	� �������� 
���*�
 ������.����*. ��	��������, 4� ��
 �������#� ���	�������� � #��
��#��	���
#
 

�������	�#
 -- ����
�..	� �8��	 ���
�� ,���+��	� � �
�, �����#�, ��	
��������	�� 	� 
�������	
��
� ������	
���. (��# 	���, -- �����4�.	� �������
#��	� #��
��#��	����1 	�����1, 
��
��.	� �#�������	� ����
	�� ��������
� ����/�
, 	���
���1 ��1 �������	��, #�	�,�����
� 

����+��� 	� ��. 

��
�������* 8������������* ���
��.)	��* � ���������*# �	����* ����	�	
��
� �������� � 
��
���#�/�
�
� ����+���: �
# ,���+�. ) 1� �
������	�, 	
# ,���+ �
�����
# � 
�
8����/�
����
# ���
��� ,�	
 �
,�� -- 	� 1� ��#,���/�
, #��+
#
 – ���
. '����� ,���+ 

�8��	
��
# ) ��#������� ���	�������* 8����	������	
��
� #�	���� (-�) � ������*��� � 
#���	�����)., ���	� �������	� #�	���� � ��#������ �� ���
��� ,�	
 ,���+� 2-3 ���/���� 

#��/����� 	� 1-2 – ���������������� ���
��, 4�, �� �
��
��	
 ����������
 ���.  

�� �
��*�
�� �� ����������* � ����
� �� ��0 ����� � ,��� 	�����1 �
�	�#
, �������.�
 

��
������

 �����	�� ������.����*, 8����	�����* � �
� ���*#�����, ����#�����, �� ���#�����/�. 

8���/���������� �	��� ���. 0�* �����/�1 ����	�	
��
� �������� ��* -- ���	�+� ���
��.)	��* �� 
����� �	���	��
 ��� �,� ��8���������� ���
. �
,�� -- 	� ����#�	��� 
��� ��1 �����
	� ��� 

����	������ 	�����  �
#��	
����� � �����
#��	
����� �������� ���. &��, �#������� �	��#
 

�
����1 ���	�	
 �� #�	��
��. ����	�����, *�� ����.	� ���#�����.�� ��. �� ��� ����*�
 

���
���� *� �� �
#��	
��

, 	�� � �� �����
#��	
��

 ������, ����
# �� ��������. ����	����
� 

	�����/�
 ��
�����.	� � ���	�	�. �#�������  90-120 "/, 	��8�	����
� – � ���	�	�. 10-20 "/. 

�
�����

 ����	�#����..�

 ���
� ����.	� 	���� �������	���� 	�����* 	� ����	���� 
8����	�����*. 0�* ���������* ��	�����1 ��
,���+ ���	� �
���
�	���.	��* �	��#
 (���	�
�� 	� 
�#�������), ���	������, ����� 	� �
������	���
��� ����	��#����	�� �
���#��.����* ����
�
����1 
���	�	
 ((�6-����	���). ����	���� ��1 ������*.	� ����
4���	
 �,� ��
����	
 	���� *� 
�
#��	
�����, 	�� � �����
#��	
����� �������� ���, ��
 /��#� �8��	 ���
�� ���'*���

 

��������� �� ��/��	���. 	���� �������	��
, *�� �
���
�	���.	��*.  
$������������ �	
#��*/�* �����
	� �� ������ ����*#�� ��	�
��*��1 8����	�����1, ���������#� 

�� ���/��	�����
� ��
�/
��� �
�����	
�
, �����,������1, ��,��/�
��1 ,��#������
. J1 
���	�������* ���
*) ���#�����/�1 �������-����������1 ��	
����	�, 	����� ��� 	� ����
4���. 

����	�/�
�
� #���
���	�
 �������#�. ������
# �
�����8��	
��
# #�	���# 	����/���,������1 
��1 ) 	���� #�������/�8����� ����	��#����*/�*, ��
 ��	��
 �
���
�	���.	��* �
�������/
8���� 
�#������� �	��#
 �
����1 ���	�	
, ��	�� ��������� ���
��.	�    �� #�������/��8����� ������
 

��������� #����. '��	�������* #�	��� ���#�����) �	�� ���, ���
*) �	
#��*/�1 �
��,����* 
����	�����,�
� �����
�. 

5���
# �� ����
4���*# 	����� �
#��	
���1 ����
 ���, ��*����	. �
#��	�-���������
� 

������
�#�� �� ��#��/��� ���� ��
�����.	� ��. #������
�� ���	
- 	� ��/
#�	������ ����������, 
�
�������	�	�
� #����	�
� ����� (���	�
�
� 	� �#���
�). ��
 ���	�������� ���	�
�
� #����	�
� 

����� ��/����
# ) ���������* ���,�
���	�
 ��1 1� ���.���. ����#�, 4� ���
� �������
# ���.��# 

����) �������� 	�����.�� ��., ���
*) �,���+���. �#��	� �
��. � ���	
���, ����
�.) ���	�� ���
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� 	���
�; ��* �������
# ���.��# ����
4�) ����� ,������1 ��	�
���	�, ����
�.) �
�
� �����8����, 
����#�) ��������* ��������� �#������. ���	�
�� #����	�� ���* ���	� �������.	��* � ����#� 

#�	��� � ������
# ����������*# � ������	� #����	�������	�����1. '#���� #����	�� ���* #�.	� 
�
�����

 ����	���
��

 �8��	, ��
��.	� �
���

 	���� �
#��	
����� ������� ���. �� ��8���� 
8����	�����1 	� �����	�����1 5���������1 #��
���1 �����#�1 ����*�
���#��1 ����	
, *�� 
���	�+���)	��* �� ,��� >��	������1 ��������1 ������� 3��������
/�, ������
#��	����� �������� 
#���
���	� #����	�8����� ,��#� 	� ,�+�8�	� 	� �������� ��	�������

 ,���+ �
����

 

����	
��

 � ����	�#����..�

 �8��	  /
� #�	���� � ������*��� � #���	�����)..  

'�
����* �
������ 	����� �
#��	
���1 ����
, �����	�

 ����	���
��

 �8��	 ���*��)	��* 
��
 ��1 �#��������	�����1 �� ��#��/��� ���� 	� ���*��� �����/�1 �
���. 0�* �� /� � ���
 

�#������
#
 �	��#�#
 �
����1 ���	�	
 ��� �����	� “5�
-	��” 	���� �
��
��) �
#�	���	
��

 

�8��	. �� �	��	
�
 ����� �������* ���	�������* ������1 ����������/�1 �� ��#��/���. #�	��
��. 

F��,��� �,� ����	��8����� ������������, �
,�����, #����. ����8�	�. "�#��
��#���� ��������	� 
/���,�����
� 	� �����
� ���
�, #���
���	� ��
 ����������� ��
����1 �,�����
 ���� ����
#
 

��#���
#
 ����	�#
 /������*#����� ��������	
 ����	�	
��

 	����, ���
��	
 �� ,����.�

, 

�
/��

 	
 ��+� ������� ����
, �
����
�
 �8��	
����	� ����
����� ���������� ����	��8����� 	� 
����8�	�	�����1, *�� ��� +
�+� �
���
�	���)	��* �
��. 

0�* �����/�1 ��
���#�/�
�
� ����+��� � ����
�  �� ��������. 	�
�����-8�,����1 
�
#�	�#�	
�
 ���	�����.	� ����	
��� #�	��
, ��	�� ���
*.	� ����
����. ���/���� ����#�����* 
� ���� ��������� #���� – �#������� �	��#
 �
����1 ���	�	
 �� #�	��
��. ����	����� � 
���
��������
# ���,���# ���	�	
 �,� � ���������*# �����	��� ����	�	
��
� ��������; 
����	��8���� ��	��. ,��#��� �� ����-��	
�
���. �,� ��#��/���. #�	��
��.; 
���,��#�� ����
; 

����8�	�	�����. ����	
��
#
 �������	�#
 – �8���
#
 #����#
 ��������
, ��#������, �
#���, 

�����
, 	��*��
, ��#�+�
, /
���#���. ��
�����.	� 	���� #�	��
, ��	��  ��
����*	� �� 

�,#�����* ��	��� �8����	��1 �#������/�1 � �	��,����� /��	�
 ��������� #���� � ��
����. 

�
������	� �#�/�
��-�8��	
��
� ����/�
 – 8����������/�., ���
�� 	� ���	�� ����
. 

5���
# �� ��*����	. ��	�����
�, ��	���-��������
��
�, ������
��
� ���*��� �������� 
#�	��
, 4� ����.	� 	�����.�� ��., #�.	� ��
���	
#��..�

 ���
�: ����8�	�	�����* 
	�����.�
#
 �������	�#
 – �8���
#
 #����#
 �����
�
, ���#���, ��
��, ������
, ���
��, 

���#��
��. ���.����* � ��#����� �#��������� ����	�
����� ���* �
����1 ���	�	
, *�� ������) 
�����	 “��8�	�”, ���
*) ,���+ +�
���
 �������1 ��	�����
� � 	�
�����-��������
��
� ���*���. 
��
�����.	� 	���� ����
��� ����
, *�� �,����.	� #�������/��	��
 +���
, �
������ �8����	�� 
��	��
 � ��	�
� ���
*.	� ��	
��/�1 ���������
� /��	��� ��� 	� ���
 ��������� #����. 5���
# �� 
������
��
#
 �������#
 ��/����
# ) 	���� ��
�������* �������	
���1 ���#�	�����1 (5000 ��): 
,��� ���	�� ���
*) ����������. ���#������� ���������+���* ����	����� 	� ���������� � ��
����� 

�	��,��� #����. 

�����	
��� ���#�	�����* ) #�	���# ������������1 ��1, 	������	
��

 �8��	 *���� 

�
�����)	��* ����
��. ��
�� ����	��#����	���� �
���#��.����* �
�
#��� ���������. &��, 
����	
��

 	� �����
�

 ���
� ����) �
��
 �����. 6�����

, �������

, ���	

, ������
, #�.	� 
��
���	
#��..��, ��	
������
���, ��	
��	������ ��.. "����������� 	�����* 	���� #��� 
������	
 �	
#��..�

 �,� ����	
��

 ���
�, �����	�� ��	���� �
�����)	��* ����#�	��#
 #�	��� 

– 	�#����	���. 	� 	
���# ���
, ����#, ��	���
����	. ��������� �
���#��.����* 	� ���*���. ��1. 
���*� �� ��
�������*# #�	���� 8������������*, *�� ���
*.	� ���#�����/�1 ��*�����	� 

�����*	���
� /��	��� ���, �������. ����	�	
��
� 	� ��
���#�/�
�
� ��������, �� ��#������ 

��������* ������ ���	
����	� ����
� ��/����
# ) ���.����* -- #��/���1 ��1, �
���
�	���* *�
� 

���*#����� �� �#��+���* ����+��� � ,��� +�������-�
+������ 	���	�. 

&��, ��/�)�	�# � ,�����
# �
����#�# � ���*�/� �
��	�, ��	�

 ��
 ��0 +�������-

�
+������ 	���	� �,�#�����

, *� ����
��, ����	
��
#
 *�
4�#
 � ,��� ���������1 #������	��
 

������� �����
���1 ������
�
, ��
�����.	� --, 4� #�.	� ��	
����	
��� ��.: ����	��8���� 
�������
�� �,� �
,�����, ���	��	���	�����., ������/�1 ����8��� �,� ������
	� �� ���*��� 

�����/�1 +����� �,� �
+���
��. ��
 �
#��	����*� ��/����
# ) ���	�������* �#��������	�����1, 
��	��8����/	�����1 �,� ����	���#������
� �	��#�� �� ,������ ���*��� �,� ��8���	���� ���� ��� 

���	�	
��
� �����	��  	
�� “0���	�-101”, 0?� � 	� ��. 

5���
# �� ��8�.�������,�
# ������	�# ���0 ��/����
# ) ���.����* � ��#����� ��������* 
������	�����1 �� ����� ���*��
 �,� 	���
 �������	��
,  #����	�	�����1, 3�6-	�����1. 

��/�)�	�# �� �
�����������,�
# 	� �
�����
��
# ������	�#
 ���0 ��
�����.	� 
������	�����. �,� ����������	���. �
,�� ��� 	� 	���� �������	��
 ��
 /��#� ���
��.)	��* � 
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���������*# �������
 �����- �,� �����/
���1 �
#�	�#�	�
. 5���
# �� “������/
��
#
” ���*��#
 

���0 ���	�����.	� 	���� ���.�� �� ���*��� +����� � ���,��	������
 ����, ���	
#�	����
����� 

	�����., #����	�	�����., �����	�	��#�., ����
��#�	�����. (����) �� ���*��� ������	��.; � 
“�����/
���.” �
#�	�#�	
��. – �
�������	�	�� ���	��������� 	�����., (�6-	�����., ��	���� 

����������/�. �,� ����	��8���� ��*�� �
 ����
�� ����/�. �� ���*��� +�����. 

3 ����
� � ��( �#��+���. ���*��� �
�������1 	���	�1 �
+�
 �� ����	
���#�  ���
*) 
��
�������* �� ���*��� ��������1 ,�.+��1 �	���
 �����	�	��#�1 � ���,��	������
 ����, ���.��� � 

��������	������
 ����, ����	��8����� �������
��,  ���	
8�����,  ������1��. ��/�)�	�# � 
�	�����
# 	
��# �
�������1 	���	�1 �
+�
 ��/����
# ) ���.����* � ��#����� ��������* 
�
����1�����
� #���������
� �	��#�� �,� ����
��#�	�����1 (��	��) �� ���*��� ���� �����. 

����
�
# ����,�# ����	����-�����	���� ��������* ����
� �� ��0 	�����1 �
�	�#
 ) �
	�� 
��������* #��������
#
 ����#
, *�� ���	�����.	� � ���������*# ���,�
���	�
 ����+��� 
�����	����1 	� #�	����-������	����1 8���/�
 +�������-�
+������ 	���	� �� ����������

�*	
#
 

����
��#
. 

�������.�
 ����
�� ���� ���	���� 	� ���������� �	���� � �
�
������ � ���	�
#���� ��������1 
�
#�	�#�	
�
, � 	���� ����
	�� ��0 *� ������.����*-�������	���, ��/����
# ) ��
�������* 
#�	���� ��	
�	�������1, ����	������1, ��	
���
���	��1 ��1. &��, �
������ ��	
�	������� ��. #�) 
��������	�����*: ���’)#�� ���
 �� 	����
 �	�,�����.	� ���/��
 ����	�	
���1 �����*/�1, ����
4�.	� 
������ ����	�/�
�
� ����/�
 �������#�, ��� 
 #�.	� ��	
������
��� ��. �� ������� ���
�� �� 
������ ����	�����. ��	��������, 4� ���	�������* ����
� #�	���� ������1 	�����1 � ����
� �� ��0 – 

���#�,��
���1 ������
���1 	�����1, �����	�����1, ����������	�����1 – ���
*	�
�� ���
��) �� ����� 
#������#
 �����
����� ��
�����* ������� � �	
#��.) ����� ����
 ��	
���
���	��1 �
�	�#
. 

�
�����8��	
��
#
 #�	���#
 	������� 8����������
� �������� �������#� ) ����
, � 	�#� �
��� 
��8��������� 	� ��������
. ���,���	�/�
�� ��* ��������1 ����	�����1 ��������� ����#����� �� 
����������� ��#���	�	
��
� #������#�� � ���
*) ����
4���. ��	������	� �������#� �� �	����� � 
�������	�����. 

�
�� ��* ��������* ����
� �� ��0 ��� +
�+� �	��
 �
����	�����	
�* ��������� ��	�����
 

(«����	�� (����», «�������	��-9000»), *�� ������*.	� ������	
 �� �������# ��#������� ��. �� 
����#���. ������ 	����, ���������	�������� �,� #������#�	
����� ���	��, ���8�/	�	� 
8�	��	
#��*/�1, ���#������*/�
, ��,��/�
���� #�����. 

&��
# �
��#, ����	����-�����	�� ��������*, *�� ���
��.)	��* � ���	�������*# 

#��
��#��	����1, ��
��- 	� 8����	�����1, �
	���� ��������* #��������
#
 ����#
, � ���������*# 

����	������ �	��� 	� ���
��������
� ���,�
���	�
 �������, ������*) ������ �����4
	
 *���	� 
���,���	�/�1 ����
� �� ��0 +�������-�
+������ 	���	�. 
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MODERN CONCEPTS OF RESTORATIVE TREATMENT PATIENTS WITH ORGAN 

NEUROSES GASTROINTESTINAL TRACT IN THE RESORT (TO HELP PRACTICE 

DOCTOR)  
 

We present and discuss current thinking on the peculiarities of the course and principles of 

restorative treatment of somatoform autonomic dysfunction of the gastrointestinal tract   
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