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Haec res nullam dilationem recipit 
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	� ������� ���������*. &
	 ����
) 

 

�������� 	
������
 � ���
��������� �������� ������������
 

�	������� �������� � ������������ ����� � ������������ ��
�������
��. 

�	������
 ���
�������
 ����� � ����������� ���������� 
��
���
 ������� 

�������
 �� ������ �����, �� � ��������� ��������
. ����
��� ������� 

�	������ �������� � ���
���	  �	��	 � �� ���������� ��	���� ��	�����.        

*** 

  

>� * 	�� �����., 4� �����	 – �
������ ����� �����������* ��	�
 � ��������. ��	�����).. 

0������� ��*�� 	� ��������	��
 ������
 ������’*, �� ����, ��-��+�#� �,���.	� �
��+���* /�)1 
���,��#
: ��	
��� ����	���* ����	����-�����	���� ��������* #��.���. ��� /� ��������
�� 

�����*	� &.-. "���,��� 	� �.�. 0�
������

 [1]: «…�� 2���	���
����#� �����	� 4� � 1990 ��/� 
,��� ,���+� 100 �
	*�
� ��������
� ��	����, ��������, �� /��#� �
�����#� �������1�����. 

�
	*��. ������
/�. � ��������
#
 ��
����
#
 �#���#
 �����	� 8���/����) ������ 35 

/�������
� �
	*�
� ����	����-�����	�
� ��	���� � #���	��# 	������
#, ������
# � ������
# 

��	��/����#, ���������
#
 ��*�*#
, #��������
#
 ����#
, ,���
��#
, +����#
 ��* �������*...».   

 �� ������
	� �� �
+� ��	
��� ����	���* ��	�� �������������� � �
��������� ����	����-

�����	���� ��������* ��	�
 � ��������. ��	�����)., � 
 �����#� 
��� ���,����������*: «'� �#���. 

��/������-�����#���
� �#�� ���1�
 � ��������* 3���1�
 ��	�	�� �#��
��* �� 	����
 ��������

, ��� 

 *����

 �	�� ����	����-�����	��1 ����#��
. ����	���1, ���,�
�� 	�, 4� ���	�+����� �� �����	�� 

������� ��� #��/* ����
����*, �	�.	� ��� ,���+ �����	���� ��* ,���+��	� ����
�, *�� ��	��,�.	� 
#��
���1 ���,���	�/�1, ���,�
�� ��
 �������
��.�
� ������.����*� � ��������
 ��	�����1. 
'#��
��* ��/��	 ��������� �������* ����	����-�����	���� �	��� – ���8�����-�����������1 
���/������/�1. ���/���������� �
	*�� ������
/�, 4� #�.	� ��������

 ������ � ��������	
�����, � � 

�*�� �
������ � ��#,��������� � ���������
# ��������*# �������
��.�
� ������.����, �
#�+��� 
#��*	
 ���
 ���8���. �������� /� ����	���1 ��

#�.	� ��	�
 � ,���-*��. ��#�	
���. ��	�����)., � 
���8����� ��* ������
/� ����� �	�����*	� �� ,���+� ����	� ��� 	
�, 4� �������
�*. � 	�
 �� ���, 
����	���1 �� ��
�	������� ��* ���#�4���*, ����
����* � ��������* ��	�
-���������, ����,�� �#��
 

�� ���
*.	� ����
4���* �8��	
����	� � *���	� ���������� ��������*, 4� ������
	��*.  
'����� �����	
�
�* 	��#��
 ����,�����* ��	�
, 4� ���#���
��.) ���������* 

���/���������
� ���,���	�/�
�
� �������, ���,�
�� � ��	����
���. � ������������. ��	�����).. ' 

�����	���	. ,.���	���� 8����������* ����	���1 ��' 3���1�
 �
#�+��� ��

#�	
 �� ��������* 
�� 	����
 ��	�
, ��� 
 ������
� �� ��#��/�
�
#
 ��	����#
.  

-�������� 	�����4� ����	
��� �������.	��* �� �
+� �� *���	� #��
���1 ��,�	
 ��	���� �� 
#��/�# ����
����*# ��	�
 � �����	���, ��� � ����	����-�����	�
� ��	����, 4� ����� �,#���) 
���������* 	��
� ���,����
� �� ������#� �	��� ������
� ����������. ��#�	�� ��
�
��* ����	� � 
*���	� ��#���
� �������-����	
��
� �����,�� � ���8����
#
 ���	
	�	�#
 � ��8����#
 � ������ 
���,���	�/�1, �	��
���1 ���8����	
�
 � �
�����* ��������
� ������	�	�� �	������ ��������*. '� 
��	���� ���
 #��� �����)	��* � ������	. �	��
 ���
�� �������	
��� ����������* � �������
#
 

�������#
 ���1�
» [1].  

0��� ��#��, 4� #�
,�	�) �� ��4�) ,����������* � /��
�� �����	���� �����������* ��	�
. 

��� /� �����
	� 
 "��
�� 0��
����� � �	�		� «'��,
#� �����
/. �������1�����. ��������
/�.» 

(«��+� ������’*», 30 	����* 2008), ����	�

 8���#��	 � *��1 * ������: «…3 1997 ��/� ����*�
 

��+
# ���
��*# �����
/. �
����� �������1�����. �
	*��. ��������
/�.. ��	�# ����* ������� 

�������#����� ���������* (��#� �
���… �� ����, � ������*�����* (/* 8��#� ����#��	� �� 
�,��’*����� �� �
������*) �����/.��	
 ������#� ����
	�� �����
/�. 3 ��#��� �	������1 
������#
, �	��
	
 *�� �����,������* ���	*��# 1999-2007 �����, ����������
 �������* �
	*���� 

����	������ ��#������ «�#������

» �� 1000 ����� � ����	���. #�	��� 	� �
	
�
 �� 350. 3 
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������	�	� �����
/* #��� �����/���� ��������.��	
 �� 25 	
�*� ���, �� ���, ��� ��� /� �� ,����# 

��+	�� ���
+
���� �� ������…  

������
 ��� #
 �
���
, �	����
, � ��� �� ��.	�, �� ������’* ��	�
 ,�
����. 3 2006 ��/� 
��������
 �
�	� �� ����
��# ,���+� *� 10 �����#���� �� ������������ ,������
���� 8���� 

«3���1�� 3000», 
��� �������
 �� ��#����	��/�1 ����
���	�, � ����	
 – �� (�,���	� �����	���, *�

 

�
��+
� ����
	
 ������#� ����
	�� �����
/� *� �������1�����1 �
	*��1 ��������
/�.  
&� #
 �� ������)#� ���
 – ����#� ��* �����
/� ���,�	
 �	�	�� ��/��������1 ��������
/�. 

'������	
 �� #����: ��	
 ���	�	�, 1� 	��,� ������	
. �����	����
 �
�	 ��/�-���#’)�� �� 
��#���	���
� �
	��� ����� ���.�
�� � �������*# �

	
 �� �����������. ���/��	
��. �� 

��������1 ���
 4���: 

- ������* 0��������� �	�	��� ���# ���������� �
�	
# ������/�
�
# ����# 3���1�
, 

- ��
�
����* � ����	���
� ����� �����
4 ���������
� #��������
� ��� ,�����
/	��, 
- ���#��
 ���	����
, ��

�*	�1 ���������# ��*��#, ��� �����������* ��	�
 � +�����
� 

	�,����, 

- ������
	
 ������#� ����
	�� �������1�����1 �
	*��1 ��������
/� «�����
/*» 	� ����	
 1
 

�	�	�� ��/��������1…»                                                

  '#��	 /�)1 �	�		� ��.�	��) ��+� �����+���* �� ��	�
 ������� � ����
� ��	�
, �����#�. 6�#� 

#
 ��,���)#�, 4� «Maxima debetur puero reverential» (0� �
	
�
 	��,� �	��
	
�* � ��
,���+�. 

������.. 9�����).   �� �����1 �
	
�
 – � ���,�
��. ������..   � ���: «Mel in ore, verbe lactis, fel 

in corde, fraus in factis» ( ��� �� ���	��, ����� – #�����, ���� � ���/�, ����	�����	� � ��
����).   

�� ������
�

 ��#, �������� �
��+����� �������* #�.	� ���+�, � �� #���
�� �8��	
����	� 
�����������* #��.���, � 	�� 
 ������’* ������ ��������* 3���1�
. (��
 * ������
��� ���. 

�����	�������� ����	
�� (1957 ���), 	�
�����	� ��������* ��	�
 � �������
#
 ������.����*#
 � 
�
	*�
� ����	���*� ,��� ���	*��# ���� #��*/�� (�������� � #���� 	���� 	
����). � �� ����	�� �� 

/���� ��������� ��#���* ����	���* ��
 ���,������	� ������������ 	��#�� ��������* �� 
���,#����

 	��#��. $��
 �
����
, ���
 ��	
 � /
����# ������
, �
�������. �����,�. 

����,����
 � ����	���1 �� 3-4 #��*/��. '����#���, 4� ��������* ������
���� ,������	��. $���+� 
	���, ���������� #���
���	� ������
	
 ��������*#����� ������� ����������*, ��* ����, *, *� 
�������
�, #�� #���
���	� �
��
��	
 ����� �
	
�� �� ���	���� ��������* (� /�). #�	�. ��' 

�
���*�� ,����+	���� ��	���
) ��* �
�����* ��������
� ��������� �����	��1 	�����1. &��, #
 

����	������
 115 ��	�
 � �������
#
 ������.����*#
 ������
 � �����
� +�*���, *�� ���	���� 

���	��
�
 � �
	*�

 ����	���
 "0������" �����	� &�������/� ����� 10-12 #��*/�� (46 ��	�
), 13-

18 #��*/�� (44 ��	�
) � ����� 19-24 #��*/�� (25 ��	�
). ������*���� ������
�
 �������
� ���*��� 
�����,
 ��������: ,�����

 �
����# �����# �� ���*��*��* � 44,9 % ��	�
, �
�����
��

 – � 49,1 

%, ��	���
��/�
�

 – � 60 %, ������	���� ,��.���	�  ����� ��*�

 ��� � �����#� �����,��’1 
��
��� � 55 % ��	�
, �,���+��� ���#��
 ������
 �	�
�� ���#��������
�� � 27,6 %. >� ��	�#���	
��� 
���� ��������
�� ������	� �� ��*����	� �����	�
���
� ���
	
��
� ���
��� �����	�
� 8��	���� 
�����	� &�������/� �� ����,�� �������
� �������
� ������.���� ����	�,�������1 �
�	�#
 � ��	�
. 

 ��������� �����	�
���� ������	�	
 �8��	
���1 �����	��1 	�����1 �	�
#��� � ��	�
 � 
�������
#
 �������
#
 ������.����* ������
 � �����
� +�*��� �	�
#��� ��#
 
 �� �����	� 
A��)���������. &��, �� ���	���� ��������* � �������

 �
	*�

 ����	���
 «���.	» 

A��)������������ �����	� ���	��
�� 101 �
	
��. �������
 ��,� ������
#
 �� ���	������ 

���	������* � ����	���
 34 �
	
�
 (33,7 %), � ��+
� ��	�
 ����� ��*�

 ��� ����	������
�� 	� �
 

��+� ���*�
 ������.����* ��� #��+ #���8��	��. &��, � 22,7 %  ��	�
 ,�����
� � �
�����
��
� 

*�
4 �� ,��� ,��* ����, � � 42,6 % - ,��* 6 #��*/��. �
�����* �,’)�	
���1 ��	��������1 
�
#�	�#�	
�
 �����
	�, 4� ������� �
#�	�#
 ������.����* ��
 ���	����#� ���	������. � 
����	���
 �#��+
�
�� � ��� ���
. ��+
#
 �����#
, ���+

 ���� ����	����-�����	���� ��������* 
���
*� �����
 �������/�1 �,’)�	
���1 ��	��������1 �
#�	�#�	
�
 � 50 % �
������.    

����,�� ��	�#���	
��� ���� �	�
#��� 
 ��
 ����	�������� 17 ��	�
 � �������
# 

��)����8�
	�#, *�� ���	���� ���	��
�
 � �
	*�

 ����	���
 «0������» �����	� &�������/� ����� 
1,5-2-3 ���
 ����* ���+��� ����� ��������*. 2/3 ����
� ����* ���+��� ����� ����	����-

�����	���� ��������* �������
 ��,� ������
#
. ���
*	�
�� �#��
 ���,��
�* � ������
��� �������� 
����. &��, ���	�1����*, *�� ����	��������* � 13 ��	�
, �
��������* � 6, � ��
 ���	����
 	�����1 ���� 
,��� ������ � 7 ����
�. &��
# �
��#, ���	�1����*, *�� ��
��� ��
 ���+�#� ����� ��������*, 
�
�
��� �
+� � ������ �������. �������
	��/
	���* � 5 ��	�
 ��
 ���+�#�  ����� ��������� 
��
��� � 1 �
	
�
, � ��
 ���	����#� ���	������� ���� ,��� �
+� � 1 ������� (�8��	 ����* 
�����	��1 �8��	
���1 ��1), 4� �����
	� ��� �����	�
���

 ���
� ����	����-�����	��1 	�����1. 
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��
,���+ �	�
�� ��
��/
	���*, *�� ,��� � 11 ��	�
, � *�� ��
 �
�
�/� ���
+
���* � 3. �	�
�� 
�����	�
���� �������/�* ��
��/
	���1 ����	��������* � 4 ����
� (36,6 %).  

&��
# �
��#, ��	�#���	
��� ���� 4��� �8��	
����	� 	�����1 �� �
	�
� �����	�� �������
� 

������.���� � �
	*��#� ��/� ������	� ��� 	�
���� �,�������* ���*���	
� ,������������ 

������	�	�� � ������������ ��	�
 ����* ����	����-�����	��1 	�����1. &��

 �8��	 «����*��1» 

�����	�
� 8��	���� �� �������# �
	
�
 #
 ��*��.)#� ����
4���*# �������	� �������#� �� 

�����
*	�
�
� 8��	����, *�� ���
*�
 ����
	�� 	� ���	�
#�
 ���������� ���������� ���/���. 

�	��, #���� �	��������	
, 4� ��#������� �����	�� 	�����* ���
*) ���#�����/�1 �,� �����4���. 

���� �����, ������������
� �� �,�������* ��#���	��� �
	
�
 (�.�
�
). "�#���	��� 

���#���������, 8��#��	�	
�����, �����-����	����	����, �#������������, #����,�����������… 

«�8������������.»  �
�����
� ��	�8����������
� ���+��� � �������#�, *�

 ������
� �������
#
 

�,�����*#
 ��*�����	� ������� 	� �
�	�#, �,#��� �����
�. ��*#
# �,� �������������
# 

���	��������*# ��������� ) �
������ �������� 	� ������
#��	����� ����������* [2-25…].   

&��
# �
��#, �#��+���* �,� �������/�* �������
� ���*��� ���������� ������.����* 
���,���)	��* ��������� �� ������� �	
#��*/�1 (��������*) ����
� ����� ����+����� ��#���	��� 

�������#�.  

$���	������ �������-�������� ���/* � ���/* ����	
��.���� �����* � &������/�, �� (�������
� 

���������
� ����� (A��)���������, 2���	��
, �’*	
������, (
���������) ���������� #��� � 
���	����#�: ��-���+�, ��#�) 	����� ��+��� �������������� 	� ��+����
���� �
��
��, *� 
#��������� ���� (	� 
 ��+� �����	�� 8��	��
), 4� ���
*) ����������. ����+��
� �,#���
� 

���/���� � �������#� �.�
�
, �������� �������1 �����,�..  ���������� ���� ����* ���	��+����� 

��
����* ���
*) ����*�������. ���� ����+��
� �,#���
� ���/���� �� #������*���#� �����, � 
���+� �����, � �����4�) ����+��� 8���/�. 	��� �
 ��+��� ������ �,� �
�	�#
, � �����. 

�
4��������� ���	������)	��* ,���	��
�����
#
 ����������*#
 � �����	��������
 ����	
/� � 
���/�.  

&�#� * �������.�*, 4� � ��������#� #�
,�	���#� ��� ��	
, *�� �	�����.	� �� �������� 
������.����* ,���	� 4������ � ,����+	����  ������	
�* � ����	���*� � �#���� �����	�. %�� ��� 

/���� ,��� , ���
�	�? '����� �����4
���* ,
 ������’* ��	�
 � ��������� ��������*, �,���+
���� 
,
 	�
�����	� �
		* 	� 	��#�� ���/����	���	�, ,��� , ���
	
��� �
��#��� �������
��/�1 ��	�
, 

�#��+
���* ,
 �� 50-60 % ��	��,� � �	�/������
� ������.  

% 	���� �� ���
+�. ����1 4��� #���
��1 ��	
����/�1 ������
� ���������� � /��
�� 
�����	�����1 �, �����#�, �
	*��1.  

 

���
���
�� 

 
1. "���,��� &.-., 0�
������

 �.�.  �	�� ���,���	�/�1 ��	�
 � �����	��� � ������
� �#����. ���
��� ���,���	�/�* � ����	����-

�����	�
� ��������. ' & «3�����8��������
/*» (#�	��
��

 ����,�
�). (
1�, 2004. - �.202-209. 

2.  ���	�� 
 ���
�	�� #
��������
 ���: «��8	��*». ��� �,4�
 �����/
�
 $.?. ?�
�����. (.: «����. 0�#��», 1978. - 157 �. 
3. (����	����
* 
 8
�
�	����
*. � 2 	�#��. ��� �����/
�
 �.�. $����.,���. - �.: «���
/
��», 1985. 

4. ���������� ���
 '������		*. �
	�� ���������� �
���
�	���*. (�� ���. �.�. ��,��
, �.�. (
�	
�. – 3������: «���», 1997. – 

174 �. 
5. (������/��� &.�., ������ �.�. 0�	��
� ����	��

. – �.: ���
/
��, 1986. -160 �. 
6. �����
� ��	�
 �� �����	�� 3���
�: (��� ���. �.�. =������
). – (.: '�����'*, 1988. – 200 �.  
7. $������	����
* ��
 ��,������
*� ��	����� ������	�. ��� ���. &.�. (������/���
. - �. : ���
/
��, 1980. – 445 �.  
8.  �#
*� =.�., &.�. (������/���. 0�	���* �����	����
*. - (.: �
4� +����, 1985. – 279 �. 
9. �#
*� =.�. ����	����-�����	��� �����
� ��	�
 � ����
����
#
 ��,������
*#
 �����
 
 �����:� ��	�
. – �.: ���
/
��, 

1962. – 132 �. 
10.  �#
*� =.�. ����	����-�����	��� �����
� ��	�
 ��
 ��,������
*� �����, #����:���*4
� ��	�
 
 ����+��

 �������� 

�,#���. � ��.: ����	����-�����	��� �����
� ��	�
. ��� ���. ��,����� 0.0. – �.: ���
/
��, 1966, �. 42. 

11.  �#
*� =.�. (�
#�	�-,���������
������ �����
� ����
����
� ��,������

 ����� 
 #����:���*4
� ��	�
 � ��	�
. – �.: 

���
/
��, 1967. – 236 �. 
12. �#
*� =.�. �����
� ��	�
 �� (�������
� �
�������:� �����. �	��������, 1972. – 85 �. 
13. �#
*� =.�. (�#�������� �����
� ��	�
 � ����
����
#
 ��,������
*#
 �����
 
 �����:� ��	�
 � �����
*� �����	�. – �.: 

���
/
��, 1973. – 192 �. 
14.  �#�*� �.�. (����	�� ���,���	�/�* ��	�
 � �������
# �������*# ������� 	�������*, �����
������1 �
�	�#
 	� �,#��� �����
�. 

– ���
��� ���������* 	� ���,���	�/�*, 2003, 1, �. 4. 

15. C#�*� �.�. (������ – ��	�����	
��� �/���� �8��	
����	� ��������* �� �
	�
� �����	��: ���������* �
 #�
,�	�)? – ���
��� 
���������* 	� ���,���	�/�*, 2008, 1, �. 5. 

16.  �������  .=., !
#���� =.&.,����� �.$. �����
� 
 ���,
�
	�/
* �� �����	� &�������/ 
 �����
/�. – (.: '�����'*, 1994. – 

176 �. 
17. $����	
��� ���� «��8	��*» � +����� ('� ���. �.�. �����
��, �.�. �������
, �.�. -�.�	�, �.�. ��������. – (.: (�#�'.	������, 

2000. – 2324 �. 
18. ���� «��8	��*» � �����-������

 �,#�� (6�,������ �.�., -�.�	 �.�., �����
� �.�. 	� ��. – (.: ����. ��#��, 1997. – 141 �. 
19. ?�
����� $.=. -
�
����
������ ��
�	�
� #
��������
 ���: «��8	��*» (���	�� 
 ���
�	�� #
��������
 ���: «��8	��*». – 

(.: ����. ��#��, 1978. – �. 93-123. 



 10

20. �������� �.�. �����
� �.�.,  ����	�
��� $.�., $���� $.�. ��
���� ,�������
��
��� ���
  ��8	��* � ��	� 11 ����������- 

���8����	
���1 ��1. – &������/�, 1999. – 125 �. 
21. (����/�� $."., ��
��� 9.�., ����*�  .". 
 ��. ����
� <�����
��:� ����/

 ��
 ��
�#� #
��������
 ���:. – ������: 

�����	����

, 1987, 5. - �. 5-11. 

22. ���
�� �.�., >������.�  .�., �����
� �.�.  �	�	����� �8��	
 ,������	������	
����� ��#������ �����	� &�������/�. – (.: 

(�#�’.	������, 2003. – 131 �. 
23. -
�
����
����
� �����: ����,���� ��
�	�
* ���: ��8	��* (%��#���� �.�., =���
��� �.�., �����
� =.�. 
 ��. – (.: 

������� ��#��, 1989. – 144 �. 
24. !
#���� =.&., 5����� $. . �����
� ,����:� � ������
	����:#
 ��,������
*#
 ����� 
 #����:� ��	�
 (�����	 &�������/). 

– (.: '�����'*, 1987. – �. 57-75.          

25. $���������������������*. ���
� ,������	�����1 �� �����	� &�������/� �� ���/���- ���
��� �
�	�#� 	� 8��
��� 

���/����	���	�. (�� ���. �.�. �����
��, �.�. ���
��, �.�. �������
, $.�.  ����	�
����. – (.: (�#�'.	������, 2005. – 229 �. 

 

I.S. SMIYAN 

 

RESORTS ARE POINTS LINK OF REHABILITATION OF CHILDREN WITH CHRONIC 

PATHOLOGY 

 

Described belief in the need for broad use of resort factors in rehabilitation of children with chronic 

diseases. Resort rehabilitation of children with chronic pathology is the foundation of health not only 

children but also adults. Medical factors resorts have special need for their further academic study 
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