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.����	��������� ���� ������������� ������� (������ � ������������� ���������) 

���� 
�$� ��� �����
��
 ���� ��
���, 
�
 ��� �����
����
 	������� (60). +������ 

��
������� ��������
����� ����� � ������� 60 ��������� �� ������ 	������ ���
�, � 

��� �������� ��
��� �����	� 	����� �� �����
��
 ���� ��
��� �� ��� ��$�������� ����. 

7�
���� ������� �������
 ��
��� �������������� ����������
 �
���,����
 
������ 

������� ������������ � �����
����
 ����
����� ������-������� � ������������� 

���������, 
�� ��������������� ��� ���������
��� ������������� ��
���� 

��������� � ����� ������	���. ��������� �����	��������� ����� ������������� 

������� ����� ��
���� 	������� � ������� ��
��� ��������������� ��� ���������� 

��
����� ������	�
����	� �������� � ������������� ��������
���� �������,�	� 

������������ � ��
���� ����� ���������. 

�
���
�� �
	
�: ������������� �������, 	�������, ������� ��
���. 
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�������.�
 	�, 4� ������� – /� �
		)�� ����
�

 �����, 8���/�* *���� ��,������) ���
����� 

�������	� #�	�,�����
�, �����	���
��/�
�
�, �����	����
�, ���
��
�, �
�����
� ���/����, ���� 

�������	
, 4� 11 �	�� 	���� #��� ���
��	
 �� ���/��
 ����	�/�1. 3 ��������	� ��� �	��� �������#� 

	� �
�
 8��	���� �����+����� 	� ���	��+����� �������
4 #���	� ����
��	
�� �������� 
����	�/�
�� ����/�1 ( �): �	���, ���)�	�����*, �����
�� �,� ����
4��� ��	
��/�*, ������	
��/�*, 
�������/���� ����	�/�* [2, 5]. 3���	� ������
 � ���/��� ����	�/�1 ���	�������� � ������
#��	� �� 
	���
���, � *�
� ,��
 �
*����� ����� #��8�������� �#��
 11 �� �#�� ����
� 	
���  � [2]. �	��, ���� 

�������	
, 4� �#��
 ������
 ��
 ����
�  � ,���	� ���
��	
 �� ����,�� ��	���������� ���/��� 	� 
��)�����	
�� �� ���/
8���
#
 ��	�����	
��
#
 �#���#
 ��������� �����, ������
. &�#� #�	�. 

��,�	
 �	��� �
�����* �������
� �����/
8���
�  � ��
 �����,�� ������
 	� �
�������* 
���,�
���	�
 1� ����,���.  

 

���
���� � �
��	� 	����	>
��� 

 

�������������� ������	�	
 ��������* 53 ����
� � ��	�����). ������
 (14 ����� 	� 39 

���������) ����# ��� 20 �� 81 ���� (�������
 ��� 53±2 ���
). 0������
 ���������� ��������� 

����	
	� (8 ��/�)�	��), ���������� ����	
	� (5") ��+�1 �	������1 (6), /
���� ������
 (@�) 

��������� ���������� ����	
	� (12), ������������ /
���� (9), �#�+����� /
���� (11) 	� ����
����� 

���� ������
 (7) ,��
 ��	�������� �� ������ �	�����	���� ��#������ ����������. 30 ����
� � /�)1 
����
 ��#���
. ��
���	�+� ��
�
��#
 �#��	� ,��
 ���8���� +������� – �
+���� �����	���, 
����	����*, ����#���* 	� ��,�*� �������. &
� ��������1 �����/
8����1  � �
������� �� �.5. 

"������ 	� ������	. [2]. 

 

�
�
������ �� �� �������
��� 

 

 ����� ����#�	��� ���
8���
��1 ����� ����
� � ����
#
 �������*#
 ������
 �������, 4� 

���
8���
�� ���� ����
� �� @� �����	��
�������� ,���+
#
 �������*#
 �,���.	��1 	� ��������1 
�������	� ���#��	�*����
� ��
	��8���� 	� !�? (	�,�. 1). 3 	�
 �� ���, ������ ����	�/�1, �������

 

������ ��#8�/
	�� 	� �,���.	�� �������	� ���
��8���� ,��
 #���#����
#
 ������*�� � ��+
#
 

�����,�#
. @� #��� �
�	���	
 ������. �����1 �����	�	���	� �����/
8������ ���
�	� ��
 /
����, 
��� ����	
	�. 0�* ���
8���
��1 ����� ����
� �� ���������

 @� ,�� �����	���

 ��
,���+

 

������ ��
��/
	�� ����� ���� ���� ��������� �� ������� ��
	��8����.  ,���.	�� �������	� 
��#8�/
	�� ,��� ,���+�., ��� ��
 @� ��������� ��������� ����	
	�. 3 ����
� �� @� �#�+����� 
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M�����, �� ���#��� ��� ����
� �� 5", �������� �������	� ��
��/
	��, �,���.	�

 	� �������

 

������ ��#8�/
	��, ������ ����	�/�1 ,��
 #��+
#
 (	�,�. 1). 
 

�"7/)86 1.  '&)3'&�1#" ,&�$ . 4$�&)4 ( $"-,)�) .&"-'##6�) 2'0�#,) 

 

������
�, ��
�
/� 
5������� 
����	
	
 

n = 22 

@
���
 

�������1 
�	������1 

n = 74 

 ��������

 

/
��� 
n = 32 

'#�+��

 

/
��� 
n = 14 

����
��

 ��� 
������
 

n = 37 

��
��/
	
, 109/� 7.39±0.84 6.98±0.56 12.30±1.52�� 5.41±0.46 �� 9.68±0.85 �� 

������ ����	�/�1, �.�. 0.38±0.06 0.19±0.01 � 0.21±0.03 � 0.22±0.04 � 0.21±0.03 � 

?��
��8��
, % 1.3±0.3 1.3±0.4 1.0±0.3 2.1±0.9 1.2±0.2 

?��
��8��
, 109/� 0.07±0.01 0.05±0.01 0.07±0.02 0.10±0.04 0.10±0.03 

���
���*�����, % 4.7±0.9 5.1±0.5 4.4±0.6 4.4±0.8 6.6±1.0 

���
���*�����, 109/� 0.47±0.17 0.42±0.07 0.68±0.19 0.26±0.07� 0.58±0.09 � 

���#��	�*�����, % 67.2±2.4 76.1±1.2 � 76.0±1.8 � 74.2±2.2 � 71.7±1.7 � 

���#��	�*�����, 109/� 4.92±0.53 5.92±0.45 9.93±1.34 �� 4.06±0.39 �� 7.35±0.72��� 

��#8�/
	
, % 22.9±2.4 13.2±0.9 � 14.9±1.5 � 15.1±1.9 � 13.7±1.5 � 

��#8�/
	
, 109/� 1.65±0.14 0.81±0.06 � 1.35±0.17 � 0.79±0.10 � 1.21±0.14��� 

����/
	
, % 4.7±1.3 4.1±0.3 3.7±0.4 3.8±0.5 6.1±0.7 ��� 

����/
	
, 109/� 0.24±0.04 0.28±0.03 0.41±0.06 � 0.20±0.03 � 0.56±0.06��� 

!�?, ##/���. 12.4±2.4 27.7±3.6 � 20.2±2.5 � 43.6±6.9 �� 27.2±2.6 �� 
 

"��
#���. 2���#��#��� #������ (p < 0.05) ���#����� � ����#
��
� �#�����
� 	�������
� -  � ; � 

������
� �#�����' ��#���	#'  -�; � ����	�����
 ������
 -�; �
#,���
 ������
  - �. 

 

�
*�����, 4� � ����
� �� 5" 	� @� ����	������
�� ����	
��� ��� 	
�
 �������
�  �, ���# 

����/�
 ����
4���1 ��	
��/�1 	� ������	
��/�1. ��
���	�+� �� �#�� ����	
	�� ����	��������� 
����/�* ���)�	�����*, � �� �#�� /
���� - �	��� (	�,�. 2). ����
��, 4� ��������* ����
� �� 
����	
	
 	� @� �� ��
���� �� ���#�����/�1  �: ��	�	�� �#��+
���� �������	� ����/�
 ���)�	�����* 
	� ������ �
*�����* �������/����1 ����	�/�1 	� �	����. ���,�
�� /� �	���)	��* ��������* @�. 

�	��, ��������* ����
� �� @� �� #���� �����	
 ���	�	��� �8��	
��
#, �������
 �� �	���..	��* 
���
*	�
�� 	
�
 ����	�/�
�
� ����/�
, *�� #
 �����)#� ��
	���*#
 ��#���1. 

 

�"7/)86 2. �"!���" "*"2�"8�1#)4 &'",8�1 . 4$�&)4 #" :'2"�)�) �" 8)&�() 2'0�#,) *� 

/�,.$"##6 (1) �" 2�!/6 #5�:� (2) (%) 
 

"���	
	
 n=14 @
���
 ������
, n=32 &
�  � 

1 2 1 2 

�	��� 21±11 23±1

2 

56±9 67±8 

���)�	�����* 43±13 31±1

3 

22±7 � 3±3* � 

�����
�� ��	
��/�* 15±9 23±1

2 

3±3 � 0±0 � 

����
4��� ��	
��/�* 0±0 � 8±7 0±0 �� 0±0 � 

������	
��/�* 0±0 � 0±0 
� 

0±0 �� 0±0 � 

�������/���� 
����	�/�* 

21±4 
�� 

15±1

0 

19±7 
���� 

30±8 
����� 

 

"��
#���. * - 2���#��#��� #������ � ������# �#�������. 2���#��#��� #������ ���#����� #� ������
 �, 

��#&��������
 �, ����#���� �������#&� �, �#���$���� �������#&� �, �����������#&� �. 

 

��
���	�+�.  � � ����
� �� 5" ,��� ����/�* ���)�	�����* (43%), *�� �����	��
��)	��* 
��������. �����8���/�). ��#8�1���1 	���
�
 	� ��#���
# �,���+���*# ������/�1 ��.��- 	� 
#����������	
��1��� [2]. 3	������* ����/�1 ���)�	�����* � ������
#��	����
� 	���
� 

���������������� #��8�������
#
 �#���#
 ������
: ���������’*# ���
�, ��#�������/�). 	� 
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���������/�). /
	�����#
. ���*� � 	
# �’*��*.	��* �����8���.�� ����	����/
	
 *� ������ 
��������/�1. �#��	 ��������� ��#���

, �������� 
��� �������#���

 [2]. � �,�	����
� ��#
 

����
� � ����/�). ���)�	�����* �
����# /
	����� 	� �	����� ��������* ,��
 ��#���� �
�����
#
, 

,�����
�	���.�� 8���/�* ������
 – �� �
���
 #��� ���#
 (	�,�. 3). �	��, �������.�
, 4� 

#��8�������� ����/�* ���)�	�����* #�) �����
 ��+�������* 	� ���,� �
������ ��
	���1 
����������* [2], /�
 	
�  � #���� �����	
 �����	�	��� �8��	
��
# ��* ��������* ��������* ��
 

��	�����1 ������
. 

 

�"7/)86 3.  '0�#,�$� 2&�7) . 4$�&)4 ( 2"��/�:�?% 2'0�#,) �( !�&'!-&'",8�?% (�), 

�&�?#�.$"##6� (�&), !2�,�1#�% ",�)$"8�?% (��), #'2�$#�8�##�% "*"2�"8�?% (��) 

 

&
� ����	�/�
��1 ����/�1 ������
�, ��
�
/� 
�, n=35 ��, n=19 � , n=6 � , n=15 

'��. ,�����,��, ##���/� 118.5±19.3 75.2±28.1 80.4±47.1 84.7±26.5 

 �&, ##���/� � 1.26±0.24 1.73±1.20 0.89±0.78 0.80±0.25 

 �&, ##���/� 1.13±0.31 1.87±1.28 0.38±0.20 � 0.78±0.25 

'��.,����, �/� 64.9±2.8 76.3±2.4 � 78.3±1.7 � 71.2±3.2 

&
#����� ���,�, �#.��. 5.14±1.84 5.92±1.00 6.17±1.93 6.68±1.61 

����� 8��8�	���, ##���/� � 1.75±0.17 1.44±0.22 - 7.77±3.62 

 
"��
#���. 2���#��#��� #������ ���#����� #� ������
 �. 

 

�	���-����/�* ,��� ��
���	�+�. � ����
� �� @� (56%). 0�* ��1 ��
	�#���
# ) �
������ 
��
�������* �#����1 �
�	�#
, ��	
��/�* ����	���#���
� ���	
��� /��	������1 �������1 �
�	�#
, 

�
�
� ����������, ����
4���* �����/�1 ��.�����	
��1��� 	� �
���������* +�������-�
+������ 

	���	� [2]. � ������
#��	� �	���-����/�* ����������)	��* ���+
����*# ���
� ������
, 

����
4��
#
 ������
�
��#
, ��#�������/�). 	� �����. ���������/�). /
	�����#
 ����	�/
	��, 
���,��. �
�������	. ��#�����	���
� ���/����, ����
# ��
����*# �#��	� ��������� � ��������
� 

���	����� [2]. &��� #��8�������� ���*�
 ������  � ��)���.	��* � ���	�������
#
 ���*��#
 

�+�������* ������
 �� �#�� ��	
����� ��������* �
 
��� �����+���* (8�,��������*, @�). 3 

�,�	����
� ��#
 ��/�)�	�� � ����
#
 �����,�#
 ������
 ��#� �	���-����/�* ���������������� 
#���
#����
#
 �#���#
 ,����#���
� ����	��	: ��	�	�
# ��
����*# �
�	���.��1 8���/�1 ������
 

(��
�
��

 ������ ,���� ������*�� � ���#� ��+
#
 	
��#
 �������
� �����/
8���
�  �), 

�
�����
#
 �
����#�#
 /
	����� 	� �����	��� (	�,�. 3), #���
#����
# �	�����# ��������* 
(�,���+��� �������	� ��$, 8�,�
������ �, ��+
� ���	��8����
� ������
���). 0������)#�, 4� 

��
,
�� �	���� #��� �����.��	
 � ����	���# ��#8�/
	�� ���
8���
��1 �����, *�

 �
*����� ��
 

�������
� ������
� �������*� ������
 [1, 3]. ������
# #������#�# �������* ������
 �� �#�� 
�	���� �����)	��* ���#���� ��	
��/�* ������-���
�������� ��
�����* (����
4���* �#��	� 

��	
����	� ��������
��
�#�	��
) [4, 7, 6]. @� ���*� � ������
#��	����
#
 ���	�������
#
 

������#
 ��+�������* �	���	��
 ������
 ��
 /��#� 	
�� ����/�1 #��� �����
	
 ��� 

�����
*	�
�

 �����	�� ����/�1 �	���� ��* ����,��� *� 5", 	�� � @�. (��# 	���, � ��+�#� 

����������� ����	������
�� ��*�� ���,�
���	� �
*�����*  � ��
 @� �����1 �	������1: � ����
� �� 
@� ��������� ���������� ��������� ����	
	� ���	�+� ����
������ �	���-����/�*, � ���, � 
���������
# @� -  �	��� 	� ���)�	�����*, � � ����
� �� �#�+��

 @� – �	��� 	� �������/���� 
����	�/�*. 

����/�* �����
��1 ��	
��/�1 ����� ����	��������� � ����
� �� 5" �� ��������*, � ����
4��� 
��	
��/�* �� ���	�������� ������� (	�,�. 2). 0�* �,�� ����/�
 ��	
��/�1 �����	���� ��		)�� 
�����8���/�* ��#8�1���1 	���
�
, ����	���* ������/�1 #����������	
��1��� ��
 ���#�����#� ����� 
��.�����	
��1��� [2]. ��
����, 4� � 	���
� � ���
*	�
��. ����/�). �����
��1 ��	
��/�1 
�	���	��� �������#
 ������
 ,��� ,�� ��		)�
� �#��, ����	������
�� ,���	��
������ ����
 

�����8���.�
� ��	
��������	����/
	��. �#��	 ��������� – ��#���� �
���

, �����#���� 

�������.����

. '� �#�� ����/�1 ����
4���1 ��	
��/�1 ����	��
 �� ��,� ����� #��8�������� 
��
	���1 �������
 ���
��
� ���/���� � �����/�: ���*����� ����	�/
	
 	� ��������#
 �� 
�����8���.�
� ��	
��������	����/
	�� [2].  � �����
��1 	� ����
4���1 ��	
��/�1 ������	
��� 

��/�����, 4� ����# � ��	
��/�). �#����1 �
�	�#
 ������*) �����	
 1� ��
,���+ ���
*	�
�
#
 ��* 
����,��� ,���-*���� ��	���������� ���/��� [8], � 	�#� �
��� – ��* ��	�����1 ������
. $����#����. 



 57

�����	��
�	
��. ����/�1 �����
��1 ��	
��/�1 �� �#�� 5" � ��+
� ��/�)�	�� ,��
 #���#����� ����� 
 �&,  �&, ��	�	�� ,���+� �������	� ���������� ,���� ����#
 (	�,�. 3). �������.�
 ���
*	�
�

 

#��8�������

 8�� �,�� ����/�
 ��	
��/�1, #���#����� �#��
 ,����#���
� ����#�	��� � 	��
� 

����
�, /� 	
�
 ����/�
 ��
��� ) ��
,���+ ���
*	�
�
#
 ��* ����,��� ��	���������� ���/��� � 
�����/�. �����, ���
 ����� ���	�����
�� � ����
� � 	���. ��	�����). (	�,�. 2). ���,�
�� ����	�) 
�� ��,� ����� 8��	, 4� ����* �	�/��������� ��������* � ����
� �� @�  � ��	
��/�1 �� ���	�����
�� 
�������, 4� ) 4� ���
# ��������*# �����	���	� ��#���1 ������ ��	���������� ���/���. @� 	���� 

#���� ��*��
	
 ����/�). �������#� �� #��� #��
��#��	���
� �������	��, *�� ��		)�� 

�	����..	� ���/��
 ����	�/�1. 
�����
*	�
�� ����/�* ������	
��/�1 ������� �� ����	��������� � ����
� � �����. ��	�����). 

������
 *� �� ��������*, 	�� � ����* ����� (	�,�. 2). � ������
#��	� /*  � �����	��
�������� 
������. ���������/�). /
	�����#
 	� *��� ����	�/
	��, ��#�����	����-��������	���� ���/��
 

,��
 �
������ ��,��, ����	�������* *� �
���

, 	�� � �
���

 �#��	 ���������. &�,	�, �����
 

�
����1 8���/��������1 ��	
����	� ��)������
�� � ���#��	�#
 ��+�������* [2]. 

3 11 ��/�)�	�� �� /
����#
 ������
 �����,� #��� ���
 �����
*	�
�

 �����	��: 8 ����
� 

��#���
 � �	���-����/�1, 2 – � �������/����
 ����	�/�1, 1 – � ����/�1 ����
4���1 ��	
��/�1 � 
������#
 ���������* �� �
����#� ����� ����	
����	�. 3 ��	
���� ����
� �� ����
��

 ��� 
������
 ,��� �
*����� �	���-����/�*, � ���� – ���)�	�����*, � ������ – �������/���� ����	�/�*. 
&�,	�, � ������� ������� �� �	���
�
�� ���
*	�
�� 	
�
 ����	�/�
�
� ����/�
. ��� ��/�)�	
 

��#���
: 6 - �� 8��� �	����, ��
� – �� 8��� �������/����1 ����	�/�1. �� ���#��� ��� ����
� �� 5", 

� /�
 ����� ����	������
�� �
��� ����� ��#8�/
	�� 	� ������� ����	�/�1, � 	�
 �� ��� �������	� 
#���/
	�� ,��� #���
#�����. ����� ���� ����. �� ���#��� ��� ����
� �� @� � ��/�)�	�� � ����# 

������
 ,�� �
4

 ������ ��
��/
	�� �� ������� ��
	��8���� (	�,�. 1). 

'�����#, ����� �,�	����
� ����
� � ����
#
 �������*#
 ������
 ��
���	�+� �
*��*���� 
�	���-����/�*, *�� �� #��*���� �������� ����	�������* � 80% �
������, �������
�� � 

�������/���� ����	�/�. � 12%, � ���)�	�����* – � 6%, � ����
4��� ��	
��/�. � ������#
 

���������* �
������ ����* – � 2%. �������/���� ����	�/�* ��������� �
+����� ���#����. (52%) 

�,� �������
�� � �	��� (41%). ����/�* ���)�	�����* �� �#��.������ � 28% �
������, �������
�� � 

�	��� – � 38% 	� �������/���� ����	�/�. (24%). @� �����
	� ��� �����	�	�. �8��	
����	� 	�����1 
	� �
#���) ��+��� ��+
� �������� �� 	��
� ��/�)�	�� � ���������*# ����	�/�
�
� ���/����. 

�	��, �����
*	�
�� 	
�
  � (�	��� 	� �������/���� ����	�/�*) ,��
 ���	�+� ��
 ����
���#� 

���� ������
, ��� 5". ������ ��#8�/
	�� ���
8���
��1 ����� � ����
� �� 5" ������
��* �� �
���
 

#��� ���#
, � ��
 @� ������� ������ 	� ����
���#� ���� ������
 ��� ,�� ��		)�� �
��
#. 

��������* ����
� �� @� ������
 ���������������� ��	�	�
# �#��+���*# ���	�	
 ����/�1 
���)�	�����* 	� ����	���*# �������	� �	���-����/�
 	� �������/����1 ����	�/�1, 4� �����
	� ��� 

�����	�	�. �8��	
����	� ��������* ��/�)�	�� � 	���. ��	�����).. �
*�����* �����
*	�
�
� 	
��� 
 � ����* ��������* 5" 	� @� �����
	� ��� �����	���	� ��#���1 ��	���������� ���/��� 	� ��#���.) 
���,������	� ������+��� �,�	�����* 	� ��������* 	��
� ��/�)�	��. 
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O. �. RADCHENKO  

CHARACTERISTICS OF ADAPTATIONAL REACTIONS IN PATIENTS WITH LIVER 

DAMAGE 

Unfavourable types of adaptational reactions (stress and defective adaptation) were more often 

revealed in primary liver cancer than in chronic hepatitis (CH). Peripheral blood lymphocytes level in 
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chronic hepatitis patients was in low normal level, but in liver cirrhoses of different genesis and primary 

liver cancer it was significantly lower. Treatment of liver cirrhoses patients was connected with 

significant decrease of orientation reaction incidence and stress and defective adaptation reaction 

elevation. This is a result of ineffectiveness of such patients treatment. Revealing of unfavourable types of 

adaptational reactions after hepatitis and cirrhosis treatment is sign of remission absence and show 

necessarity of more investigations and another treatment. 

�ey words: adaptational reactions, hepatitis, liver cirrhosis. 
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