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�.�. ��	�
���  

 

������
��� ����
 ��������
 � ������ �  �������@9 ����� 

 

1��
��������� ������� (������, ������������, ���������, 


������������, ��
�
�������� ���
�����) ������� � 48 	�
���� � 

�
�����
��������� (9 ��
����) � 
��
��������� (39 
��������). -���
���, 

��� 
���
���� 
���� ��
����#������ ��������� ���� ��
�� 

���
��������� �������, �� �� � - ������� ������������ (39%). 

�
���
������� ������� ��������� �������
��� � 	�
�� ��
���� ��������, 

��� ������, 
������������ � ��
�
�������� ���
�����. %�� ������� � 

��
�
�������� ���
����� ����
��� ��������� � ���
������ �������
����� 

���
���� (������� 1& 124±7 � 128±6�� ��.��., 
�� ������������ � 

��������� - 105±4 � 105±7 �� ��.��., �<0.05). .����� - ������� 

�������������
��� �������
���� ��
��#����� 
���������� (1.7±0.2), ��� 

��#�� 	��� 
����
����� ������� ������ ������������ � ������� 

���������� ���
�
���� 
�� �������. )
����
���� ��
� ���
��������� 

������� ��#�� ��
�
������� �
� ������������ 
��������������.   

�������� ��	�
: ���
��������� �������,  ������, 
���
���� 
����, 

�������
���� ���
����. 

* * * 

 

���
  

 

*� ��	���� 10 ����� �
,�����, ��	�����0 �
��� ������ � 2���0�� � ��	
�
 ���
 [3]. �
��
 + 
������"
-"�9��,"
 ��, �������0, ������
���0 	� �"����0 �
�	�" �� �"�� �������.�0 ���������� 
����	�.�
���� �
����"�, ,�

 ������+	��, � ����.�
 �	����, ���+�	�����,, �����
��0 	� ����
4���0 
��	
��.�0, ������	
��.�0 [2], �������.����0 ����	�.�0 [5]. )�"� �� �����	���� �
"�	�"
 	� �
����"
 

�������, �
��� ��
 ��	�����0 �
������0 �
�	�"
 $���	� �������	
�� �����.
7���� �"��
, 

��"������ �������
"
 ����	�.�
�
"
 ����.�,"
. (���� ���$�
���	� �	��� �������"� ������� 	� 
�"��
 7��"�����, �������
� ����	�.�
�
� ����.�
 � ����
� � ��	�����+% �
��� �
����� 
�����	�	���, ������"� ���	�	� ���
,	�
�
� (���	���-����.�0: �����
�� 	� ����
4��� ��	
��.�,) 	� 
�����
,	�
�
� (�
�	���-����.�0: �	���, ������	
��.�,, �������.���� ����	�.�,) 	
��� ����.�
. 

 �	�% ��$�	
 $��� ����������, ���$�
���	�
 7��"�����, �������
� �����.
7���
� 
����	�.�
�
� ����.�
 � ����
� �� ��+����7�
	
, ���"�������7�
	
, �������� �����	��
�	
�� 
���$�
���	�
 �����$ �
������0 �
�	�"
 �� 7��� ���
,	�
�
� �
 �����
,	�
�
� ����	�.�
�
� 
����.�
, ����������, "���
���	�
 �
���
�	���, ����	�.�
�
� ����.�
 ��, "��
����� 
������������, � ����
� � ��	�����+% �
���.  

 

��’@�� �� �
��	� 	����	;
��� 

 

'���	�.�
�� ����.�0 �
����� � 48 ����
� (9 �� �������

 ���"�������7�
	 -���"����,��� 
�����$� 	� 	�$���-��	���	
.�����

 ��7�
	,  	� 39 �� �������

 ��+����7�
	 � �	���0 �����	����,), 
,�� �������
�� �	�.������� � ��
���� �����	����, ��	�����0. /������
 $��
 ��	�������� �� 
�	�����	�"
 �������-��$���	������ �$�	�����, 	� ���"�	
��
"
 ����"��	�"
. )
� ����	�.�
��0 
����.�0 �
������

 �� �����" ��"7�.
	�� ���
7���
��0 ����� 	� 0� �����9���," �� 
���"��	�,����
� ��
	��7����. (����
 ���������, ��
�����"
 �
���������
 �� �	����,"
 

����
����," ��� ���"
 ��9
� ���	
��
� ���"��	�� ���
7���
��0 �����: ���
���,����
� 
��
	��7����, ���
��7���� 	� "���.
	�� [2]. ��� ������ ����	
����	� �	������0 ����	�.�
��0 ����.�0 
(�
���

, �������
 �
 �
���

) ���
�
 �� �������	% ����� ���������,. (������
 �
��
 ��

"�%	� 
��	
��� ����	� � �����-����	����	��"� $������ 	� �����,.�0 ��	���������� 	
���, �
����� ������� 
��"��
��"���� ������
�
 (��	�������

 	
��, �����

 �$’+"), ,�� ������,%	� �.��
	
 ����.�% �� 
�	������� �����	�����, [4]. 2 31 ������� �� ���"����,��� �����$� 	� 	�$���-��	���	
.�����

 

��7�
	 ��	�
���	� 	� ���.
7�����	� 	
��� ����	�.�
�
� ����.�
 ,� �������	
��
� 	��	�� �	��� 
������� �$�
����� �� ����	��� 7���.���������� �	��� �
���, �����"�, �� ������ ���	�0����0 ,� 
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������
�� 7���	��.�
��0 ���	���	� �
���. >
7���� ���� ����.������ "�	���" �����.�
��0 
�	�	
�	
�
. 

 

�
�
������  �� �� �������
��� 

 

2 19 ����
� (3 � ���"�������7�
	�", 16 � ��+����7�
	�") �
,�
���� ����.�, 
���+�	�����,, ,�� �� ������
"
 �����	��
�	
��"
 7���.��������, ������
���0, �"����0 
	� �������0 �
�	�" �� ������
	��, �� �� ���
,	�
�
�, �� �� �����
,	�
�
� 	
���. �������
 
��� ��.�+�	�� .�+0 ����
 �	����
� 38±4 ���
. �������%�
 �� ��,����	� �����$
 �
���, 
��	�������� �����	����, � ����
� ����0 ����
 $��� �����	�, (	�$�. 1). ��
�����"� 
���
7���
��0 ����� �����	��
�������� "���"����
" ��"���
" ���������," (0,9±0,1 

�".��.).  
 

)�$�
., 1. ����"�	�
 ��	���������� 	
��� (')), �����
�

 ��$�	�� 	� �����

 �$’+" � ����
� 
� ��	�����+% �
��� ��
 ����
� ����	�.�
�
� ����.�,� 

 
'���	�.�
�� ����.�0 ��"��
��"���� 

������
�
 �	���,  
n=10 

(��+�	�����,,  
n=19 

'�	
��.�,,   
n=7 

������	
��.�,, 
n=2 

�������.���� 
����	�.�,, n=10 

') �
�	�����

, 
 ("" �	.�	.) 

162±10 134±6� 134±11 

 

130±20 162±10� 

') ����	�����

 
 ("" �	.�	.) 

97±5 85±4 83±5� 85±5 102±4 
��� 

') �������

 
 ("" �	.�	.) 

650±6 48±3� 51±6 45±25 60±7 

') �������
  
("" �	.�	.) 

124±7 105±4� 105±7� 108±1� 128±6 
��� 

�����
�

 ��$�	�� 
(�".��). 

13216±818 11083+649 10542±946 
� 

11310±3390 13420±903 
�� 

2����

 �$’+" ����� 
("�) 

45±4 47±3 51±3 36±9 39±5� 

%���+���: ���	+#�+��� +������ 
��+����� +� ������� �, ��+,��������� �, �
��+���� 

�������+,� �, 
+��� ���� �������+,� �.  

 

�� �
���

 ������ ����	
����	� �����+ ����� �����	���	� ����� ���������, ��
�����"
 

���
7���
��0 �����, 4� $��� �
,����� � 3 ����
�. 2 12 ����
� $��
 ��7�������� ���� �$� ��� 
�����
 ���������,, 4� "��� �����
	
 ��� ����
	�� ����.�0 ���+�	�����, �� ��������"� ����� 
����	
����	�. �
9� � 4 ����
� ����.�, ����
������ �� �
����"� ����� ����	
����	� (	�
 	� $���9� 
����� ���������,). 2 ��������"� ������� ���� �
,��,�
�� �"��9���, �
	�"�0 ���	
�
 

(1,013±0,001), ��"���� ���	�0����, (0,41±0,17 �/�), ��
��.
	���, (34±14), ��
	��.
	���, (11±7), 

.
��������, (0,6±0,3).  

� ��	���	��� + ������"����,, 4� ����.�, ���+�	�����, � ����
� �� ���"�������7�
	 
���������������� �������
" ����
4���," ����	������
��� 	� 	��"$������ [1]. >� �����+ �� 
��"���

 �	����� ��������, ��
 .��"� 	
�� ����.�0, 4�, �� ��9� ��"��, "��� ���������	
 ���� � 
�������.�0 ��	���������� ���.��� 	� �� + ���	�	��" ��, ��������, ���������� ��������, � 
�
������
 �
�	�"�. 
����� ���� �$�	����
� ����
� � ��	�����+% �
��� �
,����� ���
	� ��	�� 	�����.�, �� 

�$���9���, ���� ��.�+�	�� � �����
,	�
�
"
 	
��"
 ����	�.�
�
� ����.�
 (�
�	���-����.�0), �� 
,�
� ������,	��, �	���, �������.���� ����	�.�,, ������	
��.�,. )��, ��� ����
� � ����.�+% 

������	
��.�0 ����� 50±11 �����, �������.����0 ����	�.�0 - 43±6 �����, �	���� -  43±7 �����. 
��
"����9
"
 $��
 ��.�+�	
 �� ���
,	�
�
"
 ����.�,"
 �����
��0 	� ����
4���0 ��	
��.�0 – 

���	���-����.�,"
 (33±6 �����). (	��, ��� + ��������
" 7��	���" �	������, �����
,	�
���� 	
�� 
����	�.�
��0 ����.�0, 4� ���� ���������	
 � ���.��� ��������, 	��
� ����
�. 
�����
,	�
�� �	���-����.�, $��� �
,����� � 10 ��.�+�	��: 3 ����
� �� ���"�������7�
	 	� 7 

����
� �� �������

 ��+����7�
	. ).�.�����	�� ��
���� �
�����

 �����

 �
����", ,�

 

��������������, ��
�
4
" �����" ����	������
��� 	� 	��"$������ ��
 �	���� [1]. 2 ��9
� 
��.�+�	�� �� �	����" �
�������	� �������� �
����"� $��� ������" ����$��% �� ����.�0 
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���+�	�����,. (	��, 	����
 �� �"���"
 ���������� ������� ���� .� ��� 	
�
 ����.�
 ��		+�� �� 
����
�
��. ���	�, �"��
 �	������
�� ���
7���
��0 ����� 	� �	���" .��	������0 ��"��
��"��
. )��, 
� $���9��	� ��.�+�	�� �� �	���-����.�+% "
 �
,�
�
 �����
 ���������, ��
�����"
 ���
7���
��0 
����� �� ���	
��"
-�7��	���"
 ��������,: ��
��.
	�"
, ���
���,����
"
 ��
	��7���"
 	� 
"���.
	�"
. ��"� ��
 �	���-����.�0 ��"���� ���������, ��
�����"
 $��� ��	�	�� �
4
", ��� ��
 

���� ��9
� 	
��� ����.�
 (1,7±0,2 �".��., �<0.05), 4� 	���� �����
	� ��� �
���

 ������ 
����	
����	�, �� ,��"� �7��"������� �	���-����.�,. !(? � .�
 ����� $��� �
����% (30±4 ""/���). 
)��
" �
��", �
���" ��������0 ��������0 ��������� $�� ���
	� �
�����
". >��	������ 
��"��
��"��� � ��.�+�	�� �� �	���-����.�+% �����	��
�������� �
���
"
 �������,"
 ��	���������� 
	
��� (	�$�.1). 

��9

 �����
,	�
�

 	
� ����.�
 - ����.�, �������.����0 ����	�.�0 - $��� �
,����� � 	���% � 

���	�	�%, ,� � �	���-����.�, – � 10 ����
�: � 4 ����
� �� ���"�������7�
	 	� � 6 ����
� �� 
�������

 ��+����7�
	. *������

 ������ ���� � .�
 ����� �����	��
������, �
����% �
	�"�% 

���	
��%, ��
$���9�% ���	�0����+% ������,�� � ���"� ����	�.�
�
"
 ����.�,"
 (4,07±0,15 �/�), 
�
���
"
 �������,"
 ��
��.
	���0 (37±19), ��
	��.
	���0 (10±5) 	� .
��������0 (1.2±0.5). 

(�
����, 4� �
�������	� �������� �
����"�  � ����
� �� �������

 ��+����7�
	 �����%+ � 
������
��"
 �"����
�7���.�0 [6]. )�"� ��"� � ����
� � �������.����% ����	�.�+% ���� �������	
 

"���
"����
� �"�� �"����0 ����	
����	�. /�
���, � ��9�"� ����������� �����
 ���������, 
��
�����"
 $��
 ���
	� �
�����
"
 (��"���

 ������
� 1,0±0,2 �".��.). 2 �����
�
 ����
� 
����	������
�� ���� �$� ��� �����
 ���������,, � ��9	
 – 	�
 �$� ��	
�
. 5��	�9� �����
 

���������, ����	������
�� 	���� �� ���	
��"
-�7��	���"
 ��������,. (���� ��������� �
,����� 
���	
����,: �
������ ���������, ��
�����"
 ���$������� �� 	�� �����	�	���0 ��	
����	� 
��������, �� ������
��"
 ���
7���
��0 �����. /�
���, � ����
� .�+0 ����
 ���,�
 ��������, �� 
����"�	��"
 ���
7���
��0 ����� $��
 �����	�	��� �
�����
"
: � ����
� $�� �����	��
 ��
��.
	�� 
���
7���
��0 �����, 4� ���������������� ���
���
" �$���%	�
" �����" ���
���,����
� 
��
	��7���� 	� �
��
"
 �������,"
 !(?, ��� ��
 ��9
� 	
��� ����	�.�
�
� ����.�
. �� ��9� 
��"��, ���.�� ��������, � �
������
 �
�	�"� �� 7��� ����.�0 �������.����0 ����	�.�0 + 
�������	
��� �����
,	�
�
" ��, ����$��� �����$ �
��� (,� ���"�������7�
	��, 	�� � 
��+����7�
	��), 4� �
"���+ ����9
� �������� �� ��������, 	��
� ��.�+�	��. 
���
,	�
�

 �����	�� �$�� ���	���-����.�
 – �����
��0 	� ����
4���0 ��	
��.�0 - ��, ����$��� 

��������, ��"�����

, �� ��9� ��"��, "���
"�����% $��	��
.
���% ���	���	% ��
��.
	�� 	� 
"���"����
"
 ����
����,"
 ������
��� ���	
����� �
 ��"��������� �"���	�	� ��� ���"
 [5]. 

���	�, .� 	
�
 ����	�.�
�
� ����.�
 �
,�
�
�� �� ���	
"
 � ����
� � ��	�����+% �
���: ����.�, 
�����
��0 ��	
��.�0 �
��������� �
9� � ����
� �� ��+����7�
	 (4 ���$
), � ����
4��� ��	
��.�, – � 
������ ��.�+�	� � ���"�������7�
	�" 	� � ���� ����
� �� �������

 ��+����7�
	. �����

 

�
���" � ��.�+�	�� .�+0 ����
 $�� ���$� �
�����
". ��� �����	��
������, �������
"
 .
7��"
 

���	�0����0 (0,2±0,1), "���"����
"
 �������,"
 ��
��.
	���0 (15±5), ��
	��.
	���0 (2,0±0,5) 	� 
.
��������0 (0,6±0,4). >��	������ ��"��
��"��� �����	��
�������� "���
"����
" �����
" 

�$’+"�" ����� ��
 �������� �
���
� ����"�	��� 	
��� 	� ������ (	�$�.1). 2 ��
�����"�� 
���
7���
��0 ����� $��
 �
,����� �"��
 �
9� �� ����"
"
 ������
��"
, � �� �� ���"� ���������, 
,� � ����
� � �
�	���-����.�,"
.  ��9 �
�����
"
 �
,�
�
�� �"��
 ���
���,����
� ��
	��7����. 
�����+"�, 4� �$
��� ����.�0 ��	
��.�0 � ����
� � ��	�����+% �
��� ����$���%	� �� ��������"� 
����� ����	
����	�, ���,��" ���� + ���� �
 ��� �����
 ���������,��
�����"
 ���
7���
��0 �����. 
(�
���

 � ��	���	��� �
���

 �"��	 �
������0��� ��
 �$�� ����.�,� ��	
��.�0 �� 7��� �$�������0 
���$������0 7���	��.�0 [1] ���	������+ ���
,	�
�

 �����	�� ����.�
 ��	
��.�0. 
)��	, �
�	���-����.�, – ����.�, ������	
��.�0 - �
,�
���� ������� �������	����% ��, ����
� � 

��	�����+% �
���, ���� $��� �
,����� �
9� � ���� ��.�+�	�� (���"�������7�
	, ��+����7�
	). *� 
������"
 ���������, ��
�����"
 ���
7���
��0 ����� ., ����.�, �
,�
���� ����$��% �� 
�������.����0 ����	�.�0, 4� 	���� ��������%+ ��������	� 0� �� ����0 ����
 �����
,	�
�
� 
����	�.�
�
� ����.�
 – �
�	���-����.�0. 
/��� ����
��, 4� �������� �����.
7���� ����	�.�
�� ����.�0 �
,�
�
�� ���� ��	�
�
"
 	� 

���.
7���
"
 �������	
��
"
 	��	�"
 7���.��������0 ���	���	� �
���. �
�����, ��	�
���	� 	� 
���.
7�����	� � ����
� (31 ��.�+�	) �� ���"����,��� �����$� 	� �������

 	�$���-
��	���	
.�����

 ��7�
	 ��������, 4� ��	�
���	� ������ 90,0±9,0%,  � ���.
7�����	� - 86,0±13,0%. 

�
���
�	���%�
 	��� �
,����� �
���� ��	�
���	� 	� ���.
7�����	� ����	�.�
�
� ����.�
 �� 
7���.���������� �	��� �������0 �
�	�"
, � ����
� � ��	�����+% �
��� "���� ���
��%��	
 

"��
��� ������������,. (	�
"��� ��"
 ���� �����%	� �� 	�, 4� 90% � ����
� �� ���"�����- �
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��+����7�
	
 �  �
�	���-����.�,"
 $���	� "�	
 �
������ ���	�0����%, 	�$	� 
"�������	� 
�
�
�����, � ��.�+�	� � �����$�"
 �
��� 	� �
�	���-����.�,"
 ���	�0����0 $��� ������	
 0,9 (9 

����
� � ���,	
). 2 	�
 �� ���, � 86% ��.�+�	�� � ���
,	�
�
"
 ���	���-����.�,"
 �� $��� 
�
,��,	
�� $���� � ���� �
 $���	� ��
��	�� �
9� ���
9�
 (����
) 
���, 	�$	� � ������� � 
�����$�"
 �
��� 	� ���	���-����.�+% 
"�������	� ���	�0����0 ������+ 0,14. >� ������,+ 
��	
"�����	
 ��������, 	��
� ����
�, ���$�
�� � �"���� �������������� �	��� ��������, 	� � 
��"�
��
 "��
.
��, �������
 �� �
"���+ �$���9���, �$�,�� �$�	�����,.   

 

��������  

 

3����$
 �
��� ����������%	��, �	������," ���� ����	�.�
�
� ����.�
, ��� ���	�9� – ����.�0 
���+�	�����,. * �����
,	�
�
� 	
��� ����.�
 ��������� �
,��,%	��, �	���-����.�, 	� 
�������.���� ����	�.�,. &���
	�� ���
,	�
�
� ���	���-����.�
 (�����
�� 	� ����
4��� ��	
��.�,) 
����	�����+	��, � $���9 "�����"� ��.� ��.�+�	��, 	��� ,� �����
,	�
�� �
�	���-����.�0 (�	���, 
�������.���� ����	�.�, 	� ������	
��.�,) ���	�9� �
�
��%	� � ���$ �	��9��� ����. ��
 �
�	���-
����.�,� (�	��� 	� �������.���� ����	�.�,) ���,��,+	��, �
������ 	�����.�, �� ����
4���, 
��	���������� 	
���, 4� ���$�
�� ����
�� ��, ���$ �	��9��� ���� 	� �
"���+ "��
��"��	����0 
�����.�0. �	���-����.�, � ����
� � ��	�����+% �
��� �����	��
��+	��, ��
$���9�% �������	% ����� 
���������, ��
�����"
, ��������� �� ���
���,����
"
 ��
	��7���"
, "���.
	�"
 	� ��������% 

�������	% ��
��.
	��, 4� "��� $�	
 ���,��" �
������ ����, ����	
����	� 	� �
����0 ��	
����	� 
��������,. *������� ����	�.�
�� ����.�0 ������,%	� ���
��%��	
 "��
��� ������������,, 4� 
���	�������� �
���
"
 ������
��"
 ��	�
���	� 	� ���.
7�����	�. *� �"�� ����
	�� �
�	���-
����.�
 � ����
� � ��	�����+% �
��� ����+ �
���� 
"�������	� ���	�0����0 (0,90), 	��� ,� ��
 

���	���-����.�,� 
"�������	� ���	�0����0 ��
 �����$�� �
��� �	����
	� �
9� 0,14. �
���
�	���, 
�������
� ����	�.�
�
� ����.�
 � ����
� � ��	�����+ �
��� ������,+ ��"������� �.��
	
 

�������

 �	�� ��.�+�	� 	� ��	
"�����	
 ��������,.  
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O.M. RADCHENKO  

 

DETECTION OF GENERAL STATUS IN PATIENTS WITH KIDNEY PATHOLOGY 

 

Adaptational reactions (stress, orientation, activation, overactivation, defective adaptation) were 

studied in 48 patients with chronic glomerulonephritis (9 patients) and chronic pyelonephritis (39 

patients). It was established that all types of general nonspecific adaptational reactions are to be found in 

kidney disease’ patients, more frequently – orientation (39%). Favorable reactions of activation were fixed 

in more young patients. Stress, overactivation and defective adaptation were revealed in old age patients. 

The tendency of arterial blood pressure enhance was established in patients with stress – reaction and 

defective adaptation (�verage blood pressure was 124±7 mm Hg and 128±6 mm Hg). Patients with 

reactions of orientation and activations had average blood pressure 105±4 and 105±7 mm Hg. Stress - 

reaction was characterized by maximal leucogram exertion. This process can be as result of low 

organism’s reactivity and high activity of inflammation. Detection of adaptational reaction type can be 

used for medical prognosis. 

Key words: adaptational reactions, stress, kidney diseases, blood pressure. 
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