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�
������ ���	�.���
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�.(� ��
����
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������ ����.����� �
����-������-���
����� ��
��.� �
 
�������� ��
	��.���
�.
��
��/ ���� ���� ""
�����" 

* * * 
��
	
��
 
���-�	�) �� �������� ��
	�����$ 
�	��
$ 
�����
) 6���'
������8� ���
-���)��
 

�
*����
	�����
 
 �8���
	�����
 �
�	�- ���#*� 
 � �����
)� ��
�-� -
�������8� ��� � 
���	���	
, ��������8� ������	�	8 �����������8 
 ���	
�����
�8 [1,2,7,10,27].  

��9	�-� '���$ ��/��� 
���������
) �	��� 
�����
� ���
-���)�
 ����'

 ������� 
���������-�
/������ 	���	� 
 ����� ��
 ���	�
���	������- ������

 ���#�-
�����
�������
 
���8 	
�� "��6	��)" 	�������'���� 
 �#���������� -��	�������

 
 ��	�������
� -��	� ������� 
�
����� � ��
�	�
$.  

�
��	��� 
@���������� ��	����

 -�	�� [10,12,18].  ��
 9	�- (�
�. 1) � ��#�� �����'
���8- ��	�- 

���
����
�
 �����'
$ �����
-������� �	���� 	����
 �
/�
. �� ����- ����	�� �
/�
, �� 
����	�)�

 20 �- �	 ��� 	��'� � 12-����	��
 �
/��, �����
 ��������8
 ������ ��������� 
 
-8/������ �����, ���-) �
��	�8-
 /��-
 �	)�
���
 ��
�
�	�$ �#������, ����� 9	��� �/
���
 
��������8
 ������ -8/' 
 �����8. 5���'  
���
��������  �	�����  �
/�
 �8���
�
 �� 
���������	� 
 �/
���
 �� ���� #�$/
�8. +������
 �
/���
� ������
�
 � 12-����	��
 �
/�� 
 
�/
���
 � ��������. 5���) �����'
) ���� ���-�����	� 
���
����	� ����	�� �
/�
 � 
���������8-
 
�	��-������8-
 �����8-
 ��)�)-
.  

%
�.1. 2�	��
�	�� ��) ���6��

 �����	
 
���
��������� ����	�� �
/�
 ��#��
. 
 
�����
	�����) �����	��
�	
�� �������� (�
�. 2), �	� � 
���
������- ����	�� �
/�
 c 

���������8-
 
�	��-������8-
 �����8-
 ��)�)-
 �#-�� ���8 ��
 �
���	�'

 ���
����
	 �� 
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#���� �8����- ������ �� �������
$ � ����	��- �
/�
, 
���
������8- ����� ��*��	��$*
-
 
-�	���-
. 

 
 
%
�. 2. +#-�� ���8 � �����
-�����- �	���� �
/���
�� ��#��, ����
�����8� ����8-
 

�����#�-
.  
��
 ���	�
���	������- ������

 ���8 ��#���- 
����������
 ��#�	�����$ ��	������ ��) 

���/��
) 
 ���
��'

 �����	
 ������� (�
�. 3) [10].  

 
%
�.3. 2�	��
�	�� 
 �����������8
 ���� ��) ���/��
) �����	
 ������� 
 ���
��'

 �� 

������
-���. 
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� �	������
 ���

 
���������� -�	�� 
�	�����	������
 ��--�	�

 [22]. 
2 �����
  �����8  ��#��  � '���$ �#���  -��
 �� ���������	� #�$/
�8 �8���
�
 

-���	���
�
 [10]. 
2 ��8�-��-'�� -��� ��#
���
 � ��-�*�$ ���'
������� ��	��
�	�� ��) ����������� �#��� 

9�����-��	��. 
B���������	����$ ����'
$ 	��	
�����
 �� �����	
�������8� ��8���, � ��	��8� #8�
 

�
�����8 �����8� ���	��
. @����������
 -�	�� �����-��'
�
��	. ��
 9	�- ��8��-������ 
���	�
���	������ ����
�
 ����, ��	�- �8����	�� ����
 ������ ����
�
 ���	�
����� ��8��-
��'
�
��	� [33,34]. 

 ��	�
�
����	����$ ����'
$ ����� 
�	�����	�������� ������
) ���8 ��#���- �'��
���
 �� 

�-����
$ �����) ���-��� � �8����	�� ����
, �������)�-��� ���
�
--��8- -�	���- [7,9,39]. 

� '���$ �����
��'

 �#���	
 ����
������
) � ���������-�
/����- 	���	� (B"5) �
�����, 
�	
-��
��$*��� ��
�����$ ��#�	� ������� �
*����
	�����
 �
�	�-8 
 �����, ��#���- 
 
��8��- ����
�
 ���� ��� � �����	� ������� (����� ����), 	�� 
 ���	�
�����, ���	�
#�$/
��� 
 
���	�����. 

�
���	
���) ����, 
��������-�) � ��8	��, �	#
������ ���������	����� 
� �����
� 
	�������'���� 
 �#���������� -��	�������

, ���-�	
�
�������� 
 ���	���)���� � ��#���	��
$. 

.���8� ����#�8� ���8, � �	�
�
� �	 ���������	�8� ���, �������	 � ����- ���	��� �
��

 
������� ��
	��
), ��	��8
 ��
 	��)$	 � ������ � �#-�� �� ���	

 ������������. 

.�) 6
�
��-�
-
����
� ���
�	� ���8 �����	���8: �8����) ���	���
-��	�; �
��

 
��-�	
����

 ��966
'
��	 (�	��/��
� %��-. ��������� �-�� � %��-. 
�	
����� �-��); �8���
� 
���)�
��'
���8� ���
�	�� ��-�	
����
 ���#���8� -������. ���� � 	��
-
 �
��	
����
-
 
���
�	��-
 #���� 	���� ���
-���
�	���	 � #����-
 
 9���	���
	�-
  �����
�-� �� �������
$ � 
���������	�8
 ����-
. 

�
�
�����>  ����
	������ � �� ���
9	
��
 
� ������
 �
	���	��� #8	��	 �����	�����
�, �	� ����, ���	��
�/�) � �����	� �������, 

9����
���	�) � �
�	����8� �	���8 B"5, ����8���	�) ��
�
�	�
 �#������
 �
/���
��, �������	 
�� ���	����$$ �����, �������	���)�	�) �� ���- 
 ���	�
���	���8� ����	����	���, ����� ���� 
����
 �8���)	 �� 
�#8	��, �����
��) 9	
- ���	�)��	�� ���	�����
 ����8 [6,11,26,27]. 

+����� ��/
 
���������
) �������
, �	� 	���

 �
/���
� ��
�
-��	 ��	
���� ����	
� � 
-����
�-� �����)'

 ���	�)��	�� ���	�����
 ����8, ��
 9	�- 
�#8	����) ����, ���	��
�/�) � 
�����	� �������, �� ��) �8���
	�) �����-
, � �����
���	�) 	���
- �
/���
��-, �����)�� � 
���	�)���- ���������	�, �������) �� ���	����$$ ����� 
 � 	���
 �� �	����
 ������*�)�� � 
�����	� �
/�
 [10,19]. 

�������� (�
�. 4), �	� ���	�
���	������� ������
� ���8 ��
���
	 � ����
	
$ ������� 
�
�����, ��
 9	�- 
�	���
����	� �#-��� ���8 (
����#'
) 
 9����#'
)) ������)�	�) �� �8����- 
������. A	� ��
��	����	���	 � 	�-, �	� �� ��) ����, ���	��
�/�) � �����	� �������, �8���
	�) 
�����-
. +�� �����
���	�) � �
/���
��, �� �� �����
��)�� � ��� �����	
, ��� 9	� �	���������� 
�����, � �����)��  � ���	�)���- ���������	�, ������) ����� ��
�
�	�$ �� ���	����$$ ����� 
 
������*�)�� � ���	��� �����	� �#��	��. 

%
�.4. �����8� 966��	8 "��6	��
": �) �#-�� ���8 � 	����- �
/���
��;  
#) ����8
 �
���� ����� 
�	�����	�������� ������
) ���8 
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� 9	�- ����$���	�) #
����
�����) '������#������	�: �
/���
� �����
���	 ���� ��� 

������, �� ����/�) ��
 9	�- ���	�)��	�� ���	�����
 ����8 �����
�-�. �� �
����� �
���, �	� 
����� ������
) � ������� ���8 
 ������ ����
	
) ������� �
����� 
�	���
����	� �#-��� ���8 
����� �	���� �
/���
�� ��
���	�), ���#���� 9	� ���
-���)�� �
/���
�� 
 ����� ���)��)�	�) �� 
45-
 -
��	�, ����� ���	
���	�) �
� �
�����. A	� ����
	, �	� ���	��
�/�) �� ���	����$$ ����� 
����, ��� 
�#8	����), ���
���	 ��-������� �8���
	��) 
� �����
�-�, � �
/���
� ��
���	 
������� �� �� ���	����$$ �����. A	
 �����8 ���-��	�� �������
��$	 ����8
 ��-���	��. 

.���� -8 ��/
�
 ������
	�, �	� �� ���
����
	 � �����$, ����� � �����
�- �������	 ����. 
.�) 9	�
 '��
 -8 
����������
 -�	�� �����-��'
�
��	. "�8��--������- ����
�
 ���� 
���	�
���	������, ����� ����������8
 ���-���	�� ���-��
 �8����	�� ����
 ������ ����
�
 
��8��--��'
�
��	�-, � ��	��8� ��� �������- #8�
 �8�����8 �����8� ���	��
. @������) 
���
�
-��	� ����-966��	, -8 ��/�
 ��	
-����8
 ���
��	, ����� �8����	�� �
���	
��������� 
������ �8�8���� 
�	���
���$ ����������	����$ ����'
$ (�
�.5,6).  

 
%
�. 5. ?�����	
�����) ��	
����	� ����8� �#C�-�� �8����	�
 ����
 ��8�, ���������8� 


�	�����	������ ����8-
 �#C�-�-
 -
��������
 ���8. 

%
�. 6. ?�����	
�����) ��	
����	�, 	��	
���-�) �� ��8���-��'
�
��	��, 0,5 -� �8����	�
 
����
 ��8�-�������, ���������8� 
�	�����	������ -
��������
 ����
 � ���� 1,5%. 
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�
 ���	�
������ (�
�. 7), �
 ���	������ (�
�. 8) ������
� ���8 �� �8�8���� ��)����
) � 
�8����	�� ����������	����
 ��	
����	
 [33,34].  

 
 

%
�. 7. ?������ � ��8� � �����
)� ���	�
�����
 
�6��

 -
��������
 ���8. 
 
 

%
�. 8. ?������ � ��8� � �����
)� ���	�����
 
�6��

 -
��������
 ���8. 
 

�� �
�. 9 �������� �#*�) ���	
�� ������	
����
� ����'

 �� ��������$ �8����	��, ��)	�$ 
����� ���	�
���	��������, ���	������� 
 ���	�
������� �������
) #
���	
���
 ���8.   

 

%
�. 9. ?�����	
�����) ��	
����	� �8����	�
 ��8�-������� ����� 
� 
�	�����	������
, 
���	�
�����
 
 ���	�����
 �������
 ����
. 
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��
������8� ����8� ��8	�� ��
��	����	��$	 � 	�-, �	� ����� ���	�
���	�������� ������
) 
���8 � ����
 ��)��)$	�) #
����
����
 ��	
��8� ��*��	��, ��	��8� �	
-��
��$	 �
���	
�����$ 

 ����������	����$ 6���'

. �������$*
� ��8	8 �� ��#���� 
 ��8��� �8)�
�
 ���	�
�- (�
�. 
10), � 	���� 
����
�- 
 ��$������-
�����$ ����'

 [7-10,14,20,21,24,25]. 

 

 
%
�. 10.   ��	�
�
����	����) ����'
) ��#�� �� 
�	�����	������� ������
� -
��������
 

���8. 
 
5��
- �#����-, ����8� ��/
� 9�����
-��	�� �������
, �	� ����'
) ������� 

�
*����
	�����
 �
�	�-8 
 ����� ���
����
	 	����� ����� ���	�
���	�������� ������
) ���8. 
�����$*�) 6��-� ��8	�� ���� ��- ���-�����	� ���	����
	� ����8� ����8��*
� ��8	�� 
 

�8)��
	�, ��� 
-���� �����
����� '��	�, ���8��$*

 �
���� � ��
�	�
$. 
�������� (�
�. 11), �	� ��
 ���/��

 6��������
 ���	
 ������� ����
 � �������-����
 

���
��'
�
 ��� ������
-��� �
���
� ����'

 �� �	����8 ������� �
*����
	�����
 �
�	�-8 
 
����� �� ��#�$���	�).  

 
%
�.11. .
��-
�� 9�����'

 ����������� ������
-��� (1), ��� �� (2) 
 ���	�
��-

 (3) 

����� 
�	�����	�������� ������
) ��#���- -
��������
 ���8. 
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 A	� ���
����
	 ��	�-�, �	� ��� ������� ����8	� 	���	8- ����- ���	�� ���������8� 
-������
�����
���, ��*
*�$*
� ��'��	��8 �#�������8� ���	�� �	 ���	��	� � ����
. �� ��� 
	����� ������8	� ����� ���
��'

, ���� ��	��-�)�	�) � �
�	����8� �	���8 B"5 
 � �
�� ����
 
�8����
 ���)�
��������	
 �����
	 ���������
� ��'��	���- G-���	��. !�������� � ����
 
��)��)�	�) ���	�
�, �� �
- ������	 
�	���
���� ��
���
� ���
�
�8 �� � �������,  ����
	
� 
������� �
�����, ��
���
� �������� [7,10,20,21,25,35].  

�����
� ���	�)����� �#-��� ���8 ����� ��
�
�	�$ �
/���
�� �� ���	�� 
 � ���	��� �����	� 
�#��	�� 
����	�� ����� [36-38,40]. �� 6��	 ���
-���)�
 9	��� �#-��� � �
���	
�����
 6���'
�
 
����� �	-����	�) ��-
 �����8�. !8 �����������-, �	� �����
�����
� ��#�	8 ����� 
 ��
�
�	�
 
�#�����
 	����
 �
/�
 ���*��	��)�	�) ���������
��-. 5��, � -�-��	 9�����'

 ���8 
� 
������� G-���	�
 �
���
�����
 ���8 
 ��
�
�	��� 9�
	��
) 12-����	��
 �
/�
 �8#���8��$	 � 
����� ���	�
� [7-9,14,23,25], �	� ����
	 �
�����- ��) �
��6
�� � ������*��

 �����'

 �. . 
+	��	�	�
� �.  � ����
 ������*��	 �8��� 
� ���	�� �
������
���8, �	� ����	 � ���
-��
��'

 
-������
�����
��� � ��	)� �
���������
 �
���	8 -�����	���8� *���
 �
�	����8� �	����� 
������8� ������'��, � 	���� � ���-���-�� -�����	���8� *���
 ��
�
�	�
 �#�����
 	����
 
�
/�
. @��8 Na+, �������	��- ��	�
����� ������, �������)	 ���	�� ���	�� ������8� ������'��, 
��
 9	�- ��-�	
����
 ���#����) ���� ���
���	 �����.  ���
����
	 ����8
 �
����. .��-���-8 
��
�
�	�
 �
/�
 ��#�	�$	 �� ������
���-� ��
�'
��, �� '�-��	
�����
� -�����	���8� *���
 
��
���
	 � �������� �������� ���8 
� �����	
 �
/�
 �� ���	����$$ �����. � 9	�- ������ ���� 
����
���	 ���	�� ���	�
, �
���	
��) 
�� ��	�
). 

��
 ���
���	�'

 �����
�-� � ����
 ��)��)�	�) �. , �����#�	��$*

 �8���� 
� ���	�� 
�
������
���8, ��	���) �����
-��
���	 -������
�����
�8 � -�����	���8� *��)� ������8� 
������'�� 
 ���-���-�� ��
�
�	��� 9�
	��
) 	����
 �
/�
. � 9	�- ������ � ������'�� ����� 
���
����
� ���'��� ���#���#'

 ���8, � ����� -�����	���8� *��
 9�
	��
) �
/�
 ���� 
��	��-�)�	�) �� ���	����$$ ����� �����
�-� � �
�� ���'��	��'
������ ����
��	�  [6]. 

 
�>��	>  
1. � �	��	 �� ���	�
���	������� ������
� ���#�-
�����
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P.V. LAKHIN 
THE GASTRO-ENTERO-RENAL REACTION ON INTRAGASTRAL INFUSION OF LOW 

MINERALIZED WATER 
 
It is made review of experiments of authors about gastro-entero-renal relationships by intragastral 

infusion of low mineralized water.  
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