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Çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ çàëèøàþòüñÿ âàæëèâîþ
ìåäèêî-á³îëîã³÷íîþ òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîþ ïðî-
áëåìîþ. Çàõâîðþâàí³ñòü ³ ñìåðòí³ñòü âíàñë³äîê áàãà-
òüîõ ôîðì ðàêó ïðîäîâæóþòü çðîñòàòè; ðèçèê çàõâî-
ðþâàíîñò³, çà ïðîãíîçàìè, áóäå ï³äâèùóâàòèñÿ ó çâ�ÿç-
êó ç³ çá³ëüøåííÿì àíòðîïîãåííîãî çàáðóäíåííÿ
äîâê³ëëÿ. Ôàòàëüí³ñòü îíêîëîã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ
÷àñòî çóìîâëåíà ï³çí³ì ¿¿ âèÿâëåííÿì. Ðàçîì ç òèì
ïîêàçíèêè äàâíîñò³ õâîðîáè íå ìàþòü òåíäåíö³¿ äî
çíèæåííÿ, çîêðåìà, ïðè çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåííÿõ
ãîëîâè òà øè¿ ïèòîìà âàãà çàäàâíåíèõ âèïàäê³â êîëè-
âàºòüñÿ â ìåæàõ 35�80%. Ïðîáëåìà çàõâîðþâàíîñò³ òà
ñìåðòíîñò³ âíàñë³äîê äàíî¿ íîçîëîã³¿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â
ìîëîäîãî â³êó º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ, îñê³ëü-
êè çà îñòàíí³ ðîêè ö³ ïîêàçíèêè ìàþòü òåíäåíö³þ äî
çðîñòàííÿ â áàãàòüîõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè [1].

Õ³ì³îòåðàï³ÿ (ÕÒ) � îáîâ�ÿçêîâèé êîìïîíåíò
êîìá³íîâàíîãî ³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ïðè ïîøèðåíèõ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ. Ðåã³îíàðíå,
ì³ñöåâå àáî ñåëåêòèâíå ³íòðààðòåð³àëüíå ââåäåííÿ
õ³ì³îïðåïàðàò³â (ÕÏ) á³ëüø åôåêòèâíå, í³æ ñèñòåì-
íå, ïðè ÿêîìó ïðîÿâëÿºòüñÿ çàãàëüíîòîêñè÷íà ä³ÿ
ÕÏ, à òàêîæ âèíèêàº ìîíî- ³ ïîë³õ³ì³îðåçèñòåíò-
í³ñòü ïóõëèíè ³ ¿¿ ìåòàñòàç³â, ùî ìîæå ïðèçâîäèòè
äî ñòèìóëÿö³¿ ðîçìíîæåííÿ çëîÿê³ñíèõ êë³òèí ³ ïðè-
ñêîðåííÿ ìåòàñòàçóâàííÿ. Ó ñâ³ò³ ùîð³÷íî ïðîâî-
äÿòüñÿ âèïðîáóâàííÿ áëèçüêî 1500 íîâèõ ÕÏ, àëå â
êë³í³÷íó ïðàêòèêó âïðîâàäæóþòü íå á³ëüøå îäíîãî
ïðåïàðàòó íà ð³ê [2]. Âñå öå ñïîíóêàº äî ïîøóêó íî-
âèõ á³ëüø åôåêòèâíèõ ³ ìàëîòîêñè÷íèõ ÕÏ.

Óêðà¿íñüê³ â÷åí³ ðîçðîáèëè îðèã³íàëüíèé ïðîòè-
ïóõëèííèé ô³òîõ³ì³÷íèé ïðåïàðàò (çàõèùåíèé àâ-
òîðñüêèìè ñâ³äîöòâàìè ÑÐÑÐ ³ ïàòåíòàìè ðÿäó êðà¿í)
íîâî¿ ãðóïè àíòèáëàñòè÷íèõ ðå÷îâèí àëêàëî¿äåòèëå-

íàì³í³â, ÿêèé º êîìïëåêñîì àëê³ëîâàíèõ ò³îôàñôàì³-
äîì àëêàëî¿ä³â ÷èñòîò³ëó âåëèêîãî (àì³òîçèí). Îäí³ºþ
ç³ ñêëàäîâèõ öüîãî ïðåïàðàòó º áåðáåðèí � àëêàëî¿ä,
ùî ì³ñòèòüñÿ â êîð³ ³ êîðåíÿõ ùå áàãàòüîõ ðîñëèí
(Xanthoxylon clava Herculis, Berberis vulgaris, Coptis teeta wall,
Hydrastis canadensis) [3]. Ïðåïàðàò ìàëîòîêñè÷íèé, íå
âèÿâëÿº òåðàòîãåííèõ, ìóòàãåííèõ, êàíöåðîãåííèõ
âëàñòèâîñòåé; ïîºäíóº ïðîòèïóõëèííó ä³þ ç ³ìóíîðå-
ãóëÿòîðíîþ àêòèâí³ñòþ, àíòèì³êðîáíèì ³ ïðîòèâ³ðóñ-
íèì åôåêòîì. Â³í ñòèìóëþº ñèíòåç ³íòåðôåðîíó, º
³íäóêòîðîì ²Ë-1, ï³äâèùóº ê³ëåðíó àêòèâí³ñòü ë³ìôî-
öèò³â. Íàéá³ëüø õàðàêòåðíèì ïðîÿâîì ³ìóíîòðîïíîñò³
ïðåïàðàòó º éîãî çäàòí³ñòü ä³ÿòè ÿê ³ìóíîñòèìóëÿòîð
çà â³äñóòíîñò³ ðåàêö³¿ áëàñòåðíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ë³ìôî-
öèò³â (ÐÁÒË) íà ì³òîãåíè ³, íàâïàêè, ïðèãí³÷óâàòè
ÐÁÒË ïðè çàñòîñóâàíí³ âèñîêèõ äîç ì³òîãåí³â â êóëü-
òóðàõ ë³ìôîöèò³â ç íîðìàëüíîþ âèõ³äíîþ àêòèâí³ñòþ.
Îòæå, ðîçðîáëåíèé ïðåïàðàò ìîæíà â³äíåñòè äî íå-
÷èñëåííî¿ íà ñüîãîäí³ ãðóïè ðå÷îâèí, ÿê³ º ñïðàâæí³-
ìè ³ìóíîìîäóëÿòîðàìè (à íå ³ìóíîñòèìóëÿòîðàìè).
Ïðåïàðàò ìîæíà çàñòîñîâóâàòè â êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè
ÕÏ àáî ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ (ÏÒ) [4, 5]. Êë³í³÷íà àï-
ðîáàö³ÿ ë³êàðñüêî¿ ôîðìè ïðåïàðàòó áóëà ðîçïî÷àòà
íàìè çã³äíî ç äîçâîëîì Ïðåçèä³¿ Â÷åíî¿ Ðàäè ÌÎÇ
ÓÐÑÐ òà íàêàçîì ÌÎÇ ÑÐÑÐ. Ôàðìàêîëîã³÷íèé êîì³-
òåò ÌÎÇ Óêðà¿íè òàêîæ ïðèéíÿâ ïîçèòèâíå ð³øåííÿ
ùîäî ïðîâåäåííÿ êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü (ïðîòîêîë
¹ 10 â³ä 29.12.1998 ð.).

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ � âèâ÷åííÿ íàéáëèæ-
÷èõ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â, à òàêîæ âèçíà÷åííÿ
÷àñòîòè âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â ³ ìåòàñòàç³â çëîÿê³-
ñíèõ ïóõëèí ãîëîâè òà øè¿ ïðè ïðîâåäåíí³ êîìá³-
íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ðîçðîáëåíîãî
ïðåïàðàòó çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè ³ ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ.
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Ðåçþìå. Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü îðèã³íàëüíîãî ïðî-
òèïóõëèííîãî ïðåïàðàòó ç ãðóïè àëê³ëîâàíèõ ò³îôîñôàì³äîì àëêàëî¿ä³â ÷èñ-
òîò³ëó âåëèêîãî â ñêëàä³ êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ ç³ çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíà-
ìè ãîëîâè òà øè¿ (ðàê ãóáè, ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ùèòîâèäíî¿ çàëîçè). Ïðîâå-
äåíî ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ äîñë³äæåíîãî ïðåïàðàòó òà
òðàäèö³éíî¿ ñèñòåìíî¿ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿.
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Äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðåïàðàòó â ë³êóâàíí³
õâîðèõ ç ïîøèðåíèìè çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ãîëî-
âè òà øè¿ ïðîâîäèëè â õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ¹ 2
Æèòîìèðñüêîãî ÎÎÄ. Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè
êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ 124 õâîðèõ (68% � ÷îëîâ³-
êè, 32% � æ³íêè). Ó 62 õâîðèõ (êîíòðîëüíà ãðóïà)
çàñòîñîâóâàëè ÏÒ ³ ñèñòåìíó ïîë³õ³ì³îòåðàï³þ (ÏÕÒ),
ó 62 (îñíîâíà ãðóïà) ïðîâîäèëè êîìá³íîâàíå ë³êóâàí-
íÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ÏÒ ³ ïðåïàðàòó àëêàëî¿ä³â ÷èñòî-
ò³ëó âåëèêîãî. Ïàö³ºíòè â³êîì äî 40 ðîê³â ñêëàäàëè
35%, 41�65 ðîê³â � 42%, 66 ðîê³â ³ ñòàðøå � 22% â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ çàëó÷åíèõ ó äîñë³äæåííÿ. Ïàö³ºí-
òè êîíòðîëüíî¿ òà îñíîâíî¿ ãðóï áóëè ïîä³áíèìè çà
íîçîëîã³÷íèìè ôîðìàìè, ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ,
íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, à òàêîæ ìåòîäèêîþ
ïðîâåäåííÿ ÏÒ (òàáë.1). ²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ïàö³ºíò³â êîæíî¿ ç ãðóï ó 38,7% ä³àãíîñòóâàëè ðàê
ãóáè, ó 38,7% � ðàê ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè 22,5% � ðàê
ùèòîâèäíî¿ çàëîçè. Ïàö³ºíòè ç³ ñòàä³ºþ çàõâîðþâàí-
íÿ pT3�4N0M0 ñêëàäàëè 68% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
êîíòðîëüíî¿ ³ 52% � îñíîâíî¿ ãðóïè; ç³ ñòàä³ºþ pT3�
4N1�2 M0 � 32% êîíòðîëüíî¿ ³ 48% � îñíîâíî¿ ãðóïè.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ ä³àãíîç áóâ ï³äòâåðäæåíèé ðå-
çóëüòàòàìè öèòîëîã³÷íîãî ³ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåíü á³îïñ³éíîãî ìàòåð³àëó. Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó

äîñë³äæåíí³ íîâîóòâîðåíü ãóáè ³ ïîðîæíèíè ðîòà ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ âèÿâëåíî ïëîñêîêë³òèííèé ðàê, ó
òîìó ÷èñë³ çðîãîâ³ëèé � ó 71%, íåçðîãîâ³ëèé � ó 29%
âèïàäê³â. Ñåðåä õâîðèõ íà ðàê ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ó
40% âèïàäê³â âèÿâëåíî ôîë³êóëÿðíèé ðàê, ó 50% �
ïàï³ëÿðíèé, ó 10% � ìåäóëÿðíèé. Ôîðìó ðîñòó ïóõ-
ëèíè âèçíà÷àëè íà îñíîâ³ â³çóàëüíîãî ³ ïàëüïàö³é-
íîãî îáñòåæåííÿ ïîðîæíèíè ðîòà. Âèðàçêîâà ôîð-
ìà ðîñòó ðàêó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà
â³äçíà÷åíà â 75%, âèðàçêîâî-³íô³ëüòðàòèâíà � â
16,7%, ³íô³ëüòðàòèâíà � ó 8,3% ñïîñòåðåæåíü. Ïóõ-
ëèíó ç óòâîðåííÿì ÿçâè òà ³íô³ëüòðàö³¿ îòî÷óþ÷èõ
òêàíèí, ùî ïîøèðþâàëàñü íà â³äñòàíü á³ëüøå 1,5 ñì,
âèçíà÷àëè ÿê ³íô³ëüòðàòèâíó.

Äèñòàíö³éíó ÏÒ ïðîâîäèëè çà çàãàëüíî ïðèéíÿ-
òîþ ìåòîäèêîþ: ðàçîâà äîçà � 2 Ãð, 5 ñåàíñ³â çà òèæ-
äåíü äî äîñÿãíåííÿ ñóìàðíî¿ âîãíèùåâî¿ äîçè (ÑÂÄ)
40�60 Ãð. Ó 30 õâîðèõ ïðîâîäèëè ðîçøèðåíèé êóðñ
ç ïåðåðâîþ 3 òèæ.

Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñèñòåìíó ÏÕÒ õâîðèì íà ðàê
ãóáè àáî ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ïðîâîäèëè çà ñõåìàìè,
ùî íàâåäåí³ â òàáë.2. Õâîðèì íà ðàê ùèòîâèäíî¿ çàëî-

çè ïðèçíà÷àëè ÏÕÒ çà ñõåìîþ: äîêñîðóá³öèí ó äîç³
30 ìã/ì2 â/â, ó 1, 3, 5-é äåíü; â³íêðèñòèí � 1ìã/ì2 â/â,
ó 2, 4-é äåíü; áëåîì³öèí � 15 ìã/ì2 â/â, ó 1, 3, 5, 7, 9,
11-é äåíü. Êóðñè ïîâòîðþâàëè ÷åðåç 3 òèæ.

Õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè ïðîâîäèëè ÏÒ ³ ââîäèëè
äîñë³äæóâàíèé ïðåïàðàò: âíóòð³øíüîâåííî ïî 1ìë (íà
³çîòîí³÷íîìó ðîç÷èí³ íàòð³þ õëîðèäó) ÷åðåç äåíü. Íà
êóðñ ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷àëè 15�20 ³í�ºêö³é. ×åðåç 1 ì³ñ
ïîâòîðþâàëè êóðñ ë³êóâàííÿ â ò³é ñàì³é äîç³. Ïðîòÿ-
ãîì 2 ðîê³â ç ³íòåðâàëîì 6 ì³ñ ïðîâîäèëè ïðîô³ëàê-
òè÷í³ êóðñè ë³êóâàííÿ ó ê³ëüêîñò³ 10 ³í�ºêö³é.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Îñíîâíèìè óñêëàäíåííÿìè ñèñòåìíî¿ ÏÕÒ áóëè
ëîêàëüí³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà
³ ðîòîãëîòêè ó âèãëÿä³ ñòîìàòèòó ³ ãëîñèòó ç âèðàæå-
íèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì, ùî ïîñèëþâàâñÿ ïðè
êîâòàíí³. Òàê³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 60% õâîðèõ
ïðîòÿãîì 2�3 òèæ. Ç ³íøèõ ïðîÿâ³â òîêñè÷íîñò³ ÏÕÒ
íàé÷àñò³øå âèíèêàëè íóäîòà ³ áëþâàííÿ (ó 90% õâî-
ðèõ ï³ñëÿ ââåäåííÿ öèñïëàòèíó). Ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ äîñë³äæóâàíèì
ïðåïàðàòîì óñêëàäíåíü íå ñïîñòåð³ãàëè.

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïîìåðëè ïðîòÿãîì 1 ðîêó
8 (12,9%), â îñíîâí³é � 4 (6,4%) õâîðèõ. Ðåçóëüòàò
ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè ÿê íåãàòèâíèé ïðè ìåòàñòà-
òè÷íîìó óðàæåíí³ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Ðåöèäèâè ³
ìåòàñòàçè âèÿâëåí³ â òåðì³í â³ä 6 ì³ñ äî 2 ðîê³â ó
6 (9,7%) ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, â³ä 8 ì³ñ äî
2 ðîê³â � ó 5 (8,1%) � îñíîâíî¿. Çàãàëüí³ ïîêàçíèêè
2�5-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ â êîíòðîëüí³é ³ îñíîâí³é
ãðóïàõ íàâåäåí³ â òàáë. 3; 2 òà 5-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³,
à òàêîæ ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â ³ ìåòàñòàç³â ó õâîðèõ îñ-
íîâíî¿ ãðóïè çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè òà
ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ � â òàáë. 4, 5.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ äîñë³äæóâàíîãî ïðåïàðàòó â êîì-
á³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç³ çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíà-
ìè ãîëîâè òà øè¿ ïîêàçíèêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
(2, 3, 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü áåç ðîçïîä³ëó õâîðèõ çà ëî-
êàë³çàö³ºþ ïóõëèí òà ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ) äîñòîâ³-
ðíî âèù³, í³æ ïðè ïðîâåäåíí³ òðàäèö³éíèõ ñõåì ÏÕÒ.
Â îñíîâí³é ãðóï³ ïðàêòè÷íî íå ñïîñòåð³ãàëè çàëåæíîñò³
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëè-
íè (äèâ. òàáë. 4, 5). Ó òîé æå ÷àñ íåçàëåæíî â³ä ëîêàë³-
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çàö³¿ ïóõëèíè âñòàíîâëåíî çâ�ÿçîê ðåçóëüòàòó ë³êóâàí-
íÿ ç³ ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ. Çîêðåìà, ïîêàçíèê
2-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ ñêëàâ 100% ïðè ñòàä³¿ pT3�
4N0M0, ïðè ñòàä³¿ pT3�4N1�2M0 ðàêó ãóáè � 83,3%,
ðàêó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè � 81,8%, ðàêó ùèòîâèäíî¿
çàëîçè � 85,7%. Àíàëîã³÷íó çàêîíîì³ðí³ñòü âèÿâëåíî ³
ùîäî ïîêàçíèêà 5-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³. Â³äçíà÷åíî òà-
êîæ çàëåæí³ñòü òðèâàëîñò³ æèòòÿ õâîðèõ â³ä ôîðìè
ðîñòó ïóõëèíè. ×àñòîòà ðåöèäèâ³â ³ ìåòàñòàç³â ÷åðåç
2 ðîêè ï³ñëÿ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ êîëèâàëàñü â
ìåæàõ 9,1�15,4% (çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè), ÷å-
ðåç 5 ðîê³â � â ìåæàõ 18,8�30,0% (äèâ. òàáë. 4). Çã³äíî
ç äàíèìè ë³òåðàòóðè, êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç³
çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ãîëîâè òà øè¿, ùî âêëþ÷àº
òðàäèö³éí³ ñõåìè ÏÕÒ, íå âèêëþ÷àº âèíèêíåííÿ ðå-
öèäèâó ïóõëèíè â 60% ³ ìåòàñòàç³â � â 30% âèïàäê³â
[6]. Ìîæëèâî, ïðè çàñòîñóâàíí³ äîñë³äæóâàíîãî ïðå-
ïàðàòó áóäå âèÿâëåíî êðàùèé òåðàïåâòè÷íèé åôåêò,
í³æ ó ðàç³ ïðîâåäåííÿ òðàäèö³éíî¿ ÏÕÒ, çà ðàõóíîê
â³äñóòíîñò³ ó íüîãî òîêñè÷íîñò³ òà íàÿâíîñò³ ³ìóíîìî-
äóëþþ÷î¿ àêòèâíîñò³ [7].
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TREATMENT OF HEAD AND NECK
TUMORS WITH ÀN ORIGINAL ANTI-
CANCER DRUG (ALKALOID ALKYLLED
WITH THYOPHOSPAMIDE) FROM
CELANDINE

V.M. Kovalchuk, R.K. Tashchiev, A.I. Potopalsky

Summary. The paper discusses findings of à clinical trial
of an original anti-cancer drug belonging to the group of
alkaloids alkylled with thyophospamide extracted from
Chelidonium majus in a combined treatment of head and
neck cancer (cancers of the lip, cavum oris, and glandula
thyroidea). The efficacy of the application of the drug
under trial is compared to that of traditional systemic
polychemotherapy.

Key Words: head and neck cancer, combined
treatment, original anti-cancer drug from alkaloids
of Chelidonium majus.
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