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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè  èììóíîòåðàïèè áîëüíûõ
ñ ñîëèäíûìè îïóõîëÿìè  ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò
ëèìôîêèíàêòèâèðîâàííûå êèëëåðíûå êëåòêè (ËÀÊ)
[1, 2]. Ïîâûøåíèå ïðîòèâîîïóõîëåâîé ðåçèñòåíòíî-
ñòè ïðè ýòîì ñâÿçûâàþò ñ ãåíåðàöèåé ñïåöèôè÷åñ-
êîé öèòîòîêñè÷åñêîé àêòèâíîñòè ëèìôîöèòîâ [3].
Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå ËÀÊ â òåðàïèè áîëüíûõ îí-
êîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ èìååò ðÿä ñóùåñòâåííûõ íå-
äîñòàòêîâ. Ìåòîä òðåáóåò ïåðåíîñà áîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà àóòîëîãè÷íûõ ëèìôîöèòîâ è ïàðàëëåëüíîãî
ââåäåíèÿ âûñîêèõ äîç èíòåðëåéêèíà-2 (ÈË-2), âû-
çûâàþùèõ òîêñè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì èíòåíñèâíî âåäóòñÿ ïîèñêè âîç-
ìîæíîñòè ïîâûøåíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîé ýôôåê-
òèâíîñòè àäîïòèâíîé èììóíîòåðàïèè (ÀÈÒ) ïóòåì
èíäóêöèè ñïåöèôè÷åñêîãî èììóííîãî îòâåòà,
îïîñðåäîâàííîãî öèòîòîêñè÷åñêèìè Ò-ëèìôîöè-
òàìè (ÖÒË), ñåíñèáèëèçèðîâàííûìè ñïåöèôè÷åñ-
êèìè îïóõîëåâûìè àíòèãåíàìè [4]. Âîçìîæíîñòü
èíäóêöèè ó áîëüíûõ îíêîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ
ïðîòèâîîïóõîëåâîé àêòèâíîñòè ëèìôîöèòîâ â ñè-
ñòåìå in vitro ïîñëå èõ àêòèâàöèè àóòîëîãè÷íûìè
îïóõîëåâûìè êëåòêàìè (ÎÊ) [5] ïîñëóæèëà îñíî-
âàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè òåõíîëîãèè ãåíåðàöèè ñïå-
öèôè÷åñêèõ öèòîòîêñè÷åñêèõ êëåòîê èç ïîïóëÿ-
öèè ëèìôîöèòîâ ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ (ËÓ) [6]. Àäîïòèâíûé ïåðåíîñ òàêèõ àêòè-
âèðîâàííûõ in vitro ëèìôîèäíûõ êëåòîê (ÀËÊ)
áîëüíûì ðàêîì ëåãêîãî (ÐË) íå âûçûâàë êàêèõ-
ëèáî îñëîæíåíèé è ïðèâîäèë ê íîðìàëèçàöèè íå-
êîòîðûõ èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â äèíàìè-
êå îáñëåäîâàíèÿ [7] .

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èç-
ó÷åíèå âëèÿíèÿ ÀÈÒ íà ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÐË.

ÎÁÚÅÊÒ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

ÀÈÒ ïðîâåäåíà 24 áîëüíûì ÐË: I ñòàäèè � ó 2,
II ñòàäèè � ó 6, III ñòàäèè � ó 16. Ïëîñêîêëåòî÷-

íûé ÐË áûë ó 14, æåëåçèñòûé � ó  6, íåäèôôå-
ðåíöèðîâàííûé � ó  4 ïàöèåíòîâ. Ðàäèêàëüíàÿ
îïåðàöèÿ  âûïîëíåíà 23 áîëüíûì: 15 � ïíåâìîí-
ýêòîìèÿ, 8 � ëîá- èëè áèëîáýêòîìèÿ. Îäíîìó
áîëüíîìó âûïîëíåíà ïàëëèàòèâíàÿ íèæíÿÿ áè-
ëîáýêòîìèÿ.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ÀÈÒ  ñðàâ-
íèâàëè ñ ðåçóëüòàòàìè òîëüêî  õèðóðãè÷åñêîãî  ëå-
÷åíèÿ 55 áîëüíûõ: 28 � âûïîëíåíà  ïíåâìîíýêòî-
ìèÿ, 27 � ëîá- èëè áèëîáýêòîìèÿ. Çàáîëåâàíèå
I ñòàäèè áûëî ó 13, II ñòàäèè � ó 5, III ñòàäèè � ó
37 áîëüíûõ; ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê äèàãíîñòèðîâàí
ó 37, æåëåçèñòûé � ó 14, íåäèôôåðåíöèðîâàííûé �
ó 4 áîëüíûõ. Ïðè ïîìîùè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîò-
êè îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ïðî-
ãíîç è âûæèâàåìîñòü (âîçðàñò, ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ,
ãèñòîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà îïóõîëè è îáúåì îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà), áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðàâ-
íèâàåìûå ãðóïïû áîëüíûõ èäåíòè÷íû.

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè áåçðå-
öèäèâíîãî ïåðèîäà è âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ïîñ-
ëå ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ìåòîäà âàðèà-
öèîííîé ñòàòèñòèêè, èñïîëüçóÿ äèíàìè÷íûé
(àêòóðèàëüíûé) ìåòîä.

Íàìè èçëîæåí äåòàëüíî ìåòîä ïîëó÷åíèÿ  ÀËÊ
â ñèñòåìå in vitro [6]. Äëÿ èíäóêöèè ñïåöèôè÷åñêîé,
ïî îòíîøåíèþ ê àóòîëîãè÷íîé îïóõîëè, öèòîòîê-
ñè÷åñêîé àêòèâíîñòè  ëèìôîöèòîâ áûëà èñïîëüçî-
âàíà ìîäåëü, â êîòîðîé  ïðèîáðåòåíèå öèòîòîê-
ñè÷íîñòè êëåòêàìè ïðîèñõîäèò in vivo â ðåçóëüòàòå
ðîñòà îïóõîëè ñ ïîñëåäóþùåé ñòèìóëÿöèåé ëèì-
ôîöèòîâ æèâûìè àóòîëîãè÷íûìè ÎÊ â ïðèñóòñòâèè
íèçêèõ êîíöåíòðàöèé ðåêîìáèíàíòíîãî ÈË-2 â
ñèñòåìå in vitro. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ëèìôîöèòîâ
áûëè èñïîëüçîâàíû ðåãèîíàðíûå ËÓ.  Ñóñïåíçèþ
ÎÊ ïîëó÷àëè ïî ìåòîäó [8]. ÎÊ îáðàáàòûâàëè ìè-
òîìèöèíîì Ñ («Serva», Ãåðìàíèÿ) â êîíå÷íîé êîí-
öåíòðàöèè 25 ìêã/ìë â òå÷åíèå 30 ìèí ïðè òåìïå-
ðàòóðå 37 °Ñ. Çàòåì êëåòêè òðèæäû îòìûâàëè îõëàæ-
äåííîé ñðåäîé RPMI-1640, öåíòðèôóãèðîâàëè ïðè
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ÀÄÎÏÒÈÂÍÀß ÈÌÌÓÍÎÒÅÐÀÏÈß
ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ ËÅÃÊÎÃÎ
Ðåçþìå. Èçó÷åíà êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü àäîïòèâíîé èììóíîòå-
ðàïèè (ÀÈÒ) áîëüíûõ ðàêîì ëåãêîãî (ÐË) ñ ïðîâåäåíèåì íà ðàçíûõ ýòà-
ïàõ ëå÷åíèÿ íåñïåöèôè÷åñêîé àêòèâíîé èììóíîòåðàïèè è ââåäåíèåì
ãåíåðèðîâàííûõ â ñèñòåìå in vitro àóòîëîãè÷íûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ
àêòèâèðîâàííûõ ëèìôîöèòîâ. Ëå÷åíèå 24 áîëüíûõ ÐË ïî äàííîìó ïðî-
òîêîëó ïðèâåëî ê óëó÷øåíèþ íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ èì-
ìóííîé ñèñòåìû â ðàííèå ñðîêè. ÀÈÒ õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè è
ïðèâîäèò ê îáúåêòèâíîìó óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé. Îòìå÷åíà ïîçèòèâíàÿ òåíäåíöèÿ ê óëó÷øåíèþ îòäàëåí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ÀÈÒ, îñîáåííî ïðè ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ ôîðìàõ ÐË ñ ìåòàñòàçàìè â ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ.
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Ðèñ. 1. Ñõåìà ïðîâåäåíèÿ ÀÈÒ áîëüíûì ÐË

400 g â òå÷åíèå 10 ìèí. Ñîâìåñòíîå êóëüòèâèðîâà-
íèå ÎÊ è ëèìôîöèòîâ ËÓ ïðîâîäèëè â ñîîòíîøå-
íèè 1:30 â âèáðàöèîííîì áèîðåàêòîðå ïðè ñîîòíî-
øåíèè ðàáî÷åãî îáúåìà ê îáúåìó ðåàêòîðà 7:10, òåì-
ïåðàòóðå 37 °Ñ ñ ïîâåðõíîñòíîé àýðàöèåé
êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè 0,2 ë/ìèí è ÷àñòîòå âèá-
ðîïåðåìåøèâàíèÿ 1,5 Ãö [6].

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè ïðåïàðàò ðåêîìáèíàíò-
íîãî ÈË-2 (ÌÍÒÊ «Áèîãåí», Ëàòâèÿ) â êîíöåíò-
ðàöèè 100 ÅÄ/ìë, êîòîðûé âíîñèëè â êóëüòóðàëü-
íóþ ñðåäó íà 2-å è 5-å ñóòêè êóëüòèâèðîâàíèÿ ñóñ-
ïåíçèè êëåòîê. Â êà÷åñòâå èììóíîêîððèãèðóþùèõ
ñðåäñòâ íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû ïðå-
ïàðàò òèìè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ � Òàêòèâèí è
÷åëîâå÷åñêèé ðåêîìáèíàíòíûé α2b-èíòåðôåðîí
(ÈÔÍ) � Ëàôåðîí («Áèîôàðìà», Óêðàèíà).

Ïðîòîêîë ïðîâåäåíèÿ ÀÈÒ áîëüíûì ÐË  âêëþ-
÷àë ÷åòûðå ýòàïà: 1 � èíèöèàöèÿ àêòèâíîñòè ýô-
ôåêòîðíûõ êëåòîê in vivo; 2 � îïåðàöèÿ; 3 � èì-
ìóíîêîððåêöèÿ ñ ïîìîùüþ Òàêòèâèíà è Ëàôåðî-

íà; 4 �  ââåäåíèå áîëüíûì  ãåíåðèðîâàííûõ â ñè-
ñòåìå in vitro ËÀÊ (ðèñ. 1).

Ëå÷åíèå íà÷èíàëè ñ èíäóêòîðíîé ôàçû, êîòîðàÿ
îñíîâàíà íà èíèöèàöèè àêòèâíîñòè ýôôåêòîðíûõ
êëåòîê èììóííîé ñèñòåìû ýíäîãåííûìè ôàêòîðà-
ìè, ïðîäóöèðóåìûìè Ò-ëèìôîöèòàìè ïîñëå ââå-
äåíèÿ ÈÔÍ [9]. Ëàôåðîí ââîäèëè â äîçå 1 ⋅ 106 ÌÅ
âíóòðèìûøå÷íî çà 48 ÷ äî îïåðàöèè (1-é ýòàï).

Ïîñëå îïåðàöèè (2-é ýòàï) â öåëÿõ èììóíîêîð-
ðåêöèè áîëüíûì ÐË ââîäèëè Ëàôåðîí ïî
1 ⋅ 106 ÌÅ âíóòðèìûøå÷íî  ñ èíòåðâàëîì 48 ÷
(ñóììàðíàÿ äîçà 5 ⋅ 106 ÌÅ) è Òàêòèâèí ïî 1 ìë
åæåäíåâíî âíóòðèìûøå÷íî (ñóììàðíàÿ äîçà �
10 ìë) (3-é ýòàï).

Íà 9�11-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûì âíóò-
ðèâåííî ââîäèëè â ðàñòâîðå Ðèíãåðà àóòîëîãè÷íûå
ëèìôîöèòû ñ èíäóöèðîâàííîé in vitro ïðîòèâîîïó-
õîëåâîé öèòîòîêñè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ (4-é ýòàï).
Êîëè÷åñòâî ââåäåííûõ ÀËÊ  â ñðåäíåì ñîñòàâëÿ-
ëî 1,74 ⋅ 108 è çàâèñåëî îò  ìàññû òåëà ïàöèåíòà.

Ýôôåêòèâíîñòü ÀÈÒ îöåíèâàëè ïî íåïîñðåä-
ñòâåííûì è áëèæàéøèì ðåçóëüòàòàì ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ è  ïî äèíàìèêå èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé
èììóííîé ñèñòåìû. Èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäî-

âàíèÿ ïðîâîäèëè äî ëå÷åíèÿ, ïîñëå èììóíîêîð-
ðåêöèè è íà 3-è�4-å ñóòêè ïîñëå ââåäåíèÿ ÀËÊ.

Ýíäîêðèííóþ ôóíêöèþ òèìóñà îöåíèâàëè ïî
òèòðó òèìè÷åñêîãî ñûâîðîòî÷íîãî ôàêòîðà (ÒÑÔ)
[10]. Êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó îñíîâíûõ ïîïóëÿöèé
ëèìôîöèòîâ â êðîâè ïðîâîäèëè ïî ðåçóëüòàòàì
ðåàêöèè ñïîíòàííîãî ðîçåòêîîáðàçîâàíèÿ [11].

Öèòîòîêñè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè èçó÷àëè ñ ïîìîùüþ ÌÒÒ-òå-
ñòà [12]. Â êà÷åñòâå êëåòîê-ìèøåíåé èñïîëüçîâà-
ëè êëåòêè ëèíèè Ê-562. Óðîâåíü öèòîòîêñè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ëèìôîöèòîâ õàðàêòåðèçîâàëñÿ âåëè÷è-
íîé èíäåêñà öèòîòîêñè÷íîñòè (ÈÖ). Ðåàêöèþ òîð-
ìîæåíèÿ ìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ (ÐÒÌË) â ïðèñóò-
ñòâèè ÔÃÀ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ãåïàðè-
íèçèðîâàííîé öåëüíîé êðîâè [11]. Îêèñëèòåëüíûé
ìåòàáîëèçì íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ êðîâè
(ÍÑÒ-òåñò) èññëåäîâàëè ìèêðîìåòîäîì  [13].

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîâîäèëè
ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà, ôóíêöèé
îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè è t-òåñòà ñ ðàçíûìè äèñ-
ïåðñèÿìè äëÿ îïðåäåëåíèÿ äîñòîâåðíîñòè ñëó÷àé-
íûõ ðàçëè÷èé (ð).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È  ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé îáíàðóæåíî, ÷òî
èììóíîêîððèãèðóþùàÿ òåðàïèÿ, ïðîâåäåííàÿ â
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, íå ïðèâîäèò ê ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìûì èçìåíåíèÿì èììóíîëîãè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè äî ëå-
÷åíèÿ (ñì. òàáëèöó). Âìåñòå ñ òåì, âûáðàííàÿ ñõå-
ìà íåñïåöèôè÷åñêîé àêòèâíîé èììóíîòåðàïèè, íà
íàø âçãëÿä, îïðàâäàíà, ïîñêîëüêó â ðåçóëüòàòå åå

ïðîâåäåíèÿ íå óñóãóáèëàñü èììóíîñóïðåññèÿ, õà-
ðàêòåðíàÿ äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëü-
íûõ ýòîé êàòåãîðèè. Äàííàÿ ñõåìà èììóíîêîððåê-
öèè íàïðàâëåíà íà âîññòàíîâëåíèå íàðóøåííûõ
ôóíêöèé èììóííîé ñèñòåìû çà ñ÷åò ýíäîãåííîé
ïðîäóêöèè èíòåðëåéêèíîâ â îòâåò íà ââåäåíèå ïðå-
ïàðàòîâ òèìè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è ÈÔÍ [14],
÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ âàæíûì óñëî-
âèåì äëÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ åñòåñòâåííûõ è îïó-
õîëåñïåöèôè÷åñêèõ êëåòîê-êèëëåðîâ.

Ïîñëåäóþùåå  ââåäåíèå áîëüíûì àêòèâèðîâà-
íûõ in vitro àóòîëîãè÷íûõ ëèìôîöèòîâ ïðèâîäèò
ê óñèëåíèþ  ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè íåéòðî-

Òàáëèöà

Èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé èììóííîé ñèñòåìû áîëüíûõ ÐË ïðè ïðîâåäåíèè ÀÈÒ

Ïîêàçàòåëü Äî ëå÷åíèÿ
Ïîñëå èììóíî-

êîððåêöèè

Ïîñëå ââåäåíèÿ

àóòîëîãè÷íûõ ÀËÊ

Êîëè÷åñòâî Ò-

ëèìôîöèòîâ (⋅ 10
9
/ë) 0,82 ± 0,11 0,71 ± 0,17 0,6 ± 0,07

Êîëè÷åñòâî Â-

ëèìôîöèòîâ (⋅ 10
9
/ë) 0,10 ± 0,01 0,16 ± 0,08 0,09 ± 0,01

Êîëè÷åñòâî  ÁÃË  (⋅ 10
9
/ë) 0,15 ± 0,07 0,48 ± 0,25 0,4 ± 0,16

ÒÑÔ (log
2
 òèòðà) 3,4 ± 0,6 3,2 ± 0,4 4,6 ± 0,5

ÍÑÒ-òåñò  (ÈÑ, %) 126 ± 13 156 ± 27 293 ± 35*
ÐÒÌË (ÈÒÌ, %) 142 ±15 109 ± 20 91 ± 7*
ÈÖ, % 23,5 ± 2 21,5 ± 1,5 33,3 ± 2,1*

* Ðàçëè÷èÿ ïðè ñðàâíåíèè ñ âåëè÷èíàìè äî ëå÷åíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíû (ð < 0,05).
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ôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ (èíäåêñ ñòèìóëÿöèè
293 ± 35%  ïðîòèâ 126 ± 13% äî ëå÷åíèÿ) è öèòî-
òîêñè÷íîñòè ëèìôîöèòîâ  (ÈÖ 33,3 ± 2,1% ïðî-
òèâ 23,5 ± 2,0% äî ëå÷åíèÿ). Ê ïîçèòèâíûì ðå-
çóëüòàòàì ïðîâåäåííîé ÀÈÒ ìîæíî îòíåñòè è ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ
èíäåêñà ìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ (ð < 0,05). Åñëè äî
ëå÷åíèÿ ëèìôîöèòû áîëüíûõ áûëè àíåðãè÷íû â
îòâåò íà ñòàíäàðòíóþ äîçó ìèòîãåíà (èíäåêñ ìèã-
ðàöèè � 142 ± 15%), òî ïîñëå òåðàïèè ëèìôîöè-
òû áîëüíûõ îòâå÷àþò íà ìèòîãåí âûðàáîòêîé ôàê-
òîðà, èíãèáèðóþùåãî ìèãðàöèþ ëåéêîöèòîâ (èí-
äåêñ ñòèìóëÿöèè 91 ± 7%). Ïðîâåäåííàÿ òåðàïèÿ
âûçûâàåò óñèëåíèå âûðàáîòêè ÒÑÔ, ÷òî ìîæåò
áûòü îáúåêòèâíûì ïðèçíàêîì âîññòàíîâëåíèÿ
èììóííîé ñèñòåìû ýòèõ áîëüíûõ (ñì. òàáëèöó).

Â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ ÀÈÒ ìû íàáëþäàëè
ïîáî÷íûå ðåàêöèè â âèäå ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòó-
ðû òåëà äî 38 °Ñ ó 3 áîëüíûõ è àëëåðãè÷åñêóþ ðå-
àêöèþ â âèäå âûñûïàíèé íà êîæå ó 1 ïàöèåíòà,
êîòîðóþ óäàëîñü êóïèðîâàòü â òå÷åíèå ñóòîê ñ
ïîìîùüþ àíòèãèñòàìèííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû íå áûëî, â òî âðåìÿ êàê ó
áîëüíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ òîëüêî õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ, ýòè îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè â 10,9% ñëó-
÷àåâ. Ñëåäîâàòåëüíî, èììóíîòåðàïèÿ, ïðîâåäåí-
íàÿ áîëüíûì ÐË â ñî÷åòàíèè ñ õèðóðãè÷åñêèì
ëå÷åíèåì, ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, âåðîÿò-
íî, âñëåäñòâèå óñèëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè èììóííîé ñèñòåìû â öåëîì.

Èçâåñòíî, ÷òî îêîëî 50% áîëüíûõ ÐË óìèðà-
þò â ïåðâûå 2 ãîäà ïîñëå  ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè
âñëåäñòâèå ðåöèäèâîâ è ìåòàñòàçîâ îïóõîëè. Ýòî
ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíà-
ëèçà 2-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÐË ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîãî è êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ñ
âêëþ÷åíèåì ÀÈÒ (ðèñ. 2).

Äâóõëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ðàäèêàëüíî îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ÐË ïîñëå ïðîâåäåííîé ÀÈÒ
ñîñòàâèëà: â öåëîì � 87,5 ± 6,75%; ïðè îòñóòñòâèè
ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûõ ËÓ � 90,91 ±  8,67%;
ïðè íàëè÷èè ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûõ ËÓ �
84,62 ± 10,01%. Â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ

õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ áåç ÀÈÒ, âûæèâàåìîñòü
ñîñòàâèëà 50,22 ± 2,78%; 59,77 ± 3,37% è
32,71 ± 4,46% ñîîòâåòñòâåííî. Õîòÿ ÷èñëî íàáëþ-
äåíèé â äàííîì èññëåäîâàíèè íåâåëèêî, äîñòî-
âåðíîå ïîâûøåíèå âûæèâàåìîñòè, íåñîìíåííî,
îáóñëîâëåíî âêëþ÷åíèåì â êóðñ ëå÷åíèÿ ÀÈÒ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííàÿ ïî ðàçðàáîòàííî-
ìó íàìè ïðîòîêîëó ÀÈÒ áîëüíûõ ÐË ñ èñïîëüçî-
âàíèåì íà ðàçíûõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ íåñïåöèôè÷åñ-
êîé àêòèâíîé èììóíîòåðàïèè è àäîïòèâíîãî ïå-
ðåíîñà ãåíåðèðîâàííûõ â ñèñòåìå in vitro ÀËÊ
ïðèâåëà ê óëó÷øåíèþ íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé
èììóííîé ñèñòåìû â ðàííèå ñðîêè. ÀÈÒ õîðîøî
ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè, íå óñëîæíÿåò òå÷åíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ïðèâîäèò ê îáúåê-
òèâíîìó óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé. Îòìå÷åíà ïîçèòèâíàÿ òåíäåí-
öèÿ ê óëó÷øåíèþ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ÀÈÒ, îñîáåííî ïðè
ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðìàõ ÐË ñ ìåòàñòàçàìè â
ðåãèîíàðíûõ ËÓ, ÷òî äåëàåò ìåòîä ïåðñïåêòèâ-
íûì äëÿ äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.
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ADOPTIVE IMMUNOTHERAPY IN SURGICAL
TREATMENT OF LUNG CANCER PATIENTS

 Yu.A. Grinevich, F.V. Filchakov,
V.L. Ganul, I.I. Smolanka

Summary. Clinical effectivity of adoptive immuno-
therapy (AIT) in the treatment of lung cancer (LC)
employing the inductor immunotherapy and admini-
stration of generated in vitro autologic cytotoxic an-
titumor lymphocytes has been studied. In total 24 pa-
tients have been treated. The improvement of several
immunological parameters has been registered in a
short time upon such a treatment. AIT was well tole-
rable and resulted in decreasing the postoperative
complication rate. Moreover, long-term follow-up
upon AIT-based treatment regimen tends to show
more favorable outcome, especially in the advanced
LC with metastases to regional lymph nodes.

Key Words: lung cancer, adoptive immunotherapy,
α2b-interferon, Tactivin, survival.


