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Â ðàìêàõ ñîòðóäíè÷åñòâà íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèé îíêîëîãè÷åñêîãî, ðåíòãåíî-
ðàäèîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ñòðàí ÑÍÃ ñ íà÷àëà
90-õ ãîäîâ èçó÷àåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü çëîêà-
÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé (ÇÍ), à òàêæå ýô-
ôåêòèâíîñòü îíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ.
Ýòî ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ñîõðàíåíèþ â
êàæäîì ãîñóäàðñòâå îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ îðãàíè-
çàöèè îíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîêàçà-
òåëè, õàðàêòåðèçóþùèå ñîñòîÿíèå äèàãíîñòèêè ÇÍ
è îðãàíèçàöèè ëå÷åíèÿ, ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû âñå-
ãî êîìïëåêñà ïðîòèâîðàêîâûõ ìåðîïðèÿòèé.

Íåêîòîðûå îãðàíè÷åíèÿ è òðóäíîñòè, âîçíèê-
øèå ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà ïîêàçàòåëåé, áûëè
îáóñëîâëåíû îòñóòñòâèåì ðÿäà äàííûõ â ïðåäñòàâ-

ëåííûõ ìàòåðèàëàõ, íåðåãóëÿðíûì èõ ïîñòóïëå-
íèåì èç ãîñóäàðñòâ, ñ êîòîðûìè çàêëþ÷åíû äîãî-
âîðû î ñîòðóäíè÷åñòâå â ðàìêàõ Àññîöèàöèè îí-
êîëîãè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ ñòðàí ÑÍÃ, à òàêæå ðàç-
íîé òðàêòîâêîé íåêîòîðûõ ïîíÿòèé.

Îñíîâíîé êðèòåðèé äîñòîâåðíîñòè äèàãíîçà �
ìîðôîëîãè÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå, âî âñåõ ñòðàíàõ
ÑÍÃ, êðîìå Àðìåíèè è Êûðãûçñòàíà, èìåë ïîëî-
æèòåëüíóþ äèíàìèêó ïî ñðàâíåíèþ ñ 1989 ã. Â îò-
äåëüíûõ ãîñóäàðñòâàõ êîëåáàíèÿ âàðüèðîâàëè îò 53,1
(Àðìåíèÿ) äî 82,1% (Àçåðáàéäæàí) (òàáë. 1). Â áîëü-
øèíñòâå ñòðàí ÑÍÃ êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, ó êîòîðûõ
âûÿâëåíû ÇÍ âî âðåìÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ,
óìåíüøèëîñü; â Áåëàðóñè, Òóðêìåíèñòàíå è Óçáåêè-
ñòàíå � óâåëè÷èëîñü (ñì. ðèñóíîê). Íàèáîëåå ÷àñòî
îáíàðóæèâàëè ÇÍ ëåãêîãî, êîæè, ìîëî÷íîé æåëåçû.
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CÎÑÒÎßÍÈÅ ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÏÎÌÎÙÈ ÍÀÑÅËÅÍÈÞ
ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂ ÑÍÃ
Ðåçþìå. Â ðàìêàõ Àññîöèàöèè îíêîëîãè÷åñêèõ, ðàäèîëîãè÷åñêèõ è ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèõ öåíòðîâ è èíñòèòóòîâ ñòðàí ÑÍÃ ïðîâåäåíî èçó÷åíèå
ñîñòîÿíèÿ îíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
Óêðàèíû, Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, Êàçàõñòàíà, Êûðãûçñòàíà, Àðìåíèè,
Òóðêìåíèñòàíà è Àçåðáàéäæàíà. Ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ó áîëü-
íûõ â ñòðàíàõ ÑÍÃ, îá óðîâíå äèàãíîñòèêè, îäíîãîäè÷íîé ëåòàëüíîñ-
òè, îðãàíèçàöèè ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ è åãî ýôôåêòèâíîñòè.

Òàáëèöà 1
Ñîñòîÿíèå äèàãíîñòèêè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â ñòðàíàõ ÑÍÃ

Ïîêàçàòåëü (%)

Ìîðôîëî- Âûÿâëåíî           Èç  ÷èñëà  ïåðâè÷íûõ  áîëüíûõ

Ñòðàíà Ãîä ãè÷åñêîå ïåðâè÷íûõ Äèàãíîç  óñòàíîâëåí Óìåðëè â òå÷åíèå 1-ãî

ïîäòâåðæäåíèå
äèàãíîçà

áîëüíûõ ïðè ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ îñìîòðàõ

â I-II còàäèè
çàáîëåâàíèÿ

â IV còàäèè
çàáîëåâàíèÿ

ãîäà ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ
äèàãíîçà

Ðîññèÿ 1989 70,6 10,7 36,8 21,5 36,9

1998 74,9 9,0 37,9 24,7 36,3

Óêðàèíà 1989 67,1 16,5 41,0 21,4 37,2

1998 71,1 16,5 44,2 21,1 38,3

Áåëàðóñü 1989 72,1 7,1 36,9 20,6 39,5

1998 80,5 10,7 45,7 18,7 37,4

Óçáåêèñòàí 1989 64,2 12,7 34,8 26,7 34,7

1997 67,7 33,9 45,7 15,5 19,9

Êàçàõñòàí 1989 66,6 11,5 34,1 21,0 30,7

1998 67,9 7,6 31,0 25,1 34,9

Àçåðáàéäæàí 1989 80,7 12,3 44,4 13,1 20,8

1998 82,1 7,4 42,5 26,3 36,3

Êûðãûçñòàí 1989 63,0 13,6 35,6 20,3 40,2

1998 58,1 12,3 28,7 23,1 41,5

Òàäæèêèñòàí 1989 64,2 5,6 30,1 27,5 46,2

1998 75,1 2,6 47,8 19,4 í/ä

Àðìåíèÿ 1989 77,8 16,5 47,5 21,9 40,2

1998 53,1 í/ä 30,6 21,1 55,6

Òóðêìåíèñòàí 1989 69,4 5,0 28,5 31,0 60,7

1998 75,4 6,0 í/ä 33,0 50,6

Ïðèìå÷àíèå. í/ä � äàííûå íå ïðåäñòàâëåíû.
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Çàáîëåâàíèå I�II ñòàäèè ñòàëè ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíî ÷àùå äèàãíîñòèðîâàòü â Áåëàðóñè
(36,9% â 1989 ã. è 45,7% â 1998 ã., ð < 0,001) è â
Óçáåêèñòàíå (34,8 è 45,7% ñîîòâåòñòâåííî), íà-
áëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ýòîãî ïîêà-
çàòåëÿ ïîñëå çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ è â Ðîññèè
(36,8 è 37,9% ñîîòâåòñòâåííî). Âìåñòå ñ òåì, â
Àðìåíèè, Êàçàõñòàíå è Êûðãûçñòàíå îí çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèëñÿ.

×èñëî çàïóùåííûõ ñëó÷àåâ ïðè óñòàíîâëåíèè
äèàãíîçà (IV ñòàäèÿ)  â 1998 ã. ñíèçèëîñü â Áåëà-
ðóñè, Òàäæèêèñòàíå è Óçáåêèñòàíå. Â Àçåðáàéä-
æàíå â 2 ðàçà óâåëè÷èëàñü äîëÿ ïàöèåíòîâ, âûÿâ-
ëÿåìûõ â IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Äàííûé ïîêàçà-
òåëü ñîñòàâèë îò 15,5�18,7% â Óçáåêèñòàíå è
Áåëàðóñè äî 26,3�33% � â Àçåðáàéäæàíå è Òóðê-
ìåíèñòàíå. Â ñðîê äî 1 ãîäà ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ
äèàãíîçà ÷àùå óìèðàþò áîëüíûå â Êàçàõñòàíå è
Àðìåíèè. Íåñêîëüêî ñíèçèëàñü îäíîãîäè÷íàÿ
ëåòàëüíîñòü â Áåëàðóñè è Óçáåêèñòàíå, çíà÷èòåëü-
íåå � â Óçáåêèñòàíå. Ìàêñèìàëüíàÿ îäíîãîäè÷-

íàÿ ëåòàëüíîñòü (áîëåå 50%) îòìå÷åíà â Àðìåíèè
è Òóðêìåíèñòàíå. Çàêîíîìåðíî çíà÷èòåëüíîå ïðå-
âûøåíèå îäíîãîäè÷íîé ëåòàëüíîñòè ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïîêàçàòåëåì çàïîçäàëîé äèàãíîñòèêè çà ñ÷åò
ïàöèåíòîâ, óìåðøèõ âñëåäñòâèå îñëîæíåíèé òå-
ðàïèè îò äðóãèõ (íå ÇÍ) çàáîëåâàíèé. Â íàèáîëü-
øåé ìåðå íà ýòîò ïîêàçàòåëü âëèÿåò ÷èñëî ïàöèåí-
òîâ ñ çàáîëåâàíèåì IV còàäèè, ïîýòîìó ïðåâûøå-
íèå â 1,5�2 ðàçà è áîëåå ïîêàçàòåëÿ çàïóùåííîñòè,
îòìå÷àåìîå âî âñåõ ñòðàíàõ ÑÍÃ, ñâèäåòåëüñòâó-
åò î çàíèæåíèè ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.

Îòñóòñòâóåò îáùàÿ çàêîíîìåðíîñòü è â äèíàìè-
êå ÷èñëà ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ ñïåöè-
ôè÷åñêîå ëå÷åíèå (òàáë. 2): çà 10 ëåò îíî çíà÷è-
òåëüíî óìåíüøèëîñü â Àðìåíèè; â äðóãèõ ñòðàíàõ
ÑÍÃ � óâåëè÷èëîñü, äîñòèãíóâ ìàêñèìóìà (áîëåå
75%) â Óçáåêèñòàíå è Àçåðáàéäæàíå. ×èñëî áîëü-
íûõ, ïîëó÷èâøèõ ñïåöèôè÷åñêîå ëå÷åíèå, çàâèñèò
íå òîëüêî îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà, íî è
îò ÷àñòîòû îòêàçà îò ëå÷åíèÿ â 1997�1998 ãã. (1,7�
6,9% áîëüíûõ). Óìåíüøèëîñü ÷èñëî òàêèõ áîëüíûõ
â Áåëàðóñè è, îñîáåííî, â Òóðêìåíèñòàíå.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ëå÷åíèþ áûëè ó 0,3%
áîëüíûõ â Òóðêìåíèñòàíå è ó 10% � â Ðîññèè.
Èçó÷åíèå ïåðâè÷íûõ ìàòåðèàëîâ ìîãëî áû ñïî-
ñîáñòâîâàòü óíèôèöèðîâàíèþ ïðè÷èí îòêàçà îò
ëå÷åíèÿ ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Â áîëüøèíñòâå ñòðàí ÑÍÃ (êðîìå Òóðêìåíèñ-
òàíà è Òàäæèêèñòàíà) óâåëè÷èëàñü äîëÿ áîëüíûõ,
êîòîðûì ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ìàê-
ñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïðîâåäåíî â Àðìåíèè, Ðîññèè, Àçåðáàéäæàíå è
Áåëàðóñè. Ëó÷åâîå ëå÷åíèå íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìå-
íÿëè â Òóðêìåíèñòàíå (37,6%), çíà÷èòåëüíî
ðåæå � â Àçåðáàéäæàíå (14,1%), åùå ðåæå � â
Óçáåêèñòàíå, Êàçàõñòàíå, Êûðãûçñòàíå è Àðìåíèè.

Â áîëüøèíñòâå ñòðàí ÑÍÃ óâåëè÷èëàñü ÷èñëåí-
íîñòü íàáëþäàåìûõ â îíêîëîãè÷åñêîé ñåòè êîíòèí-
ãåíòîâ è âîçðîñ èíäåêñ èõ íàêîïëåíèÿ (òàáë. 3). Â
òî æå âðåìÿ â Êûðãûçñòàíå, Òàäæèêèñòàíå, Àðìå-

Òàáëèöà 2
Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè â ñòðàíàõ ÑÍÃ

Èç ÷èñëà ïåðâè÷íûõ Èñïîëüçîâàííûå ìåòîäû (%) Èç ÷èñëà ïîäëåæàùèõ ñïåöèôè÷åñêîìó ëå÷åíèþ

Ñòðàíà Ãîä áîëüíûõ îêîí÷èëè ñïå-
öèôè÷åñêîå ëå÷åíèå (%)

õèðóðãè-
÷åñêèé

ëó÷åâîé ëåêàðñò-
âåííûé

êîìáèíèðîâàííûé
è êîìïëåêñíûé

îòêàçàëèñü (%) èìåëè ïðîòèâî-
ïîêàçàíèÿ (%)

Ðîññèÿ 1989 52,2 38,0 24,4 8,3 29,3 6,0 11,4

1998 51,0 41,1 21,1 7,2 30,6 5,9 10,0

Óêðàèíà 1989 54,0 32,3 24,2 10,3 33,1 5,1 7,5

1998 58,4 35,2 20,6 13,2 31,0 í/ä 4,5

Áåëàðóñü 1989 48,4 24,4 31,9 12,1 31,6 5,4 11,8

1998 50,2 42,3 24,8 5,9 27,0 4,4 4,9

Óçáåêèñòàí 1989 62,7 19,9 26,1 19,2 34,8 3,7 3,0

1997 76,2 20,4 18,6 18,7 42,3 3,6 3,4

Êàçàõñòàí 1989 51,5 21,3 30,7 14,4 33,6 4,2 4,6

1998 51,5 27,0 25,9 17,1 30,0 4,4 2,8

Àçåðáàéäæàí 1989 77,5 24,4 13,2 13,1 49,8 1,7 0,4

1998 58,5 33,0 11,0 19,2 36,7 í/ä í/ä

Êûðãûçñòàí 1989 45,7 29,2 32,8 8,9 29,0 7,8 7,5

1998 55,9 27,2 23,3 16,2 33,3 6,9 5,0

Àðìåíèÿ 1989 60,6 30,3 20,0 5,1 44,7 1,8 4,0

1998 35,1 45,1 17,9 13,9 23,2 2,5 1,6

Òóðêìåíèñòàí 1989 40,6 16,9 38,1 15,6 29,4 6,5 2,1

1998 48,2 13,7 37,6 13,4 35,3 1,7 0,3

Ïðèìå÷àíèå. í/ä � äàííûå íå ïðåäñòàâëåíû.
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íèè è îñîáåííî â Òóðêìåíèñòàíå ñíèçèëàñü èõ ÷èñ-
ëåííîñòü, íî íå èíäåêñ íàêîïëåíèÿ. Îáùåå ÷èñëî
ëèö, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â îíêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ ïî ïîâîäó ÇÍ íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, ñîñòàâ-
ëÿåò â Óêðàèíå � 1485, â Áåëàðóñè � 1406, â Ðîñ-
ñèè � 1369, ìèíèìàëüíîå � â Òóðêìåíèñòàíå,
Óçáåêèñòàíå è Òàäæèêèñòàíå. Ñ 1970 ã. àáñîëþòíîå
÷èñëî íàáëþäàåìûõ êîíòèíãåíòîâ â Óêðàèíå è Ðîñ-
ñèè óâåëè÷èëîñü â 2,1�2,3 ðàçà.

×èñëî ëèö, íàáëþäàåìûõ â òå÷åíèå 5 ëåò è áî-
ëåå ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà, ïî îòíîøåíèþ
êî âñåì ñîñòîÿùèì íà ó÷åòå óâåëè÷èëîñü âî âñåõ
ãîñóäàðñòâàõ ÑÍÃ (ñì. òàáë. 3): ìàêñèìàëüíî � â
Àðìåíèè (60,4%), ìèíèìàëüíî � â Óçáåêèñòàíå
(42,1%). ×èñëî ïàöèåíòîâ, óìåðøèõ îò ðàêà èç
ðàñ÷åòà íà 100 çàáîëåâøèõ, ñîñòàâèëî îò 55 (â Óç-
áåêèñòàíå) äî 84 (â Àçåðáàéäæàíå).

Äèàãíîç ðàêà ïèùåâîäà ìîðôîëîãè÷åñêè ïîä-
òâåðæäåí ó 28,3% áîëüíûõ â Àðìåíèè è ó áîëåå
70% � â Áåëàðóñè, Àçåðáàéäæàíå è Òóðêìåíèñ-
òàíå. Ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðàõ îïóõîëè
âûÿâëåíû â 2�4,9% ñëó÷àÿõ ïî îòíîøåíèþ ê ÷èñ-
ëó ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ (òàáë. 4).

Â Êàçàõñòàíå ÷èñëî çàïóùåííûõ ñëó÷àåâ îêà-
çàëîñü íàèáîëåå íèçêèì è ñîñòàâèëî 18%, â Òóðê-
ìåíèñòàíå äîñòèãëî 39,7%. Ìàêñèìàëüíàÿ îäíî-
ãîäè÷íàÿ ëåòàëüíîñòü îòìå÷åíà â Óêðàèíå
(76,2%). Ïîêàçàòåëü çàïóùåííîñòè ïðåâûøàë ïî-
êàçàòåëü îäíîãîäè÷íîé ëåòàëüíîñòè â áîëüøèí-
ñòâå ñòðàí ÑÍÃ.

Â Óêðàèíå è â Êàçàõñòàíå óäàëîñü çàâåðøèòü
ñïåöèôè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëåå ÷åì ó 40% ïàöèåí-
òîâ îò ÷èñëà âïåðâûå çàðåãèñòðèðîâàííûõ áîëüíûõ
ðàêîì ïèùåâîäà, à â Àðìåíèè � òîëüêî ó 20,8%.

×èñëî íàáëþäàåìûõ â òå÷åíèå 5 ëåò è áîëåå îò
÷èñëà âñåõ ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå ïî ïîâîäó ðàêà ïè-
ùåâîäà äîñòèãëî 20,2�25%. Èíäåêñ íàêîïëåíèÿ
ñîñòàâèë îò 0,9 â Òóðêìåíèñòàíå äî 4,5 â Àðìåíèè.

Äèàãíîç ðàêà æåëóäêà ìîðôîëîãè÷åñêè âåðè-
ôèöèðîâàí áîëåå ÷åì ó 70% áîëüíûõ â Áåëàðóñè,

Ðîññèè, Òóðêìåíèñòàíå è òîëüêî ó 38,5% â Àðìå-
íèè (ñì. òàáë. 4). Â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî áîëü-
íûõ âûÿâëåíî â Êûðãûçñòàíå (9,3%), â äðóãèõ
ãîñóäàðñòâàõ ÑÍÃ � îò 3,3 äî 5,6%. Ðàê æåëóäêà â
çàïóùåííîé ñòàäèè äèàãíîñòèðîâàí â Ðîññèè è
Òóðêìåíèñòàíå áîëåå ÷åì ó 40% áîëüíûõ, â Àð-
ìåíèè è Êûðãûçñòàíå � ìåíåå ÷åì ó 30%. Îäíî-
ãîäè÷íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 63�73% � â
Óêðàèíå, Ðîññèè è Òóðêìåíèñòàíå, ìåíåå 40% �
â Àçåðáàéäæàíå.

Ñïåöèôè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî áîëåå 40%
áîëüíûõ â Óêðàèíå è Êûðãûçñòàíå è âñåãî
16,5% � â Àðìåíèè. Ïî äëèòåëüíîñòè íàáëþäå-
íèÿ (5 ëåò è áîëåå) è íàêîïëåíèþ êîíòèíãåíòîâ
íàèáîëåå ïîçèòèâíûå ïîêàçàòåëè îòìå÷åíû â Ðîñ-
ñèè, Óêðàèíå, Áåëàðóñè è Àðìåíèè.

Ðàê ëåãêîãî ìîðôîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàí
ó 18,8% áîëüíûõ â Àðìåíèè, òîãäà êàê â Àçåðáàé-
äæàíå � ó 66,8%. Ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîò-
ðàõ â Òóðêìåíèñòàíå âûÿâëåíî 3,4% áîëüíûõ, â
Áåëàðóñè �19,9%.

Ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî ñëó÷àåâ çàïîçäàëîé äèà-
ãíîñòèêè ÇÍ ëåãêîãî îòìå÷åíî â Òóðêìåíèñòàíå
(59,7%), ÷òî áëèçêî ê ïîêàçàòåëþ îäíîãîäè÷íîé
ëåòàëüíîñòè (62,1%). Ïîêàçàòåëü çàïóùåííîñòè â
3 ðàçà íèæå òàêîâîãî îäíîãîäè÷íîé ëåòàëüíîñòè îò-
ìå÷åí â Áåëàðóñè è Àðìåíèè, ìåíåå âûðàæåííûå
ðàçëè÷èÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé � â äðóãèõ ñòðàíàõ ÑÍÃ.

Ïî ÷èñëó áîëüíûõ ðàêîì ëåãêîãî, íàáëþäàâ-
øèõñÿ 5 ëåò è áîëåå (44,4%), Àðìåíèÿ îïåðåäèëà
äðóãèå ãîñóäàðñòâà ÑÍÃ, â êîòîðûõ ýòîò ïîêàçà-
òåëü ñîñòàâèë îò 18 äî 33%. Îäíàêî íàêîïëåíèå
êîíòèíãåíòîâ íàèáîëåå èíòåíñèâíî ïðîèñõîäèò
íå â Àðìåíèè (1,3), êàê ìîæíî áûëî îæèäàòü, à â
Áåëàðóñè, Ðîññèè è Àçåðáàéäæàíå (1,7�1,8).

Äèàãíîç ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû ìîðôîëîãè÷åñ-
êè ïîäòâåðæäåí â Àðìåíèè è Êûðãûçñòàíå â 72,6
è 65,3% ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî, â äðóãèõ ãîñó-
äàðñòâàõ ÑÍÃ � áîëåå ÷åì â 90%. Â Óêðàèíå îêî-

Òàáëèöà  3
Èòîãîâûå ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ îíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ñòðàí ÑÍÃ

Ïîêàçàòåëü

Ñòðàíà Ãîä
×èñëåííîñòü íàáëþäàåìûõ
êîíòèíãåíòîâ (íà 100 000

íàñåëåíèÿ)

Èíäåêñ íàêîïëåíèÿ
êîíòèíãåíòîâ

×èñëî íàáëþäàåìûõ 5 ëåò
è áîëåå ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ

äèàãíîçà (%)

×èñëî óìåðøèõ îò ðàêà
(íà 100 çàáîëåâøèõ)

Ðîññèÿ 1989 1111,4 4,2 48,8 72,4

1998 1368,8 4,7 49,1 64,4

Óêðàèíà 1989 1257,2 4,3 50,1 64,7

1998 1485,1 5,0 50,7 64,4

Áåëàðóñü 1989 976,4 4,0 44,7 66,7

1998 1406,5 4,6 47,6 60,8

Óçáåêèñòàí 1989 274,5 3,5 32,0 69,9

1997 316,6 4,8 42,1 54,7

Êàçàõñòàí 1989 621,4 3,6 46,5 72,5

1998 732,5 3,9 51,1 70,1

Àçåðáàéäæàí 1989 390,8 3,1 45,5 57,3

1998 411,4 4,5 46,4 83,9

Êûðãûçñòàí 1989 444,9 3,9 42,6 60,9

1998 372,3 3,7 44,8 59,7

Àðìåíèÿ 1989 670,0 4,4 50,7 59,5

1998 569,3 4,5 60,4 73,1

Òóðêìåíèñòàí 1989 207,7 2,5 35,9 74,4

1998 168,6 2,9 52,8 81,1
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ëî 30% èç ÷èñëà ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ áûëè âûÿâ-
ëåíû ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðàõ, â Òóðêìå-
íèñòàíå è Êàçàõñòàíå � 9�12,1%, â äðóãèõ ãîñó-
äàðñòâàõ ÑÍÃ � 15,4�19,2%.

Ïîêàçàòåëü ïîçäíåé äèàãíîñòèêè (â IV còàäèè)
ñîñòàâèë îò 10,4 â Áåëàðóñè äî 22,7% � â Òóðêìå-
íèñòàíå. Â Àðìåíèè îäíîãîäè÷íàÿ ëåòàëüíîñòü
çíà÷èòåëüíî âûøå ïîêàçàòåëÿ çàïóùåííîñòè (27,3
è 15,9% ñîîòâåòñòâåííî), òîãäà êàê â äðóãèõ ãîñó-
äàðñòâàõ ÑÍÃ ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé áûëè íå ñòîëü

Òàáëèöà  4
Ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ îíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ  ñòðàí ÑÍÃ â 1998 ã. ïðè íåêîòîðûõ ëîêàëèçàöèÿõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé

Ñòðàíà Ìîðôîëîãè÷å-
ñêàÿ âåðèôèêàöèÿ

äèàãíîçà, %

Âûÿâëåíî ïðè ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ îñìîòðàõ èç ÷èñëà

ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ, %

Äèàãíîç óñòàíîâ-
ëåí â IV ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ, %

Óìåðëè äî 1 ãîäà
ïîñëå óñòàíîâ-

ëåíèÿ äèàãíîçà, %

Îêîí÷èëè ëå÷åíèå
èç ÷èñëà ïåðâè÷-
íûõ áîëüíûõ, %

Íàáëþäàëèñü 5 ëåò è
áîëåå ïîñëå óñòàíîâ-

ëåíèÿ äèàãíîçà, %

Èíäåêñ íà-
êîïëåíèÿ

êîíòèíãåíòîâ

Ïèùåâîä

Ðîññèÿ 66,1 2,2 29,6 64,9 30,0 24,9 1,3

Óêðàèíà 57,2 3,3 24,9 76,2 41,2 24,9 1,2

Áåëàðóñü 77,3 4,9 21,1 74,2 39,5 25,2 1,3

Êàçàõñòàí 55,2 2,8 18,0 49,1 46,4 24,6 1,4

Êûðãûçñòàí 41,2 4,4 29,4 61,6 35,3 25,0 1,6

Àðìåíèÿ 28,3 0,0 26,4 69,8 20,8 25,0 4,5

Òóðêìåíèñòàí 76,4 2,6 39,7 70,4 38,0 20,2 0,9

Àçåðáàéäæàí 73,3 2,0 29,3 47,1 39,1 25,2 2,0

Æåëóäîê

Ðîññèÿ 70,9 3,3 41,9 56,0 31,4 46,8 2,7

Óêðàèíà 60,9 5,6 39,1 62,9 36,3 45,1 2,5

Áåëàðóñü 78,4 4,7 37,4 58,5 27,5 48,2 2,9

Êàçàõñòàí 58,0 2,9 39,1 47,8 35,3 39,6 1,9

Êûðãûçñòàí 48,0 9,3 27,6 58,3 44,0 25,0 1,6

Àðìåíèÿ 38,5 0,0 29,6 73,1 16,5 64,3 3,0

Òóðêìåíèñòàí 77,0 4,7 44,9 68,1 30,1 30,8 1,0

Àçåðáàéäæàí 78,2 4,8 34,5 36,9 32,6 26,8 2,0

Ëåãêîå

Ðîññèÿ 48,9 16,7 34,3 56,8 25,5 31,3 1,8

Óêðàèíà 39,8 16,6 30,8 65,0 32,7 32,7 1,0

Áåëàðóñü 59,6 19,9 20,9 62,8 30,7 28,1 1,7

Êàçàõñòàí 39,3 9,1 30,1 53,0 38,4 26,8 1,5

Êûðãûçñòàí 25,7 18,4 31,9 57,7 43,8 18,4 1,4

Àðìåíèÿ 18,8 0,0 25,6 78,3 13,0 44,4 1,3

Òóðêìåíèñòàí 46,0 3,4 59,7 62,1 51,3 24,4 0,9

Àçåðáàéäæàí 66,8 9,9 33,9 47,2 21,1 25,6 1,7

Ìîëî÷íàÿ æåëåçà

Ðîññèÿ 92,1 15,4 12,9 12,6 71,2 53,1 7,8

Óêðàèíà 85,2 29,8 11,0 13,9 74,9 53,6 7,7

Áåëàðóñü 90,2 19,2 10,4 11,6 69,5 54,8 7,4

Êàçàõñòàí 91,7 12,1 19,3 13,7 69,6 49,9 6,0

Êûðãûçñòàí 65,3 18,8 17,3 18,9 68,6 46,9 5,8

Àðìåíèÿ 72,6 15,9 27,3 53,8 56,5 6,8

Òóðêìåíèñòàí 91,8 9,6 22,7 29,1 65,7 46,9 4,5

Àçåðáàéäæàí 94,9 15,3 19,9 15,7 45,2 45,1 6,3

Øåéêà ìàòêè

Ðîññèÿ 95,1 24,0 12,0 21,0 74,0 73,0 15,1

Óêðàèíà 95,5 39,2 6,4 19,5 76,1 75,7 14,4

Áåëàðóñü 97,7 33,2 3,9 18,2 69,4 75,0 13,6

Êàçàõñòàí 94,2 22,6 13,3 21,9 69,1 76,1 10,6

Êûðãûçñòàí 92,9 23,2 9,0 24,3 77,2 61,4 7,5

Àðìåíèÿ 92,7 0,0 20,5 23,2 68,8 76,2 9,7

Òóðêìåíèñòàí 92,1 11,8 12,6 36,2 66,9 61,6 6,7

Àçåðáàéäæàí 91,6 9,6 13,9 10,8 72,9 56,5 8,8

Ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà

Ðîññèÿ 71,6 4,1 22,1 27,3 í/ä 26,3 3,1

Óêðàèíà 68,7 8,1 20,2 24,9 í/ä 29,3 3,6

Áåëàðóñü 85,6 4,0 29,1 23,7 í/ä 23,5 3,2

Êàçàõñòàí 71,1 3,0 22,3 26,7 í/ä 38,1 2,5

Êûðãûçñòàí 62,4 2,2 30,1 45,6 í/ä 24,7 2,0

Àðìåíèÿ 62,9 0,0 18,5 50,0 í/ä 29,3 2,1

Òóðêìåíèñòàí 85,3 0,0 33,3 50,0 í/ä 12,5 1,8

Àçåðáàéäæàí 48,4 0,0 23,4 31,3 í/ä 14,9 3,7

Ïðèìå÷àíèå. í/ä � äàííûå íå ïðåäñòàâëåíû.

âûðàæåíû. Ñïåöèôè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî
áîëåå 70% áîëüíûõ â Ðîññèè è Óêðàèíå, íåìíî-
ãèì ìåíåå � â Êàçàõñòàíå è Êûðãûçñòàíå è âñåãî
45,2% � â Àçåðáàéäæàíå. Íàáëþäàëè â òå÷åíèå
5 ëåò è áîëåå ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà 46,9�
56,5% áîëüíûõ. Èíäåêñ íàêîïëåíèÿ êîíòèíãåí-
òîâ ñîñòàâèë îò 4,5 (â Òóðêìåíèñòàíå) äî 7,4�7,8
(â Ðîññèè, Áåëàðóñè è Óêðàèíå).

Ðàê øåéêè ìàòêè ìîðôîëîãè÷åñêè âåðèôèöè-
ðîâàí ó áîëåå ÷åì 92% áîëüíûõ. Ìàêñèìàëüíîå
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÷èñëî áîëüíûõ, âûÿâëåííûõ ïðè ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ îñìîòðàõ, çàðåãèñòðèðîâàíî â Áåëàðóñè è
Óêðàèíå (ñì. òàáë. 4).

Ïîêàçàòåëü ïîçäíåé äèàãíîñòèêè (â IV còàäèè)
â Áåëàðóñè, Êûðãûçñòàíå è Óêðàèíå (3,9�9%)
íèæå, ÷åì â äðóãèõ ãîñóäàðñòâàõ ÑÍÃ, íî îäíîãî-
äè÷íàÿ ëåòàëüíîñòü çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ýòîò
ïîêàçàòåëü, ÷òî äàåò îñíîâàíèÿ óñîìíèòüñÿ â îáúåê-
òèâíîñòè îïðåäåëåíèÿ ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Ýòî æå
îòíîñèòñÿ ê àíàëîãè÷íûì äàííûì â Êàçàõñòàíå,
Ðîññèè è Òóðêìåíèñòàíå. Òîëüêî â Àðìåíèè óðî-
âåíü çàïîçäàëîé äèàãíîñòèêè îöåíåí äîñòàòî÷íî
îáúåêòèâíî è ïðèáëèæàåòñÿ ê ïîêàçàòåëþ îäíîãî-
äè÷íîé ëåòàëüíîñòè. Íàáëþäàëè â òå÷åíèå 5 ëåò è
áîëåå ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ðàêà øåéêè
ìàòêè îò 61,4 äî 76,2% áîëüíûõ. Èíäåêñ íàêîïëå-
íèÿ áûë ìàêñèìàëüíûì â Ðîññèè (15,1), çíà÷èòåëü-
íî íèæå � â Òóðêìåíèñòàíå è Êûðãûçñòàíå.

Ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû âåðèôèöèðîâàí ó
86% ïàöèåíòîâ â Áåëàðóñè, â Àçåðáàéäæàíå �
òîëüêî ó 48,4%. Ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðàõ
â Óêðàèíå âûÿâëåíî áîëüøå áîëüíûõ (8,1%), ÷åì
â äðóãèõ ñòðàíàõ ÑÍÃ � 2,2�4,1%. Çàáîëåâàíèå
IV ñòàäèè äèàãíîñòèðîâàíî â 18,5�33,3% ñëó÷àåâ.
Áîëåå 5 ëåò íàáëþäàëè 38,1% áîëüíûõ ðàêîì ïðåä-

ñòàòåëüíîé æåëåçû â Êàçàõñòàíå, 24,7�29,3% � â
Ðîññèè, Áåëàðóñè, Êûðãûçñòàíå, Àðìåíèè è
Óêðàèíå, ìåíåå 13% � â Òóðêìåíèñòàíå.

MANAGEMENT OF CANCER PATIENTS
IN CIS COUNTRIES

N.N. Trapeznikov, Z.N. Abdrakhmanov,
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I.Z. Zakiryakhodzhayev, E.A. Korotkevich,
I.O. Kudaybergenova, N.K. Muratkhodzhayev,

G.M. Nummaev, S.A. Shalimov, N.M. Barmina

Summary. The up-to-date state of the management
of cancer patients in Russian Federation, Ukraine,
Republic of Belarus, Kazakhstan, Kirghizstan,
Armenia, Turkmenistan, and Azerbaijan has been
reviewed within the framework of Association of
Oncological, Radiological and Roentgenological
Centers and Institutes of CIS states. The data on
cancer prevalence, state of the diagnosis, one-year
lethality, organization of the specialized treatment and
effectivity of such a treatment have been presented.
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