
ÎÁÌÅÍ ÎÏÛÒÎÌ

ÎÍÊÎËÎÃÈß ! Ò. 4 ! ¹  2 ! 2002128

ÂÑÒÓÏ

Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ  õâîðèõ íà ðàê îáî-
äîâî¿ êèøêè (ÐÎÊ) º õ³ðóðã³÷íèé, ÿêèé íà ñüîãîäí³
äîñÿã ìåæ ñâîº¿ åôåêòèâíîñò³. Äîâåäåíà äîö³ëüí³ñòü
çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíèõ ³ êîìïëåêñíèõ ìåòîä³â
òåðàï³¿ äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà-
êèõ õâîðèõ. Çîêðåìà, ïåðåäîïåðàö³éíà âíóòð³øíüî-
àðòåð³àëüíà õ³ì³îòåðàï³ÿ � îäèí ³ç ïåðñïåêòèâíèõ
íàïðÿìê³â êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÐÎÊ.
Ïåðåâàãîþ öüîãî ìåòîäó º çäàòí³ñòü ñòâîðåííÿ âèñî-
êèõ òåðàïåâòè÷íèõ äîç öèòîñòàòèê³â ó ïóõëèí³. Ïðè
öüîìó êîíöåíòðàö³ÿ õ³ì³îïðåïàðàò³â ó êðîâîíîñíî-
ìó ðóñë³ ëèøàºòüñÿ íèçüêîþ, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü
çìåíøèòè éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ð³çíèõ ïðîÿâ³â
òîêñè÷íîñò³ [1, 2]. Âðàõîâóþ÷è, ùî ÐÎÊ íàëåæèòü äî
ïóõëèí ç ï³äâèùåíîþ ðåçèñòåíòí³ñòþ äî õ³ì³îïðåïà-
ðàò³â [5, 7], àêòóàëüíèì º ïîøóê íîâèõ ï³äõîä³â äî
ïîäîëàííÿ îñòàííüî¿ ç íàñòóïíîþ ¿õ ðåàë³çàö³ºþ â çà-
ãàëüí³é ñõåì³ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ [3, 4, 6].
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Ìåòîä êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÎÊ
³ç çàñòîñóâàííÿì ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ñåëåêòèâíî¿
âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ (ÂÀÏÕÒ),
ùî áóâ ðîçðîáëåíèé ó â³ää³ëåíí³ îíêîïðîêòîëîã³¿
²íñòèòóòó îíêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïåðåäáà÷àº ââå-
äåííÿ àäð³àì³öèíó (ó ñóìàðí³é äîç³ 80 ìã) òà ôëóî-
ðîóðàöèëó (3 ã) íà ôîí³ ìîäèô³êàòîðà âåðàïàì³ëó.
Ï³ñëÿ öüîãî âèêîíóâàëè ðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ. Ë³êóâàííÿ çà òàêîþ ìåòîäèêîþ áóëî ïðîâå-
äåíî 56 õâîðèì (÷îëîâ³ê³â � 35, æ³íîê � 21) ó â³ö³
â³ä 30 äî 70 ðîê³â. Çàëåæíî â³ä ïîøèðåíîñò³ ðàêîâî-
ãî ïðîöåñó çã³äíî ç Ì³æíàðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ
TNM (UICC 5-òå âèäàííÿ) ä³àãíîç ÐÎÊ II ñòàä³¿ (Ò2�
4N0M0) âñòàíîâëåíî ó 42 (70,7%) îñ³á, III ñòàä³¿ (Ò2�
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4N1M0) � ó 14 (29,3%). Ïóõëèíà ëîêàë³çóâàëàñü
ó ë³â³é ïîëîâèí³ îáîäîâî¿ êèøêè ó 35 (62,5%) õâî-
ðèõ, ó ïðàâ³é ïîëîâèí³ � ó 15 (26,7%) òà ó ïîïåðå÷í³é
îáîäîâ³é êèøö³ � ó 6 (10,7%). Çà äàíèìè ìàêðî-
ñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèäàëåíèõ ïóõëèí äîì³íó-
âàëè åêçîô³òí³ ôîðìè ðàêó � 66,9%, ð³äøå âèÿâëÿ-
ëè åíäîô³òí³ � 33,1%. Ï³ä ÷àñ ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ âèäàëåíèõ ïóõëèí âèñîêî- òà ïîì³ðíî-
äèôåðåíö³éîâàíó àäåíîêàðöèíîìó â³äçíà÷åíî
ó 41 (73,2%) õâîðîãî; íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíèé òà
ñëèçîâèé ðàê � ó 15 (26,8%).

Ï³ñëÿ ðåòåëüíîãî îáñòåæåííÿ òà ìîðôîëîã³÷íî¿
âåðèô³êàö³¿ ïóõëèíè õâîðîìó ïðîâîäèëè àíã³îãðà-
ô³÷íå äîñë³äæåííÿ ç îäíîìîìåíòíèì âñòàíîâëåí-
íÿì òðàíñôåìîðàëüíîãî àáî òðàíñàêñèëÿðíîãî êà-
òåòåðà äëÿ ïîäàëüøîãî ïðîâåäåííÿ ÂÀÏÕÒ. Óñ³ì
56 õâîðèì âèêîíóâàëè ðàäèêàëüí³, â òîìó ÷èñë³
êîìá³íîâàí³ îïåðàö³¿.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ïðîàíàë³çóâàâøè áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ, âñòàíîâèëè, ùî ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü
ñêëàëà 1,78%. Ïîìåð 1 õâîðèé âíàñë³äîê òðîìáîåì-
áîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿. Íà ïåðøèõ åòàïàõ âèêîðèñòàí-
íÿ ìåòîäèêè ÂÀÏÕÒ ñïîñòåð³ãàëè òðîìáîç ðåã³î-
íàðíî¿ àðòåð³¿, ùî áóâ ïðè÷èíîþ óñêëàäíåíü, ÿê³ ñó-
ïðîâîäæóâàëèñÿ âèðàæåíèìè áîëüîâèìè â³ä÷óòòÿìè,
ëèõîìàíêîþ, äèñïåïñè÷íèìè ÿâèùàìè (íóäîòà,
áëþâîòà). Öå ñïîíóêàëî äî çíèæåííÿ ñóìàðíî¿ äîçè
ïðåïàðàò³â, à ç ÷àñîì ïðîâåäåííÿ êóðñó ïåðåäîïåðà-
ö³éíî¿ ÂÀÏÕÒ âçàãàë³ ïðèïèíÿëè. Ïðè çàñòîñóâàíí³
ÂÀÏÕÒ â³äçíà÷àëè óñêëàäíåííÿ, ùî áóëè ïîâ�ÿçàí³
ÿê ç êàòåòåðèçàö³ºþ ðåã³îíàðíî¿ àðòåð³¿ îáîäîâî¿ êèø-
êè, òàê  ³ç ââåäåííÿì õ³ì³îïðåïàðàò³â. Â îäíîãî õâî-
ðîãî âèÿâëåíî òðîìáîç a.ileocolica, ùî ñòàëî ïðè÷è-
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íîþ âèêîíàííÿ åêñòðåíî¿ ëàïàðîòîì³¿, ï³ä ÷àñ ÿêî¿
áóëà âèÿâëåíà ãàíãðåíà ñåãìåíòà êèøêè ç ïóõëèíîþ.
Òàêîæ âèíèêëà ãåìàòîìà ó ì³ñö³ ïóíêö³¿ ñòåãíîâî¿
àðòåð³¿. Ó 2 õâîðèõ êàòåòåðèçàö³þ ã³ëîê ÷åðåâíîãî
â³ää³ëó àîðòè âèêîíàòè íå âäàëîñÿ.

Ó 6 õâîðèõ ïðîâåäåííÿ ÂÀÏÕÒ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ
áîëåì ó æèâîò³ ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³. Ó 2 õâîðèõ á³ëü
áóâ ñò³éêèì ³ íå çíèêàâ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ çíåáîëþ-
âàëüíèõ çàñîá³â. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ äî ñõåìè ë³êóâàííÿ
âåðàïàì³ëó õâîð³ êðàùå ïåðåíîñèëè ÂÀÏÕÒ. Ó äåÿêèõ
ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åí³ ïðîÿâè òîêñè÷íîñò³ ² ñòóïåíÿ ç³
çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â äî 1,8�2,0�106/ë.

Ïðè îö³íö³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ â³äçíà÷åíî
çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïóõëèíè ó 34% õâîðèõ, ïîêðà-
ùàííÿ ïðîõ³äíîñò³ êèøêè, ó õâîðèõ ç îçíàêàìè ïå-
ðèôîêàëüíîãî çàïàëåííÿ � çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³
ëèõîìàíêè, ïðîÿâ³â ³íòîêñèêàö³¿.

Âèêîðèñòàííÿ âåðàïàì³ëó íå ñïðè÷èíþâàëî ðîç-
âèòêó òîêñè÷íèõ ðåàêö³é ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè òà ìàëî ïîçèòèâíå çíà÷åííÿ äëÿ ïîïåðåä-
æåííÿ òðîìáîçó ðåã³îíàðíèõ àðòåð³é.

ÂÀÏÕÒ íå âïëèâàëà íåãàòèâíî íà õàðàêòåð òà
îáñÿã îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, à â 13,5% âèïàäê³â
çàâäÿêè ¿¿ ïðîâåäåííþ ñòàëî ìîæëèâèì âèêîíàííÿ
îïåðàö³¿. Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó ÂÀÏÕÒ
ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè 3- ³ 5-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³
òà ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â ³ â³ääàëåíèõ ìå-
òàñòàç³â. Ñòàòèñòè÷íå îáðîáëåííÿ ìàòåð³àëó ïðîâî-
äèëè çã³äíî ç äàíèìè êë³í³÷íîãî êàíöåð-ðåºñòðó
²íñòèòóòó îíêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè. Àíàë³ç âèæèâà-
íîñò³ õâîðèõ çä³éñíþâàëè ç óðàõóâàííÿì òàêèõ ïðî-
ãíîñòè÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê ñòóï³íü ïîøèðåíîñò³ íåî-
ïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó ç îãëÿäó íà íàÿâí³ñòü (Ò3�
4N1M0) òà â³äñóòí³ñòü (Ò3�4N0M0) ìåòàñòàç³â ó
ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ (òàáëèöÿ).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â 3-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³
â³äçíà÷åíà äåÿêà ïåðåâàãà êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ.
Ïîêàçíèêè 5-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ áóëè îäíàêîâèìè
â îáîõ ãðóïàõ. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî â³äíîñíó
äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ÂÀÏÕÒ ó êîìá³íîâàíîìó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÐÎÊ. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ó õâî-

ðèõ äàíî¿ ãðóïè ïðîòÿãîì 5-ð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ
íå áóëè çàðåºñòðîâàí³ ì³ñöåâ³ ðåöèäèâè ðàêó. Êð³ì
òîãî, î÷åâèäíà äîö³ëüí³ñòü  çàñòîñóâàííÿ ÂÀÏÕÒ ïðè
ì³ñöåâî-ïîøèðåíèõ ïðîöåñàõ.
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OUTCOMES OF COMBINED TREATMENT
OF COLON CANCER PATIENTS
WITH INTRA-ARTERIAL CHEMOTHERAPY

V.O. Kikot, V.V. Pryjmak, V.O. Chorny,
O.G. Yugrinov, O.I. Evtushenko, B.V. Sorokin,

M.M. Gorlushko, L.O. Goulak

Summary. Results of combined treatment of colon can-
cer patients involving pre-surgery intra-arterial poly-
chemotherapy suggest about appropriateness of this the-
rapy, especially in local processes.

Key Words: colon cancer, combined treatment,
intra-arterial polychemotherapy.
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Òàáëèöÿ 
Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÎÊ  

³ç çàñòîñóâàííÿì ÂÀÏÕÒ 

Âèæèâàí³ñòü, % Âèä ë³êóâàííÿ 
3-ð³÷íà 5-ð³÷íà 

Êîìá³íîâàíå ç ÂÀÏÕÒ 84,61 ± 5,42 68,25 ± 7,92 
Õ³ðóðã³÷íå 76,58 ± 1,90 68,23 ± 2,15 
 


