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Cðåäè äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñåðä-

öà, ïîìèìî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ìèêñîì, âû-

äåëÿþò ãðóïïó íåìèêñîìàòîçíûõ äîáðîêà÷åñòâåííûõ

îïóõîëåé (ÍÎÑ), ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ ðàáäîìèîìû,

ôèáðîìû, ëèïîìû, ãåìàíãèîìû, òåðàòîìû, ìåçåíõè-

ìîìû, íåâðèíîìû, õîíäðîìû è äð. [20, 23, 25, 28]. Íå-

ñìîòðÿ íà äîáðîêà÷åñòâåííûé õàðàêòåð, ýòè îïóõîëè

â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðà ðîñòà (ýíäî-

êàðäèàëüíûé, èíòðàìóðàëüíûé, ýïèêàðäèàëüíûé),

ðàçìåðà è ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ìîãóò ïðèâî-

äèòü ê ðàçâèòèþ òÿæåëûõ íàðóøåíèé ôóíêöèè ñåð-

äå÷íîé ìûøöû [2, 18, 19, 22, 28].

Îäíîé èç ÍÎÑ ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ðåäêî âñòðå÷à-

þùàÿñÿ ïàïèëëÿðíàÿ ôèáðîýëàñòîìà (ÏÔ), êîòîðàÿ

ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ â ëþáîì îòäåëå ñåðäöà, îäíàêî

÷àùå âñåãî ïðèêðåïëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ê îäíî-

ìó èç êëàïàíîâ ñåðäöà [1, 6, 7, 9, 24]. ÏÔ ïðåäñòàâ-

ëÿåò ñîáîé çàáîëåâàíèå, ãèñòîãåíåç, êëèíèêî-äèà-

ãíîñòè÷åñêèå è õèðóðãè÷åñêèå àñïåêòû êîòîðîãî äî

íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåÿñíû [9, 10, 12] â ñèëó ÷ðåç-

âû÷àéíîé ðåäêîñòè äàííîé ïàòîëîãèè. Èìåþòñÿ ñî-

îáùåíèÿ ëèøü î åäèíè÷íûõ íàáëþäåíèÿõ ýòîãî çà-

áîëåâàíèÿ â êëèíèêå è âûÿâëÿåìûõ ïðè ïàòîëîãî-

àíàòîìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè [8, 13, 14]. Ó÷èòûâàÿ

èçëîæåííîå, ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàçíûì ïðåäñòàâèòü

íàøå íàáëþäåíèå ÏÔ ñåðäöà.

Ïî ñîñòîÿíèþ íà 30.01.2002 ã. â Èíñòèòóòå ñåð-

äå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû ïîä íà-

áëþäåíèåì íàõîäèëèñü 402 áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íûìè

äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ñåðäöà: â áîëü-

øèíñòâå ñëó÷àåâ (389) äèàãíîñòèðîâàíû ìèêñîìû

ñåðäöà, â îñòàëüíûõ (13) — äðóãèå äîáðîêà÷åñòâåí-

íûå íîâîîáðàçîâàíèÿ. ÏÔ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà

òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå, ÷òî ñîñòàâèëî 0,25% ñðåäè

âñåõ ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ñåðäöà.

Áîëüíàÿ Ø., 42 ëåò, ïîñòóïèëà 15.01.2002 ã. ñ æà-

ëîáàìè íà íåçíà÷èòåëüíî âûðàæåííóþ îäûøêó,
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Ðåçþìå. Ðàññìîòðåí ñëó÷àé äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíîé ñ ïà-

ïèëëÿðíîé ôèáðîýëàñòîìîé, ïðèêðåïëÿþùåéñÿ ê ïåðåäíåé ñòâîðêå ìèòðàëü-

íîãî êëàïàíà. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî ïðèçíàêàì çàáîëåâàíèÿ, îïðåäåëÿåìûì

ïðè ýõîêàðäèîãðàôèè, ïðîâåäåííîé ïðè òðàíñòîðàêàëüíîì è ÷ðåñïèùåâîäíîì

îáñëåäîâàíèè. Îáîáùåíû òàêæå äàííûå ëèòåðàòóðû î ãèñòîãåíåçå, ìîðôîëî-

ãèè, äèàãíîñòèêå è õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýòîãî ðåäêîãî îïóõîëåâîãî çàáîëåâà-

íèÿ, ïîðàæàþùåãî êëàïàííûå ñòðóêòóðû ñåðäöà.
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ñîñóäèñòîé õèðóðãèè

ÀÌÍ Óêðàèíû

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

èì. Ï.Ë. Øóïèêà, ÌÇ Óêðàèíû,

Êèåâ, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïóõîëè ñåðäöà,

ïàïèëëÿðíàÿ ôèáðîýëàñòîìà,

ìîðôîëîãèÿ, äèàãíîñòèêà,

õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

ïðèñòóïû ñåðäöåáèåíèÿ è ïåðåáîè â ðàáîòå ñåðäöà,

êîòîðûå âîçíèêëè â àïðåëå 2001 ã. è ïîñòåïåííî óñè-

ëèëèñü. Áîëüíàÿ îòìå÷àëà çàâèñèìîñòü âîçíèêíîâå-

íèÿ òàõèêàðäèè îò ïîëîæåíèÿ òåëà, áîëüøå âûðàæåí-

íîé â ïîëîæåíèè ëåæà íà ëåâîì áîêó.

Êîæà áëåäíàÿ, ïðè àóñêóëüòàöèè îïðåäåëÿþòñÿ

óìåðåííàÿ òàõèêàðäèÿ — äî 100 â 1 ìèí, äèàñòîëè-

÷åñêèé øóì è ðåçêî óñèëåííûé I òîí â ïðîåêöèè

âåðõóøêè ñåðäöà. Ïðèçíàêîâ çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé

íåäîñòàòî÷íîñòè íå âûÿâëåíî. ÀÄ 130/80 ìì ðò.ñò.

Ñî ñòîðîíû äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì, à òàêæå ïîêà-

çàòåëåé ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ïàòîëîãè÷åñ-

êèõ èçìåíåíèé íå îòìå÷åíî. Ïðåäâàðèòåëüíûé äèà-

ãíîç îïóõîëè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ áûë óñòàíîâëåí ïî

äàííûì êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííî-

ãî â ïîëèêëèíèêå èíñòèòóòà.

Íà ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíî

íåçíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ñåðäöà, êîòî-

ðîå èìåëî ìèòðàëüíóþ êîíôèãóðàöèþ, îòìå÷àëîñü

íåêîòîðîå óñèëåíèå ëåãî÷íîãî ðèñóíêà.

Íà ÝÊÃ — ñèíóñîâûé ðèòì ñ ÷àñòîòîé 76 â 1 ìèí,

ãèïåðòðîôèè íåò, íà ÔÊÃ — íèçêîàìïëèòóäíûé

ñèñòîëè÷åñêèé øóì â ïðîåêöèè âåðõóøêè ñåðäöà,

óñèëåíèå I òîíà.

Îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ÏÔ áûëà êîì-

ïëåêñíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ (ýõîÊÃ), êîòîðóþ ïðîâî-

äèëè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ñ èíäèâèäóàëüíûì

ïîäáîðîì ñå÷åíèé. Ìåòîä âêëþ÷àë â ñåáÿ äâóõìåð-

íóþ òðàíñòîðàêàëüíóþ è òðàíñïèùåâîäíóþ ýõîÊÃ,

öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâàíèå è íåïðåðûâ-

íóþ äîïïëåð-ýõîÊÃ.

Ïðè äâóõìåðíîé ýõîÊÃ îïóõîëü ëîöèðîâàëàñü â

ïðîñâåòå ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà â âèäå ýõîïîçèòèâíûõ

îêðóãëûõ îáðàçîâàíèé ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè, ñâÿçàí-

íûõ ìåæäó ñîáîé. Â ñèñòîëó îïóõîëü âèçóàëèçèðîâà-

ëàñü â ëåâîì ïðåäñåðäèè è èñõîäèëà îò ïðåäñåðäíîé

ïîâåðõíîñòè ïåðåäíåé ñòâîðêè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.
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Â äèàñòîëó îïóõîëü ïðîëàáèðîâàëà â ïðîñâåò ìèòðàëü-

íîãî êëàïàíà, ñâîåé ìàññîé ïðàêòè÷åñêè âûïîëíÿÿ

ïðèòî÷íûé îòäåë ëåâîãî æåëóäî÷êà. Íàèáîëåå èíôîð-

ìàòèâíûì áûëî èññëåäîâàíèå â ÷åòûðåõêàìåðíîé âåð-

õóøå÷íîé ïîçèöèè èëè ïàðàñòåðíàëüíî ïî äëèííîé

îñè â äâèæåíèè èç äèàñòîëû â ñèñòîëó (ðèñ. 1).

Îïóõîëü èìåëà àìîðôíûå êîíòóðû, ìåíÿþùèå-

ñÿ â ïðîöåññå äâèæåíèÿ, ðàçìåðû — 3,5 õ 2,5 ñì.

Ó÷èòûâàÿ îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ êàïñóëû íîâîîáðà-

çîâàíèÿ, âîçíèêëî  ïðåäïîëîæåíèå î âîçìîæíîñòè

åãî ôðàãìåíòàöèè ñ óãðîçîé ýìáîëèè. Âíóòðåííÿÿ

ñòðóêòóðà áûëà íåîäíîðîäíîé ñ ðàçëè÷íûìè âêëþ-

÷åíèÿìè â âèäå êèñò èëè ó÷àñòêîâ ôèáðîçà. Ñîãëàñ-

íî âûÿâëåííûì ýõîÊÃ-êðèòåðèÿì (ïðèêðåïëåíèå

íà íîæêå, âûñîêàÿ ïîäâèæíîñòü, íåîäíîðîäíàÿ

ñòðóêòóðà ñ âêëþ÷åíèÿìè êèñò, êàëüöèíîçà, íåîïðå-

äåëåííàÿ ôîðìà ñ ìíîæåñòâåííûìè ôðàãìåíòàìè)

îïóõîëü áûëà äèàãíîñòèðîâàíà êàê àòèïè÷íàÿ ìèê-

ñîìà [1–4]. Ëåâîå ïðåäñåðäèå áûëî íåçíà÷èòåëüíî

óâåëè÷åíî — äî 3,7 ñì. Ñîêðàòèìîñòü è ðàçìåðû ëå-

âîãî æåëóäî÷êà áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ïðè ïðîâåäåíèè öâåòíîãî äîïïëåðîâñêîãî êàð-

òèðîâàíèÿ ïî ïåðèìåòðó îïóõîëè îáíàðóæåí âûñî-

êîñêîðîñòíîé äèàñòîëè÷åñêèé òóðáóëåíòíûé ïîòîê,

âîçíèêàþùèé â ìîìåíò îáòóðàöèè ìèòðàëüíîãî êëà-

ïàíà. Äèàñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò äàâëåíèÿ ìåæäó

ïðåäñåðäèåì è æåëóäî÷êîì, îïðåäåëåííûé âî âðåìÿ

íåïðåðûâíîé äîïïëåð-ýõîÊÃ, áûë ðàâåí 22 ìì ðò.

ñò. è ñâèäåòåëüñòâîâàë î çíà÷èòåëüíîé îáñòðóêöèè

ìèòðàëüíîãî êëàïàíà [5]. Ñîïóòñòâóþùàÿ ìèòðàëü-

íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, âîçíèêøàÿ âñëåäñòâèå òðàâìà-

òèçàöèè ñòâîðîê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà îïóõîëüþ,

áûëà îöåíåíà êàê íåçíà÷èòåëüíî âûðàæåííàÿ.

Äëÿ óòî÷íåíèÿ ìåñòà ïðèêðåïëåíèÿ îïóõîëè,

øèðèíû åå íîæêè è îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ñîïóò-

ñòâóþùåé ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè áûëà âû-

ïîëíåíà òðàíñïèùåâîäíàÿ ýõîÊÃ (ðèñ. 2).

Îïóõîëü ïðèêðåïëÿëàñü øèðîêèì îñíîâàíèåì ê

öåíòðàëüíîìó ñåãìåíòó ïåðåäíåé ñòâîðêè ìèòðàëü-

íîãî êëàïàíà. Ìåõàíè÷åñêàÿ íàãðóçêà íà ïåðåäíþþ

ñòâîðêó âûçûâàëà åå ïðîëàïñ ñ íåçíà÷èòåëüíî âû-

ðàæåííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ êëàïàíà. Ñîñòîÿíèå

ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïîçâîëÿëî âûïîëíèòü êëàïà-

íîñîõðàíÿþùóþ îïåðàöèþ.

Ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì â óñëîâèÿõ èñêóññò-

âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è óìåðåííîé ãèïîòåðìèè,

à òàêæå õîëîäîâîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êàðäèîïëå-

ãèè 7.01.2002 ã. âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-

ñòâî — óäàëåíèå îïóõîëè (õèðóðã — Ð.Ì. Âèòîâ-

ñêèé). Ïðè îñìîòðå ñåðäöà âûÿâëåíî óìåðåííîå óâå-

ëè÷åíèå åãî ðàçìåðîâ çà ñ÷åò ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è

ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Óäàëåíèå ÏÔ ïðîèçâåäåíî äî-

ñòóïîì ÷åðåç ïðàâîå ïðåäñåðäèå è ìåæïðåäñåðäíóþ

ïåðåãîðîäêó. Îïóõîëü ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé áåëåñî-

âàòîå îáðàçîâàíèå ïëîòíîýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåí-

öèè, ãðîçäåâèäíîé ôîðìû, ðàçìåðàìè 4 õ 3 õ 3 ñì ñ

âîðñèí÷àòîé ïîâåðõíîñòüþ (ðèñ. 3).

Îïóõîëü èñõîäèëà èç ïåðåäíåé ñòâîðêè ìèòðàëü-

íîãî êëàïàíà è ïðèêðåïëÿëàñü â åå öåíòðàëüíîì ñåã-

ìåíòå íà êîðîòêîé íîæêå äèàìåòðîì äî 1 ñì. Ïðè

ýòîì ñòâîðêà êëàïàíà áûëà ôèáðîçèðîâàíà, îäíàêî

ïîäâèæíîñòü åå ñîõðàíåíà. Îñòðûì ïóòåì íîâîîá-

ðàçîâàíèå èññå÷åíî â ïðåäåëàõ âèäèìûõ çäîðîâûõ

òêàíåé ñ ïîñëåäóþùåé äèàòåðìèåé îïóõîëåâîãî

ëîæà. Ïðè ïðîâåäåíèè ãèäðàâëè÷åñêîé ïðîáû íà

Ðèñ. 1. Òðàíñòîðàêàëüíàÿ ýõîÊÃ ó áîëüíîé ñ ÏÔ â ïàðà-

ñòåðíàëüíîé ïîçèöèè ïî äëèííîé îñè: ñïðàâà — äâèæå-

íèå îïóõîëè â ñèñòîëó, ñëåâà — â äèàñòîëó; Ì — ôèáðî-

ýëàñòîìà, LV — ëåâûé æåëóäî÷åê, RV — ïðàâûé  æåëóäî-

÷åê, LA — ëåâîå ïðåäñåðäèå, AO — àîðòà

Ðèñ. 2. Òðàíñïèùåâîäíàÿ ýõîÊÃ ó áîëüíîé ñ ÏÔ â ïîçè-

öèè ïî äëèííîé îñè: ñïðàâà — äâèæåíèå îïóõîëè â ñèñòî-

ëó, ñëåâà — â äèàñòîëó; Ì — ôèáðîýëàñòîìà, LV — ëåâûé

æåëóäî÷åê, RV — ïðàâûé  æåëóäî÷åê, LA — ëåâîå ïðåäñåð-

äèå, AO — àîðòà

Ðèñ. 3. ÏÔ ïåðåäíåé ñòâîðêè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
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îïðåäåëåíèå ñîñòîÿòåëüíîñòè êëàïàíà îòìå÷åíà åãî

õîðîøàÿ çàìûêàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ. Ïîñëå ãåðìåòèçà-

öèè êàìåð ñåðäöà âîññòàíîâëåíà ñåðäå÷íàÿ äåÿòåëü-

íîñòü. Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû ñîñòàâèëî 45 ìèí, èñ-

êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ — 75 ìèí.

Áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë

áåç îñëîæíåíèé. Íà êîíòðîëüíîé ÔÊÃ ïàòîëîãè÷åñ-

êèõ øóìîâ íå çàðåãèñòðèðîâàíî. Íà êîíòðîëüíîé

ýõîÊÃ âûÿâëåíî îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ îïóõîëè, îòìå-

÷åíà íîðìàëèçàöèÿ ðàçìåðîâ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà.

Ïðèçíàêè ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íå îáíàðóæå-

íû. Áîëüíàÿ âûïèñàíà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿ-

íèè íà 11-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ïîñëå ôèêñàöèè îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà â

ôîðìàëèíå ÏÔ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé îïóõîëü ãðîç-

äåâèäíîé ôîðìû, ðàçìåðàìè 4,5 õ 3,5 õ 3,5 ñì. Ïðè

ïðîâåäåíèè ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îáíà-

ðóæåíî, ÷òî ó îñíîâàíèÿ îïóõîëü ñîñòîÿëà èç äîñòà-

òî÷íî ãóñòîé ñåòè êîëëàãåíîâûõ è ýëàñòè÷åñêèõ âî-

ëîêîí ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ìåëêèõ âûòÿíóòûõ

êëåòîê. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü íîâîîáðàçîâàíèÿ íà

áîëüøåì ïðîòÿæåíèè íåêðîòèçèðîâàíà, ïåðèôåðè-

÷åñêàÿ — èìåëà âîðñèí÷àòîå ñòðîåíèå. Â êàæäîé

âîðñèíå íà ôîíå ýîçèíîôèëüíîãî ØÈÊ-ïîëîæè-

òåëüíîãî ìàòðèêñà îò öåíòðà â âèäå ïàëüìîâîé âåò-

âè ðàçðàñòàëèñü î÷åíü òîíêèå êîëëàãåíîâûå âîëîê-

íà, êîòîðûå íà ïåðèôåðèè ôîðìèðîâàëè ÷ðåçâû÷àé-

íî íåæíóþ, âîéëî÷íîïîäîáíóþ ñåòü. Âûðàæåííîñòü

ýëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà âîðñèí áûëà î÷åíü âàðè-

àáåëüíîé, âî ìíîãèõ ïîëÿõ çðåíèÿ îí ïðàêòè÷åñêè

îòñóòñòâîâàë, â äðóãèõ çîíàõ îòìå÷àëèñü öåíòðàëü-

íî ðàñïîëîæåííûå î÷àãîâûå ñêîïëåíèÿ ýëàñòè÷å-

ñêîé òêàíè èëè íåøèðîêèå ìåìáðàíû, îêàéìëÿþ-

ùèå êîíòóð âîðñèí. Êëåòêè âèëëåçíûõ ðàçðàñòàíèé

íå îòëè÷àëèñü ñóùåñòâåííî îò òåõ, êîòîðûå ðàñïî-

ëàãàëèñü â îñíîâàíèè îïóõîëè. Íî íà ãðàíèöå ìåæ-

äó îñíîâàíèåì è ïðèëåæàùèìè ê íåìó âîðñèíàìè

â äâóõ ïîëÿõ çðåíèÿ îáíàðóæåíû 2–5-ÿäåðíûå êëå-

òî÷íûå ýëåìåíòû, íàïîìèíàþùèå îäèíî÷íûå ìèê-

ñîìíûå êëåòêè. Îäíàêî, â îòëè÷èå îò ìèêñîìû ñåðä-

öà, â äàííîé îïóõîëè îòñóòñòâîâàëè ðàçâåòâëåííûå

êëåòî÷íûå ñèíöèòèè, ïåðèöåëëþëÿðíûå ïðîñâåò-

ëåíèÿ è ñîñóäèñòûå ñòðóêòóðû. Ïîâåðõíîñòü âîðñèí

áûëà âûñòëàíà ñëîåì ýíäîòåëèîöèòîâ, à íå îïóõî-

ëåâûìè êëåòêàìè, êàê ýòî áûâàåò â âîðñèí÷àòûõ

ìèêñîìàõ ñåðäöà.

Ïðîñòðàíñòâà ìåæäó âîðñèíàìè áûëè âûïîëíå-

íû îðãàíèçóþùèìñÿ èëè áîëåå ñâåæèì ôèáðèíîì,

÷òî çíà÷èòåëüíî ñãëàæèâàëî ðåëüåô îïóõîëè.

ÏÔ (ñèí.: ïàïèëëîìà êëàïàíîâ, ãèãàíòñêèå ðàç-

ðàñòàíèÿ Ëàìáëà, ìèêñîôèáðîìà, ìèêñîìà êëàïà-

íîâ, ãåîëèíîâàÿ ôèáðîìà, ôèáðîìà êëàïàíîâ) —

äîáðîêà÷åñòâåííîå âíóòðèïîëîñòíîå îáðàçîâàíèå,

èñõîäÿùåå èç ýíäîêàðäà [5, 15, 16, 21, 27]. Íåêîòî-

ðûå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî ýòà îïóõîëü ÿâëÿ-

åòñÿ ðàçíîâèäíîñòüþ ìèêñîìû ñåðäöà. Îäíàêî áîëü-

øèíñòâî àâòîðîâ âåðèôèöèðóþò åå êàê ñàìîñòîÿ-

òåëüíóþ ôîðìó íîâîîáðàçîâàíèÿ, ñîñòàâëÿþùóþ

7,9–10% âñåõ ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ñåðäöà [5, 22]. Åå

âûÿâëÿþò, êàê ïðàâèëî, ó áîëüíûõ â âîçðàñòå ñòàð-

øå 60 ëåò (55%) [4]. ÏÔ ìîæåò ïîðàæàòü ëþáîé îò-

äåë ñåðäöà, íî íàèáîëåå ÷àñòî — õîðäàëüíûé àïïà-

ðàò è ñòâîðêè êëàïàíîâ [1, 6, 7, 9]. Â 10% ñëó÷àåâ ÏÔ

õàðàêòåðèçóåòñÿ ìíîæåñòâåííûì õàðàêòåðîì ïîðà-

æåíèÿ. Â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîðàæà-

þòñÿ ëåâûå îòäåëû ñåðäöà [9].

Ìàêðîñêîïè÷åñêè ÏÔ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé, êàê

ïðàâèëî, íåáîëüøóþ îïóõîëü (äèàìåòðîì 1,5–2 ñì)

áåëåñîâàòîãî öâåòà, ìÿãêî- èëè ïëîòíîýëàñòè÷åñêîé

êîíñèñòåíöèè, íàïîìèíàþùóþ ñîñî÷êîâûå ðàçðà-

ñòàíèÿ ýíäîêàðäà Ëàìáëà. Îäíàêî â ëèòåðàòóðå åñòü

ñîîáùåíèÿ î áîëåå êðóïíûõ ðàçìåðàõ îïóõîëè [10].

Ãèñòîëîãè÷åñêè îïóõîëü ñîñòîèò èç êîðêîâîãî

ñëîÿ è ñåðäöåâèíû. Êîðêîâûé ñëîé îáðàçóåò ìàò-

ðèêñ, ñîäåðæàùèé êèñëûå ãëèêîçàìèíîãëèêàíû;

âíóòðè íåãî èìåþòñÿ êîëëàãåíîâûå âîëîêíà, ýëàñ-

òèíîâûå ôèáðèëëû è õàîòè÷åñêè ðàçáðîñàííûå âû-

òÿíóòûå êëåòêè, êîòîðûå, ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ

àâòîðîâ [21], îòíîñÿòñÿ ê ãëàäêîìûøå÷íûì êëåòêàì.

Îäíàêî äðóãèå èññëåäîâàòåëè íå èñêëþ÷àþò èõ ïðè-

íàäëåæíîñòü ê ôèáðîáëàñòàì. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü

ñåðäöåâèíû ÏÔ ñîñòîèò èç ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí,

îêðóæåííûõ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì êîëëàãåíîâûõ

âîëîêîí, çà êîòîðûìè ñëåäóåò çîíà, ñîñòîÿùàÿ èç

íåæíîé ñåòè ýëàñòèíîâûõ ôèáðèëë. Ïî äàííûì

áîëüøîãî ÷èñëà íàáëþäåíèé A. Viles, îòìå÷àåò, ÷òî

íàëè÷èå ýëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà â îïóõîëè

ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàðèàáåëüíûì è â íåêîòîðûõ çîíàõ

ìîæåò ñîâñåì îòñóòñòâîâàòü, ÷òî íàáëþäàëîñü è â

íàøåì ñëó÷àå. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ÏÔ íåðàçðûâíî

ñâÿçàíà ñ ýíäîêàðäîì, ÿâëÿåòñÿ åãî ïðÿìûì ïðîäîë-

æåíèåì, à êîðêîâûé ñëîé ïîêðûò ãèïåðïëàçèðîâàí-

íûìè ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè, íåçàìåòíî ïåðå-

õîäÿùèìè â íåèçìåíåííûé ýíäîòåëèé [21].

Ãèñòîãåíåç ÏÔ íå óñòàíîâëåí. Äî ñèõ ïîð äèñêó-

òèðóåòñÿ âîïðîñ, ÿâëÿåòñÿ îíà èñòèííîé îïóõîëüþ

èëè ãàìàðòîìîé; íå èñêëþ÷àåòñÿ òàêæå, ÷òî ðàçðàñ-

òàíèÿ ôèáðîçíî-ýëàñòè÷åñêîé òêàíè ìîãóò èìåòü

âòîðè÷íûé õàðàêòåð, îáóñëîâëåííûé äåãåíåðàòèâ-

íûì ïðîöåññîì [10, 27]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâè-

ëèñü ñîîáùåíèÿ î âîçìîæíîì ðàçâèòèè ÏÔ âñëåä-

ñòâèå âèðóñíîãî ïîðàæåíèÿ ýíäîêàðäà. Ðÿä àâòîðîâ

ðàñöåíèâàþò ÏÔ êàê ãèãàíòñêèé âàðèàíò ðàçðàñòà-

íèé ýíäîêàðäà Ëàìáëà, ÷òî, îäíàêî, íå ïðîÿñíÿåò

âîïðîñ î ãèñòîãåíåçå ÏÔ, ïîñêîëüêó ïðèðîäà ðàçðà-

ñòàíèé Ëàìáëà òàêæå íå óñòàíîâëåíà [10, 27].

Ïðîãíîç ïðè ÏÔ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì. Ëîêàëè-

çóÿñü â êëàïàííîì àïïàðàòå, ÏÔ ìîæåò íàðóøàòü åãî

ôóíêöèþ, âûçûâàÿ ñóæåíèå ïðîñâåòà êëàïàíà èëè åãî

íåäîñòàòî÷íîñòü [12, 16]. Êðîìå òîãî, çíà÷èòåëüíàÿ

ïîäâèæíîñòü âíóòðèñåðäå÷íîé îïóõîëè ñîçäàåò óñëî-

âèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ôðàãìåíòàöèè îïóõîëè ñ ïî-

ñëåäóþùåé ýìáîëèåé àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ. Îá ýòîì

ñâèäåòåëüñòâóþò ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé, â êîòîðûõ

ÏÔ áûëà íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé êëàïàííîé

äèñôóíêöèè, ýìáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà èëè âíåçàïíîé

ñìåðòè [6–8, 10, 12, 14, 17]. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÏÔ

ðàçâèâàåòñÿ áåññèìïòîìíî, åå îáíàðóæèâàþò ñëó÷àé-
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íî íà àóòîïñèè èëè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ êàðäèîõè-

ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ [14].

Äèàãíîñòèêà ÏÔ ÷ðåçâû÷àéíî òðóäíà, ïîñêîëü-

êó îòñóòñòâóþò åå ïàòîãíîìîíè÷íûå êëèíè÷åñêèå

è ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè [10, 12, 16]. Îïóõîëü ìîæ-

íî îøèáî÷íî èíòåðïðåòèðîâàòü êàê êëàïàííîå ïî-

ðàæåíèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ åãî ñòåíîçîì èëè íåäîñòà-

òî÷íîñòüþ [10]. Êîìïëåêñ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ,

çàâèñÿùèé îò ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè îïóõîëè,

õàðàêòåðèçóåòñÿ çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-

íîñòüþ è àóñêóëüòàòèâíûìè îñîáåííîñòÿìè, ñâÿ-

çàííûìè ñ õàðàêòåðîì ïîðàæåíèÿ êëàïàíîâ [18].

Î âîçìîæíîñòè íàëè÷èÿ ýòîé îïóõîëè íåîáõîäèìî

ïîìíèòü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà åñòü ïîäîçðåíèÿ â îò-

íîøåíèè èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà èëè ïðè âû-

ÿâëåíèè âåãåòàöèé íà êëàïàíàõ ñåðäöà âî âðåìÿ

ýõîÊÃ [3, 16, 26].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå â

ïðèæèçíåííîé äèàãíîñòèêå âíóòðèïîëîñòíûõ îïó-

õîëåé ñåðäöà èìååò äâóõìåðíàÿ ýõîÊÃ, ïîçâîëÿþùàÿ

îïðåäåëèòü ðàçìåðû, ôîðìó, ëîêàëèçàöèþ îïóõîëè,

åå õàðàêòåð (ñîëèäíûé èëè êèñòîçíûé), ñóäèòü î íà-

ëè÷èè èëè îòñóòñòâèè êàïñóëû íîâîîáðàçîâàíèÿ,

à òàêæå î åãî âçàèìîîòíîøåíèè ñ êëàïàííûì àïïà-

ðàòîì ñåðäöà [4, 11, 12, 14, 16]. Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò

äàííûå ìíîãîïëîñêîñòíîé, à ïðè íåáîëüøèõ îïóõî-

ëÿõ — ìíîãîêðàòíîé ýõîÊÃ. Íåìàëîâàæíóþ ðîëü äëÿ

òî÷íîé äèàãíîñòèêè ÏÔ èãðàåò ÷ðåñïèùåâîäíàÿ

ýõîÊÃ [3, 9].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå âñå ÷àùå âñòðå÷à-

þòñÿ ñîîáùåíèÿ î âîçíèêíîâåíèè ýìáîëè÷åñêèõ

îñëîæíåíèé âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ ÏÔ, ÿâëÿþùèõñÿ

ïðè÷èíîé èíâàëèäíîñòè èëè ãèáåëè ïàöèåíòîâ [6–8,

10, 12, 29, 30]. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â àáñîëþòíîì

áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýìáîëèÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì êëè-

íè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ [8, 12, 14]. Ó÷è-

òûâàÿ âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ýìáîëè÷åñêèõ

îñëîæíåíèé, ïðîâîäèòü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî

íåîáõîäèìî ñðàçó ïîñëå âûÿâëåíèÿ îïóõîëåâîãî ïî-

ðàæåíèÿ êëàïàíà, íåñìîòðÿ íà áåññèìïòîìíîñòü òå-

÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ [8, 11, 26]. Ñóùåñòâóþùåå ìíîæå-

ñòâî ñïîñîáîâ âûïîëíåíèÿ ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé

ïðè ïîðàæåíèè êëàïàíà îïóõîëüþ ïîçâîëÿåò â áîëü-

øèíñòâå ñëó÷àåâ óäàëèòü íîâîîáðàçîâàíèå ñ ñîõðàíå-

íèåì ôóíêöèè êëàïàíà [12]. Ïðè ýòîì ðåöèäèâèðî-

âàíèå óäàëåííîé ÏÔ îòìå÷àåòñÿ êðàéíå ðåäêî [11].
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PAPILLARY FIBROELASTOMA

R.M. Vitovsky, V.P. Zakharova, V.M. Beshliaga,

E.V. Rudenko, A.A. Krikunov

Summary. A case of diagnosing and surgical treatment of a

patient with papillary fibroelastoma (PF) attached to the

anterior cusp of the mitral valve is reported. A special at-

tention is paid to the echocardiographic signs with demon-

stration of echocardiograms obtained in transthoracic and

transesophageal investigation. Literature is summarized on

the histogenesis, morphology, diagnosis, and surgical treat-

ment of this rare neoplasm involving cardiac valves.

Key Words: cardiac tumors, papillary fibroelastoma,

morphology, diagnosis, surgical treatment.
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