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Äìèòðî Àíàòîë³éîâè÷ Òóçîâ, çäîáóâà÷Óí³âåðñèòåòó ñó÷àñíèõ çíàíü²ÍÑÒÈÍÊÒÈ Â ÌÀÍ²ÀÊÀËÜÍÈÕ ÇËÎ×ÈÍÀÕÄîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè îñîáèñòîñò³ ìàº äîâãó ³ñòîð³þ. Â÷åíèõ â³ääàâíà ö³êàâëÿòüïèòàííÿ ïðèðîäè îñîáèñòîñò³, ¿¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, ôàêòîð³â, ùî çóìîâëþþòü ïî-âåä³íêó ëþäèíè òà ¿¿ îêðåì³ â÷èíêè.Çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ³íòåíñèâí³ñòü íàóêîâîãî ïîøóêó â öüîìó íàïðÿì³ àêòèâ³çóâà-ëàñÿ ÷åðåç çðîñòàííÿ íåãàòèâíèõ òåíäåíö³é, ïðè÷îìó â ãëîáàëüíîìó ìàñøòàá³. Ñâ³ò âñåá³ëüøå íàïîâíþºòüñÿ ñòðàæäàííÿìè, íåíàâèñòþ, çëî÷èíí³ñòþ, îçáðîºíèìè êîíôë³êòà-ìè, íåñê³í÷åíèìè áðàòîâáèâ÷èìè ïîáî¿ùàìè.Çàãàëüíîñâ³òîâèì çëîì ñòàëè çîâí³ áåçãëóçä³ é íåëþäÿíî æîðñòîê³ ä³ÿííÿ ìàí³ÿê³â.Ïîøìàòîâàíà ëþäñüêà ïëîòü, ëþäîæåðñòâî, âàìï³ðèçì, ïåäîô³ë³ÿ, ÿêèìè çàïîâíåí³ ãà-çåòí³ ñòîð³íêè òà åêðàíè òåëåâ³çîð³â, ïîðîäæóþòü ó ëþäåé ì³ñòè÷íèé æàõ, ñòâîðþþòüâðàæåííÿ, ùî ñâ³ò íàáëèæàºòüñÿ äî áåçîäí³. Õî÷à ³ îáëàøòîâàíî¿ çîâí³ íàðîáêàìèòåõí³÷íîãî ðîçâèòêó.Îñîáëèâî çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ ³ íåáåçïåêè â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ íàáóëàìàí³àêàëüíà çëî÷èíí³ñòü, ïîºäíàíà ³ç ñòàòåâèìè çáî÷åííÿìè, ç´âàëòóâàííÿì ³ âáèâñòâîì.Ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè áåçñèë³ çóïèíèòè öþ ñòðàøíó íàâàëó, áî íåâ³äîìî ç êèì àáî ç ÷èìïîòð³áíî áîðîòèñÿ, íåâ³äîìî ÿê³ ñèëè, ç ÿêèõ ïîòàºìíèõ ñõîâàíîê âèøòîâõóþòü â òàê³éê³ëüêîñò³ ñóá�ºêò³â öèõ çëî÷èí³â, ïðî ÿêèõ ñóñï³ëüñòâî äî öüîãî ÷àñó ìàº äóæå ñìóòí³óÿâëåííÿ. Ïðè÷îìó, ÿê ñâ³ä÷èòü ñòàòèñòèêà ñòàòåâèõ çëî÷èí³â, öå ëèøå íåâåëè÷êà âèäè-ìà ÷àñòêà âåëè÷åçíîãî àéñáåðãó çëî÷èííîñò³. Åêñïåðòè ââàæàþòü, ùî â ïåðåâàæí³éá³ëüøîñò³ êðà¿í çà äîïîìîãîþ äî ïðàâîîõîðîíö³â çâåðòàþòüñÿ íå á³ëüøå 5�10 â³äñîòê³ââ³ä óñ³õ çãâàëòîâàíèõ æ³íîê. ²íø³ � àáî áîÿòüñÿ ðîçãîëîñó, àáî íå äîâ³ðÿþòü ïðàâîñóä-äþ. Çîêðåìà, ó ÑØÀ ç´âàëòóâàííÿ º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ çëî÷èí³â. Õî÷à óÑØÀ äî ö³º¿ ïðîáëåìè ïîñòàâèëèñÿ â³äïîâ³äàëüíî. Òàì áóâ ïðèéíÿòèé «çàêîí Ìåãàí»,ÿêèé çîáîâ�ÿçóº óñ³õ îñ³á, ùî ïîâåðòàþòüñÿ ç ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³, äå âîíè â³äáóâàëèâ³äïîâ³äíèé òåðì³í ïîêàðàííÿ çà ç´âàëòóâàííÿ, ïîâ³äîìëÿòè ó ì³ñöåâèé ïîë³öåéñüêèéâ³ää³ëîê ïðî ñâîº ì³ñöå ïðîæèâàííÿ. Êð³ì òîãî, â ²íòåðíåò³ íà ïîë³öåéñüêèõ ñàéòàõ ðå-ãóëÿðíî âì³ùóþòüñÿ ôîòîãðàô³¿ ñåêñóàëüíèõ ìàí³ÿê³â, à òàêîæ ³íôîðìàö³ÿ ïðî íèõ1.Õàðàêòåðíî, ùî ê³ëüê³ñòü ìàí³àêàëüíèõ çëî÷èí³â ïðîäîâæóº çðîñòàòè ïðàêòè÷íî óâñ³õ «ðîçâèíóòèõ» êðà¿íàõ, ïîïåðåäèòè ¿õ äóæå ñêëàäíî, âðàõîâóþ÷è ïðèõîâàí³ ãëèáèíí³ìîòèâè ³ ïðè÷èíè öèõ ïðîÿâ³â. Áîðîòüáà ç íèìè âåäåòüñÿ ïðàêòè÷íî âñë³ïó âíàñë³äîêíåï³çíàíîñò³ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³ öèõ ñóá�ºêò³â, ìåõàí³çìó ìîòèâàö³¿ ¿õ çëî-÷èííî¿ ïîâåä³íêè. Ðåàëüíà íåáåçïåêà ³ ïîøèðåí³ñòü ìàí³àêàëüíèõ ïðîÿâ³â ñóñï³ëüñòâîìíåäîîö³íþºòüñÿ, îñîáëèâî íà ñòàä³¿, êîëè âîíè ùå íå ïîòðàïèëè ó ñôåðó ä³¿ êðèì³íàëü-íîãî çàêîíó.
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Íåâò³øíèìè º ³ ïðîãíîçè ìàí³àêàëüíî¿ çëî÷èííîñò³ íà ìàéáóòíº. ßê ïîïåðåäæàþòüäîñë³äíèêè ö³º¿ ïðîáëåìè, âåëèêà éìîâ³ðí³ñòü çðîñòàííÿ ñåêñóàëüíîãî íàñèëüñòâà,îñê³ëüêè ñåêñóàëüíå çáóäæåííÿ ³ çàäîâîëåííÿ ñïðèÿº âèõîäó íàïðóæåíîñò³ ³ òðèâîæ-íîñò³. Íà æàëü, íå âèêëèêàº ñóìí³âó òîé ôàêò, ùî ïñèõ³÷íà íàïðóæåí³ñòü â ñóñï³ëüñòâ³ïîñèëþºòüñÿ âíàñë³äîê ö³ëîãî ðÿäó ïðè÷èí. Ëþäèíà, ïðèéøîâøè ³ç ìèíóëîãî, ÿêîãî âæåíåìàº, íàïðàâëÿþ÷èñü â ìàéáóòíº, ÿêîãî ùå íåìàº, ñòèêàþ÷èñü ³ç ãð³çíèìè ðåàë³ÿìè òå-ïåð³øíüîãî ö³ïåí³º, áî ìàéæå ùîêðîêó íàøòîâõóºòüñÿ íà íåáåçïåêó, ïîðîäæåíó ïðèðîä-íèìè, òåõíîãåííèìè òà ñîö³àëüíèìè êàòàêë³çìàìè. Ëþäèíà íå ãîòîâà äî áàãàòüîõ«áëàã», ÿê³ ¿é íàâ�ÿçóº ñó÷àñíà öèâ³ë³çàö³ÿ, à ¿¿ ïñèõ³êà íå âèòðèìóº âïëèâó çîâí³øí³õïîäðàçíèê³â � â³ä çãóáíî¿ åêîëîã³¿ äî ïñèõîëîã³÷íèõ ñòðåñ³â. Çíà÷íó òðèâîãó âèêëèêàþòü íàñèëüñòâà ç áîêó îñ³á, ó ÿêèõ ñïîòâîðåíà ñåêñóàëüíàîð³ºíòàö³ÿ. Îäíàê ïèòàííÿ ãëèáèííèõ ïðè÷èí â³äõèëåíü â³ä íîðìàëüíîãî ñòàòåâîãî ïî-òÿãó çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíèì ó íàóö³ ³ º îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì ñóäîâî �ïñèõ³àòðè÷íî¿ ïðàêòèêè. Íåìàº ºäíîñò³ äóìîê ³ ùîäî ïîíÿòòÿ ñåêñóàëüíèõ â³äõèëåíü,êëàñèô³êàö³¿ ð³çíèõ âèä³â çáî÷åíü ñòàòåâîãî ïîòÿãó, êë³í³÷íî¿ çàêîíîì³ðíîñò³ ¿õ äè-íàì³êè. À íåç�ÿñîâàí³ñòü ïðè÷èí öüîãî ÿâèùà ïîðîäèëà ÷èñëåíí³ êîíöåïö³¿, àâòîðè ÿêèõíàìàãàþòüñÿ ïîÿñíèòè ïðîáëåìó. Ïðîòå æîäíà ç íèõ íå îòðèìàëà âèçíàííÿ.Ñöåíè ðîçïóñòè, æîðñòîêîñò³ é íàñèëüñòâà, ÿê³ ùîäåííî ïîäàþòüñÿ çàñîáàìè ìàñî-âî¿ ³íôîðìàö³¿, ïðîâîêóþòü â ëþäèí³ òâàðèíí³ ³íñòèíêòè, çàïóñêàþòü ìåõàí³çì ³ ôîðìèìàí³àêàëüíî¿ ïîâåä³íêè, ùî ³ñíóâàëè áàãàòî â³ê³â òîìó, ñïðèÿþòü çíèæåííþ ïîðîãà àê-òèâóþ÷îãî ïîäðàçíåííÿ. À öå, ó ñâîþ ÷åðãó, ìîæå ïðèçâåñòè äî òîãî, ùî â îñîáëèâèõóìîâàõ éîãî âåëè÷èíà çäàòíà âïàñòè äî íóëÿ, ³, ÿê íàñë³äîê, çà ïåâíèõ îáñòàâèí ìîæëè-âèé ïðîðèâ ó ñîö³óì åíåðãåòèêè ³íñòèíêò³â ³ áåç çîâí³øíüîãî ñòèìóëó. Íàì³ð çì³íèòè ñè-òóàö³þ ç ìàí³àêàëüíîþ çëî÷èíí³ñòþ ìàº ïî÷èíàòèñÿ ³ç çàïîá³æíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ì³ð,ÿê³ ïîâèíí³ çàñòîñîâóâàòèñÿ ùå â ðàííüîìó äèòèíñòâ³. Àëå á³äà â òîìó, ùî ä³òè ç ïåëþ-øîê â³ä÷óâàþòü âåëè÷åçíèé òèñê ïðîäóêö³¿, ÿêà ðóéíóº òðàäèö³éí³ ö³ííîñò³. Çâàæàþ÷èíà ¿õ ð³âåíü ñâ³äîìîñò³, ä³òè íå çäàòí³ öüîìó ïðîòèñòîÿòè. Àãðåñ³ÿ ³ æîðñòîê³ñòüíèí³øí³õ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â çíà÷íîþ ì³ðîþ º íåóñâ³äîìëåíèì ïðîòåñòîì ïðîòè íåãàòèâíî-ãî çìàëüîâóâàííÿ ñâ³òó ³ æ³íêè â òîìó ÷èñë³.Ó ñó÷àñí³é êóëüòóð³ îáðàç æ³íêè ãðóáî ñåêñóàë³çîâàíî. Äîñòàòíüî ïîäèâèòèñÿ íà åê-ðàíàõ òåëåâ³çîð³â, à òî é ïðîñòî íà âóëèöÿõ íàñòèðëèâó ðåêëàìó, ÿêó ä³òè ñïîñòåð³ãàþòüëåäâå íå ç ïåëþøîê. ² öå ïðè òîìó, ùî îáðàç äîðîñëî¿ æ³íêè ò³ñíî ïîºäíàíèé ³ç îáðàçîììàòåð³. Ïðèíèæåííÿ æ³íî÷î¿ ã³äíîñò³, ùî íåìèíó÷å ìàº ì³ñöå ïðè ïðîïàãàíä³ ðîçïóñòè,íå ìîæå â ìàéáóòíüîìó íå ïîçíà÷èòèñÿ íà ñòàâëåíí³ êîëèøí³õ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â äî æ³íî-÷î¿ ñòàò³, âêëþ÷àþ÷è âëàñíó ìàò³ð, íà ôîðìóâàíí³ â íèõ åëåìåíò³â ìåõàí³çìó ìîòèâàö³¿ïðîòèïðàâíî¿ ïîâåä³íêè, âêëþ÷àþ÷è ìàí³àêàëüí³ çëî÷èíè íà ñåêñóàëüí³é îñíîâ³.Ñüîãîäí³øíÿ ñåêñóàëüíà ñâîáîäà îçíà÷àº ñâîáîäó â³ä íàñë³äê³â, â³ä â³ðíîñò³, â³ä ìî-ðàëüíî¿ ³ þðèäè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Êîëè ñåêñ ââàæàºòüñÿ ðîçâàãîþ, ä³òè ñòàþòü «çàé-âèìè íà ñâ³ò³» ³ â³ä íèõ ïîòð³áíî «ïîçáàâëÿòèñÿ».Ùå íà ïî÷àòêó 80 � õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ïîëüñüêèé ïñèõîëîã, ïðîôåñîð Ê. Îáó-õîâñüêèé çàñòåð³ãàâ, ùî ï³äòðèìàííÿ ñåêñóàëüíîãî íàïðóæåííÿ äóæå ïîøèðåíî â ñó-÷àñí³é Çàõ³äí³é ªâðîï³ ³ ïîÿñíþºòüñÿ, îêð³ì óñüîãî, áàæàííÿì îäåðæàòè ô³íàíñîâ³ íàä-ïðèáóòêè. Äîñòóïí³ñòü ô³ëüì³â ³ êíèæîê ³ç ñåêñóàëüíîþ òåìàòèêîþ, ÿê³ íàâ�ÿçóþòüñÿ çàäîïîìîãîþ ðåêëàìè, º î÷åâèäíîþ ñïðàâîþ. Ó÷àñòü ó ô³ëüì³ îäí³º¿ ñåêñ � áîìáè ìîæåïðèíåñòè á³ëüøèé ïðèáóòîê, í³æ äåê³ëüêà àâòîìîá³ëüíèõ çàâîä³â2.Ñâ³òîãëÿä, ñòâîðåíèé ñó÷àñíîþ çàõ³äíîþ íàóêîþ, ÿêèé äîì³íóº ñüîãîäí³, âçàãàë³ íå-ñóì³ñíèé ç ïîíÿòòÿì äóõîâíîñò³. Ó ñâ³ò³, äå ðåàëüíèì º ò³ëüêè â³ä÷óòíå, ìàòåð³àëüíå ³ äî-ñòóïíå âèì³ðó, óñ³ ôîðìè ðåë³ã³éíî¿ ³ ì³ñòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê â³ääçåðêà-ëåííÿ ïåðåæèòê³â òà íåðàö³îíàëüíîñò³3.Êàòàë³çàòîðîì ³íñòèíêòèâíèõ ìàí³àêàëüíèõ ä³é ìîæå âèñòóïàòè íàâ³òü ïîâòîðíåïðîæèâàííÿ  çãàäóâàííÿ) òðàâìàòè÷íèõ ïîä³é æèòòºâî¿ ³ñòîð³¿. Íèìè ìîæå áóòè ïñèõî-òðàâìóþ÷à ñèòóàö³ÿ äèòèíñòâà � âòðàòà îäíîãî ÷è îáîõ áàòüê³â, ïèÿöòâî, ô³çè÷íå ÷èïñèõ³÷íå íàñèëüñòâî, õâîðîáà, ñèñòåìàòè÷íå ïðèíèæåííÿ ã³äíîñò³ îäíîë³òêàìè, îñîáëè-âî � îñîáàìè ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³ òîùî.Ëþäñüêà ïàì�ÿòü í³÷îãî íå çàáóâàº. Âñå, ùî ëþäèíà áà÷èòü, ÷óº, â³ä÷óâàºçáåð³ãàºòüñÿ â ¿¿ ïàì�ÿò³, ÿê ó áàíêó äàíèõ, ³ òåîðåòè÷íî áóäü-ÿêî¿ ìèò³ ìîæå áóòè âèäà-
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íî çíîâó4. Ïîêàçîâèìè â öüîìó àñïåêò³ º âèïàäêè, êîëè ëþäè, ÿê³ ïîáóâàëè â åêñòðåìàëü-íèõ ñèòóàö³ÿõ, ðîçïîâ³äàëè, ùî â òàêó ìèòü â ë³÷åí³ ñåêóíäè â ïàì�ÿò³ íåìîâ áè ïðîêðó-÷óºòüñÿ ïðîãðàìà ó çâîðîòíó ñòîðîíó. Ëþäèíà áà÷èòü óñå ñâîº æèòòÿ, íåð³äêî çãàäóþ÷èç íüîãî òàê³ äåòàë³, ïðî ÿê³ äàâíî çàáóëà. Òîìó íåâàæêî óÿâèòè íàñë³äêè âïëèâó íà ëþ-äèíó çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ ñïåöèô³÷íèõ ³íñòèíêò³â ³çãàäóâàíü â ïàì�ÿò³. Éäåòüñÿ íå ëèøå ïðî ñöåíè æîðñòîêîñò³ é íàñèëüñòâà íà åêðàíàõ,ùî ìîæóòü çàïóñòèòè â³äïîâ³äí³ ³íñòèíêòè, äóìêè, àñîö³àö³¿, à é ïðî àêòèâàö³þ íàâ³òüñïåöèô³÷íèõ òåíäåíö³é ³ ôîðì ïîâåä³íêè. Ïðè äîñë³äæåíí³ ìåõàí³çìó ìîòèâàö³¿ ìàí³àêàëüíèõ çëî÷èí³â âñå á³ëüøî¿ âàãè íàáó-âàº äóìêà, ùî àãðåñèâí³ñòü ³ æîðñòîê³ñòü, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ïðè öüîìó, çíà÷íîþ ì³ðîþ ºíàñë³äêîì çáî÷åííÿ îíòîãåíåòè÷íîãî ðîçâèòêó, ïîëîìêè çàäàíî¿ ïðîãðàìè æèòòÿ êîí-êðåòíî¿ ëþäèíè. Ïðè÷îìó, íà äóìêó Ñ. Ãðîôà, öå ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíî ç íàêîïè÷åííÿìñèëüíîãî íåãàòèâíîãî åíåðãåòè÷íîãî ïîòåíö³àëó, ùî âèíèêàº íàâ³òü ó ïåð³îä íàðîäæåí-íÿ, ÿêèé çãîäîì ìîæå çóìîâëþâàòè àãðåñ³þ òà ³íø³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè5. Ñüîãîäåíí³ ðå-àë³¿ ïåðåêîíóþòü, ùî íàçð³ëà íåîáõ³äí³ñòü ïî-íîâîìó ïîãëÿíóòè íà ïðè÷èíè çðîñòàþ÷î¿ê³ëüêîñò³ ìàí³àêàëüíèõ çëî÷èí³â, çá³ëüøåííÿ ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ïåðåîö³íèòèï³äõîäè ïî ¿õ ïðîô³ëàêòèö³ ç óðàõóâàííÿì íàóêîâèõ äîñÿãíåíü ³ äîñâ³äó íàøèõ ïðåäê³â,ñêîíöåíòðîâàíîìó â ðåë³ã³éíèõ ³ ì³ôîëîã³÷íèõ äæåðåëàõ.Íå ìîæíà ³ãíîðóâàòè ³ òîé ôàêò, ùî áóäü-ÿêà ëþäèíà � öå çíà÷íî á³ëüøå, í³æ ô³çè÷-íå ò³ëî. Îïóáë³êîâàí³ â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ðåçóëüòàòè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñòîñîâíîëþäñüêî¿ ñóò³ äàþòü ï³äñòàâó ââàæàòè, ùî ëþäèíà � öå ïåðø çà âñå ôðàãìåíò çàãàëüíî¿ïðîãðàìè âñåñâ³òó, áàãàòîì³ðíèé åíåðãåòè÷íèé êîìïëåêñ, ÿêèé ïîñò³éíî çä³éñíþº åíåð-ãîîáì³í ç ãëîáàëüíîþ ïðîãðàìîþ ñâ³òîáóäîâè. Ó öüîìó àñïåêò³ íåâèïàäêîâîþ, ââà-æàºìî, ³ äóìêó ïðî òå, ùî ÿêèìîñü òàºìíè÷èì ÷èíîì, ùî íåìàº ïîÿñíåííÿ, êîæíà ëþäè-íà íåñå â ñîá³ ³íôîðìàö³þ ïðî óâåñü ñâ³ò ³ ïðî óñå ³ñíóþ÷å 6.Á³îïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, ÿê åëåìåíò ö³º¿ ïðîãðàìè, ìàþòü âèð³øàëüíå çíà÷åííÿïðè ôîðìóâàíí³ îñîáèñòîñò³ ëþäèíè, ³¿ íàñòóïíî¿ ïîâåä³íêè. Óñ³, õòî äîñë³äæóâàâ ïî-âåä³íêó ëþäèíè, íåìèíó÷å äîõîäèëè âèñíîâêó, ùî îñíîâíó ïðè÷èíó ëþäñüêèõ çáî÷åíüïîòð³áíî øóêàòè â ñàìèõ ëþäÿõ. Ïðè÷îìó êîð³ííÿ íåãàòèâó, â òîìó ÷èñë³ ëþäñüêîãî íà-ñèëüñòâà, íåíàñèòíî¿ çàæåðëèâîñò³, íåíàâèñò³, ïîìñòè ïðîíèêàþòü çíà÷íî ãëèáøå, í³æöå ìîæå óÿâèòè ñó÷àñíà íàóêà, ³ ùî ¿õ çàïàñè âî³ñòèíó âåëè÷åçí³.Âðàõîâóþ÷è ñêàçàíå âèùå, ââàæàºìî ùî, íå ìîæå áóòè åôåêòèâíèì äîñë³äæåííÿ ³ ìå-õàí³çìó ìîòèâàö³¿ ìàí³àêàëüíèõ çëî÷èí³â íà ñåêñóàëüí³é îñíîâ³ áåç âðàõóâàííÿ ãëèáèí-íèõ êîðåí³â ö³º¿ ïðîáëåìè, áåç âðàõóâàííÿ, ùî â ³ñíóþ÷îìó âèãëÿä³ ñòîñóíêè ì³æ ÷î-ëîâ³êîì ³ æ³íêîþ çà ³ñòîðè÷íèìè ì³ðêàìè âèíèêëè áóêâàëüíî â÷îðà. Àäæå çîâñ³ì «íåäàâ-íî» ñòàòåâ³ ñòîñóíêè ì³æ ÷îëîâ³êîì ³ æ³íêîþ áóëè íåâðåãóëüîâàíèìè, ³ òðèâàëèé ÷àñ³ñíóâàâ ãðóïîâèé øëþá. Íåóñâ³äîìëåíå «íå çàáóëî» òîãî, ùî â³äáóâàëîñÿ, à íàãðîìàäæå-íà â íüîìó ³íôîðìàö³ÿ ³ äîñâ³ä ïîâåä³íêè çàëèøàþòüñÿ íåéòðàëüíèìè äî ïåâíîãî ÷àñó.Çâè÷àéíî, ïñèõ³êà ìàí³ÿêà ìîæå àêòèâ³çóâàòèñÿ ³ çîâí³øíüîþ ñòèìóëÿö³ºþ. Îäíàê,ÿê ââàæàâ Ç. Ôðåéä, äæåðåëà çáóäëèâîñò³, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ñåðåäîâèù³, ìåíø âàæëèâ³äëÿ äèíàì³êè îñîáèñòîñò³, í³æ ïðèðîäæåí³ ³íñòèíêòè. Ó ö³ëîìó çîâí³øí³ ñòèìóëè ïîêëà-äàþòü íà îðãàí³çì ìåíø³ âèìîãè ³ âèìàãàþòü ìåíø ñêëàäíèõ ôîðì çàäîâîëåííÿ, í³æ ïî-òðåáè ³ ³íñòèíêòè. Çîâí³øíüîãî ñòèìóëó ìîæíà óíèêíóòè, àëå â³ä ïîòðåáè ³ ³íñòèíêòóóòåêòè íåìîæëèâî7. Ñòâîðåííÿ ö³ë³ñíî¿ íàóêîâî¿ êîíöåïö³¿ áîðîòüáè ç ìàí³àêàëüíîþ çëî÷èíí³ñòþ, ó ÿê³éáè îá�ºäíàëèñÿ ïðèðîäíè÷à ³ ñîö³àëüí³ ã³ëêè íåìîæëèâî áåç âðàõóâàííÿ ³íñòèíêò³â, íàé-âàæëèâ³øî¿ äåòåðì³íàíòè ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè.Ñôåðà ³íñòèíêò³â � öå íå ïðîñòî ãëèáèííèé ïëàñò, â³ääàëåíå ñõîâèùå ïàì�ÿò³, ÷èàòàâ³ñòè÷íèõ áàæàíü, à ñèëà, ùî çäàòíà çà ïåâíèõ óìîâ ïðîÿâëÿòèñÿ ñàìîñò³éíî ó ô³çè÷-íîìó ñâ³ò³ ³ ó÷èíÿòè ä³¿, ÿê³ çíà÷íî ïåðåâåðøóþòü êîìàíäè ñâ³äîìîñò³. Îñîáëèâî öå ñòî-ñóºòüñÿ ëþäåé ç íåñòàá³ëüíîþ, õâîðîáëèâîþ àáî ñëàáêîþ ïñèõ³êîþ.²íñòèíêò óÿâëÿº ñîáîþ ïðèðîäæåíó ðóø³éíó ðåàêö³þ íà òå ÷è ³íøå çîâí³øíº ÷èâíóòð³øíº ïîäðàçíåííÿ ³ âèíèêàº ³ç ïðèðîäè òâàðèííîãî. Ñòàòåâèé ³íñòèíêò, ÿêîìó áà-ãàòî óâàãè ïðèä³ëÿâ Ç.Ôðåéä, ³ñíóº íå ò³ëüêè äëÿ çàäîâîëåííÿ á³îëîã³÷íî¿ ïîòðåáè, ïðè-íîñÿ÷è ëþäèí³ ÿê ðàäîù³ òàê ³ ñòðàæäàííÿ. Íå äèâëÿ÷èñü íà ïðèãëóøåí³ñòü ñòàòåâèõ276
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³íñòèíêò³â ëþäñüêîþ êóëüòóðîþ, ¿õ çáî÷åíèé ïðîÿâ ëþäè ìàþòü ìîæëèâ³ñòü ñïîñòåð³ãà-òè íà ïðèêëàä³ ìàí³àêàëüíèõ çëî÷èí³â, íàãàäóþ÷è «ñîö³àëüíîìó» ëþäñòâó, ùî çàáóòòÿöèõ ³íñòèíêò³â º ïåðåä÷àñíèì ³ íåáåçïå÷íèì äëÿ ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿.²íñòèíêò ìàº äæåðåëî ³ ìåòó. Äæåðåëî � öå ò³ëåñíèé ñòàí, ³íàêøå ïîòðåáà. Ìåòà ïî-ëÿãàº â óñóíåíí³ ò³ëåñíîãî çáóäæåííÿ. Â³äïîâ³äíî äî òåîð³¿ ³íñòèíêò³â Ôðåéäà, äæåðåëî³ ìåòà ³íñòèíêòó çàëèøàþòüñÿ ïîñò³éíèìè ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ, õî÷à ô³çè÷íåâèçð³âàííÿ çì³íþº äæåðåëî. Ç ðîçâèòêîì íîâèõ ò³ëåñíèõ ïîòðåá ìîæóòü ïðîÿâëÿòèñÿ ³íîâ³ ³íñòèíêòè.Äîñë³äæóþ÷è ïðîáëåìó ³íñòèíêò³â, íå ìîæíà íå çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî ïðîô³ëàê-òè÷íà ðîáîòà ç íåóñâ³äîìëåíèì íå ëèøå çíà÷íîþ ì³ðîþ çàáóòà â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³,à é ³íêîëè âçàãàë³ çàïåðå÷óºòüñÿ íàÿâí³ñòü â ëþäèí³ «á³îëîã³÷íîãî», çàïåðå÷óþòüñÿ³íñòèíêòè, ÿê³ æîðñòêî ðåàãóþòü íà âïëèâ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà. Ó çâ�ÿçêó ç öèì íåìîæíà íå çãàäàòè Ï. ß. Ãàëüïåð³íà, ÿêèé á³ëüøå òðèäöÿòè ðîê³â òîìó ïèñàâ, ùî â³ä ñëî-âà ³íñòèíêò íåâàæêî â³äìîâèòèñÿ, àëå öå íå ìîæå í³ çì³íèòè, í³ â³äì³íèòè òó îá�ºêòèâíóä³éñí³ñòü, ÿêà öèì ñëîâîì â³ääàâíà ïîçíà÷àºòüñÿ ³ òó âåëè÷åçíó ïðîáëåìàòèêó, ÿêà ç ö³ºþä³éñí³ñòþ ïîâ�ÿçàíà. Â³äìîâèòèñÿ ïîòð³áíî íå â³ä ³íñòèíêò³â, à â³ä ïîìèëêîâîãî, ñïðî-ùåíîãî, ìåõàí³ñòè÷íîãî ¿õ ðîçóì³ííÿ8.Åâîëþö³éí³ ïñèõîëîãè âçàãàë³ ðîçãëÿäàþòü óñ³ âèäè ïîâåä³íêè ëþäèíè ÿê ³íñòèíê-òèâí³, ãåíåòè÷íî çàêð³ïëåí³ øëÿõîì ïðèðîäíîãî â³äáîðó â ïåð³îä äî³ñòîðè÷íîãî ³ñíóâàí-íÿ ëþäèíè, êîëè ñôîðìóâàâñÿ ³ ç òèõ ï³ð çàëèøèâñÿ íåçì³ííèì âèä Homo Sapiens. Ç ö³º¿òî÷êè çîðó çà ð³çíîìàí³òí³ñòþ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ìàí³àêàëüíèõ çëî÷èí³â ïðî-òè îñîáè ïîâèíí³ ³ñíóâàòè çàãàëüíîëþäñüê³ çàêîíîì³ðíîñò³ öèõ çëî÷èí³â. ² ö³ çàêî-íîì³ðíîñò³, ÿê ïîêàçóº àíàë³ç ìåõàí³çìó ìîòèâàö³¿ âêàçàíèõ çëî÷èí³â, ä³éñíî ³ñíóþòü.Öåé ìåõàí³çì ìîæíà íàçâàòè «³íòåðíàö³îíàëüíèì», îñê³ëüêè íåçàëåæíî â³ä òîãî, â ÿê³éêðà¿í³ ÷è íàâ³òü êîíòèíåíò³ ìàí³àêàëüí³ çëî÷èíè â÷èíþþòüñÿ, ó âñ³õ ìàí³ÿê³â îäíàêîâ³á³îïñèõîëîã³÷í³ ïðóæèíè, ÿê³ ³ çàïóñêàþòü ¿õ çëîä³ÿííÿ. Ïðè÷îìó ä³¿ ìàí³àêàëüíèõ çëî-÷èíö³â íå º ïñèõ³÷íèì õàîñîì, ÿê íåð³äêî ïîâ³äîìëÿºòüñÿ â çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿,à ñàì³ âîíè íå ñïðàâëÿþòü âðàæåííÿ «ñîö³àëüíèõ âèðîäê³â» ³ «â³äùåïåíö³â», ÿêèìè ¿õ÷àñòî ïðåäñòàâëÿþòü ãðîìàäñüêîñò³. ßê ïðàâèëî, öå õîëîäíîêðîâí³, âð³âíîâàæåí³ âáèâö³ç³ ñâîºþ ñóâîðîþ ëîã³êîþ, ÿêà ³íêîëè ïåðåâåðøóº ðîçóìîâ³ çä³áíîñò³ çâè÷àéíî¿ ëþäèíè.Ñàìå ³ òîìó, íà íàø ïîãëÿä, âîíè ðîêàìè çàëèøàþòüñÿ íåâëîâèìèìè.Â÷èíþþ÷è çëî÷èíè, ìàí³ÿê ïåðåíîñèòü îáðàçó ç êîíêðåòíî¿ ëþäèíè, ÷àñò³øå æ³íêè,íà áàãàòüîõ ëþäåé, ÿê ïðàâèëî, ïðåäñòàâíèöü æ³íî÷î¿ ñòàò³ çà ðàí³øå ñïðè÷èíåí³ æ³íêà-ìè ä³éñí³ ÷è óÿâí³ îáðàçè. Íà æàëü, àíàë³ç ìàòåð³àë³â êðèì³íàëüíèõ ñïðàâ ïðîìàí³àêàëüí³ çëî÷èíè ñâ³ä÷èòü, ùî â áàãàòüîõ âèïàäêàõ ä³éñí³ ïðè÷èíè öèõ çëî÷èí³â çà-ëèøàëèñÿ íå âèÿâëåíèìè âíàñë³äîê íåäîñòàòíüî¿ óâàãè ïðàö³âíèê³â ïðàâîîõîðîííèõ îð-ãàí³â ñïåöèô³ö³ æèòòºâî¿ ³ñòîð³¿ çëî÷èíöÿ, îñîáëèâî â äèòÿ÷îìó â³ö³. Ó òèõ æå âèïàäêàõ,êîëè òàê³é ³íôîðìàö³¿ ïðèä³ëÿëàñÿ óâàãà, âèÿâëÿëîñÿ, ùî ³ ñàì ìàéáóòí³é ìàí³ÿê ó äèòÿ-÷îìó â³ö³ áóâ æåðòâîþ ñåêñóàëüíîãî íàñèëüñòâà ç áîêó äîðîñëèõ îñ³á, íå êàæó÷è âæå ïðî³íø³ âèäè ô³çè÷íîãî ÷è ïñèõ³÷íîãî íàñèëüñòâà. Ñèòóàö³ÿ â öüîìó àñïåêò³ ìàëî ÷èìâ³äð³çíÿºòüñÿ íåçàëåæíî â³ä ðåã³îíó ³ íàâ³òü êðà¿íè â÷èíåííÿ çëî÷èíó. Ó òèõ æå ÑØÀ ñå-ðåä çàñóäæåíèõ çà ïåäîô³ë³þ � 90 % ó äèòÿ÷îìó â³ö³ ìàëè öåé íåãàòèâíèé äîñâ³ä. Ìàé-æå ïîëîâèíà ä³òåé, îäåðæàâøèõ òàêèé äîñâ³ä, ñòàâøè äîðîñëèìè, ñàì³ çàéìàëèñÿ ïå-äîô³ë³ºþ. Ó ÑØÀ 11 % ÷îëîâ³ê³â ³ 23 % æ³íîê ç³çíàëèñÿ, ùî â äèòèíñòâ³ âîíè çàçíàâà-ëè ñåêñóàëüíîãî äîìàãàííÿ, ïðè÷îìó 60 % � ñèñòåìàòè÷íî. ²ç íèõ ò³ëüêè 12 % ïîâ³äîìè-ëè ïðî öå äîðîñëèõ9.Ó ï³äñâ³äîìîñò³ ì³ñòÿòüñÿ íå ëèøå ³íñòèíêòè, ùî ñòîñóþòüñÿ äîñâ³äó ³íäèâ³äóàëüíî-ãî æèòòÿ, à é ³íñòèíêòè, ÿê³ ðàí³øå óÿâëÿëè ñîáîþ çóñèëëÿ, ñïðÿìîâàí³ íà çáåðåæåííÿâèäó. Òîìó âàæëèâî â³äøóêàòè øëÿõè, ùî âåäóòü äî ïåðâèííî¿ ñõåìè, ÿêà çóìîâèëàð³çíîìà¿òòÿ òèïîâèõ ðèñ îñîáèñòîñò³ ³ óí³âåðñàëüíó ïîâåä³íêó, ³ñíóþ÷ó ó âñ³õ ëþäåé.Ââàæàºìî, ùî ñàìå öåé øëÿõ äîçâîëèòü ïîÿñíèòè ³ çðîçóì³òè ìàí³àêàëüíó ä³éñí³ñòü.Âäàñòüñÿ ïî-íîâîìó ïîãëÿíóòè ³ íà çðîñòàþ÷³ ð³çíîâèäè ìàí³àêàëüíèõ çëî÷èí³â, â÷èíå-íèõ â îñíîâíîìó íà ñåêñóàëüí³é îñíîâ³.Ö³ëêîì ³ìîâ³ðíî, ùî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ³íñòèíêò³â, ÿê ñêëàäîâî¿ï³äñâ³äîìîñò³, ó ïîºäíàíí³ ç³ çíàííÿìè, îäåðæàíèìè íà ïî÷àòêó ñòàíîâëåííÿ ëþäñòâà,
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ñòàíóòü îñíîâîþ äëÿ ïîÿñíåííÿ, ðîçóì³ííÿ ³ íàñòóïíîãî òðàíñôîðìóâàííÿ áàãàòüîõ íå-êîíòðîëüîâàíèõ ÷è íåäîñòàòíüî êîíòðîëüîâàíèõ ñâ³äîì³ñòþ àíòèãðîìàäñüêèõ ïðîÿâ³â,ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ÿê çà ìåæàìè ïñèõîïàòîëîã³¿, òàê ³ îñîáèñòî¿ æèòòºâî¿ ³ñòîð³¿.Äî òèõ ï³ð, ïîêè íå áóäå äîñë³äæåíî ³ ï³çíàíî ñâ³ò ï³äñâ³äîìîñò³ îñíîâíèì çàâäàí-íÿì, íà íàø ïîãëÿä, çàëèøàºòüñÿ ïîøóê íàéá³ëüø ïðèéíÿòíèõ ôîðì òðàíñôîðìóâàííÿ³íñòèíêòèâíî¿ åíåðã³¿ ëþäèíè, ÿêà íå ìîæå áóòè â³ëüíîþ â³ä ³íñòèíêò³â, ùî ì³ñòÿòüñÿ âï³äñâ³äîìîñò³. Òîé æå ñòàòåâèé ³íñòèíêò çàëèøàºòüñÿ öåíòðîì, íàâêîëî ÿêîãî îáåð-òàºòüñÿ âñå ³íøå, ùî ³ñíóþº ò³ëüêè äÿêóþ÷è éîìó.Ïðî â³äõèëåííÿ ³ çáî÷åííÿ ñòàòåâîãî ³íñòèíêòó, âêàçóº Ò. Ð³áî, áóëî çðîáëåíî ñò³ëüêèñïîñòåðåæåíü, âèäàíî ñò³ëüêè êíèæîê, ïðîàíàë³çîâàíî ñò³ëüêè ïèòàíü ñóäîâî¿ ìåäèöè-íè, ùî ïðîáëåìà, ÿêà íàñ ö³êàâèòü, ïîâèííà áóëà áè â³ä öüîãî âèãðàòè. Àëå öüîãî íå ñòà-ëîñÿ. Âêàçàíà ïðîáëåìà, ÿê ³ ðàí³øå, íå ëèøå ïðîäîâæóº ³ñíóâàòè, à é çàãîñòðþºòüñÿ10.Áóäü-ÿêèé ³íñòèíêò ìîæå êîëèâàòèñÿ, àëå â öèõ êîëèâàííÿõ çì³íþþòüñÿ çàñîáè, à ìå-òà çàëèøàºòüñÿ ò³ºþ æå ñàìîþ. Ó â³äõèëåííÿõ ñòàòåâîãî ³íñòèíêòó, ÿê ñâ³ä÷àòüìàí³àêàëüí³ çëî÷èíè, ìàº ì³ñöå çîâñ³ì ³íøå � çì³íþºòüñÿ ìåòà ³ çàñîáè. Íîðìàëüíà ìå-òà, â³äòâîðåííÿ ³ ïðîäîâæåííÿ âèäó, ³ãíîðóºòüñÿ. Òîìó ç�ÿñóâàòè, ÷îìó ³íñòèíêò, ùî ìàºîñîáëèâèé, ò³ëüêè éîìó ïðèòàìàííèé ìåõàí³çì, ìîæå òàê ñïîòâîðþâàòèñÿ, îäíà çíàéá³ëüøèõ ïðîáëåì, ùî ñòî¿òü ïåðåä äîñë³äíèêàìè ìàí³àêàëüíî¿ çëî÷èííîñò³.Ñòàðîäàâí³ íàðîäè çíàëè, ùî ëþäñüê³ ³íñòèíêòè íåîáõ³äíî àáî çàäîâîëüíÿòè ïðè-ðîäíèì ñïîñîáîì, àáî òðàíñôîðìóâàòè. ßêùî ¿õ ò³ëüêè ïîäàâëÿòè, òî öå ìîæå ïðèçâåñ-òè äî íåïåðåäáà÷óâàíèõ íàñë³äê³â. Äî ÷îãî ìîæå ïðèçâåñòè ïðèãí³÷åííÿ ³íñòèíêò³â,ñâ³ä÷èòü òàêèé ïðèêëàä. Âàòèêàíñüêèé ë³êàð � ïñèõ³àòð Â. Àëüá³ñåòò³ ïðîàíàë³çóâàâøèó 1995 ð. ³ñòîð³¿ õâîðîá, ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî 50 % ñâÿùåííèê³â, ÿê³ çâåðòàëèñÿ äî íüî-ãî ïî äîïîìîãó, âòðàòèëè ðîçóì íà ñåêñóàëüí³é îñíîâ³ âíàñë³äîê íåïåðåáîðíîãî áàæàí-íÿ áóòè áàòüêîì âëàñíî¿ äèòèíè11. Ïðè äóæå æîðñòêîìó ïðèãí³÷åíí³ ³íñòèíêòèâíîãî ïðî-ÿâó æèòòÿ, íàñë³äêè ðàíî ÷è ï³çíî ïîâèíí³ ïðîÿâèòèñÿ íàçîâí³ ³ òîä³ éîãî ïðîÿâ áóäå íåàäàïòîâàíèì, à ñêîð³øå óñüîãî äåñòðóêòèâíèì. Íàïðèêëàä, ó ïåð³îä ïóðèòàíñüêî¿ ñòðè-ìàíîñò³ ó Çàõ³äí³é ªâðîï³ ³ Àìåðèö³ ç�ÿâèëàñÿ àðõà¿÷íà ³ çáî÷åíà ôîðìà ôàë³÷íîãî êóëü-òó ó âèãëÿä³ ÷àêëóíñòâà. Öåíòðàëüí³ ðèòóàëè çá³ãîâèù â³äüîì ìàëè ñåêñóàëüíèé õàðàê-òåð. Ãîëîâíîþ ¿õ ä³þ÷îþ îñîáîþ áóâ ÷îëîâ³ê, ùî óÿâëÿâ ñåáå äèÿâîëîì. Æ³íêè ïîêëî-íÿëèñÿ éîìó ÿê ôàë³÷íîìó áîãó ³ çä³éñíþâàëè ç íèì ñåêñóàëüí³ îáðÿäè, ÷àñòî çáî÷åíîãîõàðàêòåðó. Öåé êóëüò âäàëîñÿ âèêîðåíèòè ëèøå ç âåëè÷åçíèìè òðóäíîùàìè ³ ôàíòàñòè÷-íîþ æîðñòîê³ñòþ.Ó ìèíóëîìó, â³äì³÷àâ Ê. Ã. Þíã, äëÿ çáåðåæåííÿ ð³âíîâàãè ì³æ ñâ³äîì³ñòþ ³ ãëèáè-íàìè ï³äñâ³äîìîñò³ ëþäè ìàëè ìîæëèâ³ñòü ðåë³ã³éíî � ìàã³÷íèõ ä³é, îáðÿä³â ³ ðèòóàë³â,ÿê³ ñïðèÿëè ¿ì óíèêàòè ãîñòðèõ êîë³ç³é ì³æ ñâ³äîì³ñòþ ³ íåðàö³îíàëüíèì. Ñüîãîäí³øíÿöèâ³ë³çàö³ÿ çâ³ëüíèëàñÿ â³ä ïîä³áíèõ «çàáîáîí³â», ÿê â³ä çàéâîãî òÿãàðÿ. Ñó÷àñíà ëþäè-íà, ÿêà âåäå áóäåííèé ñïîñ³á æèòòÿ, òðèìàºòüñÿ çà âñå î÷åâèäíå, êîëåêòèâíî ñõâàëåíå ³òîìó, ââàæàº âîíà, íàéá³ëüø â³ðîã³äíå12.Ïðî ³íñòèíêòè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ãëèáèíàõ ëþäñüêî¿ ï³äñâ³äîìîñò³, ïðåäñòàâíèêèâåëèêèõ öèâ³ë³çàö³é íå ëèøå ïàì�ÿòàëè, à é ïë³äíî ç íèìè ñï³âïðàöþâàëè ³ íå ëèøå äëÿâèð³øåííÿ ïèòàíü, ùî ñòîñóâàëèñÿ íåïðèéíÿòíèõ, íåãàòèâíèõ ôîðì ïîâåä³íêè, à é äëÿòîãî, ùîá âèêîðèñòîâóâàòè íåâè÷åðïíå äæåðåëî çíàíü ³ ìóäðîñò³, ñòâîðåííÿ ïðîãíîçîâà-íîãî ³ ïåðåäáà÷óâàíîãî ñóñï³ëüñòâà. ²ñòîð³ÿ äîíåñëà äî íàñ áàãàòèé ³ ïë³äíèé äîñâ³ä ³ ð³çí³ ôîðìè ñï³âïðàö³ íàøèõ äàëå-êèõ ïðåäê³â çà ñâî¿ì ñâ³òîì íåóñâ³äîìëåíîãî. Â óìîâàõ æîðñòêîãî ðèòóàëó ³íñòèíêòè çà-äîâîëüíÿëèñÿ, òðàíñôîðìóâàëèñÿ ³ â äóæå ð³äêèõ âèïàäêàõ «íåíàñèëüíèöüêèìè çàñîáà-ìè» ç äîïîìîãîþ êóëüòóðè, ðåë³ã³¿, ãðîìàäñüêî¿ äóìêè, çàêîíó ïîäàâëÿëèñÿ.Á³ëüøå òîãî, ðåòðîñïåêòèâíèé åêñêóðñ â ³ñòîð³þ ñâ³ä÷èòü, ç ÿêîþ ïîøàíîþ ñòàðî-äàâí³ íàðîäè ñòàâèëèñÿ äî ëþäñüêèõ ³íñòèíêò³â, îñîáëèâî ñòàòåâèõ. Ïðàêòè÷íî â óñ³õñòàðîäàâí³õ íàðîä³â Áëèæíüîãî ñõîäó ðèòóàë³çîâàí³ ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè, ñïðÿìîâàí³ íàçàäîâîëåííÿ ñòàòåâèõ ³íñòèíêò³â, ââàæàëèñÿ êîðèñíèìè, ³ öå ïðè òîìó, ùî, ÿê ñâ³ä÷èòüêîäåêñ Õàììóðàï³ é ³íø³ äæåðåëà òîãî ÷àñó, ìîðàëü â Äðåâíüîìó Âàâ³ëîí³ áóëà íà äî-ñòàòíüî âèñîêîìó ð³âí³13.Ñåðéîçíî ñòàâèëèñÿ äî ðèòóàë³çîâàíèõ îðã³é ³ æèòåë³ Äðåâíüî¿ Ãðåö³¿, ââàæàþ÷è ¿õêîðèñíèìè äëÿ çíÿòòÿ íàïðóæåíîñò³, çóìîâëåíî¿ ñåêñóàëüíèìè ³íñòèíêòàìè.278
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Äîñë³äæóþ÷è ³íñòèíêòèâíó ïîâåä³íêó, âàæëèâî âðàõóâàòè, ïî � ïåðøå, âïëèâ ñïàä-êîâîñò³, ïî � äðóãå ³íäèâ³äóàëüíî � á³îãðàô³÷íèé äîñâ³ä. Ó ïðîöåñ³ åâîëþö³¿ ó ëþäèíèïîâèíåí áóâ ñôîðìóâàòèñÿ ïåâíèé íàá³ð ìîäåëåé ³¿ ïîâåä³íêè â ïåâíèõ óìîâàõçîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà. Íå º âèíÿòêîì ³ ñóá�ºêòè, ÿê³ â÷èíþþòü ìàí³àêàëüí³ çëî÷èíè.Ó êîæíîãî ç íèõ òåæ ñâ³é íàá³ð ³íñòèíêò³â, ñâîÿ äîëÿ, ñâîÿ ÿâíà ³ òàºìíà ³ñòîð³ÿ, ùî ïðè-õîâóº ãëèáèíí³ âèòîêè ¿õ íåëþäñüêèõ ä³ÿíü. Ðåçóëüòàòè îïóáë³êîâàíèõ íàóêîâèõäîñë³äæåíü, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ ó ïðàöÿõ ÿê çàðóá³æíèõ, òàê ³ â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ, äîñèòü ïå-ðåêîíëèâî ñâ³ä÷àòü, ùî ï³äñâ³äîì³ñòü âêëþ÷àº íå ëèøå ÷èñëåíí³ ³íñòèíêòè, ñôîðìîâàí³â ïðîöåñ³ åâîëþö³¿ ëþäñòâà, à é íàáóòèé ³íäèâ³äóàëüíèé äîñâ³ä îñîáèñòîãî æèòòÿ, ÿêèéîïèíèâñÿ çà ïîðîãîì ñâ³äîìîñò³.Çíàííÿ ³ âðàõóâàííÿ òîãî, ùî çíàõîäèòüñÿ çà ìåæàìè ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ ìàº âåëè-÷åçíå çíà÷åííÿ îñîáëèâî â íàø³ äí³, ó ïåð³îä çàãðîçëèâî íèçüêî¿ ìîðàë³, çá³ëüøåííÿìàí³àêàëüíèõ çëî÷èí³â ïðîòè îñîáè, ðîçïóñòè, ùî â³äêðèòî ðåêëàìóºòüñÿ ç åêðàí³â òà ãà-çåòíèõ ñòîð³íîê. Õî÷à ïðîöåñ ï³çíàííÿ ëþäñüêî¿ ï³äñâ³äîìîñò³ äóæå ñêëàäíèé ³ ïîçè-òèâí³ ðåçóëüòàòè íåìîæëèâî îäåðæàòè ëèøå çà äîïîìîãîþ þðèäè÷íî¿ íàóêè. Âîíè ìà-þòü çäîáóâàòèñÿ ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè á³îëîã³¿, ãåíåòèêè, ïñèõîëîã³¿, ïñèõîàíàë³çó,êðèì³íîëîã³¿. Â³ä öüîãî çàëåæèòü ðåàëüíå ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ çàãàëüíèõ ³ñïåö³àëüíèõ ì³ð ïðîô³ëàêòèêè ìàí³àêàëüíèõ çëî÷èí³â, âèõîâíîãî ³ ïðîô³ëàêòè÷íîãîâïëèâó ïîêàðàííÿ çëî÷èíö³â.
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