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Ïðåäñòàâëåí îáçîð ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïî áèîõèìè÷åñêîé èíäèêàöèè ïðî-
öåññîâ ðîñòà ó ãèäðîáèîíòîâ c ïðèìåíåíèåì òàêèõ îñíîâíûõ èíäèêàòîðíûõ ïîêà-
çàòåëåé, êàê ñîäåðæàíèå ñóììàðíîé ÐÍÊ, ñîäåðæàíèå áåëêà, èíäåêñ ÐÍÊ/ÄÍÊ, à
òàêæå äîïîëíèòåëüíûõ — ÐÍÊ/áåëîê, ÐÍÊ/ñóõàÿ ìàññà è áåëîê/ñóõàÿ ìàññà â
óñëîâèÿõ åñòåñòâåííîãî îáèòàíèÿ è ýêñïåðèìåíòå. Ïåðå÷èñëåíû íåêîòîðûå àñ-
ïåêòû ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé â ãèäðîáèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðèáîíóêëåèíîâûå êèñëîòû (ÐÍÊ), èíäåêñ ÐÍÊ/ÄÍÊ, ñî-
äåðæàíèå áåëêà, áèîñèíòåç áåëêà, ñêîðîñòü ðîñòà.

Ïðè èçó÷åíèè ðîñòîâûõ õàðàêòåðèñòèê ó æèâîòíûõ, â ÷àñòíîñòè âîäíûõ,
ïðèìåíÿåòñÿ ðÿä ìåòîäîâ, èñïîëüçóþùèõ ìîðôîìåòðè÷åñêèå, ôèçèîëîãè÷å-
ñêèå è áèîõèìè÷åñêèå ïàðàìåòðû. Ê áèîõèìè÷åñêèì ìåòîäàì îöåíêè ìîæ-
íî îòíåñòè ïðèìåíåíèå òàêèõ ïîêàçàòåëåé, êàê ñîäåðæàíèå ñóììàðíîé ÐÍÊ
(ñóìì. ÐÍÊ), ÄÍÊ, áåëêà è èíäåêñ ÐÍÊ/ÄÍÊ. Îíè èñïîëüçóþòñÿ äîñòàòî÷íî
äàâíî áëàãîäàðÿ óíèâåðñàëüíîñòè, ïëàñòè÷íîñòè è îòíîñèòåëüíîé ïðîñòîòå
[9, 16, 18, 22, 26—28, 30, 37, 41, 45, 47].

Ðèáîíóêëåèíîâûå êèñëîòû (ÐÍÊ) ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûì êîìïîíåíòîì
ïðè ñèíòåçå áåëêà, ïîýòîìó ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî èõ ñóììàðíîå ñîäåðæà-
íèå â äàííûé ìîìåíò (ïåðèîä) æèçíè ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî åãî àêòèâíî-
ñòè [17, 23, 27]. Íàèáîëåå ÷åòêî ýòà çàêîíîìåðíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ ó ìîëîäûõ
è áûñòðîðàñòóùèõ îðãàíèçìîâ, â ÷àñòíîñòè íàõîäÿùèõñÿ íà ñàìûõ ðàííèõ
ñòàäèÿõ îíòîãåíåçà [26, 27, 47]. Ñîäåðæàíèå ÐÍÊ ÷àñòî íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñî
ñêîðîñòüþ ðîñòà, òàêàÿ çàâèñèìîñòü îïèñàíà äëÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ [31], íå-
êîòîðûõ íàñåêîìûõ, êîïåïîä, àìôèïîä è äðóãèõ ðàêîîáðàçíûõ [23, 41—43].
Çà ñêîðîñòü ðîñòà ïðèíèìàëîñü, êàê ïðàâèëî, óâåëè÷åíèå ñóõîé ìàññû òåëà
çà îïðåäåëåííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Îäíàêî äëÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
òàêñîíîìè÷åñêèõ ãðóïï æèâîòíûõ, â îñîáåííîñòè ñî çíà÷èòåëüíîé ìàññîé
òåëà, ïðèðîñò ëîãè÷íî îöåíèâàòü ïî ñóììàðíîìó ñîäåðæàíèþ áåëêà, íàïðÿ-
ìóþ çàâèñÿùåìó îò àêòèâíîñòè áèîñèíòåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Äëÿ ýòîãî íå-
îáõîäèìî ïîäêëþ÷àòü òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê ñîäåðæàíèå áåëêà è îòíîøåíèÿ
ÐÍÊ/ÄÍÊ, ÐÍÊ/áåëîê è ÐÍÊ/ñóõàÿ ìàññà. Äàííûå ïî ñîäåðæàíèþ îáùåãî

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÔÈÇÈÎËÎÃÈß È ÁÈÎÕÈÌÈß ÂÎÄÍÛÕ
ÆÈÂÎÒÍÛÕ

© Ñ. À. Ùåðáàíü, 2013

ISSN 0375-8990 Ãèäðîáèîë. æóðí. 2013. ¹ 2. Ò. 49 95



áåëêà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü íå òîëüêî êàê ïëàñòè÷åñêèé êîìïîíåíò òêàíåé
— ðåçóëüòàò áèîñèíòåçà, íî è êàê ðåòåíöèþ, òî åñòü ðåçóëüòèðóþùóþ ïðî-
öåññîâ àíàáîëèçìà è êàòàáîëèçìà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ó æèâîòíûõ íà-
áëþäàåòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ñîäåðæàíèåì áåëêà è çíà÷åíèÿìè âå-
ëè÷èí, õàðàêòåðèçóþùèõ àíàáîëèçì, íàïðèìåð, íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ðàç-
âèòèÿ, ó ìîëîäûõ áûñòðîðàñòóùèõ îñîáåé ðàçíûõ âèäîâ [17, 37, 42, 46, 50], ó
îðãàíèçìîâ ñ êîðîòêèì æèçíåííûì öèêëîì [23, 26, 31]. Îäíàêî ïî ïðè÷èíå
ðàçíîé èíòåíñèâíîñòè êàòàáîëèçìà ýòî ïðîñëåæèâàåòñÿ íå âñåãäà. Â òàêèõ
ñëó÷àÿõ ñîäåðæàíèå áåëêà ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì ñîîòíîøåíèÿ ïðîöåññîâ
áåëêîâîãî ñèíòåçà è ðàñïàäà áåëîêñîäåðæàùèõ ñóáñòðàòîâ. Ïðè àíàëèçå æå
ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ ó ìîðñêèõ äâóñòâîð÷àòûõ ìîëëþñêîâ â òå÷åíèå äîëãî-
ñðî÷íûõ âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ, íàïðèìåð ãîäîâûõ öèêëîâ, ñâÿçè ìåæäó
ýòèìè âåëè÷èíàìè íå îáíàðóæåíî [3, 15].

Ðÿä àâòîðîâ îòìå÷àþò, ÷òî çíà÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ÐÍÊ è ÄÍÊ ìîæíî
óñïåøíî ïðèìåíÿòü â êà÷åñòâå èíäèêàòîðîâ ðîñòà ðûá [6, 17—19, 28, 39]. Äè-
íàìèêà ýòèõ ïàðàìåòðîâ â òêàíÿõ áàëòèéñêîé òðåñêè è øïðîòà èñïîëüçîâà-
ëàñü äëÿ îöåíêè èçìåíåíèé ïðîöåññîâ ðîñòà ðûá â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû æèç-
íåííîãî öèêëà â çàâèñèìîñòè îò ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è âîçðàñòà [6].
Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ìàêñèìóì ñîäåðæàíèÿ ÐÍÊ äîñòèãàåòñÿ âî âðåìÿ îñåí-
íåãî íàãóëà, ìèíèìóì — ê êîíöó ãèäðîëîãè÷åñêîé çèìû. Íà ìîëîäè è âçðîñ-
ëûõ îñîáÿõ ñåìåéñòâ ëîñîñåâûõ è ñèãîâûõ èçó÷àëàñü çàâèñèìîñòü ìåæäó
óðîâíåì ýêñïðåññèè ãåíà òÿæåëîé öåïè ìèîçèíà ìûøö (ÌYHC), çíà÷åíèåì
ÐÍÊ/ÄÍÊ è ðàçìåðíî-âîçðàñòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè [7, 10]. Áûëî ïîêàçà-
íî, ÷òî ÌYHC êîððåëèðóåò ñ òåìïàìè ðîñòà è ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ïî-
êàçàòåëü, îòðàæàþùèé ïðèðîñò ìûøå÷íîé ìàññû. Áîëåå êðóïíûå îñîáè îò-
ëè÷àëèñü âûñîêèìè òåìïàìè ïðèðîñòà ìûøå÷íîé ìàññû, à õàðàêòåð ñâÿçè
ÐÍÊ/ÄÍÊ ñ ðàçìåðàìè èññëåäîâàííûõ ðûá ðàçëè÷àëñÿ â çàâèñèìîñòè îò âè-
äîâîé ïðèíàäëåæíîñòè è âîçðàñòà. Ó íåïîëîâîçðåëûõ ñèãîâ îáíàðóæåíà
ïðÿìàÿ ñâÿçü óðîâíÿ ýêñïðåññèè ãåíà ìèîçèíà è èíäåêñà ÐÍÊ/ÄÍÊ ñ äëè-
íîé è ìàññîé îñîáåé. Ó ïîëîâîçðåëûõ õàðàêòåð è ñòåïåíü âçàèìîñâÿçè ýòèõ
ïîêàçàòåëåé çàâèñåëè îò ñòàäèè ðåïðîäóêòèâíîãî öèêëà [10, 11].

Áûëà ïðîâåäåíà îöåíêà ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà âçðîñëûõ îñîáåé àò-
ëàíòè÷åñêîé ïîïóëÿöèè îêóíÿ Dicentrarchus labrax â ïåðèîä çèìîâêè ñ ïîìî-
ùüþ äâóõ ðàñ÷åòíûõ ïîêàçàòåëåé — èíäåêñà ñîñòîÿíèÿ (condition indices) è
ÐÍÊ/ÄÍÊ [40]. Îäíàêî îñíîâíîé ìàññèâ äàííûõ ïîëó÷åí ïðè èññëåäîâàíèè
þâåíèëüíûõ è ðàííèõ ñòàäèé ðûá [2, 18, 20, 22, 28, 37, 39, 50]. Àâòoðû ýòèõ
ðàáîò èñïîëüçóþò èíäåêñ ÐÍÊ/ÄÍÊ, íàçûâàÿ åãî èíäåêñîì ìîùíîñòè ñèí-
òåçà ïðîòåèíà, êàê â ëàáîðàòîðíûõ ýêñïåðèìåíòàõ, òàê è ïðè àíàëèçå ïîïó-
ëÿöèîííîé äèíàìèêè ðàñòóùèõ â ïðèðîäå ëè÷èíîê, ïîñêîëüêó âñå ôèçèîëî-
ãè÷åñêèå ïðîöåññû, âêëþ÷àÿ ðîñò, ïðÿìî êîððåëèðóþò ñ îáåñïå÷åííîñòüþ
ïèùåé. Áûëà óñòàíîâëåíà âàðèàáåëüíîñòü çíà÷åíèé ÐÍÊ/ÄÍÊ ó ëè÷èíîê
ñåëüäè â ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ (ïîéìàííûå ñûòûå è ïîéìàííûå ãîëîäíûå) è
â ýêñïåðèìåíòå (ïèùåâîé ñòðåññ, äëèòåëüíîå ãîëîäàíèå) [22]. Íà îñíîâàíèè
àíàëèçà ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ àâòîð ââåë ïîíÿòèå «êðèòè÷åñêîãî óðîâíÿ»
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ, êîòîðûé, âåðîÿòíåå âñåãî, íå çàâèñèò îò âèäà è çíà÷åíèå
êîòîðîãî áëèçêî ê 1,0. Áûëè óñòàíîâëåíû êðèòè÷åñêèå óðîâíè è èíäèâèäóà-
ëüíàÿ âàðèàáåëüíîñòü ïîêàçàòåëÿ äëÿ ðàñòóùèõ ëè÷èíîê è áîëåå âçðîñëûõ
îñîáåé àòëàíòè÷åñêîé ñåëüäè. Íà îñíîâàíèè äîñòàòî÷íî îáøèðíûõ ýêñïåðè-
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ìåíòàëüíûõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â äîëãîñðî÷íûõ ýêñïåðèìåíòàõ, èíäåêñ
ÐÍÊ/ÄÍÊ áûë ðåêîìåíäîâàí êàê èíäèêàòîðíûé ïîêàçàòåëü äëÿ ïîëåâûõ
ñáîðîâ, ïîçâîëÿþùèé ñ äîñòàòî÷íîé òî÷íîñòüþ îïðåäåëèòü, ÿâëÿþòñÿ ïîé-
ìàííûå ëè÷èíêè ãîëîäíûìè èëè ñûòûìè. Íåñêîëüêî ðàíåå ê òàêîìó âûâîäó
ïðèøëè Ì. Ìåãóðò è Ó. Êúþñåð ïðè èçó÷åíèè ëè÷èíîê äðóãîãî âèäà àòëàí-
òè÷åñêîé ñåëüäè — Clupea pallasi [37] è Ô. Ìàðòèí [50], îáúåêòîì èçó÷åíèÿ
êîòîðîãî áûëè ãîëîäàþùèå ëè÷èíêè îêóíÿ Morone saxatilis. Òàêèì îáðàçîì,
áûë îïðîáîâàí è âíåäðåí åùå îäèí ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä â èçó÷åíèè âîïðî-
ñîâ, ñâÿçàííûõ ñî ñêîðîñòüþ ðîñòà ðàçëè÷íûõ âèäîâ ãèäðîáèîíòîâ.

Èçâåñòíî, ÷òî â ãèäðîáèîëîãè÷åñêîì íàïðàâëåíèè èññëåäîâàíèé ñóùåñò-
âóåò ïîíÿòèå ñòàíäàðòíûõ îáúåêòîâ. Íà òàêèõ ñòàíäàðòíûõ îáúåêòàõ, êàê
óñòðèöà, ãîëóáàÿ ìèäèÿ, àìåðèêàíñêèå ëåùè, àòëàíòè÷åñêèå âèäû ñåëüäè è
îêóíÿ, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî èíäåêñ ÐÍÊ/ÄÍÊ ÷óâñòâèòåëåí ê ñìåíå ïèùå-
âûõ ðåæèìîâ è ìîæåò ñëóæèòü ïîêàçàòåëåì àêòèâíîñòè ñèíòåçà áåëêà [19,
22, 29, 32, 37, 45, 50]. Â çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå ðàáîò îòíîøåíèå ÐÍÊ/ÄÍÊ
èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå èíäåêñà ãîëîäàíèÿ ðûá [20—22, 29, 39, 45, 50]. Ðàáî-
òàìè Ë. Áàêëåÿ [17, 18] è Ê. Ìåëëýÿ [33] ïîäòâåðæäåíî èñïîëüçîâàíèå ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ äëÿ îöåíêè ñêîðîñòè ðîñòà ëè÷èíîê è áîëåå ïîçäíèõ îíòîãåíåòè-
÷åñêèõ ñòàäèé äâóõ âèäîâ êàìáàë (C. americanus è Paralichhus dentatus), à èñ-
ñëåäîâàíèÿìè Äæ. Ðîóêåðà è Ã. Õîëòà [46] — êðàñíîãî ãîðáûëÿ (Sciachops
ocellatus).

Çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ðàáîò ïðîâîäèëîñü íà ìîðñêèõ ìîëëþñêàõ, â ÷àñò-
íîñòè äâóñòâîð÷àòûõ. Îáúåêòàìè òàêèõ èññëåäîâàíèé áûëè ìèäèè ÷åðíî-
ìîðñêàÿ Mytilus galloprovincialis [5, 12, 13, 15] è êàëèôîðíèéñêàÿ Mytilus cali-
fornianus [24, 25, 48], óñòðèöû Crassostrea virginica [29] è Crassostrea gigas [4],
à òàêæå ìèÿ Mya arenaria [36] è ÷èëèéñêèé ãðåáåøîê Argopecten purpuratus
[34]. Âñå ýòè âèäû ÿâëÿþòñÿ ìàññîâûìè è äîñòóïíûìè äëÿ ãèäðîáèîëîãè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé, à íåêîòîðûå èç íèõ äîìèíèðóþò â äîííûõ ñîîáùåñòâàõ.
Ìåíåå ìàññîâûå è ìåëêèå ïðåäñòàâèòåëè äâóñòâîð÷àòûõ, íàïðèìåð ãðåáå-
øîê Pecten maximus è òðóáà÷ Nucella ostrina, òàêæå áûëè îáúåêòàìè áèîõè-
ìè÷åñêîé èíäèêàöèè ïðè èçó÷åíèè ñêîðîñòè èõ ðîñòà â ïðèðîäíûõ óñëîâè-
ÿõ [25, 34, 38]. Òàê, ñîäåðæàíèå ñóìì. ÐÍÊ è îòíîøåíèå ÐÍÊ/ÄÍÊ ïðèìåíÿ-
ëîñü â êà÷åñòâå ýêñïðåññ-ìåòîäà äëÿ îöåíêè àêòèâíîñòè ñèíòåçà â ñîìàòè÷å-
ñêèõ è ãåíåðàòèâíûõ òêàíÿõ Pecten maximus, îòíîøåíèå ÐÍÊ/ÄÍÊ òàêæå
èñïîëüçîâàëîñü â êîìïëåêñå ñ ðÿäîì êëþ÷åâûõ ïîêàçàòåëåé ýíåðãåòè÷åñêî-
ãî ìåòàáîëèçìà: âåëè÷èíîé ïîòðåáëåííîãî êèñëîðîäà, àêòèâíîñòüþ ôåðìåí-
òîâ öèòðàò-ñèíòåòàçû, ìàëàòäåãèäðîãåíàçû è äð. (ó Nucella ostrina) [24, 25].
Íà îñíîâàíèè ýòèõ ïàðàìåòðîâ îöåíèâàëàñü ìåòàáîëè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
äâóõ âèäîâ Bivalvia, îáèòàþùèõ â åñòåñòâåííîé ñðåäå — ïðèëèâíûõ ëèòîðà-
ëüíûõ çîíàõ âäîëü ïîáåðåæüÿ Îðåãîíà. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî èíäåêñ
ÐÍÊ/ÄÍÊ ó èçó÷àåìûõ âèäîâ ñèëüíî âàðüèðóåò è îòðàæàåò êðàòêîâðåìåí-
íûå èçìåíåíèÿ â äîñòóïíîñòè ïèùè. Ãîëîä, êàê îñíîâíîé ôàêòîð, âëèÿþ-
ùèé íà ðîñò è ìåòàáîëèçì, íàðÿäó ñ òåïëîâûì ñòðåññîì, îãðàíè÷åííûì ïî-
ñòóïëåíèåì êèñëîðîäà è ïðèëèâíî-îòëèâíûìè ÿâëåíèÿìè, ïðèâîäèë ê ñíè-
æåíèþ àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ è çíà÷åíèÿ ÐÍÊ/ÄÍÊ ó M. californianis è N.
ostrina. Îñîáî ÷óâñòâèòåëüíûì ê ïèùåâîìó ôàêòîðó îðãàíîì îêàçàëñÿ ìóñ-
êóë-àääóêòîð, ñïîñîáíûé àêêóìóëèðîâàòü çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ýíåð-
ãèè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû õîðîøî ñîãëàñîâûâàëèñü ñ èññëåäîâàíèÿìè è
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äðóãèõ ìîðñêèõ áåñïîçâîíî÷íûõ, ÷òî ïîçâîëèëî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èíäåêñ
ÐÍÊ/ÄÍÊ ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì ïîêàçàòåëåì ïèùåâîãî ñòàòóñà ó æèâîòíûõ,
íàñåëÿþùèõ ñêàëèñòûå ïðèëèâíûå çîíû [24, 38]. Òàêîé ïîäõîä ê êîìïëåêñ-
íîé îöåíêå àíàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè òêàíåé ïðèìåíÿëñÿ òàêæå ïðè èññëå-
äîâàíèè äâóñòâîð÷àòûõ ìîëëþñêîâ â àêâàêóëüòóðå [35, 36] è ìîðñêèõ ðûá
[34, 44, 45, 51].

Îäíèì èç âèäîâ-âñåëåíöåâ â ×¸ðíîì ìîðå ÿâëÿåòñÿ äâóñòâîð÷àòûé ìîë-
ëþñê àíàäàðà Anadara inaequivalvis Br. Îíà ïîÿâèëàñü â êîíöå 80-õ ãîäîâ
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ è ðàññåëèëàñü ïðåèìóùåñòâåííî íà ãëóáèíå 7—25 ì,
ïîçäíåå áûëà íàéäåíà íà 4,0—6,5 ì. Îöåíêà å¸ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà,
âêëþ÷àÿ îñîáåííîñòè ðîñòà è áåëêîâîãî ìåòàáîëèçìà, î÷åíü àêòóàëüíà. Ê
íàñòîÿùåìó âðåìåíè èññëåäîâàíà òêàíåâàÿ ñïåöèôèêà áèîñèíòåçà áåëêà â
ñîìàòè÷åñêèõ îðãàíàõ ýòîãî ìîëëþñêà â ïðèðîäíîé ñðåäå (íà ïðèìåðå òð¸õ
ðàçìåðíî-âîçðàñòíûõ ãðóïï), à òàêæå â ýêñïåðèìåíòå ïðè äåôèöèòå ïèùè
[13]. Äëÿ îöåíêè îñîáåííîñòåé ïðîòåêàíèÿ ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ ó àíàäàðû
óñïåøíî ïðèìåíÿëèñü òàêèå ïàðàìåòðû áåëêîâîãî àíàáîëèçìà, êàê ñîäåð-
æàíèå ñâîáîäíûõ íóêëåîòèäîâ, àìèíîêèñëîò, áåëêà è ñóììàðíûõ íóêëåèíî-
âûõ êèñëîò [13].

Äëÿ îöåíêè ñêîðîñòè ðîñòà è áèîìàññû ìîðñêèõ ïëàíêòîííûõ ðàêîîá-
ðàçíûõ â êà÷åñòâå èíäèêàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé èñïîëüçîâàëîñü îáùåå ñîäåð-
æàíèå íóêëåèíîâûõ êèñëîò (ÐÍÊ è ÄÍÊ), áåëêà, ñóõàÿ ìàññà òåëà è îòíîøå-
íèå ÐÍÊ/ÄÍÊ [23, 26, 30, 42]. Â ÷àñòíîñòè, ó Artemia sàlina è Euchaeta elonga-
ta áûëà óñòàíîâëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ âñåõ ýòèõ âåëè÷èí [23].
Ñêîðîñòü ðîñòà ïîñòëàðâàëüíûõ ñòàäèé àìåðèêàíñêîãî ëîáñòåðà Hîmarus
americanus îöåíèâàëàñü çíà÷åíèåì ÐÍÊ/ÄÍÊ [30], à äëÿ Calanus pacificus â
êà÷åñòâå èíäèêàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ðîñòà íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ èñ-
ïîëüçîâàëîñü ñîäåðæàíèå ÐÍÊ è ÄÍÊ [42].

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî èíäåêñ ÐÍÊ/ÄÍÊ ïðèìåíèì äëÿ îöåíêè ñêî-
ðîñòè ïðîöåññîâ áèîñèíòåçà áåëêà è ðåãåíåðàöèè òêàíåé ãèäðîáèîíòîâ ïðè
âëèÿíèè íåáëàãîïðèÿòíûõ è ýêñòðåìàëüíûõ ôàêòîðîâ [8, 12—14, 16, 20, 46].
Ó ÷åðíîìîðñêèõ ìèäèé ïðè âîçäåéñòâèè òîêñèêàíòîâ (ïîëèõëîðèðîâàííûå
áèôåíèëû è òåòðàäåöèëòðèìåòèëàììîíèé áðîìèä) çíà÷åíèå èíäåêñà õàðàê-
òåðèçîâàëî óðîâåíü è íàïðàâëåííîñòü áåëêîâîãî ñèíòåçà â ñîìàòè÷åñêèõ è
ãåíåðàòèâíûõ òêàíÿõ è ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè â æàáðàõ [8, 13]. Áûëî ïîêà-
çàíî, ÷òî çíà÷åíèÿ ñóìì. ÐÍÊ è ÐÍÊ/ÄÍÊ â ðàçíûõ òêàíÿõ ìèäèé, íå ïîä-
âåðæåííûõ òîêñè÷åñêîé íàãðóçêå, áûëè çíà÷èòåëüíî âûøå ýêñïåðèìåíòà-
ëüíûõ, çà èñêëþ÷åíèåì ãîíàä. Ñîäåðæàíèå ÐÍÊ è èíäåêñ ÐÍÊ/ÄÍÊ â æàá-
ðàõ ìèäèé òàêæå áûëè çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â äðóãèõ òêàíÿõ, ÷òî ïîäòâåð-
æäàëî âûñîêóþ ñêîðîñòü ðîñòà è ðåãåíåðàöèè æàáåðíûõ ñòðóêòóð. Ó àíàäà-
ðû Anadara inaequivalvis áûëo ïîêàçàíî, ÷òî èíäåêñ ÐÍÊ/ÄÍÊ ìîæíî èñïî-
ëüçîâàòü äëÿ îöåíêè íàïðàâëåííîñòè ïðîöåññîâ îáùåãî è áåëêîâîãî ìåòàáî-
ëèçìà òêàíåé â óñëîâèÿõ âíåøíåé àíîêñèè íàðÿäó ñ òàêèìè ïîêàçàòåëÿìè
áåëêîâîãî àíàáîëèçìà, êàê ñîäåðæàíèå ñâîáîäíûõ íóêëåîòèäîâ, ïóë ñâîáîä-
íûõ àìèíîêèñëîò, ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî ÐÍÊ è îáùåãî áåëêà [1, 13]. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî â ýòèõ óñëîâèÿõ àêòèâíîñòü áåëêîâîãî àíàáîëèçìà â æàáðàõ è
ãåïàòîïàíêðåàñå ñíèæàëàñü, à ïðîöåññû áåëêîâîãî êàòàáîëèçìà àêòèâèðî-
âàëèñü.
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Êðîìå çíà÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñóìì. ÐÍÊ, îáùåãî áåëêà, èíäåêñà
ÐÍÊ/ÄÍÊ, äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñêîðîñòè ðîñòà îðãàíèçìîâ ïðèìåíÿþòñÿ è
òàêèå áèîõèìè÷åñêèå ðàñ÷åòíûå ïîêàçàòåëè, êàê îòíîøåíèÿ áåëîê/ñóõàÿ
ìàññà, ÐÍÊ/ñóõàÿ ìàññà, ÐÍÊ/áåëîê [12, 17, 29, 31]. Îäíàêî îíè èñïîëüçóþò-
ñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå è ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê äîïîëíèòåëüíûå.

Çàêëþ÷åíèå

Ãëàâíûìè àñïåêòàìè ïðèìåíåíèÿ ðàññìîòðåííûõ ïîêàçàòåëåé â ãèäðîáèîëî-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêå ìîãóò áûòü ñëåäóþùèå:

— èñïîëüçîâàíèå îòíîøåíèÿ ÐÍÊ/ÄÍÊ â êà÷åñòâå èíäèêàòîðíîãî èíäåêñà
«ìãíîâåííîé ñêîðîñòè» ðîñòà îðãàíèçìîâ íà þâåíèëüíûõ è ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâè-
òèÿ;

— èñïîëüçîâàíèå èíäåêñà ÐÍÊ/ÄÍÊ, ñîäåðæàíèÿ ñóìì. ÐÍÊ è áåëêà äëÿ õà-
ðàêòåðèñòèêè îñîáåííîñòåé ñèíòåçà áåëêà â ñâÿçè ãîäîâûìè æèçíåííûìè öèêëà-
ìè, â îöåíêå òêàíåâûõ è îíòîãåíåòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ýòîãî ïðîöåññà;

— ïðèìåíåíèå çíà÷åíèÿ ÐÍÊ/ÄÍÊ â êà÷åñòâå èíäåêñà ïèùåâîãî ñòðåññà (ïè-
ùåâîé îáåñïå÷åííîñòè);

— ïðèìåíåíèå èíäåêñà ÐÍÊ/ÄÍÊ, ñîäåðæàíèÿ ñóìì. ÐÍÊ è áåëêà ïðè îöåí-
êå áèîñèíòåçà è ðîñòà ó îðãàíèçìîâ (îñîáåé) ïîïóëÿöèé, íàõîäÿùèõñÿ â ðàçíûõ
ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, äëÿ âûÿâëåíèÿ ýëåìåíòîâ ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ ïðîòåêàþ-
ùèõ ïðîöåññîâ;

— èñïîëüçîâàíèå îñíîâíûõ èíäèêàòîðîâ ðîñòà (ñîäåðæàíèå ñóìì. ÐÍÊ è
ÐÍÊ/ÄÍÊ) â ïðàêòèêå àêâàêóëüòóðû äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íûõ ïåðèîäîâ ñáîðà êóëüòèâèðóåìûõ äâóñòâîð÷àòûõ ìîëëþñêîâ (è, âåðîÿòíî,
äðóãèõ âèäîâ);

— àíàëèç òêàíåâîé ñïåöèôèêè ñèíòåçà áåëêà ó ãèäðîáèîíòîâ äëÿ îöåíêè íåãà-
òèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ è ýêñòðåìàëüíûõ ôàêòîðîâ ñ ïîìîùüþ èí-
äåêñà ÐÍÊ/ÄÍÊ è çíà÷åíèÿ ñóìì. ÐÍÊ;

— ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè, âêëþ÷àÿ îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ðÿäà ôåðìåíòîâ, äëÿ èíòåðïðåòàöèè îá-
ùåãî è áåëêîâîãî ìåòàáîëèçìà èçó÷àåìûõ îáúåêòîâ.

**

Ïðåäñòàâëåíî îãëÿä ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ñòîñîâíî á³îõ³ì³÷íî¿ ³íäèêàö³¿ ïðîöåñ³â
ðîñòó ã³äðîá³îíò³â ç âèêîðèñòàííÿì òàêèõ îñíîâíèõ ³íäèêàòîðíèõ ïîêàçíèê³â, ÿê
âì³ñò ñóìàðíî¿ ÐÍÊ, á³ëêà, ³íäåêñ ÐÍÊ/ÄÍÊ, ³ äîäàòêîâèõ — ÐÍÊ/á³ëîê, ÐÍÊ/ñóõà
ìàñà òà á³ëîê/ñóõà ìàñà â ïðèðîäíèõ óìîâàõ òà åêñïåðèìåíò³. Íàâåäåíî äåÿê³ àñïåê-
òè çàñòîñóâàííÿ öèõ ïîêàçíèê³â ó ã³äðîá³îëîã³÷í³é ïðàêòèö³.

**
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Review of literature sources is presented regarding biochemical indication of the hyd-
robionts’ growth rate using of the main indicative parameters (total RNA content, protein
content, RNA/DNA index) and additional (RNA/protein, RNA/dry mass, protein/dry mass)
under natural conditions and in experiment. The main aspects of application of these para-
meters in hydrobiological practice are proposed.
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